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Peter Paul Rubens, Krol Dawid grajacy na harfie, ok. 1627-1628

Zrédto: domena publiczna.

99 Kleszczmy rekoma wszyscy zgodliwie,
Wszyscy Spiewajmy Panu chetliwie

- pisat Jan Kochanowski w Psalmie 47. Wyrazona tu idea pelnego zapalu wychwalania
Boga przemawiata do ludzi renesansu. Poetyckie modlitwy ujmowaty przy tym
odbiorcow swoim uniwersalizmem oraz lirycznym ukazaniem catej skali ludzkich
doswiadczen.

Psalmy wyrazajg rados¢, smutek, cierpienie, a przede wszystkim nadzieje, ktora dawata

wiernym site w obliczu kazdej trudnej zyciowej sytuacii.

Twoje cele

e Zinterpretujesz wybrane psalmy w przekladzie Jana Kochanowskiego.

e Scharakteryzujesz relacje miedzy Bogiem i czlowiekiem w psalmach.

e Okreslisz funkcje srodkow artystycznego wyrazu w tekscie poetyckim
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Przeczytaj

Psatterz Dawidow w przektadzie Jana Kochanowskiego ukazat si¢ w Krakowie w 1579
roku. Poeta poswiecit thumaczeniu psalmow okoto 10 lat i uwazat to dzieto za jedno ze
swoich najwiekszych osiggnie¢. Dobitnie §wiadczy o tym fragment wiersza
dedykacyjnego kierowanego do biskupa Piotra Myszkowskiego, w ktorym poeta

stwierdza:

»] wdartem sie na skale pieknej Kalijopy,

Gdzie dotychmiast nie byto znaku polskiej stopy”.

Jednoczes$nie w liScie do Stanistawa Fogelwedera poeta czarnoleski pisat, ze byto to
zadanie bardzo wymagajace. Mistrz podkreslat nieustanne wahanie pomiedzy Poezjg
(Poetica) a Koniecznoscig (Necessitas), a zatem natchnieniem, rado$cig swobodnego

tworzenia a wiernoscig wobec oryginatu.

Psafterz Dawidow nie jest doktadnym tlumaczeniem Ksiggi Psalmow - to poetycka
parafraza. Wynikato to juz z przyjetej formy, poniewaz Kochanowski wprowadzit
podzial na strofy i dostosowat psalmy do polskiej wersyfikacji opartej na sylabizmie.
Postugiwat sie urozmaiconymi uktadami strof. Uzywat roznorytmicznych wierszy,
najczesciej 8- 11- i 13-zgloskowcow. Zmiana formy skutkowata koniecznoscig
dostosowania do niej jezyka. Poeta dazyt do oddania literalnego sensu psalmow i nie
zmieniat ich tresci. Inwencja Kochanowskiego jest natomiast widoczna w warstwie

stylistyczne;.

Poeta dodawat epitety, metafory i porownania potegujagce wymowe oryginatu.

W Starym Testamencie B6g wystepuje pod dwoma imionami (Jahveh i Elohim). Aby
unikng¢ powtorzen, urozmaicic tekst stylistycznie Kochanowski zastosowat metafory
i peryfrazy: Krol, wszechmocny Pan, wieczny Pan, Ojciec litosciwy, Sedzia
nienaganiony, wiekuisty Bog, wieczny nasz Obrorica, Sprawca niebieskiego domu.

W bogactwie okreslen szczeg6lng uwage zwracajg podkreslajgce boski majestat
epitety zaprzeczone, np. Bog niewychwalony, niezmierzony, nieskoriczony. Byty one

uznawane przez Arystotelesa i poetyki humanistyczne za szczegdlnie wytworne
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i przynalezne do stylu wysokiego. R6znorodnosc¢ epitetow w Psafterzu
Kochanowskiego jest tym bardziej istotna, ze Biblia, z uwagi na wlasciwosci jezyka

hebrajskiego, jest bardzo uboga w przymiotniki.

Bogate stownictwo i synonimika dotyczg takze obrazowania zwigzanego

z czlowiekiem. Czesto stosowane w Biblii okreslenie ,sprawiedliwy” to

u Kochanowskiego: pokorny, cichy, Swiety, ubogi, skromny, cnotliwy, uczciwy, wierny
lub bogobojny. ,Cztowiek zty” to z kolei: grzesznik, bezbozny, ztoczynica, przestepca,
gtupi, hardy, obfudny, zdradliwy itd. Peryfrazy stosowane przez poete znaczgco
wplynely na artyzm jezyka psalmow.

Przeklad poety jest rowniez dzietem waznym ideowo - jako wyraz humanizmu
chrzescijanskiego oddaje renesansowe spojrzenie na Boga oraz jego relacje
z cztowiekiem. Kochanowski zaciera roznice pomiedzy wyobrazeniami

starotestamentowymi a chrzeScijanskimi.

99 Obraz groznego, budzacego lek Boga Starego Przymierza zostaje
ztagodzony. Gdy oryginal mowi:
Date$ znak bojacym si¢ ciebie, aby uciekali od oblicza tuku, aby byli
wybawieni mili twoi (przet. J. Wujek)

Kochanowski ttumaczy:

99 Dawate$ Ty niedawno chorggwie swym wiernym
Iszczgc sie w stowie swoim; i dzis mitosiernym
Okiem na swoj lud wejzrzy utrapiony [...]

psalm 6071

Bog Starego Testamentu zostal tu ukazany
jako oparcie, dzieki ktoremu cztowiek
moze odnalez¢ sens w otaczajacym go

Swiecie.
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Psatterz Jana Kochanowskiego, silnie

wpisany w $wiatopoglad epoki, cieszyt sie %%gaé | MELODIA %%g.
ogromng popularnoscig. Byl najczescie] ﬁ% Na Pfalterz Polski , przez %5;%
wydawanym zbiorem poety - w latach 42| Mikoldid Gomélke gx
3| . ioné. < |2
1579-1641 ukazato sie 28 wydan. W 1580 Y2 oVeoyMER. L (e
roku wydano Melodie na Psaiterz Polski %@%{;
&2
z muzyka skomponowang do psalmow sz
: : . i Sk
przez wybitnego kompozytora Mikotaja ol %g
, . . 57 %@«
Gomotke. Psalmy w przekladzie poety nie i i
tylko czytano, ale takze Spiewano :%% %;%
w kosciotach i zborach. Kochanowski %% 88 Brdfowie %%E
wiernie oddat biblijny sens, postugujac si¢ S| roDmkni Loy Rotopaiftise 238
s 158 o 5 %ﬁ"

kunsztownym jezykiem poezji,

a jednoczesnie byl to jezyk uniwersalny, Strona tytutowa Melodii na Psalterz polski

bliski katolikom i protestantom. Mikotaja Gomotki

Zrédto: domena publiczna.

Stownik

literalny

dostowny

parafraza

(gr. paraphrasis — omowienie) swobodna przerobka tekstu, zachowujaca jego
gtowny sens

peryfraza

omowienie, zastapienie nazwy przez opis, np. zamiast: Smierc¢ - odejScie do raju

poezja meliczna

obejmuje utwory poetyckie, ktorych budowa jest Scisle podporzadkowana

rytmicznosci jezykowej i opiera si¢ na organizacji muzycznej

przektad




przeniesienie tekstu literackiego na inny jezyk, z zachowaniem tresci i formy
pierwowzoru
psalm

(gr. psaltarion — nazwa instrumentu, psallein - §piewac, szarpac struny) lit.
gatunek liryczny o treSci pochwalnej, btagalnej, dziekczynnej; rel. biblijny utwor
poetycki przeznaczony do Spiewania o modlitewno - hymnicznym charakterze,
ktorego adresatem jest Bog, rzadziej cztowiek; typ piesni religijnej, pochwalne;j
wywodzacej si¢ z tradycji hebrajskiej

psatterz

(fac. psalterium, gr. psaltérion — harfa, lutnia) zbior 150 psalméw wchodzacych
w skiad Starego Testamentu; osobne wydanie zawierajgce zbior psalmow;
w judaizmie i chrzeScijanstwie przeznaczony rowniez do celow liturgicznych lub

uzywany jako modlitewnik

sylabizm

system wersyfikacyjny, ktorego zasadg jest stata liczba sylab w poszczegolnych

wersach i sredniowka w wersach dluzszych niz oSmiozgloskowe

topos deus artifex

topos Boga artysty

topos deus faber

topos Boga rzemieslnika



Mapa mysli

Polecenie 1
Nazwij postawy, jakie cztowiek moze przyjmowac wobec Boga. Nastepnie zapoznaj sie

z mapa mysli i uzupetnij ja wtasnymi wnioskami i przyktadami.

Polecenie 2
Zgromadz wtasne przyktady cytatéow, ktére mogg ilustrowad rézne typy psalmow.

Skorzystaj z przektaddw Jana Kochanowskiego.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: & ) @



Cwiczenie 1
Okredl, jaka postawe przyjmuje podmiot méwigcy w podanych fragmentach psalmow,

a nastepnie przyporzadkuj cytaty do odpowiedniej grupy.

A.

,Czasu gniewu i czasu swej zapalczywosci

Nie racz mie, Panie, kara¢ z moich wszetecznosci,
Ale sie raczej smituj nade mng strapionym

|))
.

A ulzy nieco bélu kosciom udreczonym

Jan Kochanowski, Psalm 6

B.

,Jobie, Panie, pékim zyw, ja musze dziekowac,
Ktory ku bitwie raczysz sprawowac

Rece i serce moje, a mnie w boju krwawym

Jestes$ obroncag zawzdy taskawym.”

Jan Kochanowski, Psalm 144

C.

»W kazdym ucisku swoim wotatem do Pana,
A moja prosba zawzdy byta wystuchana;

| dzi$ Cie tymze sercem prosze, Pana swego:

Obron mie od potwarzy jezyka zdradnego!”

Jan Kochanowski, Psalm 120

D.

,Rece ku Jego mieszkaniu sciggajcie,
A winng chwale Jemu oddawajcie,

A Pan wam takze bedzie btogostawit,

Ten, ktory niebo i ziemie postawit.”



Jan Kochanowski, Psalm 134

E.

,Radujcie sie Bogu nawysszemu,
Dobrodziejowi naszemu;

Bijcie w bebny, w instrumenty grajcie

|”
.

A psalméw nie zaniechajcie

Jan Kochanowski, Psalm 81



Cwiczenie 2
Wypisz z Psalmu 8 w przektadzie Jana Kochanowskiego dwa epitety zaprzeczone

i wyjasnij, jak je rozumiesz.

77 Jan Kochanowski
Psalm 8

Wszechmocny Panie, wiekuisty Boze,
Kto sie Twym sprawom wydziwowac moze?
Kto rozumowi, ktérym niezmierzony

Ten Swiat stworzony?

Gdziekolwiek stonce miece strzaty swoje,
Wszedy jest zacne Swiete imie Twoje,
A stawy niebo ogarna¢ nie moze

Twej, wieczny Boze!

Niech zli, jako chca, Ciebie mierzig sobie;

Z ust niemowlatek roscie chwata Tobie

Ku hanbie i ku potepieniu

Ztemu plemieniu.

Twaj czyn jest niebo, Twoich rak robota
Gwiazdy jasniejsze wybranego ztota;
Ty coraz nowym $Swiattem zdobisz wdzieczne

Koto miesieczne.

A cztowiek co jest, ze Ty, niestworzony
Wszytkiego tworca i Pan niezmierzony,
Raczysz ji pomniec¢? Czym jest syn cztowieczy

Godzien Twej pieczy?
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Takes go uczciti przyochedozyt,
Ze$ go z anioty telko nie potozyi:
Postawites$ go panem nad zacnymi

Czyny swoimi.

Dates w moc jego wszytki bydta polne,
Dates i leSne zwierzeta swowolne,
On na powietrzu ptastwem, pod wodami

Wtadnie rybami.

Wszechmocny Panie, wiekuisty Boze,
Kto sie Twym sprawom wydziwowaé moze?
Kto rozumowi, ktérym niezmierzony

Ten Swiat stworzony?

Zrédto: Jan Kochanowski, Psalm 8.

Cwiczenie 3 @]
Ocen prawdziwos¢ ponizszych stwierdzen dotyczacych Psalmu 8 Jana

Kochanowskiego. Wybierz P, jesli stwierdzenie jest prawdziwe, albo F - jesli jest

fatszywe.
Cwiczenie 4 ¢
Cwiczenie 5 O

Scharakteryzuj obraz Boga wykreowany przez Jana Kochanowskiego w Psalmie 8.

Zwré6c szczegdlng uwage na wyeksponowanie obrazu Boskich dtoni.
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Cwiczenie 6

Wypisz metafore z podanego fragmentu i wyjasnij, jak jg rozumiesz.

,’ Jan Kochanowski
Psalm 23

Méj wiekuisty Pasterz mie pasie,
Nie zejdzie mi nic na zadnym wczasie;
Zawiodt mie w pasze niepospolite,

Nad zdroje zywej wody obfite

Zrodto: Jan Kochanowski, Psalm 23.

Cwiczenie 7 @
Wykaz, ze Psalm 8 Jana Kochanowskiego moze by¢ uznany za wyraz filozofii

renesansowej. Zwrd¢ szczegbdlng uwage na miejsce i role cztowieka w Swiecie.

Cwiczenie 8 @
Dokonaj interpretacji porownawczej Psalmu 8 Jana Kochanowskiego i piesni o incipicie

Czego chcesz od nas, Panie. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 300 stéw.

Praca domowa

Zinterpretuj Psalm 130 Jana Kochanowskiego. Postaw teze¢ interpretacyjng i ja

uzasadnij. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 400 stow.

,’ Jan Kochanowski
PSALM 130

De profundis clamavi ad Te, Domine
W troskach gtebokich ponurzony,

Do Ciebie, Boze niezmierzony,
Wotam, racz smutne prosby moje

Przyja¢ w laskawe uszy swoje
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Jesli tej z nami surowosci
Bedziesz chciatl uzy¢, jako ztosci
Nasze sg godne: kto praw, Panie,

Przed srogim sadem Twym zostanie?

Ale$ Ty Pan jest dobrotliwy,
Pan z przyrodzenia lutoSciwy,
Co przeciw Tobie u wszech ludzi

Uczciwos$¢ wielkg w sercu budzi.

Cieszy mie, Panie, dobro¢ Twoja,
Cieszg mi¢ stowa; dusza moja
Upatrza Twego smitowania

Barziej niz nocna straz Switania

Barziej niz nocna straz Switania
Pragnie duch Twego smitowania.
O Izraelu, niech si¢ dzieje

Co chce, ty w Panu kladz nadzieje

U Tego lito$¢ nieprzebrana,
U Tego pomoc nieczekana,
Ten mitosierdziu swemu g'woli

Ze wszech cie grzechow twych wyzwoli.
Zrédto: Jan Kochanowski, PSALM 130

De profundis clamavi ad Te, Domine.
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Dla nauczyciela

Autor: Anna Grabarczyk

Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Relacje miedzy Bogiem i czlowiekiem na podstawie Psalmow J.
Kochanowskiego

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcgce, technikum, zakres podstawowy

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworow literackich. Uczen:

1) rozumie podstawy periodyzaciji literatury, sytuuje utwory literackie

w poszczegblnych okresach: starozytnos¢, sredniowiecze, renesans, barok,
oSwiecenie, romantyzm, pozytywizm, Mtoda Polska, dwudziestolecie
miedzywojenne, literatura wojny i okupacji, literatura lat 1945-1989 krajowa
i emigracyjna, literatura po 1989 r;

3) rozroznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym:
gatunki poznane w szkole podstawowej oraz epos, ode¢, tragedi¢ antyczng,
psalm, kronike, satyre, sielanke, ballade, dramat romantyczny, powieS¢
poetycky, a takze odmiany powiesci i dramatu, wymienia ich podstawowe
cechy gatunkowe;



4) rozpoznaje w tekscie literackim Srodki wyrazu artystycznego poznane
w szkole podstawowej oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze,
eufonie, hiperbole; leksykalne, w tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze,
paralelizm, wyliczenie, epifore, elipse; wersyfikacyjne, w tym przerzutnig;
okresla ich funkcje;

8) wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworow wskazanych

w podstawie programowej jako lektury obowigzkowe;

14) przedstawia propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tekscie miejsca,

ktore mogg stanowic¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

15) wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty,
szczegolnie kontekst historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy,

filozoficzny, biograficzny, mitologiczny, biblijny, egzystencjalny;
III. Tworzenie wypowiedzi.
1. Elementy retoryki. Uczen:

1) formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu
odpowiednich konstrukcji sktadniowych;

3) rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasad¢ kompozycyjng (np. teza,
argumenty, apel, pointa);

6) rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania

w wypowiedziach argumentacyjnych i stosuje je we wiasnych tekstach;
7) odroznia dyskusje od sporu i ktotni;
2. Mowienie i pisanie. Uczen:

1) zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo

uzasadniajgc wiasne zdanie;

2) buduje wypowiedz w sposob Swiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowe;j,

z uwzglednieniem celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

4) zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje
informacje, uzasadnienia, komentarze, gtos w dyskusj;



6) tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, referat, szkic interpretacyjny,

szkic krytyczny, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujgca;

10) w interpretacji przedstawia propozycje odczytania tekstu, formutuje
argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym wlasnego
doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywod stuzgcy uprawomocnieniu

formutowanych sadow;

11) stosuje zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wiasnego

tekstu; potrafi weryfikowac¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;
IV. Samoksztalcenie.

1. rozwija umiejetnos¢ pracy samodzielnej miedzy innymi przez przygotowanie

roznorodnych form prezentacji wlasnego stanowiska;
6. wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;

9. wykorzystuje multimedialne zrodta informacji oraz dokonuje ich krytycznej

oceny;
Lektura obowigzkowa
11) Jan Kochanowski, wybrane piesni, w tym: Piesn IX ks. I, Piesn V ks. II; psalmy,

w tym Psalm 13, Psalm 47; tren IX, X, XI, XIX; Odprawa postow greckich;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

kompetencje obywatelskie;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje w zakresie wielojezycznosci.

Cele operacyjne. Uczen:



e przygotowuje prezentacje na temat psalmow;
e nazywa postawy, jakie cztowiek moze przyjmowac wobec Boga;
e gromadzi cytaty, ktore mogg ilustrowac rozne typy psalmow;

e bierze udziat w dyskusji na temat relacji miedzy Bogiem i cztowiekiem na

podstawie psalmow;

e dokonuje interpretacji Psalmu 130 Jana Kochanowskiego.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;

e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e z uzyciem komputera;

e dyskusja.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

e tablica interaktywna /tablica, pisak /kreda.



Przebieg lekcji

Przed lekcja:

1. Uczniowie przygotowuja prezentacje na temat psalmow (definicja i podziat ze

wzgledu na tematyke).

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel rozpoczyna lekcje od rozmowy z uczniami na temat problemow
egzystencijalnych, z ktorymi wspotczes$nie zmagajg sie mtodzi ludzie. Nauczyciel
pyta o to, jakie mtodzi ludzie majg leki, niepokoje, obawy oraz czy w trudnych

chwilach zwracaja si¢ do Boga i dlaczego.

2. Podanie celu i tematu zajec.

Faza realizacyjna:

1. Nauczyciel prosi wybranego ucznia o prezentacj¢ pracy wykonanej w domu.
Nastepnie uczniowie indywidualnie zapoznajq si¢ z trescig z sekcji ,Przeczytaj’.
Nauczyciel dopowiada, ze Psafterz Dawidow juz samg nazwa sugeruje, kto jest
autorem biblijnych piesni. Wyraz Dawidow nie oznacza jednak, ze tych Dawidow
byto kilku. To tzw. przymiotnik dzierzawczy, odpowiadajgacy na pytanie: czyj?

Wspolczesnie forma ta brzmiataby: Dawidowy.

2. Uczniowie nazywajq postawy, jakie cztowiek moze przyjmowac wobec Boga.
Nastepnie zapoznajg si¢ z mapg mysli i uzupetniajg j3 wlasnymi wnioskami

i przyktadami.

3. Uczestnicy lekcji kontynuujg prace z mapa mysli. Zapoznaja si¢ z cytatami
zamieszczonymi w multimedium. Nastepnie gromadza wlasne przyklady cytatow,
ktore mogg ilustrowac rozne typy psalmow. Mogg skorzystac z przektadow Jana

Kochanowskiego.

4. Uczniowie przechodza do sekcji ,Sprawdz si¢”. Indywidualnie wykonujg

¢wiczenia 1, 3i 4. Nauczyciel weryfikuje poprawnos¢ odpowiedzi.



5. Uczniowie dobierajg si¢ w pary. Pozostate ¢wiczenia wykonuja w dwojkach.
Przedstawiciel przedstawia rozwigzania po uptywie okreslonego przez

nauczyciela czasu.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel prezentuje uczniom wybrane psalmy skomponowane do stow
Kochanowskiego przez Mikotaja Gomotke. Uczniowie po wystuchaniu nagran
podsumowuja swoja wiedze na temat psalmow Kochanowskiego oraz wymieniajg

sie refleksjami na temat wystuchanych utworow.

2. Dyskusje podsumowujaca nauczyciel moze rozpoczac¢ od pytania zwigzanego
z tematem lekcji: Jakie relacje miedzy Bogiem i cztowiekiem mozna zauwazy¢ na

podstawie Psalmow J. Kochanowskiego?

Praca domowa:

1. Zinterpretuj Psalm 130 Jana Kochanowskiego. Postaw teze¢ interpretacyjna i jg

uzasadnij. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 400 stow.

Materialy pomocnicze:

e http://rcin.org.pl /Content /78367/WA248_90766_I11-13-477-1-5_gomolka-
melodie-5_o.pdf

e Adam Karpinski, Renesans, Warszawa 2007.

Wskazowki metodyczne

e Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,Mapa mysli” do podsumowania

lekcii.



