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Ekstremalne zjawiska pogodowe w Polsce i ich skutki

Zrédto: Pixabay License, https:/pixabay.com/pl/service/terms/#license, dostepny w internecie: https:/pixabay.com.

Pogoda w Polsce potrafi zaskakiwac. Nie dziwig juz nas upaty rodem z Afryki czy wichury
prawie takie, jak w stynnej Alei Tornad w srodkowej czesci USA. 10 lutego 2020 roku nad
Warszawg przeszta burza z piorunami, ktorej towarzyszyly intensywne ulewy i gradobicie.
Dostownie chwile po tym, jak ostatnie kule gradu przestaty bi¢ o ziemig, wyszto stonce.
Wrazenie, ze mamy do czynienia z wiosenng aurg potegowat fakt, ze termometry
wskazywaly 10°C. W $rodku zimy wiosna? Czy juz zawsze bedzie tak, ze zaskakujgce (czesto
ekstremalne) warunki pogodowe beda w Polsce norma?

Twoje cele

e Opiszesz ekstremalne zjawiska pogodowe wystepujace w Polsce.
» Wyjasnisz powstawanie wybranych ekstremalnych zjawisk pogodowych.
o Okreslisz skutki ekstremalnych zjawisk pogodowych w Polsce.




Przeczytaj

W Polsce do ekstremalnych zjawisk pogodowych mozemy zaliczy¢ np. burze, huraganowe
wiatry, traby powietrzne, szkwaty, skoki ci$nienia, skrajnie niskie wartosci wilgotnosci
powietrza, upaly i mrozy, ogromne opady deszczu powodujgce powodzie, duze opady
Sniegu z zamieciami i zawiejami Snieznymi.

Wybrane polskie rekordy meteorologiczne

Parametr Wartos¢ Miejsce Czas
Najwyzsza temperatura 29 lipca 1921
sz z p +40,2°C | Proszkéw koto Opola P
powietrza I.

Najnizsza temperatura 11 stycznia

-41,0°C | Siedlce

powietrza 1940 .
Najwyzsza roczna suma 2770 Tatry - Dolina Pigciu Stawow

. . 2001r.
opadow mm Polskich
Najnizsza roczna suma ,

, 275 mm | Poznan 1882 r.
opadow
Najwyz iSnieni 1053 3 st i

ajwyzsze ci$nienie Suwalki stycznia
atmosferyczne hPa 1993 r.
Najnizsze ciSnienie 965 o ) 26 lutego
bodz, Szczecin

atmosferyczne hPa 1989 .
Najgrubsza pokrywa
, ,Jg, POXTYW 355cm | Tatry - Kasprowy Wierch 1995 .
$niezna

Opracowano na podst. Geografia rozszerzenie — Repetytorium matura Zdasz.to, WSiP Warszawa 2014; str. 354

Wybrane przyktady ekstremalnych zjawisk pogodowych
w Polsce - przyczyny i skutki

Silne wiatry, traby powietrzne, burze

Najsilniejsze wiatry wieja w gorach - na Kasprowym Wierchu halny osigga nawet 288 km/h,
a na terenach podgorskich moze przekroczy¢ 170km /h. Ale czy silny wiatr w Polsce to tylko
halny? Okazuje si¢, ze wiejgce nad morzem wiatry sztormowe osiggajg podobne predkosci -
w listopadzie 1964 roku porywy wiatru w Trojmiescie dochodzity do 162 km /h. Ale takze

w Warszawie, w czerwcu 1979 roku (po niezwyktej fali upatow) wiatr osiggnat 145 km /h,

a we Wroctawiu w styczniu 2007 roku (podczas orkanu Cyryl) - 137 km /h.
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Nie byloby silnych wiatrow, gdyby nie byto duzych réznic ciSnienia atmosferycznego.

W tabeli (zamieszczonej powyzej) s3 podane skrajne wartosci ciSnienia, wystepujace nad
obszarem Polski - zauwaz, ze najwyzsze i najnizsze ciSnienie atmosferyczne zostato
odnotowane w okresie zimowym. Najnizsze ciSnienie w Polsce notowane jest zawsze

w chtodnejporze roku, podczas przechodzenia wyjagtkowo gtebokiego nizu. W latach,

w ktorych odnotowano najnizsze warto$ci ciSnienia atmosferycznego, zimy byly
ekstremalnie tagodne - np. ci$nienie 965 hPa zanotowane w Szczecinie w lutym 1989 roku
jest ciSnieniem wystepujacym przy cyklonie tropikalnym. Tymczasem najwyzsze wartosci
ciS$nienia (rowniez notowane zimg) wystapity podczas fal wyjatkowych mrozow, przy
panowaniu rozlegtego wyzu rosyjskiego — w styczniu 2006 roku odnotowano w Polsce 1053
hPa (ogolnokrajowy rekord nalezy do Suwatk).

Coraz czesciej styszymy o wystepujacych w Polsce tragbach powietrznych. Sg to gwaltowne
wiry powietrza rozciggajace sie miedzy chmurg burzowa a powierzchnig gruntu. Powstaja
nad rozgrzanym ladem, w strefach kontaktu cieptego i wilgotnego powietrza z chtodnym.
Gwaltowne zmiany sily wiatru, nagte spadki ciSnienia atmosferycznego w srodku wiru

i silne zasysanie, a takze rozrzucanie z ogromna predkoscig roznych (czesto duzych)
obiektow powodujg ogromne zniszczenia. Pas zniszczen moze miec kilkaset merow
szerokosci i kilka kilometrow diugosSci. Najczesciej trgbom powietrznym towarzyszg
intensywne opady deszczu lub gradu. Wystepujg u nas najczesciej latem, kilka razy w roku -
np. 21 maja 2019 roku w gminie Wojciechow pod Lublinem trgba powietrzna pozrywata
dachy budynkow. W wyniku zywiotu ucierpiaty 42 gospodarstwa, uszkodzonych byto 120
budynkow, a jedna osoba zostata ranna. Podobne ekstremalne zjawiska pogodowe w tym
czasie wystepowaly tez w wojewodztwie mazowieckim i t6dzkim, powodujgc liczne straty.

Trgba powietrzna

Zrédto: Pixabay License, https:/pixabay.com/pl/service/terms/#license, dostepny w internecie: https:/pixabay.com.



W upalne dni, jesli temperatura powietrza nadal wzrasta, mozemy spodziewac si¢ bardziej
rozbudowanych uktadoéw konwekcyjnych, ktore bedg powodowaly wystepowanie coraz
potezniejszych chmur typu Cumulonimbus (burzowych) i zjawisk zwigzanych z silnym
wiatrem: trab powietrznych i derecho [czyt. dereczo] (zjawisko wystepowania rozlegtych,
dlugo istniejacych i przemieszczajgcych sie na duze odleglosci uktadow konwekcyjnych
generujacych niszczycielskie porywy wiatru prostoliniowego, a czasem takze
powodujacych traby powietrzne). Przykladami skutkow dzialania rozbudowanych uktadow
konwekcyjnych s3a np. zniszczenia w Puszczy Piskiejw lipcu 2002 roku i w Suszku koto
Rytla w sierpniu 2017 roku.

Derecho

Zrédto: brak praw aut.
fot. Dave Dildine/WTOP, dostepny w internecie: https:/www.vox.com/2018/5/14/17353206/derecho-storm-washington-dc-
rain-wind.
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Chmura szelfowa potocznie nazywana watem chmurowym

Zrédto: brak praw aut.
By Nashat Dahdolan, dostepny w internecie: https:/www.flickr.com/photos/96836802@N03/8935079031/.

Zrodto: fot. Marek Taradejna, dostepny w internecie: https:/pisz.bialystok.lasy.gov.pl/galeria-
zdjec/-/asset_publisher/1M8a/content/huragan-2002#.Xtjdx1XbSUk.



4.07.2002 r. - Puszcza Piska, skutki huraganu wywotanego frontem szkwatowym

Zrédto: brak praw aut.
fot. remes, dostepny w internecie: https:/www.fotosik.pl/zdjecie/dfc2dbff82992190.

Bory Tucholskie okolice miejscowosci Suszek, sierpien 2017 r.

Zrodto: brak paw aut.
fot. Przemystaw Swiderski / Polska Press, dostepny w internecie: https:/polskatimes.pl/zniszczenia-po-nawalnicy-na-pomorzu-

reportaz-wideo-i-interaktywna-mapa/ga/12366352/zd/27492790.

Prawie zawsze silne wiatry wystepuja wraz z burzami. Burze to wyladowania atmosferyczne
(btyskawice i grzmoty), ktorym - oprocz silnego i porywistego wiatru - towarzysza
gwaltowne opady. Wyrdznia sie burze frontowe (zwigzane z frontami atmosferycznymi)
oraz burze lokalne - powstate w jednolitej masie powietrza na skutek konwekcji przy



bezwietrzneji upalnej pogodzie. Ich skutki (ze wzgledu na silny wiatr i intensywne opady)
mogq by¢ tragiczne.

Burza nad Poznaniem, 5.07.2016 .
Zrédto: fot. tukasz Ogrodowczyk / PAP, dostepny w internecie: https:/wiadomosci.onet.pl/nauka/ekstremalne-zjawiska-
pogodowe-w-polsce-wywiad-z-dr-hab-dorota-matuszko/sdhfl2f, tylko do uzytku edukacyjnego.

Skutki orkanu Sabina nad Polska
Zrédto:

PAP Codzienny Serwis Fotograficzny CSF, dostepny w internecie: https:/wiadomosci.wp.pl/pogoda-sabina-czy-ciara-huraganowy-
wiatr-uderzyl-z-potezna-sila-6477083988531329a, tylko do uzytku edukacyjnego.



W potowie lutego 2020 roku Orkan Sabina (w Europie Zachodniejzwany Ciara) - ten sam,
ktory przyniost do Warszawy wiosenng burze z piorunami (10.02.2020 r.) - uderzyt

w Europe Zachodnig z predkoscia dochodzgca nawet do 200 km/h, powodujac liczne
straty i zniszczenia - gtownie w Wielkiej Brytanii i Irlandii, ale takze w Niemczech i we
Francji. W wymienionych krajach odwolywano masowo loty i wstrzymywano potaczenia
kolejowe. W Polsce orkan spowodowal m.in. $mier¢ dwoch osob w Bukowinie Tatrzanskiej
na terenie stacji tatrzanskiej (zostaly przygniecione dachem zerwanym z wypozyczalni
nart), kilka innych osob zostato tam rannych. Stanety pociagi na kilku liniach na Pomorzu

i Wybrzezu. Wstrzymano loty z Warszawy, Wroctawia i Krakowa. W wyzszych partiach gor
(Tatry, Karkonosze), porywy wiatru przekraczaly 150 km /h, na Sniezce odnotowano nawet
warto$¢ 184 km/h.

Definicja orkanu nie jest w petni ustalona. Kiedys$ orkanami nazywano najpotezniejsze
wichury. Obecnie przyjmuje si¢, ze Srednia 10-minutowa predkos$¢ wiatru w takim ukladzie
nizowym powinna przekraczac 120 km /h - jest to prog, od ktorego w strefie tropikalne;j
sztormy przybierajg pierwszg kategorie w skali Saffira-Simpsona, czyli staja si¢ huraganami,
cyklonami lub tajfunami. Tak potezne orkany zdarzajg si¢ w Europie na tyle rzadko,
zwlaszcza nad obszarami zamieszkanymi, ze bierze si¢ pod uwage takze same porywy. Jesli
przekraczajg one 120 km/h, wowczas mowi si¢ o orkanie jako o zjawisku powazniejszym od
zwyczajnej wichury. W Polsce o jesienno-zimowych orkanach mowimy, gdy predkosci
wiatru sg na tyle duze, ze stwarzaja powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi.

Najsilniejszy wiatr w Polsce odnotowano 20 lipca 1931 roku w Lublinie. Nad miastem
przetoczyla sie¢ wowczas traba powietrzna, ktora w skali Fujita osiggneta kategorie F4,
poniewaz wiatr najprawdopodobniej osiaggat przeszto 335 km /h.

Z rozleglymi nizami, oprocz silnych wiatrow, zwigzane sg opady - rekordowe byty lata 2001
i 2010, kiedy w ciggu roku w Tatrach spadto blisko 3000 mm deszczu, a w ciggu jednej doby
w Tatrach i Beskidach potrafito spas¢ nawet 300 mm. Jedna wielogodzinna, stacjonarna
burza moze przynie$¢ nawet ponad 100 mm deszczu. Nietrudno sobie wyobrazi¢, jak takie
ulewy sie koncza. Nawalnice w Polsce z 111 12 sierpnia 2017 roku spowodowaty $mierc¢ 6
0sob, a liczba rannych w skali kraju wyniosta 62 osoby, w tym 23 strazakow. Nie tylko
przyniosty ogromne opady. Podczas burzy predkos¢ wiatru w porywach osiaggata 120 km /h,
a miejscami przekraczata nawet 150 km/h. Ogotem oszacowane straty (ktore powstaty

w trakcie tych dwoch dni) tylko w zniszczonych budynkach to ponad 250 milionow
ztotych. W calej Polsce zniszczonych zostalo wowczas 72 tys. ha upraw.
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Najwieksze predkosci wiatru w Polsce w latach 1980-2017
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Szkwaty

Szkwat to krotkotrwaly, ale gwaltowny wiatr osiggajacy bardzo duzg predkosc. Powstaje
wtedy, gdy stykajace si¢ masy powietrza znacznie roznig si¢ temperatura. Szkwat wieje
najczesciej w sgsiedztwie chmur burzowych. Jednym z wyjatkow jest biaty szkwat (white
squall) - jest on rowniez gwattowny, ale nie zapowiadajg go chmury burzowe. Przychodzi

z pogodnego nieba i stanowi zwykle zaskoczenie. Jego nazwa nawigzuje do grzyw fal, ktore
pojawiaja si¢ na wodzie mimo pogodnego nieba. To one mogg ostrzec zeglarzy przed
zblizajgcym sie uderzeniem gwattownego wiatru. Biate szkwaty zdarzaja si¢ na wodzie dos¢
czesto. Czasem sg niewielkie, ale czasem ich zasieg obejmuje nawet cale pojezierza - tak jak
21.08.2007 r. Tego dnia pojawita si¢ silna, wielokomoérkowa burza nad Mazurami zwigzana

z frontem szkwalowym, w czasie ktorej zmierzono najwiekszg predkos¢ wiatru

w Mikotajkach - 35 m/s, czyli 126 km /h. Bialy szkwal na jeziorach mazurskich zabit 12 osob.
Wiatr wywroécit ponad 40 todzi i zaglowek. Fale na jeziorach siegaly trzech metrow. Po
nawalnicy z wody wytlowiono 70 osob.

Takie szkwaly czasami mozna przewidzie¢. Mazurskg nawalnice z sierpnia 2007 roku
zapowiadaty stacje meteorologiczne, problem polegat wtedy na tym, ze do prognoz nie
mieli dostepu zeglarze. Obecnie (po tej tragedii) dziata na Mazurach system wczesnego
ostrzegania zeglarzy przed nagltym zatamaniem pogody.



Biaty szkwat na Mazurach 21.08.2007 r.
Zrédto: Fot.: mazury.info.pl, dostepny w internecie: https:/zagle.se.pl/zagle/galeria/biay-szkwa-na-mazurach-2007 /gg-iwBV-S7yL-
X66b/gp-Kg1H-NisA-f8Lo, tylko do uzytku edukacyjnego.

Skrajnie niska wilgotnos¢ powietrza, ekstremalne temperatury powietrza

Podczas fal upatow wilgotnos¢ wzgledna powietrza spada w Polsce ponizej 30%. Zdarzato
si¢ jednak, ze powietrze bylo niezwykle suche - 30 pazdziernika 2005 roku na szczycie
Kasprowego Wierchu odnotowano wilgotnos¢ wzgledng na poziomie ledwie 3%. Bylo to
spowodowane wiatrem halnym, ktory zawsze ogrzewa powietrze i obniza jego wilgotnos$c.
Dla poréwnania wilgotno$¢ pieprzu wynosi od 6 do 9%.

Ewenementem jest jednak spadek wilgotnosci powietrza ponizej Sredniej tam, gdzie zawsze
ona powinna by¢ wyzsza, np. w Olsztynie, ktory jest polozony nad 16 jeziorami. W lipcu 1992
roku wilgotnos§¢ spadta do 13%. Dlaczego? Taki spadek wilgotno$ci powietrza moze
zaistniec¢, gdy naptywa do nas powietrze zwrotnikowo-kontynentalne. Jest wtedy
stonecznie i upalnie przynajmniej przez kilka dni z rzedu. W takich warunkach notowane
sa rowniez maksymalne temperatury powietrza. W lipcu 1994 roku w Stubicach, przy
granicy z Niemcami odnotowano prawie +40°C w cieniu. W historii pomiarow najbardzie;
upalnym dniem okazat sie 29 lipca 1921 roku. Tego dnia padt rekord ciepta w Polsce. Jest to
takze jedyny dzien, w ktorym polskie stacje notowaty wartosci rowne lub przekraczajace
40°C. Bardzo silne mrozy nawiedzity Polske w 1929 roku - na poczatku lutego przyniosty
rekordy zimna: 11 lutego notowano -40.1°C w Siankach, -40.4°C w Olkuszu i w koncu
-40.6°C w Zywcu, ktore zostaly pobite po 11 latach, w 1940 roku (11 stycznia w Siedlcach na
Mazowszu zanotowano -41°C). Wtedy naplywaty mrozne, polarno-kontynentalne masy
powietrza znad Azji.
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Rekordowe upaty w Polsce
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Rekordy zimna w Polsce dla kazdego z dwunastu miesiecy w ciggu roku
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Opady sniegu - zawieje i zamiecie $niezne

Ostatnie zimy byly raczej ciepte i z matg iloscig $niegu. Przyzwyczajamy si¢ do ogladania
Sniegu tylko w gorach. Na Kasprowym Wierchu $niegu spada duzo i zalega on czasem przez
ponad 6 miesiecy. W 1995 roku lezata tam rekordowa warstwa Sniegu - ponad 3,5 metra. Na
Nizu Polskim rekordowe zaspy wystepowaty na Suwalszczyznie - do 2-3 metrow (takie byly
w lutym 1979 roku, przy og6lnej grubosci pokrywy snieznej wynoszacej 84 cm).
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Maksymalna grubos¢ pokrywy $nieznej
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Kasprowy Wierch
Zrédto: brak praw aut., dostepny w internecie: https:/skimagazyn.pl/2019/02/17 /kasprowy-wierch-16-17-luty-2019-fotorelacja/.



Zima stulecia 1978/79 - rekordowe opady $niegu

Zrodto: Archiwum GDDKIA, dostepny w internecie: https:/strzelceopolskie.naszemiasto.pl/zima-stulecia-1978-1979-na-
opolszczyznie-w-dwa-dni-spadlo/ga/c4-3266374/zd/14224790.

Juz same obfite opady $niegu sg duzym utrudnieniem dla ludnosci i transportu. Jednak
naprawde groznymi zjawiskami sg zamiecie i zawieje Sniezne. Zamiecie Sniezne polegaja na
unoszeniu przez wiatr czgstek $niegu i ich przenoszeniu. Warunkiem ich powstawania jest
silny wiatr i zaleganie sypkiego, luznego $niegu. Zawieje Sniezne to zamiecie, ktore sa
polaczone z opadami Sniegu. Tutaj takze warunkiem powstawania jest silny wiatr oraz
padajacy $nieg. Te zjawiska moga powodowac np. paraliz komunikacyjny czy przerwy

w dostawie pradu (zrywanie linii energetycznych).




Zamie¢ w miescie, marzec 2018 r.

Zrédto: brak praw aut.

Ander Wiklund/AFP/Getty Images, dostepny w internecie: https:/www.theguardian.com/news/2012/dec/05/picture-desk-live-
the-best-news-pictures-of-the-day.

Zamiec¢ $niezna w Podlaskiem, 15.01.2019 .

Zrédto: brak praw aut.
fot. Adrian Kuzmiuk, dostepny w internecie: https:/gs24.pl/zamiec-sniezna-w-podlaskiem-15012019-trudne-warunki-na-drogach-
i-mnostwo-kolizji-zdjecia/ga/13809114/zd/33296786.

Stownik
derecho

rozlegta i dlugotrwala burza wiatrowa, ktora swoim zasiegiem moze obja¢ bardzo duzy
obszar (np. powierzchnie kilku krajow); burza ta jest zwigzana z linig szkwatowg, ktora
tworzy sie w silnie rozwinietych burzach wielokomoérkowych; gtéwna, niszczycielska sitg
takiej burzy jest gwattowny, porywisty wiatr pojawiajacy si¢ na froncie szkwatowym
uktadu

orkan

wiatr o sile 12 stopni w skali Beauforta, o predkosci 32-36,9 m/s; nazwa orkan pierwotnie
oznaczala cyklon tropikalny formujacy si¢ w rejonach Oceanu Indyjskiego; od kiedy
jednak w Europie Zachodnieji Srodkowej zaczety pojawia¢ sie potezne cyklony niosgce
huraganowe wiatry, nazwe te zaczeto stosowac takze w odniesieniu do takich wiasnie
zjawisk

skala Fujity




jest to skala pozwalajgca oszacowac¢ predkos¢ wiatru na podstawie spowodowanych
przez niego szkod (najczesciej stosowana w przypadku trab powietrznych). Skrocona
wersja skali Fujity:

» FO (stabe) - 64-116 km/h - niewielkie zniszczenia,

o F1(stabe) - 117-180 km/h - umiarkowane zniszczenia,

e F2 (silne) - 181-253 km/h - znaczace zniszczenia (w tym zerwane w catosci dachy),

e F3(silne) - 254-332 km/h - powazne zniszczenia (ogolne spustoszenie, zniszczone
Sciany budynkow),

o F4 (gwaltowne) - 333-418 km /h - katastrofalne zniszczenia (stabsze budynki
zrownane z ziemia),

» F5 (gwaltowne) - 419-512 km/h - zniszczenia niewyobrazalne (wiekszo$¢ budynkow
zrownanych z ziemiyg),

» F6 (gwaltowne) - 513 i wigcej km/h - zniszczenia niewyobrazalne (praktyczne
wszystko zrownane z ziemig).

skala Saffira-Simpsona

jest to skala do okreslania sity huraganow, ktore klasyfikuje sie wedlug intensywnosci
wiatrow cigglych, zas sama skale wykorzystuje si¢ do oszacowania mozliwych szkod,
dokonanych przez huragan, po jego wejsciu na lad; wedtug skali Saffira-Simpsona
huragan moze zosta¢ przyporzadkowany do jednej z pigciu kategorii, z czego pierwsza
oznacza najstabszy, a piata najsilniejszy



Film edukacyjny

Polecenie 1
Wyjasnij przyczyny czestszego wystepowania w Polsce ekstremalnych zjawisk

atmosferycznych.

Polecenie 2
Podaj przyktady ekstremalnych zjawisk atmosferycznych, ktore wystgpity w Polsce

i przedstaw ich skutki. Ktére z nich sg skutkami wieloletnimi, dlaczego?

Wystapit btad

Film nawigzujacy do tre$ci materiatu - opisuje ekstremalne zjawiska pogodowe

w naszym kraju wraz ze skutkami.



https://zpe.gov.pl/a/D21V5Mp0r

Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1 @)
Cwiczenie 2 ¢
Cwiczenie 3 o

Wyjasnij, co jest powodem przedstawionego faktu.

,36 tys. stacji pogodowych potwierdza - ekstremalne zjawiska pogodowe zdarzaja sie
czesciej. Tak Zle jeszcze nie byto. Ekstremalne zjawiska pogodowe, fale upatow czy

ulewne deszcze sg teraz czestsze, bardziej intensywne i dtuzsze...

Zrédto: https:/businessinsider.com.pl/wiadomosci/zmiana-klimatu-napedza-emisje-co2/x9h2g4q




Cwiczenie 4 Q®

Przedstaw skutki opisanego w podanym tekscie zjawiska.

,Ekstremalne zjawiska atmosferyczne najczesciej wystepuja w okresie wakacyjnym.
Traby powietrzne w Polsce pojawiajg sie w okresie od kwietnia do pazdziernika.
Wedtug monitoringu IMGW, miesigcem, w ktorym najczesciej wystepuja te zjawiska jest
sierpien - prawdopodobiernstwo wystapienia traby powietrznej w tym czasie wynosi 7
proc. Na drugim miejscu jest lipiec, gdzie prawdopodobieristwo to wynosi 5 proc.
Przyczyng powstawania ekstremalnych zjawisk pogodowych sg nagte wahania
temperatury - wystarczy, by wartosc na termometrze spadta o 2-3 kreski, a pogoda
zmienia sie diametralnie. Podczas takich wahar moga wystapic tornada lub traby
powietrzne, ktore sa coraz czestszym zjawiskiem na mapie synoptycznej Polski. S3 tez
niestety coraz bardziej grozne. (...) Ocenia sie, Ze traba powietrzna, ktdra przeszta

w okolicach Strzelec Opolskich mogta miec site nawet F4. W skali intensywnosci tornad
(skala Fujity) jest to predkosc wiatru przekraczajaca 330 km/h. Traba powietrzna

dokonata spustoszen na autostradzie A4, unosita samochody i zrywata pietra domow...”

Zrédto: https:/www.ekologia.pl/srodowisko/ochrona-srodowiska/wichura-i-tornado-w-

polsce-anomalie-pogodowe,12852.html

Cwiczenie 5


https://www.ekologia.pl/srodowisko/ochrona-srodowiska/wichura-i-tornado-w-polsce-anomalie-pogodowe,12852.html

Cwiczenie 6 Q@

Nazwij zjawisko pogodowe, ktére zapowiada przedstawiona na fotografii chmura.

Zrédto: dostepny w internecie: www.pixabay.com, domena publiczna.

Cwiczenie 7 @

Uzasadnij prawdziwosc¢ zdania:

,Ekstremalne zjawiska pogodowe (zwigzane ze zmiang klimatu) moga prowadzic do
wiekszych emisji CO, do atmosfery, a to bedzie wspierato proces globalnego

ocieplenia...”

Zrédto: https:/businessinsider.com.pl/wiadomosci/zmiana-klimatu-napedza-emisje-co2/x9h2g4q

Cwiczenie 8 @
Konsekwencje ekstremalnych zjawisk pogodowych dotykaja polskiej gospodarki.
Podaj, ktére dziaty polskiej gospodarki najbardziej moga ucierpiec¢ przy dalszym

wzroscie liczby ekstremalnych zjawisk pogodowych. Uzasadnij, dlaczego wtasnie te.



Dla nauczyciela

Imie¢ i nazwisko autora: Anna Ruszczyk

Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Ekstremalne zjawiska pogodowe w Polsce i ich skutki.

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres rozszerzony, klasa IV
PODSTAWA PROGRAMOWA

Zakres rozszerzony:

XVIIL Problemy $srodowiskowe wspotczesnego Swiata: tropikalne cyklony, trgby powietrzne,
sztormy, powodzie, tsunami, erozja gleb, wulkanizm, wstrzgsy sejsmiczne, powstawanie
lejow krasowych, zmiany klimatu, pustynnienie, zmiany zasiegu lodowcow, ograniczone
zasoby wody na Ziemi, zagrozenia geor6znorodnosci i bior6znorodnosci.

Uczen:

1) wyjasnia powstawanie geozagrozen meteorologicznych i klimatycznych (tropikalne
cyklony, trgby powietrzne, pustynnienie, zmiany klimatu);

Ksztaltowane kompetencje kluczowe

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢.

Cele operacyjne
Uczen:

» zna ekstremalne zjawiska pogodowe wystepujace w Polsce,
e wyjasnia powstawanie wybranych ekstremalnych zjawisk pogodowych,
 zna skutki ekstremalnych zjawisk pogodowych w Polsce.

Strategie nauczania: konektywizm, konstruktywizm

Metody nauczania: pogadanka, dyskusja, mapa mentalna, metody operatywne (analiza
tekstu, tabel, fotografii, praca z filmem edukacyjnym)



Formy zajeé: praca indywidualna, praca w grupach, praca na forum klasy

Srodki dydaktyczne: tablica interaktywna /monitor dotykowy/tablety, e-materiat,
podrecznik, mapa fizyczna Polski, arkusze papieru, pisaki

Materialy pomocnicze

Dobosik B., Hibszer A., Soja J. - Tablice geograficzne, VIDEOGRAF II, Katowice 2002,
(gtownie str. 55-57, 60-61, 78).

PRZEBIEG LEKCIJI
Faza wprowadzajaca

» Nauczyciel wprowadza uczniow w tematyke zaje¢: analiza tabeli zawartejw tekscie
e-materiatu pt. Wybrane polskie rekordy meteorologiczne - wskazanie na mapie
fizycznej Polski wymienionych w tabeli miejsc.

o Nauczyciel podaje temat i cele lekcii.

Faza realizacyjna

e Pogadanka na forum klasy - w jej trakcie zapisanie na tablicy ekstremalnych zjawisk
meteorologicznych, ktore wystepuja w Polsce.

» Nauczyciel zapoznaje uczniow z filmem edukacyjnym zawartym w e-materiale.

» Uczniowie indywidualnie wypisujg z tego filmu przyczyny, ktore powodujg coraz
czestsze wystepowanie ekstremalnych zjawisk meteorologicznych oraz najwazniejsze
skutki tych zjawisk.

» Dyskusja na forum klasy o wypisanych na podstawie filmu przyczynach i skutkach
ekstremalnych zjawisk meteorologicznych, podsumowanie tej dyskusji - dlaczego
wymienione zjawiska nazywamy ekstremalnymi?, dlaczego coraz cze¢Sciej wystepuja na
Swiecie?.

o Podziat uczniow na grupy - przedstawiciel kazdej grupy losuje przyklad ekstremalnego
zjawiska do opracowania w postaci mapy mentalne;.

» Przyklady zjawisk do opracowania w grupach: susze, ulewy i burze, powodzie,
huraganowe wiatry, trgby powietrzne, szkwaly, mrozy i zamiecie $niezne.

o Uczniowie w grupach, wykorzystujac tekst e-materiatu (Przeczytaj i inne dostepne
zrodta informacji (m.in. podrecznik), przygotowujg mapy mentalne na temat
wystepowania danego zjawiska w Polsce i jego skutkow.

e Zaprezentowanie map mentalnych na forum klasy.

e Dyskusja na forum klasy (po oméwieniu wszystkich prac), podkreslenie wieloletnich
skutkow omawianych zjawisk (np. skutkow powodzi, trab powietrznych itp).

Faza podsumowujaca



» Powtorzenie i utrwalenie materialu przy pomocy ¢wiczen znajdujacych si¢
w e-materiale - uczniowie indywidualnie wykonujg wskazane ¢wiczenia - omowienie
¢wiczen.

» Nauczyciel podsumowuje realizacje zalozonych celow lekcji — ocenia prace uczniow
i ich zaangazowanie.

» Uczniowie dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami - co bylo na lekcji tatwe, trudne,
ciekawe, mozliwosci zastosowania zdobytej wiedzy.

Praca domowa

» Ktére z omawianych podczas lekcji, ekstremalnych zjawisk pogodowych wystgpity
w ostatnich latach w regionie, w ktorym mieszkasz? Korzystajgc z roznych zrodet
informaciji, przedstaw ich przyczyny i opisz skutki.

Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania danego multimedium

 Film edukacyjny mozna wykorzystac¢ na lekcji z zakresu podstawowego dotyczacej
dynamiki zmian zachodzacych w atmosferze (dziat III. 7).

 Film edukacyjny mozna wykorzysta¢ rowniez podczas lekcji z zakresu rozszerzonego
dotyczacejm.in. sztormow i powodzi (dziat XVIIL 2).



