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Czy w dobie fake newsow i zmiennych narracji historycznych wierzymy wciaz, ze
istnieje prawda? Czy raczej powstrzymujemy si¢ od ocen, zachowujac sceptycyzm? Ta
postawa filozoficzna uksztattowala sie pod koniec IV wieku p.n.e. Szkota sceptykow,
stworzona przez Pirrona z Elidy glosila, ze prawda jest nieosiggalna, a kazde
twierdzenie posiada swoje zaprzeczenie. Droga do szcze$cia miato by¢ wiec
zachowanie obojetnosci, czyli apatia. Jakie znaczenie ma sceptycyzm we

wspotczesnym Swiecie? Czy biernoS¢ w rozumieniu sceptykOw moze by¢ madroscia?

Twoje cele
e Poznasz szkole filozoficzng sceptykow oraz etapy jej rozwoju w okresie
greckim i rzymskim.
e PorOwnasz etyczne poglady sceptykow z poglagdami epikurejczykow
i stoikow.
e Przeanalizujesz konsekwencje, do jakich moze doprowadzi¢ postawa zgodna

z filozofig sceptykow.







Przeczytaj

Sceptycy

Sceptycym to wazny system filozoficzny okresu hellenskiego. Podobnie jak epikureizm
i stoicyzm powstat pod koniec IV w. p.n.e., a fazy jego rozwoju obejmuja okres grecki
i rzymski.

Tworca szkoty sceptyckiej byt Pirron Z Elidy (ok. 365-ok. 275 p.n.e.). Nie pozostawit po
sobie zadnych pism, a jego nauke spisat uczen Pirrona, Tymon z Fliuntu, na ktérym konczy
sie pierwszy okres dziatalnosci szkoty (2 pot. Il w. p.n.e.). W czasie gdy przerwala si¢
dziatalnos¢ pirronczykow prad sceptyczny ogarnat Akademie (Il i Il w. p.n.e.). Powroét do
oryginalnejnauki Pirrona nastgpit dopiero w I w. p.n.e.: druga faza sceptycyzmu
pirronskiego konczy si¢ na przetomie II'i IIl w. wraz ze Smiercig jednego z najwybitniejszych
przedstawicieli tej szkoly Sekstusa zwanego Empirykiem. Jego dzieta Przeciw logikom

i Zarysy pyrroriskie sa gtownym zrodtem wiedzy na temat tego nurtu.

Inspiracje Pirrona

Pirron brat udzial w wyprawie Aleksandra
Wielkiego na Wschod, w tym do Indii. Tam
zafascynowat si¢ hinduskimi ascetami, ktorzy
dazyli do wyzbycia sie wszelkich potrzeb

i osiggniecia stanu niewrazliwosci. To pod
ich wptywem mogto si¢ w nim narodzi¢
przekonanie o nierealnosci wszystkiego, co
wydaje sie rzeczywiste, oraz zainteresowanie

praktycznym aspektem filozofii. Oprocz
wschodnich medrcow na Pirrona miat tez T :
wplyw Demokryt, ktory w swych pismach Petrarcameister, Obojetnosc filozofa Pyrrusa

wypowiadat sie na temat niedoskonatosci podczas burzy - obraz z | potowy XVI wieku.

poznania zmysiowego. Poprzednikami Zrodto: Wikimedia Commons, domena publiczna.
Pirrona byli tez sofisci, podwazajacy
bezwzglednos$¢ prawdy, cho¢ tworca sceptycyzmu w swym watpieniu poszed? daleji uznat,
ze prawda jest nie tyle wzgledna, ile w ogoéle nieosiggalna. Nie mozna jej poznac, dlatego ze
nic nie jest oczywiste i rzeczy miedzy sobg sie nie roznig - twierdzil. Zalozenie to
przekladalo si¢ na postgpowanie Pirrona, ktory starat sie, aby jego zycie byto zgodne

z gloszong przez niego nauky. Jak glosi anegdota autorstwa Diogenesa Laertiosa:

Diogenes Laertios

Zywoty i poglady stynnych filozoféw
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(( [Pirron] W zyciu trzymat sie réwniez tej zasady; nie ustepowat przed
niczym, przed niczym si¢ nie chronit; nie unikat zadnego
niebezpieczenstwa, nie zwazajac na napotkane na drodze wozy, rowy,
psy, i w ogole nie zwazal na Swiadectwo zmystow. Tylko
towarzyszgcym mu zawsze uczniom zawdzi¢czal, ze wychodzit cato

[.].

Zrédto: Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stynnych filozoféw, t. IX, 62, thum. 1. Kroriska.

Poglady sceptykow

Pirron zrezygnowat z rozwiniecia swej mysli w kierunku teoretycznym. W rezultacie wigc
sceptycyzm w swej pierwotnej formie byt praktycznym systemem madrosci, ktory miat
uksztaltowa¢ odpowiednia postawe zyciowq i, podobnie jak w wypadku Stoi czy Ogrodu,
zapewnic¢ czlowiekowi szczescie.

Sceptycy (od gr. skeptikos - watpiacy, i sképtesthai - by¢ niezdecydowanym,) uznali, ze
zmysly i rozum nie sa w stanie ujac istoty rzeczy, w zwigzku z tym prawda jest
nieosiggalna. Aby tego dowie$c¢, wykazywali, ze kazde twierdzenie jest tak samo pewne jak
jego zaprzeczenie. Dlatego tez wymagali powstrzymania si¢ od wszelkich sadow

i przestrzegali przed glodem wiedzy, ktory — poniewaz nie mozna go zaspokoi¢ - staje sie
zrodtem niepokoju.

Zgodnie z ich naukg wstrzymywanie si¢ od sadzenia (afazja) prowadzi do wewnetrznego
spokoju (ataraksji), ze spokojem za$ przychodzi obojetnosc¢ (apatia), ktora polega na
nieodczuwaniu i stanowi najwyzszy cel i szczeScie cztowieka.

Jednym ze zrodet wyktadni na temat sceptykow i sceptycyzmy sg Zarysy
pyrronskie autorstwa Sekstusa Empiryka:

,Skoro sceptyk méwi: «Wszystko jest nieokreslone», to wyrazenia «jest» uzywa w :
wydaje», «wszystkim» nazywa nie wszystko, co istnieje, lecz tylko wszystko, co zbar
niejawnych [...] a «<nieokreslonym» wreszcie ogtasza je dlatego, ze zadna z rzeczy ¢

niezgodnych nie ma wyzszosci nad drugg ze wzgledu na wiare czy tez niewiare.”



,"Wyrazenia «wstrzymuje sie od wyrokowania» uzywamy w znaczeniu «nie umiem |
z danych rzeczy nalezy da¢ wiare, wzglednie ktérej nalezy nie da¢ wiary», oznajmic

rzeczy wydajg sie nam ze wzgledu na wiare i niewiare réwnymi.’



,Kiedy mowimy, ze «kazdy wywdd ma swoj rownie silny wywdd przeciwny», to mé
nas zbadanym wywodzie», mamy za$ na mysli nie wszelki po prostu wywaod, lecz «
w sposob dogmatyczny», to znaczy czegos o rzeczy niejawnej i to niekoniecznie na
tudziez wyniku, lecz w ogéle «w jakikolwiek sposéb dowodzacy». Wyrazenia «rowr
wzgledu na wiarygodnos¢, czy te z niewiarygodnos$c¢, a wyrazenia «przeciwny» w 0

«niezgodny»|...]."



Stownik
asceta

(gr. askesis — ¢wiczenie, trening) umartwianie si¢ w celu osiggniecia doskonatosci lub
zbawienia duszy; wyrzeczenie si¢ przyjemnosci i wygdd (definicja na podstawie stownika
PWN)

epikureizm

jeden z trzech gléwnych nurtéw filozofii okresu hellenistycznego, zainicjowany przez
Epikura z Samos; w mys$l tej doktryny w zyciu powinniSmy zaspokaja¢ tylko naturalne
potrzeby, niezbedne dla naszego zycia i tylko z nich czerpac¢ przyjemnosc¢ (tzw. hedonizm
umiarkowany); Epikur nauczal w swoim ogrodzie, do ktorego mogt wstapi¢ kazdy
przechodzien, aby nieco odpocza¢, napic si¢ wody i bra¢ udziat w przyjemnych,
intelektualnych pogadankach

sofistyka

(gr. sophistes - praktykowanie madrosci) niejednolity ruch filozoficzny starozytnej Grecii
przetomu Vi VI w. p.n.e., skupiajgcy nauczycieli politykow, retoréw, oratoroéw i etykow;
celem sofistow bylo przysposabianie miodziezy i dorostych do zycia publicznego

i pelnienia funkcji spoteczno politycznych; krytykowano ich za to, ze nauczajg za
pienigdze i szerzg relatywizm w ocenianiu cnot i wartosci

stoicyzm

jeden z trzech gtownych nurtow filozofii okresu hellenistycznego, zainicjowany przez
Zenona z Kition; system filozoficzny gloszgcy atomizm i zasade niewzruszonosci -

nieodczuwania zadnych emociji, zycie zdystansowane do spraw biezacych i wyobcowane



Audiobook

Audiobook mozna wystuchad pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PM3Qwsh3R

Sextus Empiricus
Zarysow pyrroriskich ksiega pierwsza, druga i trzecia

Starsi sceptycy podaja argumenty [ tropos], ktore majg doprowadzi¢ do powSciggliwosci
[w wydawaniu sagdow], zazwyczajw liczbie dziesigciu i nazywaja je takze jeszcze
wywodami oraz wzorami. Przedstawiaja si¢ one w nastepujacy sposob: Pierwszy
wskazuje na rozmaito$¢ zywych stworzen, drugina roéznice miedzy ludzmi, trzecina
odmiennos$¢ narzagdow zmystowych, czwarty na [r6zne] warunki, pigty na potozenia,
odstepstwa i miejsca, szosty na domieszki, siodmy na [r6znice w] rozmiarach i ustrojach
przedmiotow, osmy na wzglednos$¢, dziewigty na ustawiczne lub rzadkie zetkniecia,
dziesigtyna wiele roznych dazen, obyczajow, praw, mitycznych wierzen i
dogmatycznych mnieman. [...]

Po prostu skoro w ten sposob dowodzimy, ze wszystko jest wzgledne, to jasny jest
wniosek, ze nie bedziemy mogli orzekac, jaki jest kazdy poszczegolny przedmiot w
swojej naturze i bezwzglednej czystosci, lecz tylko, jaki si¢ wydaje ze wzgledu na cos, z

tego za$ wynika, ze powinniSmy sie wystrzega¢ wyrokowania o naturze rzeczywistosci.
Zrédto: Sextus Empiricus, Zaryséw pyrroriskich ksiega pierwsza, druga i trzecia, [w:] Barbara Markiewicz, Od

filozofow joniskich do Pascala. Wybor tekstow, Warszawa 1999, s. 91.
Polecenie 1

Jakie znaczenie dla sceptycyzmu miaty tzw. tropy? W jakim celu uzywali ich sceptycy?

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PM3Qwsh3R

Sextus Empiricus

Przeciw logikom


https://zpe.gov.pl/b/PM3Qwsh3R
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Czy istnieje co$ prawdziwego? Poniewaz nie istnieje zadne oczywiste kryterium,
przeto jasne jest dla kazdego, ze i to, co prawdziwe, z koniecznosci rowniez jest
nieoczywiste; a podobnie bedzie mozna oprocz tego pokazac, ze gdybySmy nawet nie
byli powiedzieli niczego wprost przeciw kryterium, roznica zdan, ktora dotyczy same;j
rzeczy prawdziwej, wystarcza, by nas doprowadzi¢ do zawieszenia sagdu [epoche]: i tak
jak jesli nie istnieje w naturze rzeczy nic, co by byto proste lub krzywe, to i nie ma tez
linii, ktora by to sprawdzita, jesli nie istnieje zadne ciato cigzkie ani lekkie, to razem z
tym upada zastosowanie wagi, takze tez jesli nie istnieje nic prawdziwego, upada tez
kryterium prawdy.

Zrodto: Sextus Em piricus, Przeciw logikom, [w:] Barbara Markiewicz, Od filozoféw joriskich do Pascala. Wybdr
tekstow, Warszawa 1999, s. 91.

Polecenie 2

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytanie postawione na poczatku tekstu. Podaj argumenty, ktorymi
postugiwali sie sceptycy, a nastepnie sformutuj propozycje swoich argumentow.




Prezentacja TED

Polecenie 1
Wystuchaj wyktadu dr. Tomasza Mazura i odpowiedz na pytanie: jak wedtug sceptykéw

powinnismy reagowac na spotykajace nas nieszczescia?

Trwa wczytywanie danych ..

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /Df VkmP67K

Prezentacja TED. Sceptycy.
Wyklada dr Tomasz Mazur.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film pod tytutem Sceptycy: skad nieszczescie?

Polecenie 2
W jaki sposéb przekonania mogg wptywac na postrzeganie rzeczywistosci przez

cztowieka?

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Praca domowa

Czy sceptycyzm, ktory glosi, ze wszystko jest watpliwe, a prawdziwa wiedza nie

do osiggniecia, moze by¢ atrakcyjng filozofig dla ludzi zyjacych w dzisiejszym

Swiecie?


https://zpe.gov.pl/a/DfVkmP67K

Dla nauczyciela

Autor: Katarzyna Mackowska
Przedmiot: Filozofia

Temat: Sceptycy
Grupa docelowa:
Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
X. Tropy sceptyczne jako ponadczasowe wyzwanie dla epistemologii. Uczen:
1) wyjasnia na wybranych przykladach, na czym polega wzglednos¢ spostrzezen;

3) rozwaza problem, czy jest mozliwe usuniecie niezgodnos$ci pogladow miedzy
ludZmi;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;
» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig¢;
» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.

Cele lekcji. Uczen:

» pozna szkote filozoficzng sceptykow oraz etapy jej rozwoju w okresie greckim
i rzymskim;

e porowna etyczne poglady sceptykow z pogladami epikurejczykow i stoikow;

» przeanalizuje konsekwencje, do jakich moze doprowadzi¢ postawa zgodna z filozofig
sceptykow.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;



e zuzyciem komputera;
o dyskusja;

e rozmowa kierowana;
e audiobook;

o prezentacja TED.

Formy pracy:

o pracaindywidualna;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

« komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Dwajwybrani uczniowie przygotowujg prezentacje na temat pogladow etycznych
epikurejczykow i stoikow.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platformie i wySwietla na tablicy temat i cele lekcji. Prosi
uczniow, by na podstawie wiadomosci zdobytych przed lekcja zaproponowali kryteria
sukcesu.

2. Dyskusja wprowadzajaca. Nauczyciel inicjuje rozmowe kierowang na podstawie pytan
zawartych we wprowadzeniu: Czy w dobie ,fake newsow” i zmiennych narracji
historycznych wierzymy wcigz, Ze istnieje prawda? Czy raczej powstrzymujemy sie od
ocen, zachowujgc sceptycyzm?

Faza realizacyjna:

1. Praca z tekstem. Uczniowie przystepuja do cichego czytania tekstu e-materiatu.
Indywidualnie zapoznaja si¢ z trescig w sekciji ,Przeczytaj’ i zapisuja w zeszycie
minimum pie¢ pytan do tekstu. Uwaga: kazde z pytan musi rozpoczynac si¢ od stowa
»dlaczego”. Nastepnie zadaja swoje pytania dowolnie wybranej osobie z klasy
i odpowiadajg na nie. Nauczyciel moze wybrac jedno z pytan do zadania domowego.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»<Audiobook” Odczytanie polecenia do multimedium: Jakie znaczenie dla sceptycyzmu
mialy tzw. tropy? W jakim celu uzZywali ich sceptycy? Wspolna praca catego zespotu
klasowego nad odpowiedziami.



3. Nauczyciel prosi uczniow, ktorzy przygotowywali prezentacje w ramach pracy przez
lekcja, zeby przedstawili je kolezankom i kolegom z klasy.

4. Analiza poréwnawcza. Na podstawie przeczytanego tekstu i wystuchanych prezentacji
uczniowie wspolnie z nauczycielem tworza tabele, w ktorej porownuja poglady
epikurejczykow, stoikow i sceptykow.

5. Praca z multimedium nr 2. Uczniowie ogladajg prezentacje TED dr. Tomasza Mazura
i wspolnie odpowiadaja na pytanie: Jak wedfug sceptykow powinnismy reagowac na
spotykajace nas nieszczescia?

Faza podsumowujaca:

1. Na koniec zaje¢¢ nauczyciel raz jeszcze wyswietla na tablicy interaktywnejlub przy
uzyciu rzutnika temat lekcji i cele zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”. W kontekscie
wyswietlonych tresci prosi uczniow o rozwiniecie zdania: Na dzisiejszych zajeciach
nauczytem sie...

2. Wszyscy uczniowie podsumowujg zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Czy sceptycyzm, ktory glosi, ze wszystko jest watpliwe, a prawdziwa wiedza nie do
osiaggniecia, moze by¢ atrakcyjng filozofig dla ludzi zyjacych w dzisiejszym Swiecie?
Uzasadnij pisemnie swojg odpowiedz.

Materialy pomocnicze:

o Woijtysiak J., # 9. Dialog sceptyka z dogmatykiem, ,Filozofuj!” 2019 nr 4 (28), s. 48-50.
o Stownik-przewodnik filozoficzny. Osoby, problemy, terminy, oprac. zbiorowe, Lublin
2012.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

e Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,Audiobook” do pracy przed lekcja.
Uczniowie zapoznajg si¢ z jego trescia i przygotowuja do pracy na zajeciach w ten
sposob, zeby moc samodzielnie rozwigza¢ zadania.



