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Samotnosc. Interpretacja utworu Jana Twardowskiego

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Czy samotno$¢ mozna uznac za dar od Boga?

Odczuwanie samotno$ci to jedno z podstawowych doswiadczen egzystencjalnych
czlowieka. Pojawia sie w zwiazku z utratg bliskich albo niemoznoscig nawigzania
porozumienia i zbudowania relacji z innymi. Bywa najwi¢kszym z nieszcz¢S¢, ale tez
inspiracja tworczych poszukiwan. Zmusza cztowieka do zastanowienia nad samym
sobg i nad sensem zycia, jest wiec takze szansa na odnalezienie autentycznych
wartos$ci. R6zne rodzaje samotnosci ukazuje wiersz ksiedza Jana Twardowskiego —

jednego z polskich poetow religijnych wspotczesnosci.

Twoje cele

e Poznasz postac i tworczos¢ ksiedza Jana Twardowskiego.
e Przeanalizujesz rozne rodzaje samotnosSci opisane w wierszu Samotnosc.

e Wyjasnisz znaczenie dosSwiadczenia samotnosci w ludzkim zyciu.




Przeczytaj

Przeczytaj lub postuchaj

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DTiG8YdiX

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie dzwigekowe lekcji dotyczgce dwudziestowiecznej poeziji.

Poezja XX w. obcigzona jest brzemieniem
bolesnych doswiadczen cztowieka
wspotczesnego, stad tyle w niej zalu,
buntu, watpliwosci i trudnych pytan, na
ktore nie ma odpowiedzi. Tworczosc¢ Jana
Twardowskiego (1915-2006), cho¢ ukazuje
ten sam $wiat ze wszystkimi jego
ciemnymi stronami, jest inna - pelna

pogody, nadziei, akceptacji i prostoty.

Poeta-kaptan zgodnie z naukg

chrzes$cijanska, ale bez cienia

Faweczka Jana Twardowskiego w Warszawie.
Zrédto: Wikimedia Commons, licencja: CC BY 3.0.

moralizatorstwa czy kaznodziejskiego tonu pomaga inaczej spojrze¢ na swoje zycie.

Nie daje jednak gotowej recepty na przezwyciezenie bolu i cierpienia. Uswiadamia

tylko ich sens.

Samotnosc¢ pochodzi z tomu znaki ufnosci
(1970), jednego z pierwszych zbiorow
ksiedza Twardowskiego. Tytut liryku
sugeruje, ze bedziemy mie¢ do czynienia

z opisem doswiadczenia zespolonego od
wiekow z ludzka egzystencjy. Juz

w biblijnej Ksiedze Rodzaju Stworca

dostrzega, ze samotnosS¢ przynosi


javascript:void(0);
https://zpe.gov.pl/a/DTiG8YdiX

cierpienie: orzeka, iz ,Nie jest dobrze, zeby
mezczyzna byt sam” (Rdz 2,18), dlatego
daje mu towarzyszke zycia.

Od tamtej pory cztowiek zyje wsrod innych
ludzi, a jednak poczucie osamotnienia
pozostaje jednym z najbardziej dotkliwych
problemow jego bytu. To zarazem

odwieczny motyw literacki, znany nam

z dziet najdawniejszych az po literature

najnowszga. Wystarczy przejrzec same MOW .SamOtnOé.Ci czesto pf)javf’ia si¢
rowniez w samej tworczosci ksiedza

tytuly wierszy powstalych w wieku XX Twardowskiego. Znamy go najlepie]

(samJozefa Czechowicza, Samotnos¢ Anny z popularnego wiersza Spieszmy sie,

Swirszczynskiej, Moja samotno$é Ewy w ktorym pustke powstata po odejsciu

Lipskiej, Kto wybiera samotnos¢ Ryszarda najblizszych wymownie symbolizuja

ol . Lo . ozostawione ,buty i telefon gtuchy”.
Krynickiego), zeby przekonac sig¢, jak wazny P . ty‘ . g Y
O opuszczeniu przejmujaco pisze poeta

jest to watek w literaturze wspotczesne;. rowniez w wierszach , telefon milczy, bliscy

i obcy, rozne samotnosci”.

’, Jan Twardowski
Samotnos¢

Nie prosze o te samotnos¢
najprostsza

pierwsza z brzega

kiedy zostaje sam jeden jak palec
kiedy nie mam do kogo ust

otworzyc¢

nawet strzyzyk cichnie choc¢

mogiby mi ¢wierkac¢ przynajmnie;j

Zrédto: Stephen Gidley, CzyZyk, dostepny w

internecie: Wikimedia Commons, licencja: CC BY
2.0.

jak pot wrobla
kiedy zaden pocigg pospieszny nie
Spieszy si¢ do mnie

zegar przystangl zeby przy mnie nie chodzi¢



od zachodu stonca cienie coraz dtuzsze
nie prosze¢ Cie o te trudniejszg

kiedy przeciskam si¢ przez thum

i znowu jestem pojedynczy

posrod wszystkich najdalszych bliskich
prosze Ciebie o te prawdziwa

kiedy Ty moOwisz przeze mnie

a mnie nie ma

Zrédto: Jan Twardowski, Samotnosc.

Stownik

teologia

(fac. theos - bog + logos - stowo) dziedzina ludzkiej aktywnosci intelektualne;j,
polegajaca na rozwazaniach dotyczacych rzeczywistosSci pozaempirycznej
w Swietle przekonan metafizycznych okreslonej religii, w szczegolnosSci — na

temat Boga, bytow duchowych, losow cztowieka po Smierci

chrzescijaristwo

najwieksza z religii monoteistycznych, majgca zwiazki z judaizmmem (w obu
postawa wiary jest Stary Testament, ale chrzeScijanie w skiad Biblii wliczajg tez
Nowy Testament); podstawg chrzesScijanstwa jest przekazane w czterech

Ewangeliach nauczanie Jezusa Chrystusa — Syna Bozego, ktory (przyjawszy postac

cztowieka) oddat zycie na krzyzu dla zbawienia ludzi



Prezentacja multimedialna

Polecenie 1
Zapoznaj sie z ponizszym multimedium, a nastepnie przeczytaj wiersz Samotnosc. Do

jakiego typu liryki nalezy utwor? Odpowiedz uzasadnij w formie krétkiej notatki.




Polecenie 2
Zastanow sie, czym jest anafora i jaka role petni wierszu Jana Twardowskiego. Zapisz

swoje wnioski.

Audiobook mozna wystuchac pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PNOG7tUzW

Jan Twardowski

Samotnosc

Nie prosze o te samotnos¢ najprostsza

pierwsza z brzega

kiedy zostaje sam jeden jak palec

kiedy nie mam do kogo ust otworzy¢

nawet strzyzyk cichnie cho¢ mégtby mi ¢wierkaé przynajmniej jak pot wrébla
kiedy zaden pocigg pospieszny nie Spieszy sie do mnie
zegar przystanat zeby przy mnie nie chodzié

od zachodu stonca cienie coraz dtuzsze

nie prosze Cie o te trudniejszg

kiedy przeciskam sie przez ttum

i znowu jestem pojedynczy

posrod wszystkich najdalszych bliskich

prosze Ciebie o te prawdziwa

kiedy Ty méwisz przeze mnie


https://zpe.gov.pl/b/PN0G7tUzW

a mnie nie ma

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Kliknij, aby uruchomi¢ w trybie petnoekranowym.

Muzyka wykorzystana w prezentacji: James Forest, Purple Oceans, licencja: Artlist.io.



Audiobook

Polecenie 1

Wystuchaj audiobooka i wyjasnij, jaki stosunek do pychy ma poeta.

Audiobook mozna wystuchac pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PNOG7tUzW

Zwrocmy uwage, ze samotnoS¢ nie ma w wierszu Twardowskiego charakteru
brzemienia, krzywdy, na ktérg mozna by sie skarzy¢, nie stycha¢ nigdzie tonu
narzekania czy zalu do Stworcy. Przeciwnie — samotnoSc staje si¢ tutaj
przedmiotem modlitwy. W pierwszej chwili odczuwamy w tym razgcy absurd:
przeciez samotnos$c jest doswiadczeniem, jakiego z pewnoscig nie chcielibySmy
przezywac, prosimy wiec Boga raczej o to, by nas przed nig ustrzegt, ocalit. Wynika
to jednak tylko z naszej zwyczajnej, ludzkiej perspektywy, ktora sprawia, ze za
wszelkg cene staramy sie unika¢ w zyciu przykrych i bolesnych przezy¢, a kazde
nieszczeScie odbieramy jako niesprawiedliwg, zbyt surowa kare boska. W poezji
ksiedza Twardowskiego samotno$¢ ma zupetnie inny wymiar: staje si¢ darem od
Boga - darem trudnym, gorzkim, ale potrzebnym i wartoSciowym. Totez w wierszu

rozne samotnosci za to doSwiadczenie autor Bogu dzigkuje:
Przyszedtem Ci podziekowac

za samotnosci rozne

za taka gdy nie ma nikogo

lub gdy si¢ razem piacze.

Wymieniajgc w tym liryku rézne rodzaje samotnosci, uznaje, ze jest tylko ,jedna ta
co prowadzi do Ciebie”. O niej tez mowi ostatnia czeS¢ analizowanego tu utworu,

w ktorej poeta wyraza pragnienie, by stac si¢ glosem samego Boga. W kulturze


https://zpe.gov.pl/b/PN0G7tUzW

chrzescijanskiej kaznodzieja ma za zadanie glosi¢ stowo Boze. W osobie
duchownego osiaga ono, jak powiadaja teologowie, ,najwyzszy stopien
intensywnosci”. Kaptan jest do tego upowazniony przez Kosciot w imie Jezusa, co
wiecej, w sprawowaniu sakramentow staje sie pelnomocnikiem Chrystusa na
ziemi. I cho¢ Bog moze przemawiac przez kazdego czlowieka i kazdy moze stac si¢
Bozym narzedziem, to jest to jednak szczegolna misja osob duchownych. Ksigdz
wyraza pragnienie, zeby mowil przez niego Stworca, tak jak przemawiat niegdys$
przez Mojzesza, pouczywszy go wczesniej: ,Kto dal czlowiekowi usta? Kto czyni
go niemym albo gluchym, [...] czyz nie Ja, Pan? Przeto idz, a ja bede przy ustach

Twoich i poucze cie, co masz mowic”.

U zrédel proSby autora lezy gorace pragnienie, by ustrzec si¢ od grzechu pychy,
ktory moze si¢ przejawia¢ w skupianiu ludzkiej uwagi na wlasnej osobie. W
przypadku ksiedza jest to szczegolnie istotne, bo ma on by¢ jedynie neutralnym
posrednikiem miedzy Bogiem a ludzmi, epatowac ich stowem Bozym, a nie wlasng
elokwencja. Ten strach przed kaptanskg pycha i przemadrzatoScia towarzyszyt
Janowi Twardowskiemu stale, co wida¢ w r6znych jego wierszach. W utworze
Kaznodzieja prosi: ,chron mnie od pieknej gladkiej wymowy koScielne;j [...]
proroczych rykow”. Nieraz tez wyraza przekonanie, ze nawet niezgrabne stowa,
naiwne gesty, a zwlaszcza najprostsza wiara sg lepsza droga do Boga niz
jakiekolwiek pelne charyzmy i egzaltacji kaznodziejskie madrosci, ktore bywaja
wyrazem wywyzszania si¢ duchownego ponad nieuczony thum. Ksigdz
Twardowski chciat by¢ prostym, niewidocznym narzedziem w reku Stworcy, aby
jak najmniej przeszkadza¢ w intymnej relacji Bog — cztowiek. Prosit o to czgsto w
wierszach-modlitwach, takich cho¢by jak omawiana tu Samotnos¢ (,,prosze
Ciebie o te prawdziwg kiedy Ty mowisz przeze mnie a mnie nie ma”) czy

Przezroczystosc:

Modle si¢ Panie zebym nie zasfaniat
byt byle jaki ale przezroczysty

[]

aby juz Ciebie tylko byto widac¢

Na koniec zwro¢my uwage, ze — cho¢ mowi do nas ksigdz - w analizowanym
wierszu nie znajdziemy jakichkolwiek sladow pouczania, rad, sugestii czy prob

przekonania do stusznos$ci wilasnego punktu widzenia. Utwor wyraza po prostu



wewnetrzng i bardzo osobista potrzebe cztowieka zmierzajacego do Boga.
SamotnosSc¢ staje sie dla niego wlasnym sposobem cichego mitlowania Stworzyciela
w mys$l przykazania: ,,Bedziesz milowal Pana Boga swego calym swoim sercem,
cala swoja duszg i calym swoim umyslem”. W stowach ksiedza Twardowskiego
nie stycha¢ moralizatorskiego tonu. To po prostu skromna, dyskretna, a przy tym
bardzo szczera deklaracja wlasnej wiary. Przeciez sam zapewnial swojego

czytelnika w wierszu Wyjasnienie:
nie przyszedtem pana nawracac
[-]

po prostu usigde przy panu

i zwierze swoj sekret

ze ja, ksigdz

wierze Panu Bogu jak dziecko.

I jednym z takich ufnych wyznan wiary jest wiersz Samotnosc.

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Polecenie 2
Jakie zauwazasz cechy samotnosci w wierszu Jana Twardowskiego? Wynotuj je

w formie mapy mysli.

Cwiczenie 1

Samotnos¢ ma w wierszu Twardowskiego charakter...
Woybierz poprawna odpowiedz.

modlitwy, daru Boga.

skargi.

brzemienia.

krzywdy.

o O O O



Cwiczenie 2

Dokoncz podane zdania zgodnie z informacjami z audiobooka.

1. W ostatniej czesci utworu autor wyraza pragnienie‘

2. Utwoér wyraza Wewnetrzna‘ ’

3. W przekazach ks. Twardowskiego nie ma moralizatorskiego tonu, jest natomiast




Dla nauczyciela

Autor: Katarzyna Lewandowska

Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Samotnosé. Interpretacja utworu Jana Twardowskiego

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcgce, technikum, zakres podstawowy

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworow literackich. Uczen:

2) rozpoznaje konwengcje literackie i okresla ich cechy w utworach
(fantastyczng, symboliczng, mimetyczng, realistyczng, naturalistyczng,
groteskowy);

3) rozroznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym:
gatunki poznane w szkole podstawowej oraz epos, ode, tragedi¢ antyczna,
psalm, kronike, satyre, sielanke, ballade, dramat romantyczny, powieS¢

poetycka, a takze odmiany powiesci i dramatu, wymienia ich podstawowe

cechy gatunkowe;

4) rozpoznaje w tekscie literackim Srodki wyrazu artystycznego poznane
w szkole podstawowej oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze,

eufonie, hiperbole; leksykalne, w tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze,



paralelizm, wyliczenie, epifore, elips¢; wersyfikacyjne, w tym przerzutnig;

okresla ich funkcje;
5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek
z programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi,

egzystencjalnymi i estetycznymi; poddaje ja refleksji;

10) rozpoznaje w utworze sposoby kreowania: $wiata przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkow, motywoOw), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje

je i wartosciuje;

14) przedstawia propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tekscie miejsca,

ktore moga stanowi¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

15) wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty,
szczegolnie kontekst historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy,

filozoficzny, biograficzny, mitologiczny, biblijny, egzystencjalny;

16) rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne
i narodowe; okresla ich role i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie

dla budowania wlasnego systemu wartosci.
I1I. Tworzenie wypowiedzi.
2. Mowienie i pisanie. Uczen:

6) tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, referat, szkic interpretacyjny,
szkic krytyczny, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

IV. Samoksztalcenie.

1. rozwija umiejetnoS¢ pracy samodzielnej miedzy innymi przez przygotowanie

roznorodnych form prezentacji wlasnego stanowiska;

9. wykorzystuje multimedialne zrodta informacji oraz dokonuje ich krytycznej

oceny;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:



e kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej;

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

Cele operacyjne. Uczen:

e zapozna si¢ z postacig i tworczoscia ksiedza Jana Twardowskiego;
e przeanalizuje rozne rodzaje samotnoS$ci opisane w wierszu Samotnosc,

e wyjasni znaczenie doswiadczenia samotnosci w ludzkim zyciu.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;

e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e z uzyciem komputera;

e dyskusja.

Formy pracy:

praca indywidualna;

e praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.



Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

e tablica interaktywna/tablica, pisak/kreda.
Przebieg lekcji
Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel prosi uczniow o dyskusje na temat:
a) Czym jest samotnosc¢?
b) Jakie sg przyczyny samotnosci cztowieka?
¢) Co moze by¢ skutkiem tego, ze cztowiek czuje si¢ samotny?
Uczniowie dyskutuja na forum, a nauczyciel podsumowuje wszystkie
wypowiedzi. Zwraca uwage na fakt, ze istotg bycia samotnym jest brak poczucia
wiezi emocjonalnej z innymi ludzmi. Mozna tez odwotac¢ si¢ do sytuacji pandemii
i zapytac, jak uczniowie radza sobie z poczuciem samotnos$ci wywotanym

przymusowq izolacj3.

2. Nauczyciel wyswietla na tablicy temat i cel zaje¢ oraz wspoélne z uczniami ustala
kryteria sukcesu.

Faza realizacyjna:

1. Ksztalcenie umiejetnos$ci analizowania i interpretowania utworow poetyckich.
Uczniowie dzielg si¢ na 4-osobowe grupy i postepuja wedtug ustalonego trybu
pracy:

- Wstepne rozpoznanie. Okreslenie nadawcy i odbiorcy wypowiedzi, typu liryki
oraz sytuacji liryczne;.

— Okreslenie tematu utworu.

— Analiza Srodkow stylistycznych. Zwrocenie uwagi na jezyk i styl utworu,
wskazywanie, nazywanie i okreslanie funkcji sSrodkow poetyckiego wyrazu.

- Uksztaltowanie wypowiedzi. Okreslenie cech gatunkowych utworu.

Nauczyciel moze wyznaczy¢ zdolnego ucznia do pomocy okreslonej grupie lub



grupom uczniow (ekspert).
Do wykonania tego zadania konieczne jest zapoznanie uczniow z sekcja

,Przeczytaj” oraz ,Prezentacja multimedialna”

2. Utrwalanie wiedzy i umiejetnoSci. Uczniowie, w parach, rozwigzujg ¢wiczenia
zawarte w sekcji ,Audiobook’. Nastepnie, aby uzasadni¢ poprawnos$c¢ rozwigzan,
omawiaja je w wiekszych grupach, przygotowujgc spojng argumentacje, ktorg
zaprezentujg na forum klasy. Po wyznaczonym czasie nastepuje wspolne

omoOwienie zadan.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie przygotowuja konspekt pracy argumentacyjnej, w ktorej przedstawig
interpretacje omawianego tekstu poetyckiego. Pracujg indywidualnie, positkujac

sie tresciami z lekcji.

2. Nauczyciel ponownie odczytuje temat lekcji i inicjuje krotkg rozmowe na temat
kryteriow sukcesu. Zadaje rowniez pytania podsumowujgce i prosi wybranych

uczniow o odpowiedzi.

Praca domowa:

1. Zaproponuj dwa teksty korespondujace z omawianymi podczas lekcji utworami.

Przygotuj uzasadnienie swojego wyboru.

Materialy pomocnicze:

e Stownik terminow literackich, Warszawa 1995.
e George Lakoff, Mark Johnson, Metafory w naszym zZyciu, Warszawa 2010.

e Aleksandra Okopien-Stawinska, Semantyka wypowiedzi poetyckiej, Krakow 2001.

Wskazowki metodyczne

e Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,,Prezentacja multimedialna” do

podsumowania lekciji.






