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Dziedziniec z arkadami, charakterystyczny dla architektury arabskiej.
Zrédto: pixabay, domena publiczna.

Niniejszy materiat pozwoli ci przygotowac si¢ do napisania wypracowania na temat
podbojow arabskich i ich wptywu na cywilizacje tacinskg i bizantyjskg na podstawie kilku
zrodet historycznych. W pierwszej cze$ci materialu przypominamy najwazniejsze pojecia,
wydarzenia i postaci, w drugiej prezentujemy zrodla, by w ostatniej poprowadzi¢ cie krok
po kroku do gotowego wypracowania.

Twoje cele

» Nauczysz sie dokonywania selekcji i hierarchizacji informacji pozyskanych ze zrodet
historycznych.

o Stworzysz spojng narracje historyczng zwigzang z podbojami arabskimi i ich
wplywem na cywilizacje tacinska i bizantyjskg w ujeciu zaréwno przekrojowym, jak
i problemowym.

e Rozwiniesz umiejetnos¢ budowania argumentacji z uwzglednieniem réznych
aspektoéw procesu historycznego.




Pojecia, wydarzenia, postacie

Oto najwazniejsze informacje - opisy wydarzen, daty i postaci - ktore pozwola
napisac prace pisemng dotyczgca podbojow arabskich i ich wptywu na cywilizacje
tacinskg i bizantyjska.

Pojecia

rekonkwista (hiszp. reconquista - ponowne zdobycie) - walka chrzescijan o wyparcie

Maurow (wyznawcow islamu) z Potwyspu Iberyjskiego, trwajaca od VIII do XV w.

islam (arab. islam - poddanie si¢ woli Boga) - religia monoteistyczna, druga na Swiecie
pod wzgledem liczby wyznawcow po chrzesScijanstwie; Swietg ksiegg islamu jest
Koran, a zawarte w nim objawienie ma stanowic¢ ostateczne i niezmienne przestanie
Allaha do ludzi;

Al-Kaba (arab. Al-Ka ‘ba - szeScian, kostka) - §wigtynia i sanktuarium w Mekce,

najwazniejsze miejsce Swiete islamu;

kalif (arab. chalifa - nastepca) - w islamie sunnickim tytut nastepcow Mahometa, czyli
przywo6dcow muzutmanskich spotecznosSci panstwowo-religijnych; pierwszym kalifem
po Smierci Mahometa w 632 r. zostat Abu Bakr, w wyniku jego wyboru doszto do sporu

o sukcesje i roztamu wewngtrz wyznawcow islamu na szyitow i sunnitow;

dzihad (arab. gihad - zmaganie, walka) - w kulturze islamu pojecie pierwotnie
oznaczajace dokladanie staran i ponoszenie trudow w celu wzmocnienia wiary, by
trafi¢ do lepszego miejsca; w tradycji europejskiej termin ten czesto, nie do konca

precyzyjnie, thumaczy sie jako ,Swieta wojna”;



hidzra (arab. higra - emigracja, wywedrowanie) — emigracja proroka Mahometa oraz
jego zwolennikow z Mekki do Jasribu (Medyny);

sira (sirat) - zywot, biografia Mahometa;

Wydarzenia

Postacie




Materiaty zrodtowe

Polecenie 1
Zapoznaj sie z ponizszymi materiatami Zrodtowymi. Stworz notatke, w ktorej zawrzesz
najwazniejsze informacje dotyczace tematu zajec (,Podboje arabskie i ich wptyw

na cywilizacje tacinska i bizantyjska”).

Polecenie 2
Uzupetnij swoje wnioski o istotne twoim zdaniem propozycje kolezanek i kolegéw

i poszereguj je od najistotniejszych do najmniej waznych.

Materiaty zrédtowe
Zrédlo A: Ibn Chaldun (1332-1406), Mukaddima

Zrédto: Ibn Chaldun, Mukaddima, [w:] T. Kowalski, Arabowie i Turcy. Teksty Zrédtowe do nauki historii w szkole sredniej, t.
25, Krakéw 1923.

* drugi kalif z dynastii Abbasydow panowat w latach 754-775, zatozyciel Bagdadu.
** siodmy kalif z dynastii Abbasydow, panowat w latach 813-833.

Zroédlo B
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Podboje arabskie w latach 622-750.
Zrodto: Contentplus.sp. z 0.0. na podstawie Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.

Zrodlo C
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Etniczne warianty dziesietnych cyfr arabsko-indyjskich.
Zrodto: Cyfry arabskie, Wikipedia.org, domena publiczna.

Zrédto D: Ibn Ishak, Zyciorys wystannika bozego

Zrédto: Ibn Ishak, Zyciorys wystannika bozego, [w:] T. Kowalski, Arabowie i Turcy. Teksty zrédtowe do nauki historii w
szkole Sredniej, t. 25, Krakow 1923.

* mieszkancy Mekki z plemienia Kurajsz.



** tzn. w Medynie.
Zrédlo E: Dijenis Akritas. Opowiesé z kreséw bizantyriskich

Dijenis Akritas - bizantyjski epos bohaterski, zdaniem badaczy powstat w X-XI w.;
opiewa mitosc¢ tytutowego bohatera Dijenisa Akritasa (syna Greczynki i arabskiego
emira, obroncy pokoju w Bizancjum) do Eudokii, a takze jego przygody i bitwy staczane

z muzutmanami i paladynami.

Zrédto: Dijenis Akritas. Opowies¢ z kreséw bizantyriskich, przet. i oprac. M. Borowska DiG i OBTA, Warszawa 1998, s. 72-
76, 82-83, 94-97

Z archiwum Klio TOM 1, Od starozytnosci do sredniowiecza, Teksty Zrodtowe z cwiczeniami dla liceum i technikum,
Gdansk 2006, s. 64-65.

1 Romania - Bizancjum, kontynuatorka tradycji Rzymu.
2 Kraj Herakla - okolice Heraklei Pontyjskiej w Kapadocji (Azja Mniejsza).
3 Panormos - Palermo lub Mekka.

4 Protostrator — wysoka, nadzwyczajna godno$¢ na dworze bizantyjskim.

Zrédlo F: Rozwéj kultury muzulmanskiej

Zrédto: Rozwdj kultury muzutmariskiej, [w:] R. Michatowski, Historia powszechna. Sredniowiecze, Warszawa 2012, s. 196.
Zrodlo G: Co Sredniowieczna Europa zawdziecza muzulmanom?

Zrédto: K. Pachniak, Co sredniowieczna Europa zawdziecza muzutmanom? Cytat za: rezerwat.muzarp.poznan.pl, s.1-3.

Zrodlo H: Arabska filozofia Sredniowieczna
Zrodto: Arabska filozofia Sredniowieczna. Cytat za: Epoki literackie. Sredniowiecze, Warszawa 2008, s.16-17.

*VIII-XV w.

Zrédlo I: Rozwdj filozofii w wiekach XII-XIII



Zrédto: Rozwdj filozofii w wiekach XII-XIIl. Cytat za: Z. Kuksewicz, Zarys filozofii sSredniowiecznej, PWN, Warszawa 1982, s.
93-94.

Zrodlo J: Palac Normanéw w Palermo

Zrédto: Effems, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.



Wypracowanie

Opisz przebieg podbojéw arabskich i ich wptyw na cywilizacje
tacinska i bizantyjska.
W pracy wykorzystaj materiaty zrodtowe i informacje zawarte na poprzednich

stronach, a takze wiedze¢ wlasng.

Cwiczenie 1

Sformutuj wstep wypracowania, uwzgledniajac nastepujace elementy:

- odniesienie do tematu pracy: podboje arabskie miaty duzy wptyw na Bizancjum

i Europe Zachodnig,
- okreslenie ram czasowych.

Cwiczenie 2

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:
- poczatki islamu: posta¢ Mahometa,
- hidzra (arab. higra - emigracja, wywedrowanie) - ucieczka z Mekki do Medyny,

- Koran - objawiony przez Allaha.

Cwiczenie 3

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- odwotanie do zZrédta D: obietnice i grozby Mahometa.



Cwiczenie 4

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- zjednoczenie Arabow przez Mahometa,

- Smier¢ proroka,

- Mekka gtownym osrodkiem islamu,

- odwotanie do zrédta B.

Cwiczenie 5

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- podboje kalifow prawowiernych - przyczyny sukceséw arabskich,

- odwotanie do Zrédta B,

- dtugofalowe skutki podbojéw arabskich.

Cwiczenie 6

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- podboje (odwotanie do zrédta B),

- inwazja na Europe Zachodnia.

Cwiczenie 7

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- odwotanie do zrédta A,

- tolerancja, niskie podatki.



Cwiczenie 8

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- wymiana kulturowa ze $wiatem chrzescijanskim za rzadéw Abbasydéw,

- rozwoj nauki,

- odwotanie do zrédta C - liczby arabskie.

Cwiczenie 9

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu.

Inne osiggniecia Arabéw w dziedzinie kultury i nauki:

- papier,

- tkactwo,

- medycyna,

- filozofia (zrodta H oraz I).

Cwiczenie 10

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- strefy intensywnych kontaktow chrzescijaristwa i islamu: Hiszpania, potudniowa Italia

(w szczegolnosci Sycylia),

- znaczenie dworu normanskiego na Sycylii i innych osrodkéw na wyspie (nawigzanie do

zrédta G oraz 1),

- handel lewantynski.



Cwiczenie 11

Sformutuj rozwiniecie wedtug ponizszego planu:

- dtugofalowy efekt podbojéw arabskich: krucjaty i rekonkwista.

Cwiczenie 12

Sformutuj zakonczenie wedtug ponizszego planu.

Podsumowanie i wnioski:

- pozytywny wptyw na Europe Zachodnia, nawigzanie do zrodta J

- negatywny wptyw na Bizancjum - posrednictwo miedzy Europa a innymi kulturami.



Dla nauczyciela

Autor: Martyna Wojtowicz
Przedmiot: Historia

Temat: Podboje arabskie i ich wplyw na cywilizacje lacinska i bizantyjska
Grupa docelowa:
Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum
Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Cele ksztalcenia - wymagania ogolne
IIl. Tworzenie narracji historycznej. Uczen:
1) tworzy narracje historyczng w ujeciu przekrojowym, jak i problemowym;

2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajgc rozne aspekty procesu
historycznego;

3) dokonuje selekciji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z réznych
zrodet wiedzy;

TreSci nauczania - wymagania szczegotowe
Zakres podstawowy
V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen:
2) wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtowne zasady tej religii;
3) przedstawia gtowne kierunki ekspans;ji arabskiej;

4) opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskieji rozpoznaje jej najwazniejsze
osiggniecia.

Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe

V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen: speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:



2) charakteryzuje etapy ekspansji Arabow i ocenia ich polityke wobec ludnosci
podbitej;

3) wyjasnia wptyw cywilizacji islamskiej na cywilizacje tacinska i bizantyjska.
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacj;

« kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:
Uczen:

» uczy si¢ dokonywania selekcji i hierarchizacji informacji pozyskanych ze zrodet
historycznych;

e tworzy spojng narracje historyczng zwigzang z podbojami arabskimi i ich wptywem na
cywilizacje tacinska i bizantyjska w ujeciu zaréwno przekrojowym, jak i problemowym;

e rozwija umiejetno$¢ budowania argumentacji z uwzglednieniem réznych aspektow
procesu historycznego.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e rozmowa nauczajyca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych;
 analiza materiatu zrodtowego (poréwnawcza);
o dyskusja.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

« komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.



Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel loguje sie na platformie i udost¢pnia uczniom
e-materiat ,Podboje arabskie i ich wplyw na cywilizacje tacinska i bizantyjska”. Prosi
uczestnikow zaje¢ o zapoznanie si¢ z tekstem w sekcji ,,Pojecia, wydarzenia, postacie”
tak, aby podczas lekcji mogli w niej aktywnie uczestniczy¢ i wykonywac polecenia.

Faza wstepna:

1. Nauczyciel wyswietla temat i cel lekcji. Podkresla, Ze uczniowie beda pracowac¢ nad
wypracowaniem opartym na materiatach zrodtowych. Zapowiada, ze przec¢wiczg prace
z materiatami zrédlowymi i roznymi typami polecen, a takze kolejne kroki w pisaniu
wypracowania.

2. Raport z przygotowan. Nauczyciel za pomocg dostepnego w panelu uzytkownika
raportu sprawdza przygotowanie uczniow do lekcji, m.in. kto zapoznat si¢
z udostepnionym e-materiatem. Poleca uczniom przygotowac w parach pytania z nim
zwigzane. Czego uczniowie chcg sie¢ dowiedzie¢? Co ich interesuje w zwigzku
z tematem lekcji? W ten sposob wspolnie ustalaja obowigzujace uczniow kryteria
sukcesu.

Faza realizacyjna:

1. Praca z tekstem. Jezeli przygotowanie uczniow do lekciji jest niewystarczajace,
nauczyciel prosi o indywidualne zapoznanie si¢ z trescig sekcji ,,Pojecia, wydarzenia,
postacie”. Kazdy uczestnik zaje¢, podczas cichego czytania, wynotowuje najwazniejsze
kwestie poruszone w tekscie.

2. Praca z multimedium (,Materiaty zrodtowe”). Nauczyciel prosi wybranego ucznia
o przeczytanie polecenia 1: ,Zapoznaj si¢ z ponizszymi materiatami zrodtowymi. Stworz
notatke, w ktorej zawrzesz najwazniejsze informacje dotyczgce tematu zaje¢ (,Podboje
arabskie i ich wptyw na cywilizacje tacinskg i bizantyjskg”)". Poleca uczniom, aby
podzielili si¢ na 4-osobowe grupy i opracowali w nich odpowiedzi. Po ustalonym
wczesniej czasie przedstawiciel wskazanej (lub zglaszajacej sie na ochotnika) grupy
prezentuje propozycje odpowiedzi, a pozostali uczniowie si¢ do niej ustosunkowuja.
Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia odpowiedz.

3. Uczniowie wykonuja samodzielnie wskazane przez nauczyciela ¢wiczenia1i 2:
opracowuja wstep wypracowania, okreslajgc ramy czasowe i stawiajac teze o duzym
wplywie podbojow arabskich na Bizancjum i Europe Zachodnig, a nastepnie formutuja
rozwiniecie, nawigzujac do postaci Mahometa oraz jego ucieczki do Medyny.
Nastepnie wykonujg kolejne, wskazane przez nauczyciela, ¢wiczenia (od 3 do 12)

w roznych ukladach: samodzielnie, nastepnie w parach lub grupach, a na koniec
wspolnie. Uczniowie omawiaja poprawno$¢ wykonanych ¢wiczen, nauczyciel
uuzupetnia w razie koniecznosci informacje.



4. Wybrane osoby czytajg przygotowane podczas lekcji wypracowania. Wspoélnie
z nauczycielem omawiajg prace i je oceniajg. Nauczyciel udziela uczniom informacji

Zwrotne;j.
Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel poleca wybranemu uczniowi albo uczennicy (moze by¢ takze ochotnik)
podsumowanie lekcji ,Podboje arabskie i ich wptyw na cywilizacje tacinska
i bizantyjska”. Pyta, ktory element byl dla uczniow trudny i dlaczego. Prosi jedng osobe
o podsumowanie pracy.

2. Na zakonczenie nauczyciel omawia przebieg zaje¢, dokonuje oceny przedstawionej

pracy (lub prac).
Praca domowa:

1. W jaki inny sposOb mozesz napisa¢ wypracowanie na zadany temat? Zaproponuj
alternatywng wersja wypracowania.

2. Nauczyciel moze rozdac przykladowy temat wypracowania (np. z wczesniejszych
egzaminow) i poprosi¢ o jego wykonanie w domu.

Materialy pomocnicze:

Wielka historia swiata. Tomy 1-12 (praca pod patronatem Polskiej Akademii
Umiejetnos$ci); Swiat Ksigzki 2004-2006.

Seria Historia powszechna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011-2019.
E. Brudnik, A. Moszynska, B. Owczarska, Ja i moj uczen pracujemy aktywnie.
Przewodnik po metodach aktywizujacych, Wydawnictwo Jedno$¢, Kielce 2011.
Wybor tekstow zrodtowych do wskazanej epoki.

Wskazowki metodyczne:

Informacje z sekcji ,Materialy zrodlowe” moga by¢ wykorzystane w trakcie lekcji do pracy
uczniow w parach lub samodzielnie. Caty materiat moze by¢ wykorzystany do realizaciji
zaje¢ metodg odwroconejklasy. W szkole nastepuje czytanie i ocena kolezenska opracowan

uczniow.



