Przyrost naturalny w Polsce w wybranych okresach
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»Polska sie wyludnia, ,Katastrofa demograficzna Polski”, ,Depopulacja Polski postepuje” - te
i wiele innych alarmistycznych tresci niemal codziennie przynoszg media, tgczac
niespotykany w powojennej historii Polski spadek przyrostu naturalnego na ogot

z pandemig COVID-19. Czy rzeczywiScie pandemia jest glbwng przyczyng obnizenia
przyrostu naturalnego w naszym kraju? A moze to uwarunkowania polityczne

i gospodarcze oraz zmiana stylu zycia od dtuzszego czasu wptywaly na zmniejszong
dzietnosc¢ kobiet, przektadajgca si¢ na obnizenie przyrostu naturalnego w Polsce? Tego
dowiesz si¢ z e-materiatu.

Twoje cele

o Wymienisz czynniki wptywajgce na przyrost naturalny.

e Scharakteryzujesz zmiany przyrostu naturalnego w Polsce po Il wojnie $wiatowe;j.

o Podasz przyklady obszarow w Polsce o duzych i matych wartosciach wspotczynnika
przyrostu naturalnego oraz objasnisz przyczyny tego zréznicowania.

» Poréwnasz wspotczynniki przyrostu naturalnego w Polsce i w innych krajach
europejskich.




Przeczytaj

1Przyrost naturalny (PN) jest to réznica miedzy liczba urodzen a liczbg zgondéw w danym miejscu i czasie. Jezeli
osigga on wartos$ci ujemne, wéwczas nosi nazwe ubytku naturalnego. Jednakze, aby poréwnac rézne obszary lub
rézne ramy czasowe, nalezy uwzglednic¢ takze $rednig liczbe ludno$ci w analizowanych panstwach, regionach
lub innych jednostkach podziatu terytorialnego oraz konkretny przedzial czasowy.

Wspotczynnik przyrostu naturalnego (WPN) oblicza sig, dzielgc przyrost naturalny przez Srednia liczbe ludnosci
w badanym miejscu i czasie. Wspoétczynnik ten mozna rowniez obliczy¢ inng metodg - odejmujac wspotczynnik
zgonow (Wz) od wspotczynnika urodzen (Wu). Oba z nich stanowia odpowiednio: liczbe zgonoéw i liczbe
urodzen podzielone przez $rednig liczbe ludno$ci w analizowanym miejscu i czasie. Wszystkie wymienione
wspolczynniki najezesciej wyrazane sa w promilach (%o).

Wpy = £2£ - 1000

Wpy =Wy — W, = (¥ -1000) — (£ - 1000)
Wpn — wspoétczynnik przyrostu naturalnego w danym miejscu i okresie
U - liczba urodzen (zywych) w danym miejscu i okresie
Z - liczba zgonow w danym miejscu i okresie
L - liczba ludnosci w danym miejscu i okresie
Wy - wspoétczynnik urodzen w danym miejscu i okresie
Wz wspolczynnik zgonéw w danym miejscu i okresie
Polecenie 1

Oblicz wspétczynnik przyrostu naturalnego w swojej miejscowosci w poprzednim roku. W tym celu zbierz dane
dotyczace liczby urodzen, liczby zgondw i sredniej liczby ludnosci.

Polecenie 2

Oblicz wspétczynnik przyrostu naturalnego w swojej miejscowosci w poprzednim roku i w roku 2000. W tym celu
zbierz dane dotyczace liczby urodzen, liczby zgonéw i sredniej liczby ludnosci w podanych latach. Poréwnaj
wspoétczynniki przyrostu naturalnego dla tych lat, okres$l ewentualne réznice i ich przyczyny.

Nie jest rzecza latwa oszacowac wielko$¢ ruchu naturalnego na ziemiach polskich w przeciggu kilku ostatnich
wiekow. Najpelniejszym zrodiem tego typu danych sa karty ksigg parafialnych i zborow wyznaniowych. Na ich
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podstawie obliczono wspoétczynniki matzenstw, urodzen, zgonow i przyrostu naturalnego od 1895 roku,

z wyjatkiem okresu obu wojen $wiatowych (ze wzgledu na brak kompletnosci danych). Wedtug nich pod koniec
XIX wieku przyrost naturalny na obszarze lezagcym dzi$§ w granicach Polski wynosit ok. 18%o (przy wspotczynniku
urodzen na poziomie 44%o i wspotczynniku zgondw rzedu 25%o).

Od zakonczenia I wojny §wiatowej do 1924 roku wspotczynnik ten wzrastat, osiggajac w 1925 roku 18,5%o, jak to
zwykle obserwuje si¢ w okresie po zakonczeniu wielkich wojen. Jednak podczas catego dwudziestolecia
miedzywojennego miata miejsce tendencja spadkowa. W 1939 roku wspétczynnik przyrostu naturalnego
osiggnat 10,5%o.

W wyniku Il wojny $wiatowej w Polsce wyraznie zmniejszyta sie liczba ludno$ci. Pod koniec lat 40. i w latach 50.
XX w. miata miejsce faza kompensaciji ludnosci. Wyz demograficzny, nazywany wyzem kompensacyjnym, byt
spowodowany wzrostem liczby urodzen, zwigzanym z dgzeniem spoteczenstwa do wyréwnania strat wojennych.
Wspolczynnik przyrostu naturalnego w szczytowym momencie (w 1955 roku) osiggnat niemal 20%o0. W kolejnych
latach wspotczynnik ten systematycznie si¢ obnizat - w wyniku spadku liczby urodzen, ktoéry byt spowodowany
wchodzeniem w wiek rozrodczy osob z mato licznego pokolenia urodzonego w czasie wojny.

Lata 60. XX w. sg przez demograféw nazywane nizem demograficznym, bedagcym echem niZu wojennego. Na rok
1969 przypad!l najnizszy, od zakonczenia wojny, wspotczynnik przyrostu naturalnego (8,2%o). Od tego momentu
zaczal on systematycznie rosna¢, osiagajac 10,7%o w 1976 roku. Byla to jego najwyzsza warto$¢, liczac od poczatku
lat 70. XX w. do dzis.

Okres 1970-1984 uptynat pod znakiem echa wyzu demograficznego z lat powojennych, spowodowanego
wejSciem w wiek rozrodczy rocznikéw urodzonych podczas wyzu kompensacyjnego. Nie byt on juz tak wysoki
jak w latach 50. XX w. ze wzgledu na bardziej konsumpcyjny styl zycia, a takze kryzys gospodarczy lat 70. Od
potowy lat 80. wystepowato zjawisko echa nizu demograficznego lat 60. Wkroétce potem powinno pojawic¢ sie
kolejne echo wyzu demograficznego, jednakze lata mijaly, a wspoélczynnik przyrostu naturalnego ciagle sie
zmniejszal, osiggajac w 2002 roku, po raz pierwszy w powojennej historii, warto$¢ ujemng. Mial wéwczas miejsce
ubytek ludnosci (nie uwzgledniajac migracji zagranicznych). Doprowadzity do niego: z jednej strony, mato liczne
pokolenie bedace w wieku rozrodczym, a z drugiej, niepewna sytuacja na rynku pracy, zwigzana z transformacja
systemowgq przetomu lat 80.1 90. W tym okresie zalamanie gospodarki PRL wywotato hiperinflacje, ktora
osiggneta poziom prawie 1500%. Te wszystkie czynniki nie zachecaty Polek i Polakéw do zaktadania rodzin,
poniewaz nie byli oni w stanie stwierdzi¢, czy zdotlajg je utrzymac.

W latach 2006-2011 pojawit sie dlugo oczekiwany wzrost wspolczynnika przyrostu naturalnego. Byt on
natomiast tak niewielki (nie przekroczyt 1%o), ze nie mozna go poréwnywac do typowego wyzu
demograficznego. Po 2011 roku osiggnat on warto$ci bliskie zeru lub lekko ujemne. Przyczyny tego zjawiska byty
zapewne réznorodne, jednak w $wietle prowadzonych badan socjologicznych i demograficznych na plan
pierwszy wysuwaja sie te, ktore sg zwigzane z wymaganiami rynku pracy (ciggta konieczno$¢ podnoszenia
kwalifikacji, duza mobilno$¢ zawodowa i dyspozycyjno$¢ pracownikow, zwiekszenie znaczenia pracy kosztem
warto$ci rodzinnych itp.) oraz stylem zycia (che¢ realizacji wtasnych planéw, podréze oraz kariera naukowa

i zawodowa powoduja zwigkszanie si¢ sredniego wieku zawierania malzenstw, upowszechnianie si¢ modelu
rodziny z jednym dzieckiem lub bez oraz zwigkszenie liczby zwigzkéw nieformalnych itp.). Warto zauwazy¢, ze
regres demograficzny czescieji wyrazniej zaznaczyt si¢ w duzych miastach. Jak dotad takze dzialania wiadz
Polski wzmacniajgce polityke pronatalistyczng nie poprawity znaczaco sytuacji demograficznej Polski.

Na znaczace obnizenie przyrostu naturalnego w Polsce wplyneta takze pandemia COVID-19, ktora w istotny
sposob poglebila istniejace juz wezedniej trendy ruchu ludno$ci. W 2020 roku wspoétezynnik przyrostu
naturalnego byl najnizszy w powojennej historii i wyniost -3,2%o, przy czym w miastach -3,8%o, a na terenach
wiejskich -2,3%0. Demografowie szacujg, ze w 2020 roku depopulacja Polski wskutek pandemii osiggneta
poziom przewidywany wczesSniejna 2030 rok.
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Przyrost naturalny w Polsce w latach 1946-2020 (w %o)
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych z https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-
demograficzny-2021,3,15.html, licencja: CC BY-SA 3.0.

Bilans ludnosci w latach 1946-2020 (w tys.)

Przedziat
1946-1950 | 1951-1960 & 1961-1970 @ 1971-1980 | 1981-1990 @ 1991-2000 & 2001-2010 @ 2(
CcZasowy
liczba
. 23 895 25035 29795 32 658 35735 38073 38254 | 3¢
ludnosci
urodzenia
. 3497 7623 5576 6 382 6 415 4463 3799
zywe
zgony 1337 2 640 2 419 3016 3655 3850 3708
przyrost
2160 4983 3157 3 366 2 760 613 91
naturalny

Zrodto: oprac. na podstawie danych stat.gov.pl, [online], dostepny w internecie:

https: //stat.gov.pl /obszary-tematyczne /roczniki-statystyczne /roczniki-statystyczne /rocznik-statystyczny-rze czypospolitej-polskiej-2020,2,20.html

Procesy demograficzne w Polsce zawsze byly zroznicowane regionalnie. W 2020 roku dodatni wspoétczynnik
przyrostu naturalnego nie byl notowany w zadnym wojewodztwie — oznacza to, ze we wszystkich nastgpit
spadek liczby ludnosci. Najwyzsze wartosci (cho¢ ujemne) wspotczynnik przyrostu naturalnego osiagat w woj.
pomorskim (-0,5%o), matopolskim (-1,0%o) oraz wielkopolskim (-1,2%o0), najnizsze w $wietokrzyskim (-6,4%o)
i 16dzkim (-6,1%o0).
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Przyrost naturalny (w %o) w poszczegdlnych wojewddztwach w 2020 roku
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych z https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-
demograficzny-2021,3,15.html, licencja: CC BY-SA 3.0.

Zwraca uwage niespotykane wczesniej, bardzo szybkie tempo obnizania si¢ wspotczynnika przyrostu
naturalnego, wystepujace niemal we wszystkich regionach Polski. W niektorych z nich w 2020 roku -

w porownaniu z 2017 rokiem - zmniejszy! si¢ kilkukrotnie. Wydaje sie, ze jedna z przyczyn tego zjawiska moze
by¢ zwigkszona liczba zgonéw wywolana pandemig COVID-19, ktorej towarzyszy zmniejszona liczba urodzen
zywych.

Q

3,0 @ £ ° 30

= 2

¢ H %

g ¢ 8 5
20 S o 4 = = b g 20

2 o o 2 = I = H

X | = < ] o 2 2 K4 o

@, ] o o " [ o < 2 ] & ] S H

= % = 3 o ° s g 2 = v X € - s
1,0 9 g 3 = = S = " = @ o — 2] ° 1,0

-] H 2 v = =3 v ] 0] o =z o £ X Qo

£ s 2 3 N 2 Q s = E £ % @ £ 3 £

35 5 5 E 3 s s s N3 3 s L s 2 2

a < =1 3 3 s s o 4 4 4 @ ' H H N
0,0 u - 0,0

| | I

-1,0 -1,0
-2,0 -2,0
-3,0 -3,0
-4,0 -4,0
-5,0 -5,0
6,0 6,0
-7,0 -7.0

®2017 = 2020

Przyrost naturalny (w %o) w poszczegdlnych wojewddztwach w 2017 i 2020 roku

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych z Rocznika demograficznego GUS 2018 i 2021, dostepny w internecie:
https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2018,3,12.html oraz https:/stat.gov.pl/obszary-
tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2021,3,15.html, licencja: CC BY-SA 3.0.

Analizujac wartosci wspoélczynnika przyrostu naturalnego w podziale na miasta i wsie, wida¢, ze w 2020 roku
jedynie w wiejskich regionach wojewodztwa pomorskiego i wielkopolskiego przyjmuje on warto$ci dodatnie -
odpowiednio 2,4%o i 0,4%o. Co ciekawe, w wojewodztwach nalezacych do tzw. ,$ciany wschodniej” (podlaskie,
lubelskie, podkarpackie), o nizszym stopniu urbanizacji, wspotczynnik przyrostu naturalnego byt zwykle wyzszy
na terenach wiejskich niz w miastach, co w znacznej mierze wynikato z tradycyjnego stylu zycia, kultywowania
warto$ci rodzinnych czy rzadszego stosowania metod planowania rodziny. Tymczasem w 2020 roku trend ten
ulegl odwroceniu, to wiasnie na obszarach wiejskich tych wojewo6dztw obserwowany jest mniejszy przyrost



naturalny. By¢ moze i to zjawisko jest efektem zwiekszonejliczby zgonéw spowodowanej pandemig COVID-19
wérod mieszkancow tych regionow (zwlaszcza starszych wiekiem).
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Przyrost naturalny (w %o) w poszczegdlnych wojewddztwach w 2020 roku z podziatem na miasta i wsie
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie Rocznika demograficznego GUS 2021, dostepny w internecie: https:/stat.gov.pl/obszary-
tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2021,3,15.html, licencja: CC BY-SA 3.0.

Polska nalezy do licznej grupy panstw europejskich charakteryzujacych sie ujemnym wspotczynnikiem
przyrostu naturalnego, zblizonym do tego, jaki jest charakterystyczny dla Hiszpanii i Portugalii (okoto -3%o).
Najwiekszy ubytek ludno$ci zwigzany z ujemnym przyrostem naturalnym charakteryzuje panstwa nadbaltyckie
(Litwa i Lotwa) oraz kraje Europy Wschodniej (Ukraina, Serbia, Bulgaria), w ktorych wspolczynnik przyrostu
naturalnego spadt w 2020 roku -6%o. Najwyzszy przyrost naturalnych charakteryzuje kraje skandynawskie
(Norwegia, Szwecja, Dania - 1-3%o) oraz Islandie i Irlandi¢ (pow. 5%eo).
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Wspodtczynnik przyrostu naturalnego w wybranych krajach europejskich w 2020 roku (w %o)
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych Eurostatu, dostepny w internecie:
https:/appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do, licencja: CC BY-SA 3.0.

Najnowsze prognozy Organizacji Narodéw Zjednoczonych zamieszczone w raporcie Revision of World
Population Prospects (2019), wskazuja, ze sposrod 10 panstw $wiata o najszybszym tempie depopulacji do 2100 r.
az osiem beda stanowi¢ panstwa Europy Srodkoweji Wschodniej, z czego trzy naleza do Unii Europejskie;:
Bulgaria, Chorwacja i Litwa. W panstwach ,nowej’ Unii (w tym w Polsce) prognoza wskazuje na mozliwy spadek



populacji az o 34%. Natomiast w panstwach ,starej’ Unii prognozowany spadek szacowany jest na 13%, co wiecej,
wiele z nich, przy zastosowaniu optymalnej polityki demograficznej, moze osiagna¢ nawet pewien wzrost liczby
ludnosci (np. Belgia, Dania, Francja, Irlandia, Luksemburg oraz Szwecja). Natomiast zwigkszenie populacji nie
jest przewidywane w przypadku zadnego z panstw z Europy Srodkoweji Wschodniej.

Stownik
echo nizu demograficznego

okresowy spadek liczby urodzen, bedacy nastepstwem wchodzenia w wiek rozrodczy rocznikoéw nizu
demograficznego

echo wyzu demograficznego

okresowy wzrost liczby urodzen, bedacy nastepstwem wchodzenia w wiek rozrodczy rocznikow wyzu
demograficznego

niz demograficzny
okres, w ktorym urodzito si¢ procentowo mniej dzieci niz w innych latach
przyrost naturalny

roznica miedzy liczbg urodzen a liczba zgonéw w danym miejscu i czasie - w przypadku, gdy warto$¢ ta nie
jest ujemna

ruch naturalny

pojecie demograficzne, odnoszace si¢ do zmiany liczby ludno$ci w okreslonym miejscu i czasie w wyniku
zmian liczby: matzenstw, rozwodow, urodzen i zgonow

ubytek naturalny

réznica miedzy liczbg urodzen a liczbg zgonow w danym miejscu i czasie -w przypadku, gdy warto$¢ ta jest
ujemna

wspoétczynnik przyrostu naturalnego

stosunek roznicy liczby urodzen i zgonow do Sredniejliczby ludnosci w danym czasie i miejscu, zwykle
wyrazony w promilach

wyz demograficzny
okres, w ktorym urodzito si¢ procentowo wiecej dzieci niz w innych latach
wyz kompensacyjny

szybki, niekontrolowany wzrost liczby urodzen na danym terenie, spowodowany dgzeniem spoteczenstwa do

wyrdéwnania strat wojennych



Grafika interaktywna

Polecenie 1

Podaj, w jakich okresach miaty miejsce wyze i nize demograficzne w Polsce po Il wojnie
Swiatowej i okresl ich przyczyny - w nawiazaniu do czynnikéw spotecznych, gospodarczych
i politycznych.

Polecenie 2

Skorzystaj z danych statystycznych zamieszczonych na stronie Gtéwnego Urzedu
Statystycznego i w rocznikach statystycznych, nastepnie wskaz regiony w Polsce
charakteryzujace sie najwieksza i najmniejsza dynamika zmian przyrostu naturalnego. Okresl
przyczyny tego zjawiska.

Polecenie 3

Scharakteryzuj wptyw pandemii COVID-19 na zmiany przyrostu naturalnego w Polsce.
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Przyrost naturalny w Polsce w latach 1946-2020 (w tys.)
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych stat.gov.pl, dostepny w internecie:

href=https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/maly-rocznik-statystyczny-polski-
2021,1,23.html, licencja: CC BY-SA 3.0.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: @

Cwiczenie 1

Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Wspbtczynnik przyrostu naturalnego w Polsce w 2020 roku wynosit okoto:

3%.

-3%.

O O O

3%o.

O -3%o.

Cwiczenie 2

Zaznacz czynniki decydujace o przyroscie naturalnym.

(] liczba urodzen zywych i zgonéw niemowlat

(] liczba imigrantéw i emigrantéw wewnetrznych i zewnetrznych

(] liczba zawartych matzenstw i rozwodéw

(] liczba zgonéw i zywych urodzen




Cwiczenie 3 G
Zaznacz wojewodztwa, ktére w 2020 r. miaty najwiekszy wspétczynnik przyrostu naturalnego.
() mazowieckie, lubelskie, lubuskie
() podkarpackie, zachodniopomorskie, dolno$laskie
() $laskie, $wietokrzyskie, podlaskie

(O matopolskie, wielkopolskie, pomorskie

Cwiczenie 4 ¢

Przyporzadkuj wymienionym okresleniom demograficznym ich okresy wystepowania w Polsce.

echo nizu wojennego 1970-1984
ubytek naturalny 1946-1959
echo wyzu kompensacyjnego 1960-1969
wyz kompensacyjny 2002-2005
Cwiczenie 5

Ocen, czy ponizsze stwierdzenia sg prawdziwe czy fatszywe.

Stwierdzenie Prawda Fatsz

O O

Wspotczynnik przyrostu naturalnego w Polsce od 1946 roku
wykazuje statg, powolna tendencje wzrostowa.

Najwieksza wartos¢ wspotczynnika przyrostu naturalnego

w okresie 1946-2020 wystapita w pierwszej dekadzie tego O O
okresu.
Rok 1995 byt pierwszym w historii powojennej Polski, w ktérym O O

odnotowano ujemny wspoétczynnik przyrostu naturalnego.

W dzisiejszych czasach konsumpcyjny styl zycia, kariera
zawodowa, zdobywanie coraz wyzszego wyksztatcenia O O
sprawiaja, ze przyrost naturalny w Polsce jest ujemny.



Cwiczenie 6

Podane kraje (przedstawione pod szyldem ich flagi) uporzadkuj wedtug malejacego wspdétczynnika
przyrostu naturalnego w 2017 roku.

— E—
Tl e

Zrodto: dostepny w internecie: https:/commons.wikimedia.org/wiki/Main_Page, domena publiczna.

i

Cwiczenie 7 @
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Cwiczenie 8 @

Zrédto danych: GUS, Rocznik Demograficzny 2021, GUS, Warszawa 2021, dostepny

w internecie: https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystyczne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2021,3,15.html



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autora: Kamil Kalinski

Przedmiot: geografia

Temat zajec: Przyrost naturalny w Polsce w wybranych okresach

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa III
Podstawa programowa

XV. Spoteczenstwo i gospodarka Polski: rozmieszczenie ludnosci i struktura demograficzna,
saldo migraciji, struktura zatrudnienia i bezrobocie, urbanizacja i sie¢ osadnicza, warunki
rozwoju rolnictwa, restrukturyzacja przemystu, sie¢ transportowa, atrakcyjnos¢
turystyczna.

Uczen:

2) analizuje strukture demograficzng ludnosci Polski na podstawie danych liczbowych oraz
piramidy wieku i pici.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢.

Cele operacyjne
Uczen:

e wymienia czynniki wplywajace na przyrost naturalny,

 charakteryzuje zmiany przyrostu naturalnego w Polsce po Il wojnie swiatowej,

» wskazuje okresy i przyczyny wystepowania wyzow oraz nizow demograficznych
w Polsce - w okresie od II zakonczenia wojny swiatowej do chwili obecnej,

 oblicza wspotczynniki zwigzane z ruchem naturalnym w Polsce,

» podaje przyktady obszarow w Polsce o wysokich i niskich warto$ciach wspoétczynnika
przyrostu naturalnego, objasnia przyczyny tego zroéznicowania,



» poréwnuje wspoétczynnik przyrostu naturalnego w Polsce i w innych krajach
europejskich.

Strategie nauczania: konektywizm
Metody nauczania: pogadanka, dyskusja, praca z e-materialem, odwrécona klasa
Formy zajeé: praca indywidualna, praca calego zespotu klasowego

Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, projektor multimedialny (lub tablety
z dostepem do internetu), zeszyt przedmiotowy

Materialy pomocnicze
Bibliografia

e Fierlal.,, Geografia gospodarcza swiata, PWE, Warszawa 2005.

o Holzer J.Z, Demografia, PWE, Warszawa 1980.

o Jagielski A., Geografia ludnosci, PWN, Warszawa 1977.

» Jelonek A., Soja M., Podstawy geografii ludnosci, Instytut Geografii i Gospodarki
Przestrzennej UJ, Krakow 2013.

» Kosinski L., Geografia ludnosci, PWN, Warszawa 1967.

o Kurkus M., Przewodnik do ¢wiczen z geografii ludnosci, Uniwersytet Warszawski,
Warszawa 1984.

o Zdrojewski E.Z, Zarys geografii ludnosci, Przewodnik do ¢wiczen, WSP, Stupsk 1994.

Netografia

» Dane dotyczace liczby ludnosci w Polsce: , [online], dostepny w internecie:
https: //www.populationof.net/pl/poland / (dostep 11.01.2022).
» Dane Eurostatu:, [online], dostepny w internecie:
https: //ec.europa.eu /eurostat /statistics-explained /index.php?
title=Archive:Marriages_and_births_in_Poland /pl&oldid=265876 (dostep 11.01.2022).
o Dane GUS:, [online], dostepny w internecie:
https: //stat.gov.pl /obszary-tematyczne/ludnosc/ (dostep 11.01.2022).

Karta pracy
Plik o rozmiarze 556.17 KB w jezyku polskim

PRZEBIEG LEKCIJI

Kilka lekcji wczesniej nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ i przygotowanie informacji
na temat ruchu naturalnego w Polsce. W tym celu zaleca przestudiowanie niniejszego
e-materiatu oraz wskazuje literatur¢ pomocniczg (np. pozycje wymienione powyzej).

Faza wprowadzajaca



« Czynnosci organizacyjne (powitanie, sprawdzenie obecnosci).

e Sprawdzenie zadania domowego.

 Dialog z uczniami majgcy na celu usystematyzowanie i przypomnienie wiadomosci
z ostatniej lekcji.

e Przedstawienie celow lekcii.

Faza realizacyjna

« Nauczyciel inicjuje dyskusje na zadany wczes$niej temat - zadaje pytania, a wskazani
przez niego uczniowie odpowiadaja na nie. Moze positkowac si¢ e-materialem. W tym
celu wyswietla go na swoim tablecie, zeby kontrolowa¢ przebieg lekcji. Korzysta nie
tylko z bloku gtownego, ale takze z celow lekcii.

« W tym samym czasie uczniowie uzupetniajg karte pracy.

« Po zakonczonejdyskusji chetni lub wybrani przez nauczyciela uczniowie podchodzg
do tablicy i rozwigzuja zadania z karty pracy. Ewentualnie mogg odczytac¢ - nie
wychodzac z tawki - ¢wiczenia niewymagajgce rozwiazania na tablicy. Pozostata cz¢s¢
klasy sprawdza swoje odpowiedzi. Nad poprawnoscig rozwigzan czuwa nauczyciel,
ktorego zadaniem jest podsumowywanie najwazniejszych tresci oraz korygowanie
bltedow w rozumowaniu.

» Nauczyciel prosi uczniow o wykonanie kilku ¢wiczen z e-materiatu (w miare
mozliwosci czasowych). WySwietla je na tablicy interaktywnej, a chetni uczniowie
podchodza do nieji rozwiazuja je.

Faza podsumowujaca

« Podsumowanie i utrwalenie nowejwiedzy: nauczyciel wySwietla e-materiat na ekranie,
a uczniowie na tabletach. Czynnos$¢ ta ma na celu usystematyzowanie wiedzy.

o Nauczyciel nagradza aktywnych uczniow i przypomina cele zajec.

» Pozegnanie i zaproszenie na kolejng lekcje.

Praca domowa

» Korzystajgc z danych GUS, oblicz wspoétczynnik przyrostu naturalnego w swojej
miejscowosci w latach 2010-2020, opisz zauwazalng tendencje. Porownaj wartosci
przyrostu lub ubytku naturalnego w swojej miejscowosci z warto$Sciami dla Polski,
zapisz wnioski.

e Mozna poprosic takze o zapoznanie si¢ z kolejnym tematem lekcji (w przypadku
blended learning).

Wskazowki metodyczne opisujgce rézne zastosowania danego multimedium

Grafika interaktywna moze zosta¢ wykorzystana podczas innych zaje¢ dotyczacych
demografii (zakres podstawowy: VIIL 2, XV. 3; zakres rozszerzony: XXI. 1).



