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Czesto zdarza nam si¢ mowic, ze cos jest absurdalne, a nawet, ze zycie to absurd. Wyrazamy
wtedy w potoczny sposob mysl sformutowang przez Alberta Camusa (1913-1960) w znanym
cijuz eseju Mit Syzyfa. Tow tym tekscie Camus wprowadza do refleksji nad ludzkim zyciem
kategorie absurdu, by nastepnie dac jejliteracki wyraz w swoich powiesciach: Obcy,
Dzuma, Upadek. Przyjrzymy si¢ fragmentom tekstow Camusa, by zrozumiec jego
egzystencijalistyczng mysl.

Twoje cele

o Wyjasnisz kategorie absurdu w rozumieniu Alberta Camusa.
» Przedstawisz koncepcje cztowieka absurdalnego w ujeciu Alberta Camusa.
e Zastosujesz w analizie mitu o Syzyfie kategori¢ absurdu Camusa.




Przeczytaj

Zanim przeczytasz, przypomnij sobie materiat

W refleksji nad sensem zycia w Micie Syzyfa Alberta Camusa pojawito si¢ juz pojecie
absurdu w znaczeniu braku nadrzednego (zwlaszcza religijnego) sensu ludzkiego istnienia.
We wstepie do tego eseju Camus wprowadza pojecie wrazliwosci absurdalnej, czyli
wrazliwo$ci na poczucie braku sensu ludzkiego zycia. Stanowi to dla francuskiego
egzystencjalisty punkt wyjscia do rozwazan nad ludzkim losem. Wrazliwo$¢ ta wyraza sie

w poczuciu cierpienia, zwigzanego nierozdzielnie ze $wiadomym przezywaniem swego
losu przez ludzi. Pisze Camus:

(( Albert Camus
Mit Syzyfa
Ten esej traktuje o wrazliwosci absurdalnej, tu i 6wdzie spotykane;j
w naszym wieku - nie za$ o filozofii absurdu, ktorej $cisle mowiac, nie
zna nasz czas. [...] Trzeba jednak podkresli¢, ze absurd, traktowany
dotychczas w porzadku konkluzji, rozpatruje jako punt wyjscia. [...]
Znalez¢ tu mozna tylko opis, w stanie czystym, pewnego duchowego
cierpienia. Na razie zadna metafizyka, zadna wiara nie jest w tym
opisie zawarta. Oto granice i jedyne stanowisko tej ksigzki.

Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] tegoz, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004, s. 64.

Camus uznaje, ze zycie ludzkie jest absurdalne - nie posiada zadnego nadrzednego sensu.
Jezeli przyjmiemy te bolesng prawde, to staje sie ona fundamentalng cechg ludzkiej
kondycii:

(( Albert Camus
Mit Syzyfa

Absurd zalezy tyle od cztowieka, ile od swiata. Na razie jest ich jedyna
wiezig. Skuwa ich tak, jak tylko nienawisc¢ potrafi. Oto wszystko, co
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jasno moge wyréozni¢ w tym Swiecie pozbawionym miary, gdzie
rozgrywa sie moja przygoda. Zatrzymajmy si¢ tutaj. Jesli
absurdalnos¢, ktora reguluje moje zwigzki z zyciem, uwazam za
prawdziwg, jesli przenika mnie poczucie, ktorego doznaje wobec
widowisk Swiata, jasnos¢ widzenia, ktora kaze mi szukac¢ wiedzy,
powinienem wszystko poswieci¢ tym pewnosciom i patrzec¢ im
prosto w twarz, aby ich nie utraci¢. Zwlaszcza zas musze¢ wedle nich

okresli¢ moje postepowanie i przyjac¢ wszelkie ich konsekwencie.
Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] Albert Camus, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004, s. 81-82.

Cztowieka, ktory uSwiadamia sobie absurd wlasnego istnienia, nazywa Camus cztowiekiem
absurdalnym. Jest to cztowiek myslacy, Swiadomy swejkondycji w Swiecie, pozbawiony
ztudzen religijnych co do celu i kresu swego zycia. Zwlaszcza pozbawiony wiary w zycie
wieczne i zbawienie, rozumiane jako nagroda za postepowanie zgodne z religijnymi
normami. Cztowiek taki ma do przezycia tylko swoje zycie i to w okreslonym czasie, bo
Smier¢ wedtug Camusa jest ,najpardziej oczywistym” absurdem naszego zycia. Uznajac czas
zycia za jedyny dany sobie do przezycia, cztowiek ten moze jednak osiggna¢ godnos¢

i wolnos¢ dzialania, wynikajacq z uswiadomienia sobie absurdu $wiata. Pisze autor DZumy:

(( Albert Camus
Mit Syzyfa
,Dziedzing moja jest czas”, mowi Goethe. Oto zdanie absurdalne. Bo
ktoz to jest cztowiek absurdalny? Ten, ktory nie negujac wiecznosci,
nie czyni nic dla niej. Nie dlatego, zeby nostalgia byta mu obca. Ale
woli od niej swojg odwage i rozumowanie. Odwaga uczy go, aby zyt
bez odwotan i zadowalat si¢ tym, co ma; rozumowanie pozwala mu
znaC wilasne granice. Pewien wolnosci, ktora ma swoj kres, buntu bez
przysztosci i Swiadomosci, ktora nie przetrwa, zamyka swojg

przygode w czasie zycia.
Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] Albert Camus, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004, s. 120.

Swiadomo$¢ absurdu uwalnia cztowieka od
religijnych ztudzen i zada wzigcia pelnej
odpowiedzialno$ci za wlasne postepowanie.
Odpowiedzialnosc¢ ta nie polega na
rozliczeniu si¢ przed jakims$ bostwem
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z realizacji instrukcji moralnych,
powierzonych cztowiekowi do wykonania
w Swietych ksiegach. Odpowiedzialno$c¢ ta
wymaga $wiadomego okreslenia przez
czlowieka podstaw swejmoralnosci i jej
realizacji bez nadziei na nagrode w postaci
nieSmiertelnosci:

Albert Camus
Mit Syzyfa

,Wszystko jest dozwolone”, mowi
Iwan Karamazow. I tu wyczuwalny

jest absurd, pod warunkiem jednak,
Jonathan Borofsky, Wolnosc (Kobieta / Mezczyzna),

2019, rzezba w Offenburgu. ) ) i ,
Zrédto: Jonathan Borofsky, Wolnos¢ (Kobieta / Mezczyzna), WUlgal”nle. Nle wiem, CZy ZWTrocono
Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.

ze formuta nie bedzie rozumiana

na to do$¢ uwagi: nie chodzi o krzyk
wyzwolenia i radosci, ale o gorzkie
stwierdzenie. PewnosS¢ istnienia Boga, ktory przydaje sens zyciu, jest
nieporownanie bardziej kuszaca niz bezkarno$¢ w czynieniu zla.
Wybor nie bylby trudny. Ale nie ma wyboru i zaczyna si¢ gorycz.
Absurd nie wyzwala, ale wiaze. Nie upowaznia do wszystkich czynow.
Wszystko jest dozwolone, nie znaczy: nic nie jest zabronione. Absurd
przydaje jedynie rownowartosci konsekwencjom tych czynow. Nie
zaleca zbrodni, to byloby dziecinne, ale powiada, ze wyrzut jest
bezuzyteczny. Podobnie, jesli wszystkie doSwiadczenia sg obojetne,
obowigzek jest tak samo uprawniony, jak kazde inne doswiadczenie.
Mozna by¢ cnotliwym z kaprysu. [...]

Zrodto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] Albert Camus, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004, s. 121.

Czy poczucie absurdu skutkuje tylko cierpieniem i rozpacza? Camus twierdzi, ze
uSwiadomienie sobie braku sensu zycia moze prowadzi¢ do uznania losu ludzkiego takim,
jakim on jest, a ostatecznie - do szczeScia. SzczesScia, ktore wynika z prawdy o absurdzie
ludzkiego losu i odrzucenia wszelkich iluzji z tym zwigzanych. Zycie jest absurdem -
twierdzi Camus - ale gdy sie z tym zgodzimy i sobie to uswiadomimy, mozemy znalez¢
prawdziwe, a nie urojone, szczescie:
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(( Albert Camus
Mit Syzyfa
Nie odkrywa si¢ absurdu bez pokusy utozenia kilku regut szczescia.
»Jakze to, idgc Sciezkg tak waska...?” Ale Swiat jest tylko jeden,
a szczescie i absurd sa dzie¢mi tej samej ziemi. Sg nierozigczne.
Btedem byloby powiedziec, ze szczescie silg rzeczy rodzi sie
z odkrycia absurdalnego. Zdarza si¢ rOwniez, ze poczucie absurdu
rodzi sie ze szczescia. ,Mowie, ze wszystko jest dobre” oswiadcza
Edyp i te stowa sg Swiete. Rozbrzmiewajg w okrutnym
i ograniczonym Swiecie cztowieka. Uczg, ze wszystko nie jest i nie
zostato wyczerpane. Bog, ktory znalazt sie w tym Swiecie razem
z niezadowoleniem i upodobaniem do niepotrzebnych cierpien,
zostaje wygnany. Los staje sie sprawg ludzka i okreslang przez ludzi.
[...] Zostawiam Syzyfa u stop gory. Cztowiek zawsze odnajdzie swoj
ciezar. Syzyf uczy go wiernosci wyzszej, tej ktora neguje bogow
i podnosi kamienie. On takze mowi, ze wszystko jest dobre. Swiat bez
wiladcy nie wydaje mu si¢ ani jatowy, ani przemijajacy. Kazda
z czasteczek kamienia, kazdy poblask mineratu w tej gorze peinej
nocy same w sobie tworzg Swiat. Aby wypeic¢ ludzkie serce,
wystarczy walka prowadzgca ku szczytom. Trzeba wyobrazi¢ sobie
Syzyfa szczeSliwym.

Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] Albert Camus, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004, s. 168-
169.
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Wedtug Camusa ludzkie zycie, przedstawiane czesto w filozofii i sztuce jako droga, nie ma celu w postaci
wyobrazanego sobie przez rézne religie zycia po $Smierci; jest w tym sensie drogg donikad - co m.in. oznacza
absurd ludzkiego losu w ujeciu Camusa.

Zrédto: Hiking man in green field, Wikimedia Commons, licencja: CC 0 1.0.

Stownik
absurd zycia (losu ludzkiego)

brak sensu w zyciu ludzkim, rozumiany jako brak nadrzednej, zwtaszcza religijnej racji
zyciai celu w postaci dgzenia do osiggniecia zycia wiecznego, zbawienia

cztowiek absurdalny
cztowiek swiadomy absurdu wlasnego istnienia

kondycja ludzka

miejsce cztowieka w Swiecie; warunki zewnetrzne oraz dotyczace wtasciwosci ludzkiej
psychiki, ktore okreslajg ludzkie zycie

sens ludzkiego istnienia

cel zycia, rozumiany zwykle w znaczeniu religijnym (zwykle jako dgzenie do osiggniecia
zycia wiecznego, zbawienia) lub pozareligijnym (jako nadrzedna motywacja ludzkich
dzialan w Swiecie, np. dazenie do osiggniecia szczescia)




Animacja

Polecenie 1

Zapoznaj sie z animacja i odpowiedz na pytanie: Co warunkuje poczucie braku sensu?

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DZCdAxZXh

Zrédto: muzyka: "Phantasm" Kevin MacLeod (incompetech.com) Licensed under Creative Commons: By Attribution 4.0 License
http:/creativecommons.org/licenses/by/4.0/.

Film nawigzujgcy do tre$ci materiatu Absurd zyciu w ujeciu Alberta Camusa.

Polecenie 2

Zastanow sie, jaka postawe powinien przyjaé cztowiek wobec absurdu? Udziel odpowiedzi

w formie notatki.



https://zpe.gov.pl/a/DZCdAxZXh

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1

Zaznacz odpowiedz. Absurdalnosé ludzkiego zycia oznacza dla Camusa...

niezrozumiatosc¢ ludzkich wyboréw.

brak sensu ludzkiego istnienia.

brak mozliwosci zrozumienia innego cztowieka.

o O O O

sprzecznos¢ ludzkich dziatan.



Cwiczenie 2 @)

Przeredaguj bez cytowania i bez uzywania stowa ,absurd” (,absurdalnos¢”) nastepujacy
fragment eseju Mit Syzyfa.

(( Albert Camus
Mit Syzyfa

Jesli absurdalnosé, ktéra reguluje moje zwigzki z zyciem, uwazam za
prawdziwg, jesli przenika mnie poczucie, ktérego doznaje wobec
widowisk Swiata, jasnos¢ widzenia, ktora kaze mi szukac wiedzy,
powinienem wszystko poswieci¢ tym pewnosciom i patrze¢ im prosto
w twarz, aby ich nie utraci¢. Zwtaszcza zas musze wedle nich okresli¢
moje postepowanie i przyjg¢ wszelkie ich konsekwencje.

Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] Albert Camus, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004.

Cwiczenie 3 ®
Ktére z wyrazen zwigzanych z absurdem mieszcza sie w mysli Camusa?

wrazliwos$¢ absurdalna

wolnos¢ absurdalna

godno$¢ absurdalna

cztowiek absurdalny

O o o 0O d

absurd zycia



Cwiczenie 4 >

W odniesieniu do ponizszego zdania Camusa potacz w pary atrybuty ludzkiego zyciaiich
cechy.

(( Albert Camus
Mit Syzyfa

Odwaga uczy [cztowieka absurdalnego], aby zyt bez odwotan

i zadowalat sie tym, co ma; rozumowanie pozwala mu znac¢ wtasne
granice. Pewien wolnosci, ktora ma swoj kres, buntu bez przysztosci
i Swiadomosci, ktéra nie przetrwa, zamyka swojg przygode w czasie
Zycia.

Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] tegoz, Mit Syzyfa i inne eseje, Warszawa 2004, s. 120.

ludzka wolnosé skonczonos¢
Swiadomosc¢ wtasnego losu granice
bunt przeciw $wiatu beznadziejnos¢
mysl ludzka kres

Cwiczenie 5

Zaznacz odpowiedzi. Wedtug Camusa zdanie, ktére wypowiada Iwan Karamazow: ,Wszystko
jest dozwolone”, nie wyraza...

(] radosci z mozliwosci robienia, czego sie chce.

(] radosci z wyzwolenia z norm moralnych.

(] pewnosci istnienia Boga.

(] poczucia bezkarnosci zbrodniarzy.



Cwiczenie 6
Zinterpretuj w ponizszym fragmencie twierdzenia Camusa odnoszace sie do absurdu.

(( Albert Camus
Mit Syzyfa

Absurd nie wyzwala, ale wigze. Nie upowaznia do wszystkich czynéw.
Wszystko jest dozwolone, nie znaczy: nic nie jest zabronione. Absurd
przydaje jedynie rownowartosci konsekwencjom tych czynow. Nie
zaleca zbrodni, to bytoby dziecinne, ale powiada, ze wyrzut jest
bezuzyteczny.

Zrédto: Albert Camus, Mit Syzyfa, [w:] , ttum. Joanna Guze, Warszawa 2004.

Cwiczenie 7 @

Zinterpretuj nastepujace stowa Camusa: Aby wypetnic ludzkie serce, wystarczy walka
prowadzgca ku szczytom.




Cwiczenie 8 @

Uzupetnij notatke syntetyzujacg mysl Camusa na temat absurdu ludzkiego zycia:

celu / sensu ’ ‘ uswiadomic¢ / uzmystowic ’ ‘ szczesliwy ’ ‘ sSmierci ’ ‘ wolny ’ ‘ losu / zycia




Dla nauczyciela

Autor: Ewa Orlewicz

Przedmiot: Filozofia

Temat: Absurd zycia w ujeciu Alberta Camusa

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

lIl. Elementy historii filozofii.

12. Egzystencjalizm. Uczen:

1) wymienia wazniejsze cechy, odmiany i przedstawicieli (w tym prekursoréw) egzystencjalizmu;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje obywatelskie;
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j;
kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.
Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

o Wyjasnisz kategorie absurdu w rozumieniu Alberta Camusa.
» Przedstawisz koncepcje cztowieka absurdalnego w ujeciu Alberta Camusa.
o Zastosujesz w analizie mitu o Syzyfie kategori¢ absurdu Camusa.

Cele operacyjne. Uczen:

» pojmuje role filozofii jako fundamentalnego sktadnika dziedzictwa kultury
Srodziemnomorskiej;

 identyfikuje rozne problemy, stanowiska i nurty filozoficzne na przykladach pytan
i twierdzen filozofow.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm.



Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;

dyskusja;

praca z tekstem;

prezentacja

animacja.
Formy pracy:

o pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

o komputery z gltoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Nauczyciel prosi wybranych uczniéow o przygotowanie prezentacji na temat biografii
i pogladow Alberta Camus

Faza wprowadzajaca:

1. Prowadzacy zajecia loguje si¢ na platformie. Na tablicy interaktywnejlub za pomocg
rzutnika wyswietla temat lekcji, nastepnie omawia cel zaje¢ i informuje uczniow o ich
planowanym przebiegu. Wspoélnie z uczniami ustala kryteria sukcesu.

2. Uczniowie prezentuja efekty pracy w domu. Pozostali uczniowie zadaja pytania
prezentujacym oraz uzupetniaja informacije.

Faza realizacyjna:

1. Interpretacja uogodlniajaca teksty zrodlowe. Uczniowie dziela si¢ na 4-osobowe grupy
i pracuja z tekstami zrodtowymi z zaktadki ,Przeczytaj’, postepujac wedlug ustalonego
trybu pracy:

- Wstepne rozpoznanie. Okreslenie nadawcy i odbiorcy tekstu.

- Okreslenie tematu przywotanego fragmentu.

- Identyfikacja probleméw poruszonych w tekscie.

- Wypisanie pytan lub argumentow zawartych w tekscie.

- Postawienie tezy interpretacyjneji wspolna dyskusja z przywotaniem argumentow.



- Przywotanie kontekstow: historycznych, filozoficznych oraz wynikajgcych z wtasnego
doswiadczenia ucznia.
Nauczyciel moze wyznaczy¢ zdolnego ucznia do pomocy okreslonej grupie lub grupom
uczniow (ekspert).

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»~Animacja”. Odczytanie polecen do multimedium:
- Zapoznaj sie z animacjg. Zastanow sie, co warunkuje poczucie braku sensu?
- Jakg postawe powinien przyjac¢ cztowiek wobec absurdalnosci? Udziel odpowiedzi
w formie notatki.
Uczniowie pracujg w parach.

3. Uczniowie wykonujg indywidualnie ¢wiczenia nr 5-7, a nastgpnie poréwnuja swoje
odpowiedzi z kolegg lub kolezanka.

Faza podsumowujaca:

1. Na zakonczenie lekcji uczniowie indywidualnie rozwigzuja ¢wiczenie nr 8. Nastepnie
poroéwnuja swoje odpowiedzi z kolezankg lub kolegg z tawki.
2. Wszyscy uczniowie podsumowujg zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:
1. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia 1-4.
Materialy pomocnicze:

- Btaszczyk T., Filozofia egzystencjalna Alberta Camusa, w: ,Studia Europaea Gnesnensia”
2012, nr 6, s. 167-183.

- Katuza M., Elementy filozofii absurdu w dramaturgii Alberta Camusa, Krakow 2016.

- Katuza M., Obcy, absurdalny swiat i obcy spogladajacy z lustra: motywy obcosci

w tworczosci Alberta Camusa, ,,Ethos” 2017, nr 1, s. 104-120.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

» Uczniowie mogg wykorzysta¢ medium w sekcji ,Animacja” do przygotowania si¢ do
lekcji powtorkowe;.



