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Nie jestes sam. Cztowiek w grupie spotecznej

Zbiorowos¢ ludzi w autobusie

Zrédto: pexels, domena publiczna.

Warto sie poznaé, warto rozmawiac,

warto zrozumiec

Polecenie 1

Wypisz cztery cechy osobowe, ktére chciatbys/chciatabys, aby miata osoba siedzaca

z toba w jednej tawce.
Uwaga: nie podawaj cech zwigzanych z wygladem.




Polecenie 2

Wykonaj ¢wiczenie, pracujac w kilkuosobowych grupach.

e Pordéwnaj przedstawione oczekiwania.
e Zastandw sie, czy je spetniasz.
e Rozwaz, czy musisz spetnia¢ wszystkie oczekiwania réwiesnikow.

e Zastanow sie, jak mozesz unikng¢ konfliktu wynikajacego z rozbieznych oczekiwan

wobec siebie.

Whioski przedstaw pozostatej czesci klasy.

Nie jestes sam, cztowiek w grupie spotecznej

Mtodziez szkolna
Zrédto: www.audio-luci-store.it, licencja: CC BY-SA 2.0.

Co potrafie?



e przedstawic role norm spotecznych,
e wymieni¢ podstawowe wiezi spoleczne,

e okresli¢, jakg role w naszym zyciu odgrywajq grupy spoteczne.

Nauczysz sie

e wymieniac¢ zasady prawidtowej komunikacji,

e okreslac¢, do jakich grup spotecznych nalezysz,

e wskazywac sposoby rozwigzywania konfliktow spotecznych.

Grupa spoteczna

Obserwujac zycie codzienne i nasze relacje z innymi ludzmi, zauwazamy, ze rzadko
funkcjonujemy indywidualnie. Nieustannie budujemy wiezi spoleczne z ludzmi,
wchodzimy z nimi w relacje i tworzymy grupy spoteczne. Niektore powstaja z naszej
inicjatywy, inne niezaleznie od naszej woli. Jak pamietasz z ostatniej lekcji, dzigki
uczestniczeniu w nich zaspokajamy nasze rozne potrzeby i nabywamy rozmaitych

umiejetnosci.

Definicja: grupa spoteczna

sklada si¢ z co najmniej trzech 0sob potaczonych roznorakimi wieziami
spotecznymi; wyr6zniamy rézne typy grup spolecznych, np. trwale lub nietrwate,
pierwotne lub wtorne, mate lub duze, formalne lub nieformalne; grupa spoteczng

jest rodzina, klasa, szkota, spoteczenstwo, narod
cechy grupy spoleczne;j:
e liczy przynajmniej trzy osoby,

e zachodzg w niej rozmaite interakcje - cztonkowie grupy oddziatujg na siebie

(udzielanie informacji, pomoc, ocenianie, nagradzanie, karanie),




e ma wilasne reguly postepowania, wartosci oraz symbolike,

e ma swoje cele, ktorych realizacja wzmacnia spojnos$¢ grupy (na zewngatrz

stanowi jednos$¢),
e zachowuje odrebnos$c¢ od innych grup i zbiorowosci,
e posiada przywodce i strukture wewnetrzng,

e ma okreslong hierarchie

Polecenie 3
Uzupetnij ponizszy schemat. Wpisz swoje imie i podaj grupy spoteczne, do ktérych

nalezysz.

Jaw grupie
spotecznej

grafika do ¢wiczenia, jako przyklad
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej

Podziaty grup spotecznych
GRUPY MALE - GRUPY DUZE

e Grupa mala liczy od kilku do kilkudziesieciu osob, majg prostg strukture
wewnetrzng, opierajq si¢ na kontaktach ,twarza w twarz”. Przykladem grupy

malej grupa kolezenska, rodzina.

e Grupa duze s3 liczniejsze maja zlozona strukture wewnetrzng (sktadajg sie
z licznych podzbioréw), dominujg w nich kontakty o charakterze posrednim

i bezosobowym. Przykladem grupy duzej jest nar6d, wyznawcy tej samej religii.

GRUPY PIERWOTNE - GRUPY WTORNE

e Grupy pierwotne s3 oparte na silnych wieziach emocjonalnych: rodzinnych,
religijnych, narodowych; jednostka jest ich cztonkiem od urodzenia. Przykladem

grupy pierwotne;j jest rodzina, narod.

e Grupy wtorne - jednostka przynalezy do tej grupy wyniku wlasnego wybory, wiez
grupowa oparta oparta jest na wspolnocie interesow, grupa ma okreslone cele do
urzeczywistnienia. Przykladem grupy wtornej sa zwiazki zawodowe, partie

polityczne.

GRUPY FORMALNE - GRUPY NIEFORMALNE

e Grupy formalne maja prawnie okreslong strukture wewnetrzng, cele i zadania (w
statutach, regulaminach). Przykladem grupy formalnej jest panstwo, wojsko,
policja, zwiazki zawodowe, partie polityczne, stowarzyszenia, szkoly.

e Grupy nieformalne powstajg spontanicznie, stuza zaspakajaniu réznorodnych
potrzeb osobistych i spotecznych cztowieka zwigzanych np. z jego
zainteresowaniami, sferg spedzania wolnego czasu. Przykladem grupy

nieformalnej s grupy kolezenskie, hobbystyczne.

GRUPY ZAMKNIETE - GRUPY OTWARTE



e Wyznacznikiem podziatlu na grupy zamkniete i otwarte jest poziom ich
dostepnosci dla nowych cztonkow. W przypadku grup zamknietych
przyjmowanie nowych cztonkow jest prawie albo w ogole niemozliwe.
Przykladem grup zamknietych sa indyjskie kasty (warny). Zgodnie z tradycja
warn kazdy, kto urodzi si¢ w okreslonej kascie, musi w niej umrzec¢ i nie moze
zmieni¢ swojej pozycji spotecznej. Innymi przyktadami grup zamknietych sg takie,
ktore nie chcg kontaktu z osobami z zewnatrz. Do nich zaliczamy niektore

wyznania religijne czy elitarne kluby funkcjonujgce w kulturze zachodnie;.
e Grupy otwarte to takie, ktore tatwo nawigzuja kontakty z otoczeniem,

komunikujac si¢ z innymi grupami, a przynaleznosc¢ do nich jest mozliwa po

spekieniu jasno okreslonych warunkow. Do grup otwartych zaliczamy

spotecznos¢ szkolna, partie polityczna czy zwigzek zawodowy.

Jesli chcesz wiedziec wiecej



Cwiczenie 1

Rozstrzygnij, czy przedstawione na ilustracji grupy maja charakter:

e pierwotny czy wtérny,
e otwarty czy zamkniety,

e formalny czy nieformalny.
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Jak fajnie spotkac sie po lekcjach! Sukces! Moja druzyna wygrata turniej!

-

‘-‘:T.: - “ii
L

To ja i moja rodzina! Wiedza o spoteczenstwie — moja ulubiona lekcja!

grupy spoteczne
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 2

Wymien grupy spoteczne, do ktérych nalezysz.



Cwiczenie 3

Przeczytaj tekst i wykonaj polecenia.

Adam z grupg przyjaciot ogladat program rozrywkowy. Byt zachwycony. Dawno

nie widziat tylu popularnych wykonawcéw. Grano jego ulubiong muzyke. Podziwiat
taneczne umiejetnosci wystepujacych w nim artystéw. Jacek, starszy kolega Adama,
skrytykowat program. Wiolka, kolezanka z klasy, byta nim znudzona. Powiedziata,
ze nie lubi jednej z wystepujacych w nim tancerek. Adam byt zaskoczony opinig
kolegdw. Nawet jego ulubiona kolezanka Zosia, wpisata na forum internetowym
nieprzychylng opinie.

— Adam - a co ty myslisz o tych nudziarzach? - zapytatjeden z kolegow.

— Macie racje nuda ... szkoda czasu - odpowiedziat Adam.

e Zastanow sie, czy Adam postgpit wiasciwie. Odpowiedz uzasadnij.

e Zastanow sie, dlaczego Adam zmienit zdanie. Wypisz czynniki, ktére wywarty

wptyw na jego zachowanie.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Definicja: konformizm



to postawa polegajaca na gotowosci do zmiany swojego zachowania, opinii,

decyzji pod wpltywem innych os6b

Cwiczenie 4

Przypomnij sobie bohateréw filmowych i literackich, ktérzy kojarza sie z postawa
konformistyczna. Wskaz, twoim zdaniem, pozytywne i negatywne skutki takiej postawy.
Przedyskutujcie problem w klasie.

Sposoby podejmowania decyzji w grupie

Wiesz juz, ze ludzie zyja w roznych grupach spotecznych. Nawigzuja relacje miedzy
sobg. Nierzadko okazuje si¢, ze maja odmienne opinie, oczekiwania, potrzeby.
Jak zatem wspolnie podejmowac decyzje?

Polecenie 4

Wykonaj ¢wiczenie, pracujac w kilkuosobowych grupach.

e Zastandw sie, jakie znasz sposoby podejmowania decyzji w grupie.

e Podaj przyktady zastosowania wymienionych przez ciebie sposobow

podejmowania decyzji z zycia twojej szkoty. Zaprezentuj wyniki swojej pracy

pozostatej czesci klasy.

Zbiorowosé



Zbiorowos¢ ludzi w autobusie

Zrédto: pexels, domena publiczna.

Zastanow sie, czy zdarza ci sie by¢ wsrod wielu ludzi i nie mie¢ poczucia, ze coS ci¢

z nimi tgczy.

Definicja: zbiorowos¢

to zbior osob polaczonych wiezig o charakterze nietrwalym; przykladem takiej
wiezi moze by¢ chociazby przebywanie w jednym miejscu w tym samym czasie;

do zbiorowosci mozna zaliczy¢, m.in.: plazowiczow, ludzi stojacych na

przystanku, ttum na ulicy



Polecenie 5
Zastanow sie, jakie czynniki decydujg, ze masz potrzebe przebywania z innymi ludzmi?

Grupa przyjaciot

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Definicja: wspoélnota

to grupa osob, ktore taczy wspolny cel, gotowos¢ do jego realizacji oraz silne
poczucie wzajemnych wiezi; przyktady wspolnot to: rodzina, grupa przyjaciot,

narod

Rodzina

Cwiczenie 5
Wskaz, jakie cele taczg cztonkdw twojej rodziny. Okresl, ktére wiezi miedzy wami maja

charakter formalny, a ktére nieformalny.

Definicja: rodzina




rodzina to najstarsza i najpowszechniejsza forma zycia spotecznego, ktora
odgrywa ogromna role w zyciu kazdego czlowieka; tworzg jg polaczeni weztem
matzenskim kobieta i mezczyzna, ich potomstwo, a w szerszym znaczeniu takze
ogot krewnych obu matzonkow; czesto rodzina jest nazywana podstawowg
komorka spoteczng, co wskazuje na ogromna role, jakg odgrywa w zyciu kazdego

spoteczenstwa

Typy rodzin:

Liczba wspélmalzonkow:

e monogamiczne - dwoje partnerow,

e poligamiczne - rodzine tworzy wielu partnerow:

a) poliandryczne - rodzing tworzy kobieta oraz kilku mezczyzn,

b) poliginiczna - rodzine tworzy mezczyzna oraz kilka kobiet,

Zakres wyboru malzonkow:

e ednogamiczne - rodziny zawierane w obrebie wlasnej zbiorowosci,

e egzogamiczne - rodziny zawierane w obrebie roznych zbiorowsci,

Hierarchia powazania i wladzy:

e patriarchalne - rodziny, w ktorych wiadze sprawuje mezczyzna,
e matriarchalne - rodziny, w ktorych wtadze sprawuje kobieta,

e partnerskie - rodziny, w ktorych istnieje rownomierny podziat praw

i obowigzkoéw pomiedzy kobiety i mezczyzn,

Dziedziczenie nazwiska, prestizu i majatku:

e patrylinearne - rodziny, w ktorych ma miejsce dziedziczenie po ojcu,



e matrylinearne - rodziny, w ktorych nastepuje dziedziczenie po matce,
Wielkos¢ rodziny

e nuklearne - rodziny mate, maksymalnie dwupokoleniowe,

e wielkie - rodziny, co najmniej trzypokoleniowe,
Miejsce zamieszkania

e patrylokalne - rodziny, ktorych matzonkowie po Slubie zamieszkuja w domu
rodzicOw mezczyzny,
e matrylokalne - rodziny, ktérych matzonkowie zamieszkuja w domu rodzicow

kobiety,

e neolokalne - rodziny, ktorych matzonkowie po $lubie zamieszkujg we wiasnym

domu.

Podsumowanie

Grupa spoleczna jest podstawowa forma organizacji stosunkéw miedzyludzkich.
W grupach spotecznych rodzimy si¢ i zyjemy. Sg one zréznicowane, tak jak potrzeby
i cele ludzi je tworzgcych. Cztowiek funkcjonuje w réznych grupach spotecznych,
dzigki ktorym moze okresli¢ swoja pozycje w spoteczenstwie, przyjmowac normy

spoteczne i budowac¢ wspoélny z innymi Swiat.



Cwiczenie 6

Zwigzek Harcerstwa Polskiego to grupa...

e zamknieta i mata.
e formalna i wtorna.
e wtoOrna i zamknieta.

e nieformalna i pierwotna.
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 7

Zbiorowosc to zbidr oséb potagczonych wiezia...

e nietrwala.
e formalng.
e naturalng.

e emocjonalna.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



