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Scenariusz lekcji dla nauczyciela

l. Indywidualna i zespotowa ekspresja muzyczna.

1. W zakresie $piewu. Uczen:

b) Spiewa ze stuchu lub/i z wykorzystaniem nut (w zespole, solo, a cappella,
z akompaniamentem) minimum 10 réznorodnych utworéw wokalnych w roku szkolnym:
wybrane piesni (w tym artystyczne i patriotyczne),

4. W zakresie stuchania i percepcji muzyki. Uczen:

1) Swiadomie stucha wybranych dziet literatury muzycznej (fragmentéw lub/i w catosci):

d) utworéw ludowych w postaci oryginalnej i artystycznie.

Nauczysz sie



Spiewac piesn Witaj, majowa jutrzenko, zwang tez Mazurkiem 3 Maja;
definiowac¢ stowo konstytucja;

wykazywac cechy mazura;

wykazywac¢ roznice pomiedzy mazurem, a mazurkiem;

wymieni¢ mazury i mazurki polskich kompozytorow.

Swieto Konstytucji 3 Maja

Jednym z najwazniejszych polskich $wiat narodowych jest Swieto Konstytucji 3 Maja.
Ponizsze zdjecie ukazuje czas uchwalenia Konstytucji oraz inne wazne historycznie

wydarzenia.
1791 1795
Konstytucja 3 maja Il rozbior Polski
1772 1793
| rozbior Polski Il rozbidr Polski

O¢$ czasu, online-skills, CC BY 3.0

Pojecie konstytucja

Konstytucja, czyli ustawa zasadnicza to zbior najwazniejszych praw obowigzujgcych

w panstwie. Konstytucja okresla podstawy funkcjonowania panstwa, wyznacza uprawnienia
organow wiladzy, zawiera wykaz praw i obowigzkow obywateli.

Konstytucje nazywamy ustawg zasadniczg, poniewaz jest to podstawowy akt prawny
najwyzszego rzedu. Reguluje ustroj polityczny i gospodarczy panstwa, ustala uprawnienia
organow panstwowych i sposob ich powotywania. Okresla prawa obywatela oraz wylicza mu
obowigzki. Nadrzedna w stosunku do pozostatych aktow normatywnych.

Dokument

Konstytucja 3 Maja stata si¢ dokumentem, majgcym szczegolne znaczenie dla Polakow. Miata
ona zapobiec nieuchronnemu upadkowi Rzeczpospolitej Obojga Narodow. Nad dokumentem
pracowali miedzy innymi: Stanistaw Matachowski, Ignacy Potocki, Hugo Kotataj, Stanistaw
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Staszic, Stanistaw August Poniatowski oraz Scipione Piattoli. Wprowadzi¢ miata miedzy
innymi zniesienie liberum veto, wolnej elekcji oraz przywilejow dla drobnej szlachty. Byta ona
pierwszg konstytucja w Europie a druga na Swiecie.

Wielki polski malarz - Jan Matejko uwiecznit chwile uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Widnieja
na nim czotowe postaci Rzeczpospolitej Obojga Narodéw.

Jan Matejko, ,Konstytucja 3 Maja 1791 roku”, 1891, Zamek Krélewski, Warszawa, Polska, mojportret.pl, CC BY 3.0

Piesn Witaj, majowa jutrzenko
JWitaj, majowa jutrzenko”, AMFN, CC BY 3.0

Polecenie 1

Z faktem uchwalenia Konstytucji 3 Maja zwigzana jest znana, historyczna polska piesi. Jej tytut
brzmi Witaj, majowa jutrzenko. Wystuchaj przyktadu nagrania piesni. Okresl jej nastréj i tempo.




Polecenie 2

Okresl tonacje - wesota, czyli durowa, czy mollowa, czyli smutna? W jakim tempie zostata
wykonana? Jakie metrum? Kto wykonuje?

Wykonywana pies$n znana jest takze pod drugg nazwg: Mazurek 3 Maja. Nazwa mazurek jest
pokrewna z nazwa polskiego tanca narodowego - mazura. Najwigkszy zbior mazurkow

skomponowat Fryderyk Chopin.
§ o
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Zwro¢ uwage na zmienne akcenty zaznaczone znakiem >

Zapis rytmu mazura, muzykotekaszkolna.pl, CC BY 3.0

Przyjrzyj sie ponizszejilustracji i zwro¢ uwage na stroj do tanca narodowego - mazura. Aby
zdoby¢ dodatkowe informacje klikaj na interaktywne punkty.
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Zupan - suknia w jednolitym kolorze, noszona pod kontuszem, zapinana rzedem guzikéw.

Kontusz - suknia wierzchnia, z rozcinanymi rekawami, zwanymi wylotami, zaktadana na zupan,
zwykle w kontrastowym kolorze, przepasana jedwabnym pasem.

Kotpak - czapka z bogatej tkaniny, zdobiona futrem, brosza i czaplimi piérami.

Szerokie spodnie wpuszczone w wysokie buty (baczmagi) z cholewami z miekkiej skory, zwykle
farbowane na zétto lub czerwono.

Suknia z dopasowanym stanikiem i szeroka spédnica.

Kontusik - wzorowana na meskim kontuszu kamizelka lub narzutka na suknie.



Trzewiki farbowane na z6tto lub czerwono.

8

Konfederatka - czapka z aksamitu, zdobiona futrem.

Tancerze w strojach szlacheckich, Zrédto: zpe.gov.pl

Wystuchaj utworu Mazurek D-dur op. 33 nr 3, ktory ma zroéznicowane tempo. UtwoOr
przeplatany jest zywiotowoscig oberka i wolniejszego mazura. W czasie stuchania utworu

zwrOC uwage na jego tempo i styl gry na instrumencie.
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Utwor: Mazurek D-dur op. 33 nr 3, autorstwa Fryderyka Chopina
Wykonawca: Pianista z Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy

Nagranie dostepne pod adresem https:/zpe.gov.pl/b/PQMTIiP7ni

Louis-Auguste Bisson, fotografia Fryderyka Chopina, ok. 1849, Cité de la Musique, Paryz, Francja, wikimedia.org, domena publiczna
(ilustracja); Fryderyk Chopin, ,Mazurek D-dur op. 33 nr 3", AMFN, CC BY 3.0

Zadania


https://zpe.gov.pl/b/PQMTiP7ni

Cwiczenie 1

Dobierz definicje do wtasciwego hasta:

SWIETO NARODOWE

TANIEC NARODOWY

KONSTYTUCJA

zbior najwazniejszych praw
obowigzujagcych w panstwie. (...) okresla
podstawy funkcjonowania panstwa,
wyznacz kompetencje organow wtadzy,
zawiera katalog praw i obowigzkéw
obywateli.

to okres zwigzany z historig panstwa,
jego tradycjami i kulturg. W czasie
obchoddw $wiat panstwowych czesto
organizowane sg wiece, spotkania
z politykami, parady, uroczyste
przemarsze stuzb mundurowych, apele
i wystepy. Tego dnia moze kursowac
bezptatna komunikacja miejska, a sklepy
i instytucje moga by¢ wtedy nieczynne.
Czesto s3 to dni wolne od pracy i nauki.

jest to pojecie odnoszace sie do tancow,
ktére wywarty najwiekszy wptyw na
historie kultury i tradycje muzyczne
w danym narodzie. Tarice te majg swoje
zrédto u tancow ludowych, jednak przez
uptyw czasu przeobrazity sie w tance,
ktére znaczaco odbiegaty od swoich
ludowych pierwowzoréw.



Cwiczenie 2

Uzupetnij pola.

Konstytucja 3‘ ’ ustawa zasadnicza uchwalona w‘ ’ roku przez
Sejm ‘ ’

pod nazwga Ustawa rzagdowa. Pierwsza w‘ ’ adrugana ‘ ’(po
konstytucji

Stanéw Zjednoczonych)‘ ’ regulujaca zakres dziatania wtadz panstwowych oraz

prawa i obowiagzki obywatelskie.

Cwiczenie 3

Uporzadkuj fragment tekstu utworu: Witaj, majowa jutrzenko

U Polakow btogi raj. =
Swiec naszej polskiej krainie, s
Ktoéra w catej Polsce stynie. =
Witaj majowa jutrzenko, =
Uczcimy ciebie piosenka, =
Witaj maj, trzeci maj, s



Cwiczenie 4

Z podanych nazw tancéw wybierz narodowe tance polskie.

kujawiak

rumba

krakowiak

polka

tango

samba

mazur

o o o 0o o o o o

polonez

(] oberek

Cwiczenie 5

Uzupetnij pola.

‘ trzy ’ ‘ polskim ’ ‘ mazura ’ ‘ Kottataj ’ ‘ Matejko ’ ‘ 3 maja ’




Cwiczenie 6
Wyszukaj cztery cechy tancow. Hasta mogg sie pojawiac¢ pionowo, poziomo, i na skos. Aby
zakresli¢ stowo zaznacz (kliknij) pierwsza i ostatnia litere.

Z Y L P | P Z R
Y W Y | Y | J A
k Y N G Y L C D
O VA O L Y H N o
S K o) C Z N Y S
E T U Y A J E N
w J | | w Y J Y
G Y w N J L Z A

() RADOSNY () SKOCZNY () WESOY () ZYWY

Cwiczenie 7

Sposrod podanych cech, wybierz te, ktére okreslajg mazura:

radosny

spokojny

o zmiennym akcencie
obracany

Zywy

o 0o o 0O O O

skoczny



Cwiczenie 8

Uzupetnij tekst.

‘ walca ’ ‘ Moniuszko ’ ‘ Chopin ’ ‘ krakowiaka ’ ‘ polki ’ ‘ kujawiaka ’ ‘ Szymanowski

Stownik pojec

Konstytucja

ustawa zasadnicza to zbior najwazniejszych praw obowigzujacych w panstwie. Konstytucja
okresla podstawy funkcjonowania panstwa, wyznacz kompetencije organow wiadzy,
zawiera katalog praw i obowigzkoéw obywateli.

Mazur

polski taniec narodowy w metrum 3/4, utrzymany w zywym, skocznym tempie.
Mazurek

utwor stylizowany, 1aczacy cechy mazura, oberka i kujawiaka, przeznaczony do wykonania
na instrumentach lub Spiewania.
Tance narodowe

jest to zbior tancow, ktore wywarty najwiekszy wptyw na historie¢ kultury i tradycje
muzyczne w danym narodzie. Tance te majg swoje zrodlo u tancow ludowych, jednak przez
uplyw czasu przeobrazily si¢ w tance, ktore znaczaco odbiegaly od swoich ludowych
pierwowzorow. Polskie tance narodowe to krakowiak, kujawiak, mazur, oberek i polonez.
Swieto narodowe

Swieto panstwowe, Swieto narodowe - to okres zwigzany z historig panstwa, jego
tradycjami i kulturg. W czasie obchodow $wigt panstwowych czesto organizowane sg
wiece, spotkania z politykami, parady, uroczyste przemarsze stuzb mundurowych, apele
i wystepy. Tego dnia moze kursowac bezptatna komunikacja miejska, a sklepy i instytucje
moga by¢ wtedy nieczynne. Czesto sg to dni wolne od pracy i nauki.

Swieto Konstytucji 3 Maja

polskie Swieto panstwowe, obchodzone corocznie 3 maja z okazji uchwalenia Konstytucji 3
maja 1791 roku. Swieto jest ustawowym dniem wolnym od pracy. Obchody tego $wieta
zabronione byty przez wszystkich trzech zaborcow. Swieto Konstytuciji 3 maja zostato




ponownie uznane za Swi¢to narodowe w 1919 roku. P6zniej od 1946 ponownie zakazano
Swietowania, by ostatecznie w 1990 roku przywroécic je jako swieto narodowe.

Stownik poje¢ opracowano na podstawie:

encyklopedia.pwn.pl

Galeria dziet szu
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Jan Matejko, ,Konstytucja 3 Maja 1791 roku”, 1891, Zamek Krélewski, Warszawa, Polska, mojportret.pl, CC BY 3.0
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