Jaki ksztatt moze miec¢ powierzchnia Ziemi?

Materiat sktada sie z sekcji: "1. Co to jest mapa hipsometryczna?’, "2. Niziny", "3. Wyzyny", "4.

Gory", "Podsumowanie”, "Stowniczek", "Zadania".

Materiat zawiera 10 ilustracji (fotografii, obrazow, rysunkow), 5 ¢wiczen, w tym 5
interaktywnych typu: prawda - fatsz, na dobieranie, zadania wielokrotnego wyboru i tekst
z lukami.

Stownik poje¢ zawiera wyjasnienia terminow: "depresja’, "gory", "mapa hipsometryczna’,
Ilnizinyll’ llWyZynyll.

W materiale dokonano charakterystyki poszczegolnych form uksztaltowania terenu

w powiazaniu ze sposobem ich zaznaczania na mapie hipsometrycznej. Dokonano tez
charakterystyki gor wysokich, srednich i niskich i podano przykitady ich wystepowania
w Polsce.



Jaki ksztatt moze miec powierzchnia Ziemi?

Istnieja mapy, na ktorych wysokosci zaznacza si¢ za pomoca nie tylko poziomic, ale takze
z zastosowaniem barw hipsometrycznych. Jesli przyjrzymy sie takiej mapie, to
zobaczymy, ze niektore obszary zaznaczone s3 ré6znymi odcieniami zieleni, zolci

i czerwieni. Czym roznig si¢ tereny zaznaczone innymi kolorami? Ma to zwigzek

z uksztaltowaniem terenu w réznych rejonach naszego kraju oraz z ich wysokoscia nad
poziomem morza.

Aby zrozumiec¢ poruszane w tym materiale zagadnienia, przypomnij sobie:

e o oznaczajg podstawowe znaki kartograficzne,
» gdzie si¢ znajdujg gléowne kierunki na mapie,
» potlozenie granic Polski,
« jakie wyr6zniamy formy terenu.
Twoje cele

» Wyjasnisz, co to jest mapa hipsometryczna.

» Rozpoznasz na mapie hipsometrycznej wkleste i wypukle formy terenu.
» Wskazesz glowne jednostki uksztattowania Ziemi.

e Omowisz cechy charakterystyczne nizin, wyzyn i gor.

1. Co to jest mapa hipsometryczna?

Podczas jazdy na rowerze tatwo zauwazy¢, ze czasem jest nam dosc¢ ciezko, gdy jedziemy
pod gore, ainnym razem - tatwo, kiedy z niej zjezdzamy. Wiemy juz, ze na niektorych
mapach istniejg linie - poziomice - linia na mapie taczaca punkty o tej samej wysokosci. Na
mapach hipsometrycznych obszary potozone miedzy poziomicami zaznacza si¢ okreslonymi
kolorami. W legendzie mapy hipsometrycznej zawsze znajduje si¢ informacja, jaki przedziat
wysokos$ci oznacza kazda z uzytych barw. Na podstawie wysokos$ci bezwzglednej

i uksztaltowania powierzchni mozna wyréznic¢ gtowne jednostki uksztattowania
powierzchni: niziny, wyzyny i gory. Na szczegdtowych mapach hipsometrycznych (matych
terenow) mozna odczyta¢ wypukte formy terenu (pagorki, wzgorza i gory), oraz formy
wkleste (doliny i nawet mate kotliny).
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Na mapie hipsometrycznej Polski niziny zaznaczone sg barwg zielong, wyzyny - z6tta, pogérza -
pomaranczowa, gory - czerwong
Zrédto: Wydawnictwo Edukacyjne Wiking, licencja: CC BY 3.0.

2. Niziny

Niziny to obszary o wysokosci bezwzglednejod 0 do 300 m n.p.m. i rowninnej, falistej lub
pagorkowatej powierzchni. R6znice wysoko$ci wzglednych na nizinach rzadko przekraczajg
60 m. Na mapach hipsometrycznych obszary nizinne oznaczone sg réznymi odcieniami
zieleni. Niziny sg roznorodne: moga by¢ plaskie lub pagorkowate.
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Do nizin zaliczamy rdéznie uksztattowane wybrzeza Battyku
Zrédto: Pexels, domena publiczna.

Pojezierze Kaszubskie
Zrédto: Andrzej Otrebski, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.



Rowninna powierzchnia Niziny Wielkopolskiej
Zrédto: Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1

Korzystajac z mapy hipsometrycznej, wskaz niziny na obszarze Polski. W ktorej czesci kraju jest
ich najwiecej?

Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Ciekawostka

Istniejg niziny potozone ponizej poziomu morza - sg to depresje. W Polsce depresje
wystepuja niedaleko ujécia Wisty do morza, na terenie Zutaw Wislanych. W najnizej
potozonym punkcie Polski teren znajduje si¢ niemal 2 m ponizej poziomu morza. Depresja
nie zostaje zalana wodami dzieki temu, ze w naturalny sposob (albo w wyniku dziatan
czlowieka) oddzielona jest od morza fragmentami wyzej potozonego ladu.
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W okolicy wsi Raczki Elblagskie znajduje sie najnizej potozony punkt Polski (1,8 m p.p.m.)
Zrédto: Tomorrow Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

3. Wyzyny
Wyzyny to obszary, ktore spetniaja dwa warunki:

 ich wysoko$¢ bezwzgledna przekracza 300 m n.p.m.,
» roznice wysokosci wzglednejnie przekraczaja 300 m.

Wyzyny maja zwykle bardziejurozmaicong powierzchnie od nizin - moze by¢ ona rowninna,
ale czeéciejjest falista lub pagorkowata (np. Gory Swietokrzyskie zalicza sie do wyzyn!).
Granica miedzy nizinami a wyzynami jest niewyrazna, najczesciejjedna forma przechodzi
plynnie w druga.
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Krajobraz Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Gory Swietokrzyskie - stare pod wzgledem geologicznym, zerodowane pasmo gorskie na Wyzynie Kieleckiej
Zrédto: Maciej Szczepariczyk, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wazne!

W Polsce niekiedy za wyzyny uwaza si¢ obszary lezace juz powyzej 200 m n.p.m. Dlatego

na mapach hipsometrycznych Polski tereny potozone powyzej tej wysokosSci zaznaczone
sa juz kolorem zottym.

4. Gory



Gory to obszary o wysokosci bezwzglednej powyzej 300 m n.p.m., gdzie wysokosci wzgledne

przekraczajg 300 m. Wyr6zniamy gory niskie, Srednie i wysokie.

Cechy gor niskich, srednich i wysokich

Gory niskie

Cechy (zaliczane do Gory Srednie Gory wysokie
wyzyn)

o rzadko
Wysokosci .

przekraczajace do ok.1600 mn.p.m. | w Polsce do 2499 m n.p.m.
bezwzgledne
600 m n.p.m.

o rzadko znacznie . .
Wysokosci , , znacznie przekraczajace
warsledne przekraczajace przekraczajace 300 300 m

g 300 m m

tagodne stoki, strome stoki strome stoki, ostre

Rzesba plaskie i tagodne wierzcholki szczytow,

zeZ
teren wierzchotki wierzchotki glebokie doliny rzek
u

i szerokie, ptytkie | szczytow, czesto z bardzo stromymi
doliny rzek glebokie doliny rzek | zboczami
GG Sudety, Beskid

Przyktady ) Olfy , u Ly, beskidy, Tatry
Swietokrzyskie Bieszczady

Beskidy to przyktad gér srednich w Polsce

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.
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e
Tatry to jedyne géry wysokie w naszym kraju
Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Krajobraz Bieszczad daje nam wyobrazenie o uksztattowaniu terenu w gérach $rednich
Zrédto: Arcadiug, Flickr, licencja: CC BY 2.0.

Podsumowanie

» Jednostki uksztaltowania terenu wyréznia si¢ na podstawie wysokosci bezwzglednej
i roznic wysokosci wzglednych.

» Niziny to obszary o wysokosci bezwzglednejdo 300 m n.p.m.

o Wyzyny to obszary o wysokosci powyzej 300 m n.p.m. i wysoko$ciach wzglednych
nieprzekraczajacych 300 m.



o GOry to obszary o wysokosci powyzej 300 m n.p.m. i roznicach wysokosci wzglednych
powyzej 300 m.

Praca domowa

Polecenie 1

Wskaz na mapie hipsometrycznej Polski krainy geograficzne zaliczane do nizin, wyzyn, goér
wysokich i gor srednich.

Polecenie 2

Opisz, gdzie znajduja sie na mapie Polski krainy geograficzne zaliczane do nizin, wyzyn, goér
wysokich i gér srednich.

Zrédto: GroMar Sp. z o.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Polecenie 3

WYyjdz na otwartg przestrzen w najblizszej okolicy i przyjrzyj sie uksztattowaniu terenu.

Zdecyduj, czy teren jest rowninny czy pagorkowaty.

Stownik
depresja

obszar ladu potozony ponizej poziomu morza
gory

obszary o wysokosci powyzej 300 m n.p.m., gdzie miedzy szczytami i dolinami jest wiecej

niz 300 m réznicy wysokosci



mapa hipsometryczna

mapa, na ktorej odwzorowano uksztattowanie powierzchni terenu, nanoszgc poziomice
i okreslone barwy miedzy nimi
niziny

obszary potozone na wysokosciach od 0 do 300 m n.p.m.
wyzyny

obszary potozone powyzej 300 m n.p.m. z niewielkimi réznicami wysokosci wzglednych

Zadania
Pokaz ¢wiczenia: & O @

Cwiczenie 1 P

Uzupetnij zdania wtasciwymi wyrazeniami z listy.

____________________________

______________

______________

gorzystej ’ ‘ gorskie ’ ‘ szczytow gorskich ’ ‘ wzglednej ’ ‘ bezwzglednej ’ ‘ zabudowanej ’

stromej ’ ‘ wyzynne ’ ‘ Niziny ’ ‘ nizinne ’ ‘ nad poziom morza ’ ‘ Gory ’ ‘ pagoérkowatej ’

Wyzyny

‘ Depresje ’

Zrodto: Andrzej Boczarowski <Andrzej.boczarowski@up.wroc.pl>, licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 2

Ocen prawdziwos¢ wymienionych ponizej stwierdzen.

Stwierdzenie
Wyzyny leza powyzej 400 m n.p.m.
Na wyzynach wystepujg najwyzsze gory.
Pas pojezierzy zaliczany jest do wyzyn.
Wyzyny sg potozone wyzej niz niziny, ale nie przekraczaja
100 m n.p.m.

Za dolng granice wyzyn uznaje sie 300 m n.p.m. albo 200
m n.p.m.

Zrédto: Andrzej Boczarowski <Andrzej.boczarowski@up.wroc.pl>, licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 3
Ocen prawdziwos$¢ wymienionych ponizej stwierdzen.

Stwierdzenie

Pojezierza pokrywa wiele jezior, wiec ich powierzchnia jest
catkowicie ptaska.

Pojezierza zaliczane sg do wyzyn.
Na nizinach nie moga wystepowac réwniny.

Za gorna granice nizin uznaje sie 300 m n.p.m. albo 200
m n.p.m.

Zrédto: Andrzej Boczarowski <Andrzej.boczarowski@up.wroc.pl>, licencja: CC BY 3.0.
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Cwiczenie 4 @
Podane nazwy gory przyporzadkuj do wtasciwych kategorii.

gory wysokie

Himalaje ’ Gory Swietokrzyskie ’

Bieszczady ’ ‘ Tatry ’ ‘ Beskidy ’

Sudety
gory srednie j

gory niskie

Zrédto: Andrzej Boczarowski <Andrzej.boczarowski@up.wroc.pl>, licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 5 @
Wybierz dwie formy uksztattowania powierzchni terenu dominujgce w potudniowej czesci
Polski.

jeziora
wWyspy
gory
wydmy
potwyspy
depresje
pobrzeza
niziny
kaniony
wyzyny
moreny

pojezierza
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delty

(] mierzeje

Zrédto: Andrzej Boczarowski <Andrzej.boczarowski@up.wroc.pl>, licencja: CC BY 3.0.

Notatnik




Zrédto: GroMar Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



