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Zanim czlowiek zrozumie, jak chroni¢ ekosystem i jak nim zarzgdzac¢, musi zapoznac si¢

z jego podtozem kulturowym. Pojecie krajobrazu kulturowego czesto uzywane jest do
opisania wzajemnej relacji miedzy kulturg a przyrodg. Wiele elementow kultury ludzkie;j,
m.in. jezyk i wiedza, zarowno modelujg, jak i sg modelowane przez krajobraz, w ktorym dana
kultura istnieje.

Obecnie wystepuje wiele rezerwatow biosfery, w ktorych réznorodno$¢ biologiczna
i kulturowa wzajemnie si¢ wzmacniajg. Dlatego wlasnie rezerwaty s3 istotnym narzedziem
pomagajacym ludziom w osiggnieciu zrownowazonego rozwoju.

Twoje cele

o Zdefiniujesz pojecia rezerwatu biosfery i Swiatowej Sieci Rezerwatéw Biosfery.
» Zidentyfikujesz strefy rezerwatow biosfery.

» Wymienisz wybrane rezerwaty biosfery na swiecie.

» Poréwnasz udziat wystepowania rezerwatow biosfery w roznych krajach swiata.
« Ocenisz najwazniejsze cele i zadania rezerwat6w biosfery oraz Swiatowej Sieci

Rezerwatow Biosfery.



Przeczytaj

W 1968 r. UNESCO zorganizowato tzw. Konferencje Biosfery, ktora zapoczatkowata rozwoj
koncepcji rezerwatu biosfery. Byta to pierwsza konferencja miedzynarodowa, na ktore;
analizowano, w jaki sposob polgczy¢ ochrone¢ i wykorzystanie zasobow naturalnych, dajac
zalgzek pojeciu zrownowazonego rozwoju. Skutkiem konferencji bytlo uruchomienie w 1971
roku programu UNESCO o nazwie Cztowiek i Biosfera. Jego celem jest ksztatltowanie

i upowszechnianie zrownowazonych relacji miedzy ludzmi a biosferg. Aby osiagna¢ ten cel,
program wprowadza narzedzie, ktérym jest Swiatowa Sie¢ Rezerwatéw Biosfery. Wspiera
ona harmonijng integracje ludzi i przyrody na rzecz zrOwnowazonego rozwoju poprzez:
dialog spoteczny, dzielenie si¢ wiedza, ograniczanie biedy i poprawe dobrobytu ludzi,
poszanowanie wartosci kulturowych i zdolnos$ci spoteczenstwa do radzenia sobie ze
zmianami. Dlatego traktowana jest ona jako narzedzie wdrazania koncepciji
zrownowazonego rozwoju.

Zadaniem Swiatowej Sieci Rezerwatow Biosfery jest zapewnienie zréwnowazonego rozwoju
Srodowiskowego, gospodarczego i spotecznego (w tym kulturowego i duchowego) poprzez:

e rozwoji koordynacje ogdlno$wiatowejsieci miejsc petniacych funkcje obszarow
pokazowych i miejsc nauki w celu zachowania oraz rozwoju réznorodnosci
ekologicznej czy kulturowej oraz zapewnienie ustug ekosystemowych na rzecz
dobrobytu ludzi,

e rozwo0jiintegracje zasobow wiedzy (w tym nauki) w celu lepszego zrozumienia
wzajemnych oddzialywan miedzy ludzmi a natursg,

» tworzenie miedzynarodowych mozliwosci zarzadzania ztozonymi systemami
spoteczno-ekologicznymi; musi opierac si¢ to na propagowaniu dialogu migedzy naukg
a polityka (np. edukacija ekologiczna).

Swiatowa Sie¢ Rezerwatow Biosfery musi reprezentowac gtéwne ekosystemy planety,

w ktorych chronione bylyby zasoby genetyczne. Zarazem w miejscach tych musi istnie¢
mozliwos¢ prowadzenia badan naukowych oraz prac monitoringowych i szkoleniowych.

Z tego powodu takim terenom nadaje si¢ miano Rezerwatow Biosfery. Definiowane sg one
jako obszary ekosystemow ladowych i przybrzeznych, ktore wspierajg rozwigzania majace
na celu pogodzenie ochrony réznorodnosci biologicznej z jej zrOwnowazonym rozwojem.
Uwazane s3 za ,,zywe laboratoria” do testowania i demonstrowania zintegrowanego
zarzadzania ziemig, woda i réznorodnoscig biologiczna.

W ramach rezerwatow biosfery wyroéznia sie trzy powigzane ze sobg strefy, ktorych celem
jest petnienie uzupetniajgcych sie i wzajemnie wzmacniajacych funkcii.
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Strefa gtébwna
Obejmuje Scisle chroniony ekosystem, jednoczesnie przyczyniajac si¢ do zachowania
krajobrazow, ekosystemow, gatunkow i réznorodnosci genetyczne;j.

Strefa buforowa

Obszary objete ochrong czynna lub krajobrazow3g. Jest wykorzystywana do celéw zgodnych
z dobrymi praktykami ekologicznymi. Moze si¢ przyczyni¢ do prowadzenia badan
naukowych, edukowania, organizowania szkolen i stalego monitorowania zachodzacych
W niej zmian.

Strefa przejSciowa

Dozwolona jest tutaj najszersza dzialalno$¢, wspierajgca rozwoj gospodarczy i ludzki, ktory
jest zarazem zrownowazony zarowno pod wzgledem spoteczno-kulturalnym, jak

i ekologicznym.

Swiatowa Sie¢ Rezerwatéw Biosfery skupia obecnie 701 takich obiektow w 124 panstwach
(21 sposrod tych obiektow to rezerwaty transgraniczne).
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Liczba rezerwatéw biosfery na Swiecie - stan na 07.2018 r.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Rezerwaty tworzone s3 przez Miedzynarodowa Rade Koordynacyjng programu Cztowiek

i Biosfera na wniosek poszczegolnych panstw cztonkowskich. Kazdy obiekt podlega
prawodawstwu kraju, na terenie ktorego jest potozony. Moze on rowniez zosta¢ cztonkiem
konkretnej Sieci, a przynaleznosc¢ ta jest dobrowolna. Podlegajg one rowniez okresowym
kontrolom (co 10 lat). Jezeli dany rezerwat nie spetnia kryteriow zawartych w Statucie Sieci
RezerwatOw Biosfery (statut zostat przyjety na konferencji UNESCO - Program Cziowiek
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i Biosfera w Sewilli w 1995 r.), to rada moze wskaza¢ konkretne nieprawidtowosci, ktore
muszg zostac usuniete. Natomiast jezeli Rada Koordynacyjna Programu Cztowiek i Biosfera
uzna na swoim kolejnym posiedzeniu, ze zalecenia nie zostaty prawidtowo wprowadzone,
wtedy odbiera miano rezerwatu biosfery danemu obszarowi.

Celem powolywania rezerwatow jest ochrona réznorodnosci biologiczneji umozliwienie
lepszej obserwacji zmian ekologicznych w skali catej planety.

Rezerwaty biosfery petnig trzy zasadnicze funkcje:

» ochronng, ktora skupia sie na ochronie krajobrazow, ekosystemow, zroznicowania
gatunkowego i genetycznego,

e rozwojowa - poprzez wspieranie form rozwoju gospodarczego i ludzkiego, ktore
mozna zaklasyfikowa¢ do aspektow spoteczno-kulturowych oraz ekologicznie
zrownowazonych,

» edukacyjng, czyli polegajacqg na propagowaniu edukacji ekologicznej, a takze
organizowaniu szkolen, badan i monitoringu. Funkcja ta obejmuje lokalne, regionalne,
narodowe i globalne zagadnienia zwigzane z ochrong i zrownowazonym rozwojem.

Stownik
biosfera

z ekologicznego punktu widzenia jest to przestrzen zajeta przez organizmy zywe;
znajduje si¢ pod silnym ich wptywem; swym zasi¢giem obejmuje calg hydrosfere,
pedosfere oraz czes¢ atmosfery i litosfery

ekosystem

ztozony uktad ekologiczny; powtarzalny w tym samym typie Srodowiska tworzacym
warunki bytowania organizmow (biotop); zasiedlony przez zbior powigzanych ze soba
gatunkow tworzgcych biocenoze

Zrodto: Encyklopedia PWN

rezerwat transgraniczny

rezerwat, ktory przekracza granice danego panstwa (potozony jest na obszarze kilku
panstw)

zrébwnowazony rozwoj

termin oznaczajacy rozwoj spoteczno-ekonomiczny wspotczesnych spoteczenstw
polegajacy na zaspokajaniu ich potrzeb w taki sposob, aby nie zmniejsza¢ mozliwosci
zaspokajania potrzeb przyszitym pokoleniom

Zrodto: Encyklopedia PWN






Grafika interaktywna

Polecenie 1

Zapoznaj sie z rozmieszczeniem wybranych rezerwatéw biosfery na swiecie. Wskaz
rezerwat, w ktérym nastepuje reintrodukcja fauny oraz wymien nazwe polskiego rezerwatu,
ktory sie tym zajmuje.

Wybrane rezerwaty biosfery na swiecie
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0. Grafiki w panelach: pixabay.com; commons.wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1 @)

Zaznacz rok, w ktéorym uruchomiono program UNESCO Cztowiek i Biosfera.

1961

1970

1971

1975

Cwiczenie 2 ¢

Zaznacz, jak nazywa sie narzedzie (organ), ktére miato poméc w osiggnieciu celu

programu UNESCO Cztowiek i Biosfera.

Zintegrowany Program Rezerwatow Biosfery

Swiatowa Sie¢ Obiektow Chronionych

Zintegrowany Monitoring Ochrony Przyrody

Swiatowa Sie¢ Rezerwatow Biosfery



Cwiczenie 3

Przyporzadkuj rezerwaty biosfery do kontynentéw, na ktérych sie znajduja.

Rezerwat Biosfery <span lang="it">Circeo</span>, Rezerwat Biosfery <span
lang="es">San Joaquin</span>, Rezerwat Biosfery <span lang="en">Beaver
Hills</span>, Rezerwat Biosfery Géry Kenia, Rezerwat Biosfery <span

lang="en">Schwarzwald</span>, Rezerwat Biosfery Tilimsan

Europa

Afryka

Ameryka Pétnocna




Cwiczenie 4 >

Zaznacz prawdziwe stwierdzenie.

o Strefa glowna w rezerwacie biosfery to strefa, w ktorej dozwolona jest
najszersza dziatalnoS¢ wspierajaca rozwoj gospodarczy i ludzki, ktory jest
zarazem zroOwnowazony pod wzgledem zaréwno spoteczno-kulturalnym, jak

i ekologicznym.

e Celem powotywania rezerwatow jest umozliwienie lepszej obserwacji zmian

ekonomicznych w skali catej planety.

e Rezerwat biosfery to obszar ekosystemow lagdowych i przybrzeznych.
Wspiera rozwigzania majgce na celu pogodzenie ochrony réoznorodnosci

biologicznej z jej zrownowazonym rozwojem.

o Strefa buforowa w rezerwacie biosfery obejmuje Scisle chroniony ekosystem,
jednoczesnie przyczyniajac si¢ do zachowania krajobrazow, ekosystemow,

gatunkow i roznorodnos$ci genetycznej.



Cwiczenie 5 >

Rozwiaz krzyzéwke.

1. Strefa rezerwatu, ktora graniczy z innymi obszarami.

2. Funkcja rezerwatu odpowiadajaca za szerzenie wiedzy na temat ekologii.
3. Obszar zajety przez organizmy zywe i znajdujacy sie pod ich wplywem.
4. Rezerwat, ktory znajduje si¢ na obszarze wiecej niz jednego panstwa.

5. Strefa, w ktorej dozwolona jest najszersza dziatalno$¢ wspierajaca rozwoj

gospodarczy.

6. Element nieozywionego ekosystemu, ktory stwarza przestrzen dla zycia

innych organizmow.
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Cwiczenie 6 >

Rezerwaty biosfery sktadaja sie ze stref, ktére petnia okreslone funkcje. Zaznacz
nazwe strefy, ktéra otacza lub sasiaduje z obszarami strefy centralnej i jest
wykorzystywana do celéw zgodnych z dobrymi praktykami ekologicznymi,

a jednoczesnie moze wzmocni¢ badania naukowe, edukacje, szkolenia

i monitorowanie.

gtowna

buforowa

przejsciowa

Scisla



Cwiczenie 7 Q®

Potacz nazwy rezerwatéw z ich charakterystycznymi cechami.

Obszar rezerwatu obejmuje specyficzne siedliska les$ne i gorskie, zapewniajac
optymalne warunki do zycia dla bizonéw, jeleni itosi., Na obszarze rezerwatu znajduje
sie wiele jezior kraterowych., Obszar rezerwatu obejmuje najwiekszg na swiecie wyspe
piaszczystg <span lang="en">Sand Island</span>., Obszar rezerwatu porastajg na
piaszczystych wydmach nawet 200-letnie sosny. Na terenie rezerwatu znajduje sie
Oérodek Hodowli Zubréw im. Prezydenta RP Ignacego Moscickiego., Obszar rezerwatu

zamieszkujg wombaty, kangury szare, kangury rdzawoszyje oraz walabie bagienne.

Rezerwat Biosfery

Puszcza Kampinoska

Rezerwat Biosfery

Beaver Hills

Rezerwat Biosfery

Kosciuszko

Rezerwat Biosfery Great
Sandy

Rezerwat Biosfery Gor
Wschodniomandzurskich
(Changbaishan)




Cwiczenie 8 Q@

Zaznacz poprawng odpowiedz. Najwiecej rezerwatow biosfery znajduje sie w:

Argentynie, Chinach, we Wtoszech

Niemczech, Francji, USA

Rosji, Hiszpanii, Meksyku

Australii, Kanadzie, Polsce

Cwiczenie 9 O
Jezioro tuknajno jest jednym z najwiekszych w Europie siedlisk tabedzia niemego
oraz innych ptakow wodnych i btotnych. W celu umozliwienia obserwacji ptactwa
wzdtuz brzegoéw jeziora utworzono m.in. szlak rowerowy. Na podstawie mapy
wymien dwa inne obiekty umozliwiajgce turystom poznawanie waloréw

przyrodniczych Rezerwatu Biosfery Jezioro tuknajno.

s Nl (g L
skala 1: 50000
s s 3
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Zrédto: dostepny w internecie: https:/arkusze.pl/maturalne/geografia-2008-maj-matura-podstawowa-mapa.pdf,
tylko do uzytku edukacyjnego.



Cwiczenie 10 @®
Korzystajac z dostepnych zrédet informacji, wymien co najmniej dwie réznice miedzy

parkiem narodowym a rezerwatem biosfery.



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autorki: Magdalena Fuhrmann

Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Przyklady rezerwatoéw biosfery

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres rozszerzony, klasa IV
Podstawa programowa

XVIIL. Problemy $srodowiskowe wspoétczesnego Swiata: tropikalne cyklony, trgby powietrzne,
sztormy, powodzie, tsunami, erozja gleb, wulkanizm, wstrzgsy sejsmiczne, powstawanie
lejow krasowych, zmiany klimatu, pustynnienie, zmiany zasiegu lodowcow, ograniczone
zasoby wody na Ziemi, zagrozenia geor6znorodnosci i bior6znorodnosci.

Uczen:

10) uzasadnia znaczenie geor6znorodno$ci oraz bioréznorodnosci i podaje przykiady
dziatan narzecz ich ochrony.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

kompetencje cyfrowe,

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne
Uczen:

 definiuje pojecie rezerwatu biosfery,

« rozumie pojecie Swiatowej Sieci Rezerwatow Biosfery,

« identyfikuje strefy rezerwatow biosfery,

« wymienia przyktady rezerwatow biosfery na Swiecie,

e ocenia najwazniejsze cele i zadania rezerwatow biosfery.

Strategie nauczania: asocjacyjna

Metody nauczania: blended learning, IBSE



Formy pracy: praca indywidualna, praca w parach, praca w grupach
Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, projektor multimedialny, zeszyt przedmiotowy
Materialy pomocnicze

UNESCO, Poiskie rezerwaty biosfery, [online], dostepny w internecie:
https: //www.unesco.pl/nauka /czlowiek-i-biosfera-mab/polskie-rezerwaty-mab/ (dostep
22.02.2021).

UNESCO, World Network of Biosphere Reserves, [online], dostepny w internecie:
https: //en.unesco.org /biosphere/wnbr (dostep 22.02.2021.

PRZEBIEG LEKCJI
Faza wprowadzajaca

o Na poczatku lekcji nauczyciel pyta uczniow, z czym kojarzy im si¢ pojecie rezerwatu
biosfery. Uczniowie zgtaszaja swoje skojarzenia, nauczyciel zapisuje tresci na tablicy.
o Nauczyciel przedstawia uczniom cele zajec.

Faza realizacyjna

» Uczniowie zapoznajq si¢ z czeScig ,Przeczytaj” e-materialu i w parach poréwnuja
pozyskane informacje z treSciami zapisanymi wczesniej na tablicy.

» Nauczyciel wspolnie z uczniami ocenia trafno$¢ zaprezentowanych na tablicy tresci
i objasnia te, ktore zostaly poczgtkowo podane nieprawidiowo. Szczegdlng uwage
nauczyciel zwraca na wyjasnienie powstatych roznic, tak aby utrwali¢ uczniom
prawidtowy schemat.

» Nauczyciel weryfikuje zrozumienie materiatu (weryfikacja ustna).

» Uczniowie w parach lub grupach (w zaleznosci od wielkoSci klasy) zapoznaja si¢
z grafikg interaktywng i wykonujg polecenie do nie;j.

» Kazdejparze zostaje przydzielony jeden rezerwat biosfery (wiecejniz jeden
w przypadku pracy w grupach). Na podstawie grafiki interaktywnej oraz innych zrodet
informacji uczniowie opracowujg krotka notatke o przydzielonym rezerwacie.

» Na forum klasy nauczyciel sprawdza poprawno$¢ wykonania zadania i prosi uczniow
o naniesienie poprawek w notatkach lub o ewentualne rozszerzenie notatek, jesli
przygotowane odpowiedzi nie byty wystarczajace.

Faza podsumowujaca

e Przypomnienie celow lekcii.

» Podsumowanie wiedzy zaprezentowanej na lekciji.

« Utrwalenie najwazniejszych poje¢, szczegolnie tych, ktore sprawialy uczniom najwiecej
problemoéw podczas zajec.



e Ocena pracy uczniow podczas lekcij.
Praca domowa

» Zredagujwypowiedz pisemng na temat wybranego rezerwatu biosfery
(koniecznos¢ znalezienia dodatkowych materiatow - np. w internecie).

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium

Uczniowie mogg przed lekcja otrzymac zadanie opracowania prezentacji o wybranym
rezerwacie, wykorzystujgc grafike interaktywng oraz inne Zrédla informaciji. Grafika
interaktywna moze zosta¢ wykorzystana na lekcjach poswieconych rozwiazywaniu
konfliktow na linii cztowiek - srodowisko przyrodnicze (zakres podstawowy: XIII. 8) oraz
kontekstowo przy omawianiu zagadnien zwigzanych z konieczno$cig dzialan na rzecz
ochrony Srodowiska przyrodniczego w Polsce (zakres podstawowy: XIV. 11).



