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Wprowadzenie

U zwierzat, z wyjatkiem gabek, komorki ktore wyspecjalizowane s3 w pelnieniu
okreslonych funkcji buduja tkanki. Osiggniecie tkankowego poziomu rozwoju byto
waznym krokiem w ewolucji zwierzat. Z tkanek zbudowane s3 narzady, a te z kolei
tworzg funkcjonalne uklady, dzieki ktorym mozliwa jest integracja wszystkich czynnosci
zyciowych organizmu wielokomoérkowego.

Juz wiesz

Przed zapoznaniem si¢ z e-materiatlem nalezy wiedziec:

* jak jest zbudowana komorka i jakie sg jej funkcije;
» ze komorka jest podstawowgq jednostkg budulcowa i funkcjonalng organizmow;
Nauczysz sie

e nazywac tkanki zwierzece;

» dokonywac podziatu tkanek zwierzecych;

o charakteryzowac¢ budowe tkanek zwierzecych;

» na przykladzie wybranych tkanek okresla¢ zwigzek ich budowy z pelniong funkcjg;

» opisywac cechy krwi, tkanki kostneji chrzestnej $wiadczgce o ich przynaleznosci do
tkanek lgcznych;

» rozpoznawac tkanki zwierzece na schematach i w obrazie mikroskopowym.



Film

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DfN3Caeds
Zrodto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.


https://zpe.gov.pl/a/DfN3Caeds

Multimedialne ¢wiczenia interaktywne

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DIArlinpU
Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.


https://zpe.gov.pl/a/D1ArlinpU

Podsumowanie

Podsumowanie

1. Tkanka to zespo6t komoérek o wspolnym pochodzeniu i podobnejbudowie, ktére pelnia
w organizmie okreslone funkcje.

2. W organizmie cztowieka wyroznia si¢ cztery rodzaje tkanek: nabtonkowgq, miesniowsg,
nerwowg oraz gcznag.

3. Gléwna funkcjg tkanki nabtonkowejjest ochrona oraz wchtanianie i wydzielanie
rozmaitych substancii.

4. Komorki tkanki miesniowej, kurczgc sie i rozkurczajac, umozliwiaja ruch organizmu
i transport roznych substancji w jego wnetrzu.

5. Wsrod tkanek migsniowych wyrézniamy tkanke mie$niowg szkieletowg poprzecznie
prazkowang, tkanke mie$niowg poprzecznie prazkowang serca oraz tkanke mieSniowa
gladka.

6. Tkanka, ktora tworzy system koordynujgcy dziatanie catego organizmu to tkanka
nerwowa. Tworzg ja neurony, czyli komorki nerwowe, ktorych zadaniem jest
generowanie i przewodzenie impulsow nerwowych w odpowiedzi na rézne bodzce.

7. Tkanka taczna to najbardziej zréznicowana tkanka zwierzeca. Przybiera postac¢ tkanki
chrzestnej, kostnej, ttuszczowej oraz ptynnej krwi
i limfy.

8. Cechg wspolng wszystkich tkanek tacznych jest plan budowy - ich komorki sg luzno
rozmieszczone w substanciji miedzykomorkowe;.

9. Tkanka taczna petni w organizmie funkcje podporowe oraz obronne, uczestniczy
rowniez w transporcie substancji odzywczych, hormonow
i gazow oddechowych.



Cwiczenie 1
Ocen prawdziwos$¢ ponizszych zdan.

Tkanka chrzestna szklista buduje powierzchnie stawowe
kosci.
Funkcja dendrytow jest przewodzenie impulséw

nerwowych od ciata komoérki do aksonu najblizszego
neuronu.

Miofibryle we wtéknach mie$niowych
utworzone sg z dwdch rodzajéw biatek:
kolagenu i elastyny

Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.
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Stowniczek

akson

inaczej neuryt; wypustka komorki nerwowej przekazujgca impuls nerwowy w kierunku
od ciata komorki do synapsy
dendryt

wypustka komorki nerwowej przekazujgca impuls nerwowy w kierunku ciata komorki
miofibryle

peczki drobnych kurczliwych widkienek wystepujace w komorkach migsniowych; w ich
sktad wchodzg dwa biatka (aktyna i miozyna),

ktore posiadaja zdolnos¢ przesuwania si¢ wzgledem siebie, powodujac w ten sposob
skurcz komoérek migsniowych

narzad

odrebna czegs¢ organizmu zbudowana z jednego lub kilku rodzajow tkanek,
przystosowana do petnienia okreslonych funkcji w organizmie; przykladem narzadu jest
zotadek

synapsa

rodzaj polgczenia miedzykomorkowego wystepujacy pomiedzy dwiema komorkami
nerwowymi oraz pomi¢dzy komorkg nerwowg i komoérka miesniowq lub gruczotowg;
posredniczy w przekazywaniu impulsu nerwowego

uktad narzadéw

zespol narzadow spetniajacych okreslone funkcje w organizmie; przyktadem uktadu
narzadow jest uktad pokarmowy




Dla nauczyciela

Scenariusz

Autor

Learnetic

Temat zajec

Tkanki budujgce organizm cztowieka

Grupa docelowa

Szkota podstawowa i ponadpodstawowa, biologia

Ogolny cel ksztatcenia

Uczen rozréznia na schematach i zdjeciach tkanki zwierzece oraz wskazuje cechy budowy
tkanek warunkujace pelnienie przez nie okreslonych funkciji.

Ksztattowane kompetencje kluczowe
1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;
3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

5) umiejetnos¢ uczenia sie.

Cele operacyjne (szczegétowe)

Uczen:

» nazywa tkanki zwierzece;

» dokonuje podziatu tkanek zwierzecych;

o charakteryzuje budowe tkanek zwierzecych;

» na przykiladzie wybranych tkanek wykazuje zwigzek ich budowy z pelniong funkcjg;

 opisuje cechy krwi, tkanki kostneji chrzestnejswiadczace o ich przynaleznosci do
tkanek tgcznych;



» rozpoznaje tkanki zwierzece na schematach i w obrazie mikroskopowym.

Metody / techniki ksztatcenia

pogadanka
burza mozgow

obserwacja mikroskopowa

metoda problemowa

Formy organizacji pracy

» indywidualna
e grupowa

Srodki dydaktyczne i praktyczne wskazéwki

1. Do przeprowadzenia tejlekcji beda potrzebne:
o preparaty mikroskopowe tkanek,
o mikroskopy,
o mikroskopowe zdjecia tkanek,
o schematyczne ilustracje tkanek i ich mikroskopowe odpowiedniki (pary, np.
schemat tkanki miesniowej gltadkieji jej zdjecie spod mikroskopu).

Przebieg lekcji

Faza wprowadzajaca:

1. Czynnosci organizacyjne.

2. Nauczyciel wyjasnia, ze tematem lekcji sg tkanki zwierzece. Uczniowie zapoznajg sie
z ich typami, budowg i pelnionymi przez nie funkcjami. Bedq mieli okazje zobaczy¢
przykladowe tkanki na schematach i preparatach mikroskopowych, ktorych poznanie
pozwoli im odpowiedzie¢ na kluczowe pytanie lekcij:

Dlaczego organizm jest zbudowany z tak wielu roznorodnych tkanek?
3. Nauczyciel zapisuje na tablicy pytanie problemowe.

Faza realizacyjna

W zaleznosci od stanu wyposazenia pracowni biologicznejlekcje mozna przeprowadzi¢ na
dwa sposoby.

Sposdb pierwszy - praca z mikroskopem w pracowni biologicznej wyposazonej w sprzet:



1. W pierwszej fazie lekcji uczniowie ogladaja film, zapoznajac si¢ z typami tkanek i ich
funkcjami.

2. Nauczyciel zaprasza uczniow do pracy w zespotach. Informuje uczniow, ze wcielg si¢
w role histopatologow, przed ktorymi stoi bardzo wazne zadanie. Nauczyciel rozdaje
kazdej grupie tg samg instrukcje:

W jednej z pracowni laboratoryjnych nowo zatrudniony asystent pomylit oznaczenia
preparatow tkanek zwierzecych.

Wsrod tkanek znajduja sie: nablonek wielowarstwowy, tkanka miesniowa szkieletowa
poprzecznie prazkowana (przekrdj podtuzny), krew, tkanka ttuszczowa oraz tkanka
nerwowa.

Niestety w pracowni nikt nie wie, jak rozpoznac i wiasciwie nazwac preparaty.

Na prosbe pracowni laboratoryjnej zostat powotan**y zesp6t specijalistow.

Waszym zadaniem, jako cztonkow tajnej grupy najlepszych histopatologow, jest
okreslenie rodzaju kazdej*tkanki, nazwanie jej *
oraz okreslenie funkcji petnionych w organizmie.

Pamietajcie, to tajne zadanie! Liczy si¢ dyskrecja i dochowanie tajemnicy!

3. Kazda grupa, uzywajac mikroskopu i pieciu réznych wymienionych preparatow,
rozpoznaje tkanki. (Wszystkie zespoty identyfikujg te same tkanki; preparaty nie mogg
by¢ podpisane). Kazda z grup sporzadza schematyczny rysunek i przygotowuje notatke
na temat identyfikowanej tkanki w tej samej formie:

o

rodzaj tkanki;

o

nazwa tkanki;

o

cechy charakterystyczne;

o w jaki sposob okreslone cechy umozliwiajg tkance pelnienie jej funkcii.

4. Po wykonaniu zadania grupy rozktadaja na jednym stole notatki na temat
zidentyfikowanych tkanek. Sprawdzajg, czy wszystkie zespoty rozpoznaly te same
rodzaje tkanek. Jesli na stole pojawia si¢ blednie nazwane preparaty, uczniowie
powinni wspolnie obejrzec je jeszcze raz pod mikroskopem. Dyskutuja, jakie elementy
budowy mogg zostac¢ zle rozpoznane i dlaczego dana tkanka zostata tak nazwana.

5. Nastepnie nauczyciel prosi o okreslenie funkcji zidentyfikowanych tkanek. Grupy
odczytuja swoje notatki, wzajemnie uzupelniajgc brakujgce informacje.

Sposodb drugi - w przypadku braku preparatéw i mikroskopu:

1. Nauczyciel rozktada na stole niepodpisane mikroskopowe zdjecia roznych tkanek.

2. Nastepnie prezentuje uczniom film w czterech blokach tematycznych: tkanka
nabtonkowa tkanka mie$niowa, tkanka nerwowa, tkanki {gczne oraz tkanka ptynna -
krew i limfa. Po kazdym bloku tematycznym nauczyciel zatrzymuje film.

3. Uczniowie porownuja roztozone na stole przyktady tkanek z tymi zaprezentowanymi
w filmie i opisujg je. Odktadaja na bok zdjecia tkanek omowionych w filmie.



4. Uczniowie dobieraja si¢ w pary. Zadaniem kazdej pary jest przygotowanie
schematycznego rysunku tkanki, oméwionejw danym bloku tematycznym oraz
wypisanie jej cech.

5. Po omowieniu jednego bloku tematycznego przechodzg do kolejnego.

Faza podsumowujaca

1. W ramach podsumowania nauczyciel przedstawia tabele z ostatniej sceny filmu,
zbierajgca informacje na temat wszystkich przedstawionych tkanek w filmie.

2. Nauczyciel pyta, dlaczego organizm zbudowany jest z tak wielu réoznorodnych tkanek.

3. Kazda grupa (w przypadku drugiego sposobu przeprowadzenia lekcji, kazda para) musi
odpowiedziec¢ na pytanie jednym zdaniem.
Moze to by¢ wypowiedz ustna lub przedstawiona w sposob graficzny, np. za pomoca
schematu. Zadna z odpowiedzi, nie moze sie powtorzy¢.

4. Odpowiedzi sg zapisane/narysowane na tablicy.

5. W ramach ostatniego etapu lekcji uczniowie rozwigzuja zadania interaktywne.
utrwalajgce wiadomosci zdobyte w trakcie ogladania filmu.

Praca domowa

1. Opisz krotko, co moze by¢ powodem nastepujacych nieprawidlowosci organizmu :
wiotczenie i starzenie sie skory,

[¢]

tamliwos¢ kosci,
bol stawodw, ograniczenie ich ruchu,

[¢]

[¢]

[¢]

otytos¢.
2. Dla kazdego z przykltadow wymien 2-3 przyczyny.

Metryczka

Tytut

Tkanki budujace organizm cztowieka

Temat lekcji z e-podrecznika, do ktorego e-materiat sie odnosi

2. 1. Tkanki budujace organizm cztowieka

Przedmiot



Biologia

Etap edukacyjny

Szkota podstawowa i ponadpodstawowa

Nowa podstawa programowa (szkota podstawowa)

Uczen:

» dokonuje obserwacji i rozpoznaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na
podstawie opisu) tkanki zwierzece (tkanka nabtonkowa, migesniowa, tgczna, nerwowa)
i wskazuje ich cechy adaptacyjne do pelnienia okreslonych funkcii.

Nowa podstawa programowa (szkota ponadpodstawowa)

Uczen:

» rozpoznaje tkanki zwierzece na preparacie mikroskopowym, na schemacie,
mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwigzek ich budowy z peiniong funkcja.

Kompetencje kluczowe

Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z 18.12.2006. Kompetencje kluczowe:
1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;
3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

5) umiejetnos¢ uczenia sie;

Cele edukacyjne zgodne z etapem ksztatcenia

Uczen:

» dokonuje podziatu tkanek zwierzecych;

» wykazuje zwigzku ich budowy z petniong funkcjg (na przyktadzie wybranych tkanek);

» rozroznia tkanki na podstawie obserwacji obrazéw mikroskopowych i schematow;

» wskazuje cechy krwi, tkanki kostneji chrzestnej$wiadczace o ich przynaleznosci do
tkanek Igcznych.

Powiazania z e-podrecznikiem



http: //www.epodreczniki.pl /reader/c/177023 /v/latest /t /student-
canon/m/iZiZNnOd4a#iZiZNn0Od4a_d5el10


http://www.epodreczniki.pl/reader/c/177023/v/latest/t/student-canon/m/iZiZNn0d4a#iZiZNn0d4a_d5e110

