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Spadkobiercy wojennej traumy. Dialog z tradycja

Ruiny kamienicy przy ulicy Twardej 22 w Warszawie, w ktorej 31 grudnia 1943 r. powotano Krajowa
Rade Narodowa

Zrédto: domena publiczna.

Doswiadczenie wojenne jest obecne w pamieci zbiorowej pomimo uplywu dziesiatek
lat. Tworcy wciaz na nowo powracajg do tego tematu, ujmuja go jednak z nowych
perspektyw. Rozwazaja problemy, o ktorych nie mozna bylo mowic¢ publicznie,
niekiedy z powodu politycznej cenzury. Wracajg do tematoéw zwigzanych z wojng
takze dlatego, ze przemysSlenie, zrozumienie, przezycie, emocjonalne przyswojenie
doswiadczen wojennych wymagato czasu. W nowy sposob na problematyke zwigzang
z wojna patrza zaréwno ludzie urodzeni po wojnie, jak i ci, ktérzy wojne pamietaja

i u schylku zycia dokonuja z nig rozrachunku. Ci pierwsi podejmujq dialog, a niekiedy
spor z pokoleniem swoich rodzicow i dziadkow. Inaczej patrzg na histori¢ — probujq jg
zrozumie¢, ale tez ocenic.

Twoje cele

e Rozroznisz pojecia zaloby i melancholii.

e Sporzadzisz liste cech, ktoérymi odznaczajg sie dzieta literackie podejmujace
temat zatoby.




e Przeanalizujesz zabiegi narracyjne stuzgce wyrazeniu traumy wojenne;.



Przeczytaj

Druga wojna Swiatowa spowodowata nie tylko katastrofe humanitarna, ale takze
zalamanie aksjologii, na ktorej oparta byta cata kultura europejska. W tworczosci
czasOw wojennych, np. tej reprezentowanej przez pokolenie Kolumbow, wazne miejsce
zajmowato pytanie ,dlaczego?”, Swiadczgce o potrzebie odnalezienia sensu w srodku
wojennej hekatomby. W utworach powstajacych u schytku wojny i tuz po jej
zakonczeniu na pierwszy plan wysunetlo si¢ natomiast pytanie ,,co dalej?”. Tworcy tacy
jak Czestaw Milosz (tom Ocalenie wydany w 1945 roku), Tadeusz Rozewicz (tom
Niepokojwydany w 1947 roku) czy Gustaw Herling-Grudzinski (/nny swiat wydany

w 1951 roku) podjeli probe wyrazenia doswiadczenia wojennej traumy. Zainicjowana

w ich dzietach ,praca zatoby” - emocjonalnego przezycia i intelektualnego

opracowania tej traumy - trwa w literaturze polskiej i europejskiej do dzis.
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Zatoba to czas smutku przezywany po starcie kogo$ bliskiego. Moze takze wigza¢ sie z utratg
jakiegos abstraktu, np. ojczyzny, wolnosci, ideatu. Niekiedy zatobie towarzyszy melancholia. Cechuje
ja m.in. glebokie przygnebienie, brak zainteresowania Swiatem zewnetrznym, utrata zdolnosSci
przezywania radosci i pozytywnych emocji, zahamowanie codziennej aktywnosci oraz obnizenie

poczucia wlasnej wartosci.
Zrédto: x1klima, dostepny w internecie: Flickr, licencja: CC BY-ND 2.0.

,, Tadeusz Lubelski

Praca zatoby (fragmenty)

W refleksji krytycznej nad stanem rodzimej kultury po 1989 roku
powraca zarzut wigzacy sie z nieodbyciem zatoby, niezbednej do
normalnego funkcjonowania kultury. W dzisiejszej refleks;ji
antropologicznej okreslenie to kojarzy si¢ natychmiast

z zaproponowanym przez Zygmunta Freuda przeciwstawieniem
zaloby i melancholii. U Freuda pojecie ,,zatoby” odnosi si¢ oczywiscie,
zgodnie ze swoim pierwotnym znaczeniem, do zycia jednostkowego
polega na uzmystowieniu sobie nieodwracalnosci straty ukochane;j
osoby i odcierpieniu jej. Po przeprowadzeniu tej pracy ludzkie ,ja”
»jest na powrot wolne i niezahamowane”. Niedokonanie zatoby
prowadzi do melancholii; wowczas ,ja” ,ubozeje i pustoszeje”.

Rozroznienie to sprawdza si¢ takze w wiedzy o kulturze:



spoteczenstwu niezbedna jest ,praca zatoby”, odbywana za
posrednictwem kultury i polegajgca na uzmystowieniu sobie strat
wynikajgcych ze spotykajgcych je klesk i niepowodzen.
Spoteczenstwo polskie miato catg liste takich klesk do
przepracowania: tragiczne wydarzenia Il wojny Swiatowej, Holocaust,
stalinizm, doSwiadczenie PRL, takze kleske zludzenia, jakie stanowit
system komunistyczny. Jesli ,praca zaloby” po nich nie zostaje
odbyta, tworzy si¢ luka, zagrazajaca spotecznemu zdrowiu. Kino

miato tu do wykonania swojg czgstke.

[..]
Ogromny odzew zdobyt [...] film, ktory rezyser [Andrzej Wajda]

zrealizowal w zgodzie ze zbiorowymi przeswiadczeniami, zarazem
jednak wyjatkowy: Katyri(2007, nominacja do Oscara). [...] Stowo
»Katyn” jest wszak w naszej kulturze nie tylko synonimem tragedii
zwiazanej ze Smiercig dwudziestu kilku tysiecy zamordowanych
polskich oficerow i nie tylko znakiem zbrodni stalinowskiej; jest takze
synonimem klamstwa, ktorego uporczywosc (fatszywa wersja,
mowigca o hitlerowskiej odpowiedzialnosci za te zbrodnie,
obowigzywata w krajowym dyskursie publicznym niemal do samego
konca PRL) taczyla si¢ ze zbiorowym upokorzeniem Polakow,
pozbawionych prawa do prawdy o wilasnej przesztosci. Prawdziwa
opowiesS¢ o zbrodni katynskiej miata odegnac to wieloletnie

upokorzenie.

Zrédto: Tadeusz Lubelski, Praca zatoby (fragmenty), [w:] tegoz, Historia kina polskiego. Tworcy, filmy, konteksty.

Polecenia

a



Na podstawie tekstu Tadeusza Lubelskiego v
wyjasnij, jak Freud rozumiat ,prace zatoby”,
a w jaki sposob te koncepcje ttumaczy
wspotczesna antropologia.

Na czym polega zatoba, a na czym -
melancholia?

Jaka zatobe, zdaniem Lubelskiego, ma do
przepracowania spoteczenstwo polskie?

° Jaki cel terapeutyczny, wedtug autora tekstu,
miato zrealizowanie przez Andrzeja Wajde filmu

,Katyn™?

Oméw role wybranego przez ciebie tekstu
literackiego w przepracowaniu polskiej zatoby,
o ktorej pisze Tadeusz Lubelski.

Stownik

aksjologia

(gr. axia - wartosc, logia - wiedza, nauka) dziedzina filozofii zajmujgca si¢

warto$ciami




hekatomba

(gr. hekaton - sto, bous - byk, w starozytnosci wielka, skladana bogom publicznie
ofiara) dramatyczne wydarzenie powodujgce Smier¢ wielu osob

praca zatoby

w psychoanalizie Zygmunta Freuda proces przezywania straty ukochanej osoby
lub cenionej wartosci; wedlug Freuda pomyslnie przebiegajaca prace zatoby

zwiencza odnalezienie nowego obiektu przywigzania

trauma

(gr. trauma - rana) trwaty uraz psychiczny spowodowany naglym i bolesnym

doswiadczeniem (np. $miercig bliskiej osoby, zagrozeniem Smiercig)



Mapa mysli

Polecenie 1
Zapoznaj sie z mapa mysli dotyczaca wojennej traumy oraz teksty kultury obrazujace
zmagania z nig. Wybierz jeden ze wskazanych tekstow i objasnij, jak objawia sie u jego

bohateréw trauma wojenna i w jaki sposéb prébuja sobie z nig radzic.

Polecenie 2

Wybierz wydarzenie z XX-wiecznej historii Polski, ktére miato dla Polakdéw charakter
traumatyczny, i odszukaj tekst kultury (utwor literacki lub film) podejmujacy problem
zmagania sie jednostki z konsekwencjami tego wydarzenia. Na podstawie loséw
bohaterow wybranego tekstu sformutuj dwa argumenty dowodzace, ze doswiadczenie

traumy wptywa zaréwno na los jednostki, jak i spoteczenstwa.

Tekst kultury:

Argument 1:

Argument 2:







Stuchowisko

Polecenie 1
Zapoznaj sie z fragmentem powiesci Jacka Dehnela Lala. Wynotuj wydarzenia
historyczne i zwigzane z nimi doswiadczenia, ktdre staty sie udziatem pokolenia

dziadkéw narratora.

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PTXbvMpSH

Jacek Dehnel
Lala (fragmenty)

Zygmunt Karpinski byt leSnikiem powierzchownie. Owszem, skonczyt wprawdzie
(po jedenastu latach) odpowiednie studia, podobnie jak jego ojciec, wuj i dziadek,
ale byl - jak go czesto okreslata babcia - walizkg zmarnowanych talentow:
pianistycznego, wynalazczego i jakich tam. To jeden z powodow owej
powierzchownosci le$nictwa. A drugi? Ha, dziadek jezdzit po nadlesnictwach z
ramienia AK; pracowat dla Kedywu - zbierat szczatki rozerwanych nad lasami
niemieckich pociskow V11i V21, rysowat i wysytal na mikrofilmach do Londynu. [...]

]

- Kiedy twoj dziadek przyjechat i zapytal, czy moze zamieszka¢ we dworze, nie
oczarowat mnie od razu. Oo0o0, nie, to nie byta mitos¢ od pierwszego wejrzenia.
Owszem, uwazatam go za przystojnego mezczyzne i cztowieka kulturalnego, ale
podbil moje serce dopiero pewnego popotudnia, kiedy gotowatam obiad. Spytatam,
czy moze mi podac sol, ktora stata na kredensie za jego plecami, a on powiedziak:
,Prosze pani, podatbym jg pani bezzwtocznie, ale na kolanach usiadta mi kotka, a
przeciez nie mogg jej spedzi¢, boby sie na mnie Smiertelnie obrazila” A potem
jeszcze ujat mnie swojq nieporadnoscia, kiedy przyszedt i powiedziat: ,Prosze pani,


https://zpe.gov.pl/b/PTXbvMpSH

nie wiem, jak to si¢ stato, ale upratem koszule i roztazg mi si¢ w palcach” , A jak pan
je prat?” \Najzwyczajniej — on mi na to — wzigtem miedniczke, nalatem wody,
wsypatem pudetko proszku i upratem”. Wiec wzietam go na rozptodowca.

[...]- I co?- Nic. Probowalismy z twoim dziadkiem, probowali$my, i nic. Musiat
wyjecha¢ do Warszawy, bo przeciez i obowigzki wobec ojczyzny, i wobec zony, ale
obiecat, ze wroci.|...]

Babcia natomiast nie wiedziala, ze dziadek trzyma w pianinie koncertowym
Sommerfelda rysunki techniczne resztek rozerwanych V1i V2. I nikt nie wiedziat,
ze dziadek konspiruje. Bo dziadek umiat konspirowac. Przyszto dwoch takich z
lasu, nie partyzantow, tylko jakich$ szmondakow. Mowig, ze sg z AK i rekwiruja
rower dziadka.— AK? Jakie AK?- Panie, co pan? Armia Krajowa. - Jaka znowu
armia? Przeciez armia polska zostala rozbita jesienig trzydziestego dziewigtego
roku.- Panie, skades si¢ pan urwat? Armia, partyzantka, chtopcy z lasu...- Co$
takiego. No c6z, to w takim razie prositbym, zeby panowie zostawili mi
zasSwiadczenie, ze ja panom tego roweru nie datem, tylko zeScie mi go sitg zabrali.
W razie czego.Popukali si¢ palcami w glowy, ale zaswiadczenie wystawili. Bo
dziadek umiat konspirowac. Co innego ten chtopak, ktory w miesiac czy dwa po
zajeciu Polski zaczat chodzi¢ po wsi ubrany w mundurowg kurtke, bryczesy i
sztylpy i namawiac¢ chtopakow do wstgpienia w szeregi partyzanckie. Wstapili, a w
dwa tygodnie pozniej wszystkich, 1acznie z watazkg w sztylpach, zabrali Niemcy,
bo ktos wydat calg grupe.

Byli przeciez i kolaboranci.[...]

Profesor F., taki przyzwoity cztowiek, znany z dobrego serca i olbrzymiej wiedzy,
szanowany w catych Kielcach. Ale co z tego, jak syna nie umiat wychowac? Wiec
przyszli po syna chlopcy z wyrokiem za kolaboracje, drzwi im otworzyt ojciec i
pyta, w jakiej sprawie. Chtopaki mtode, profesor nie tak dawno uczyt ich w liceum.
Wygadali si¢.

- Rozumiem - powiedziat profesor F. - prosze tylko o chwile cierpliwosci,

chciatlbym si¢ pozegnac z synem.

Wyszedt do drugiego pokoju, zamknat za soba drzwi. Chlopcy stali w salonie,

ustyszeli wystrzal. Za moment profesor F. wychodzi do nich, blady, i mowi:

- Juz nie trzeba. Sprawdzili, bo musieli, taka praca. Wyszli.



Polecenie 2
Ocen czyn profesora F. Wyjasnij, jakie wyznawane przez bohatera wartosci nakazaty mu
dokonanie tego czynu. Odpowiedz, czy twoim zdaniem profesor F. zostat naznaczony

wojenng trauma.

Polecenie 3
Omow sposbéb prowadzenia narracji w Lali. Wskaz zabiegi jezykowe bedace zrodtem

ironii. Czego taironia dotyczy?

Sposodb prowadzenia narracji

Zabiegi jezykowe Czego dotyczy taironia?

Czy ironiczny dystans do tragicznych wydarzeh moze by¢ sposobem na

Polecenie 4

przezwyciezenie wojennej traumy? Sformutuj swoje stanowisko w postaci tezy i poprzyj

ja dwoma argumentami. Zilustruj je odwotaniami do znanych ci dziet literackich.




Dla nauczyciela

Autor: Katarzyna Lewandowska

Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Spadkobiercy wojennej traumy. Dialog z tradycja

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcgce, technikum, zakres podstawowy

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworow literackich. Uczen:
5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

6) rozpoznaje w tekstach literackich: ironi¢ i autoironie¢, komizm, tragizm,

humor, patos; okresla ich funkcje w tekScie i rozumie wartosSciujacy charakter;

10) rozpoznaje w utworze sposoby kreowania: Swiata przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkow, motywow), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje

je i wartosciuje;

13) poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje

i nawigzania w porownywanych utworach, okresla cechy wspolne i rozne;

14) przedstawia propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tekscie miejsca,

ktore mogg stanowic¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;



15) wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty,
szczegolnie kontekst historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy,

filozoficzny, biograficzny, mitologiczny, biblijny, egzystencjalny;

16) rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne
i narodowe; okresla ich role i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie

dla budowania wlasnego systemu wartosci.
2. Odbior tekstow kultury. Uczen:

1) przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

2) analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gtowng mysl, sposob

prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

6) odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wlasciwy w danej

dziedzinie sztuki;
I1I. Tworzenie wypowiedzi.
1. Elementy retoryki. Uczen:

1) formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu
odpowiednich konstrukcji sktadniowych;

6) rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania

w wypowiedziach argumentacyjnych i stosuje je we wiasnych tekstach;
2. Mowienie i pisanie. Uczen:

1) zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo

uzasadniajgc wlasne zdanie;

2) buduje wypowiedz w sposob Swiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowe;j,

z uwzglednieniem celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

12) wykorzystuje wiedze¢ o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wiasnym,

dokonuje korekty tekstu wiasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowe;.

IV. Samoksztalcenie.



1. rozwija umiejetno$¢ pracy samodzielnej miedzy innymi przez przygotowanie

roznorodnych form prezentacji wlasnego stanowiska;

2. porzadkuje informacje w problemowe catosci poprzez ich wartoSciowanie;
syntetyzuje poznawane tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz

wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje w zakresie wielojezycznoSci;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

kompetencje obywatelskie;

kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.
Cele operacyjne. Uczen:
 definiuje pojecia: zatoba, trauma, melancholia;

e wskazuje przyklady réznych sposobow zmagania si¢ z wojenng traumg we

wspolczesnej literaturze i filmie polskim,

e opisuje kreacje Swiata przedstawionego we fragmecie powiesci Jacka Dehnela

Lala, rozumie role ironii zastosowanej przez autora.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;

e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;



e z uzyciem komputera;

e dyskusja.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
e zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

e tablica interaktywna/tablica, pisak/kreda.
Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostepnia
uczniom e-materiat ,Spadkobiercy wojennej traumy”. Uczestnicy zaje¢ zapoznaja
sie z treScig materiatu przed lekcjg i - w parach lub w grupach - przygotowuja
prezentacje, w ktorej znajda sie odpowiedzi na pytania zawarte w sekcji
LPrzeczytaj”:

- Przypomnij utwory literackie poruszajace problem zmagania cztowieka
z historig i takimi dramatycznymi wydarzeniami, jak wojna czy powstanie. W jaki
sposOb ukazywany jest w nich Swiat?

- OmoOw postawy, ktore przyjmowali bohaterowie tych dziet literackich.

Faza wprowadzajaca:



1. Nauczyciel wySwietla na tablicy uczniom cele zaje¢ oraz wspoélnie ustala z nimi

kryteria sukcesu.

2. Krotka rozmowa wprowadzajaca w temat lekcji: Jakie konsekwencje dla

spofeczenstwa moze miec nieodbyta zatoba?

Faza realizacyjna:

1. Prezentacje uczniow. Uczniowie prezentuja efekty swojej pracy przed lekcja.

Wspodlne omowienie prezentacji pod kierunkiem nauczyciela.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej lub za
pomocyq rzutnika multimedium zawarte w sekcji ,Mapa mysli”. Uczniowie
odczytujg polecenie: 1 oraz 2 i wykonujg je w parach. Nastepnie dzielg si¢ swoimi
odpowiedziami na forum klasy.

”

3. Uczniowie wykonuja indywidualnie nastepujace ¢wiczenia z sekcji ,,Stuchowisko™
1, 2, a nastepnie poréwnuja swoje odpowiedzi z kolega lub kolezankg. Nauczyciel
wyswietla tres¢ ¢wiczenia nr 3 z sekcji ,Stuchowisko” Uczniowie rozwigzujg je

wspolnie na forum klasy, a nauczyciel ocenia ich prace.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel zadaje pytania podsumowujgce, np.
- Jakie konsekwencje moze miec dla spofeczenstwa nieodbyta zZatoba?
- W jaki sposob sztuka wspomaga prace zatoby?
2. Wybrany uczen podsumowuje zajecia, zwracajac uwage na nabyte umiejetnosci.
Praca domowa:
1. Uczniowie wykonujg ¢wiczenie nr 4 z sekcji ,,Stuchowisko”

Materialy pomocnicze:

e M. Stachura (red.), Psychologia boju na przestrzeni dziejow. Cziowiek

w doswiadczeniu granicznym, Krakow 2017;



e Pawel Nowak, Izabela Lucka, Mtody Polak po doswiadczeniach wojennych. Sifa
transgeneracyjnej transmisji traumy, w: ,Psychiatria i psychologia kliniczna’,
2014, 14 (2), s. 84-88;

Przemystaw P. Grzybowski, Smiech Zycia i $miech $mierci. Od osobistych historii
po edukacje do pamieci o okupacji, gettach i obozach koncentracyjnych,
Bydgoszcz 2019.

Wskazowki metodyczne

e Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium ,Mapa mysli” do przygotowania si¢

do lekcji powtorkowe;j.



