Ewolucja kulturowa cztowieka

Wprowadzenie

Przeczytaj
« Audiobook
Sprawdz sie

Dla nauczyciela



-

i

Ewolucja kulturowa prowadzi do wyzszego poziomu cywilizacyjnego i wzrostu zdolnosci adaptacyjnych
cztowieka.

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Ostatnim etapom ewoluciji biologicznej cztowieka towarzyszy intensywny rozwoj ludzkie;j
psychiki, a co za tym idzie - kultury. Gatunek ludzki osiggnat sukces ewolucyjny, o czym
Swiadczy przede wszystkim opanowanie ogromnych terendéw planety. Dzisiejsze
osiggniecia kulturowe i technologiczne nie bylyby jednak mozliwe bez przystosowan
biologicznych.

Twoje cele

» Wyjasnisz preadaptacje, ktore umozliwity rozwoj psychiki i kultury cztowieka.

» Ocenisz pierwsze narzedzia uzywane przez cztowieka.

» Scharakteryzujesz najwazniejsze osiggni¢cia kulturowe na poczgtkowym etapie
rozwoju Homo sapiens.




Przeczytaj

Preadaptacje a ewolucja kulturowa cztowieka

Preadaptacje to okreslone cechy stanowigce przystosowanie do petnienia pewnych funkcij,
ktore mogg okazac si¢ przydatne w nowych warunkach srodowiska. Najwazniejsze
preadaptacje, ktore umozliwity rozw¢j psychiki i kultury cztowieka, to:

« stosunkowo duzy madzg, dzieki ktéremu mozliwe jest przetwarzanie informacji
docierajgcych z narzagdow zmystow oraz zapamietywanie; rozw06j mozgu pozwolit
cztowiekowi na uczenie sie nowych rzeczy oraz kontrolowanie ruchow ciata, w tym
precyzyjne sterowanie ruchami reki;

« chwytna konczyna gorna - zdolno$¢ do wykonywania precyzyjnych ruchow
chwytnych oraz manipulowania przedmiotami pozwolitla m.in. na wykonywanie
i uzywanie narzedzi.

Nadrzewny tryb zycia naczelnych doprowadzit do powstania chwytnej reki

z przeciwstawnym kciukiem. Pierwotnym celem tego rodzaju wyksztatcenia reki byto
sprawne poruszanie si¢ i przemieszczanie w obrebie koron drzew. Po zejsciu przodkéw na
ziemie i przyjeciu postawy wyprostowanej chwytna reka petnita inne, przydatne funkcije:
zdobywanie pozywienia, rozpalanie ognia czy opieka nad potomstwem.

Chwytna reka umozliwita takze opanowanie i wykorzystanie ognia, co wydarzyto sie ok. 700
tys. lat temu i byto milowym krokiem w kierunku rozwoju kultury naszych przodkow. Duza
powierzchnia kory mozgowej, bedaca cecha charakterystyczng Homo sapiens, umozliwita
kolejne etapy rozwoju ewolucyjnego: komunikowanie si¢ za pomoca mowy, wytwarzanie
narzedzi, lowiectwo, rolnictwo, powstanie pisma, rozwéj spotecznosci.

Pierwsze narzedzia

Nasi przodkowie wczesnie zaczeli postugiwac si¢ narzedziami. Chwytna reka naczelnych,
ktora wczesniej stuzyta gtownie do przemieszczania, znalazta nowe zastosowanie,
polegajace na uzywaniu i wytwarzaniu narzedzi. Pierwsze narzedzia powstaty ok. 2,5 min
lat temu. Mialy one posta¢ prostych, kamiennych odtupkow.
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Kamienne odtupki.
Zrédto: Sobol2222, wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.

Na nastepny rodzaj narze¢dzia trzeba byto czeka¢ dos¢ dtugo - okoto miliona lat. Pojawily sie
wowczas tzw. piesciaki.

Piesciaki.
Zrédto: Muséum de Toulouse, wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.

Kamienne narzedzia stawatly sie coraz bardziej wyszukane. Stuzyty one przede wszystkim
do obrobki pozywienia - rozdzielania miesa czy roztupywania kosci. Potem nasi
przodkowie zaczeli uzywac narzedzi takze do polowania i budowania schronienia.




Homo sapiens i szybki rozwoj kultury

Intensywny rozwoj kultury rozpoczat si¢ stosunkowo pozno, tzn. okoto

40 tysiecy lat temu. Swiadczy o tym przede wszystkim rozwdj sztuki, czego dowodem s3g
malowidta naskalne. Jednym z najbardziej znanych jest malowidto ze sklepienia jaskini

w Lascaux, w potudniowo-zachodniej Francji. Czas powstania tych malowidet okreslany jest
na 17 000-15 000 lat p.n.e.

Malowidto naskalne z jaskini Lascaux w Akwitanii.

Zrédto: Prof saxx, wikimedia.org, domena publiczna.

Kolejnym waznym krokiem w rozwoju kultury byto opanowanie przez Homo sapiens mowy.
Pozwolita ona na przekazywanie cennych informaciji i przyspieszenie rozpowszechniania
sie zmian. Latwiejsze bylo planowanie i wdrazanie pomystow.

Nastepnym waznym osiggnieciem byt rozwoj rolnictwa (ok. 10 tys. lat temu). Homo sapiens
udomowit wowczas zwierzeta i rozpoczat uprawe roslin. Bylo to mozliwe dzieki ustgpieniu
ostatniego zlodowacenia. Rozwoj rolnictwa doprowadzit do powstania osiadtych
spotecznosci, co pomogto w rozwoju cywilizacji. Kolejnym krokiem milowym bylo pismo.
Pojawito si¢ ono niezaleznie od siebie w roznych czeSciach Swiata. Najstarszymi systemami
znakow uznanymi za pismo byly: sumeryjskie pismo klinowe (powstate ok. 3500 lat p.n.e.)
oraz hieroglify egipskie. Rozw¢j pisma utatwit przekazywanie informacii.
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Hieroglify egipskie.
Zrodto: A®ineko, wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 1.0.

Warto wspomniec, ze rozwoj psychiki nie
dotyczyt tylko i wylgcznie gatunku Homo
sapiens. Neandertalczyk, ktory pojawit sie na  pismo klinowe Sumeréw.

Ziemi mniejwiecej rownoczesnie z Homo Zrédto: Library of Congress, wikimedia.org, domena
sapiens, rowniez wyréznial sie wysokim publiczna.

rozwojem psychiki i kultury. Swiadczy o tym

np. fakt, ze neandertalczycy grzebali zmartych. Prawdopodobnie wierzyli w zycie

pozagrobowe.

Stownik
Homo sapiens neanderthalensis

neandertalczyk; przedstawiciel cztowiekowatych zyjacy w Europie oraz zachodnie;
i sSrodkowej Azji; pojawit si¢ na Ziemi ok. 230 tys. lat temu; konkurent Homo
sapiens; wyginat okoto 20 tys. lat temu; zajmowat si¢ zbieractwem i towiectwem
Homo sapiens sapiens

czlowiek rozumny; jedyny Zyjacy wspolczesnie przedstawiciel cztowiekowatych, ktory
pojawit si¢ na Ziemi okoto 200 tys. lat temu
naczelne

jednostka systematyczna (rzad), do ktorejnaleza ssaki o chwytnych konczynach, duzym
mozgu, zyjace w stadach
preadaptacja

cecha organizmu, ktora w zmienionych warunkach srodowiskowych zaczyna petnic¢
now3q funkcje w zyciu organizmu i w inny niz poprzednio sposob przyczyniac si¢ do

wzrostu jego dostosowania
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Audiobook

Audiobook mozna wystuchad pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PTwVWAOOg

Ewolucja kulturowa cztowieka

Gatunek ludzki osiggngt ogromny sukces ewolucyjny, o czym swiadczy przede
wszystkim opanowanie niemal wszystkich terendéw Ziemi i postep cywilizacyjny.
Jednak ekspansja kultury nie bylaby mozliwa bez intensywnego rozwoju ludzkiej
psychiki i wyksztalcenia pewnych jej szczegdlnych cech.

Pierwszg z nich sg preadaptacje - takie cechy organizmu, ktore pozwalajg na
przystosowanie gatunku do funkcji korzystnych w warunkach srodowiska. Dla
czlowieka najwazniejszg preadaptacjg bylo rozwiniecie duzego mozgu.

Uwaza sie, ze za rozw0j mozgu moze odpowiada¢ nadrzewny tryb zycia, ktory
umozliwial recepcje i przetwarzanie licznych bodzcow wzrokowych. Wymagat rowniez
sprawnych i precyzyjnych ruchow, ktére nie mogtyby rozwina¢ si¢ bez odpowiedniej
wielkoSci mozgu. Po zakonczeniu okresu nadrzewnego stosunkowo duzy mozg
pozwolit cztowiekowi na przetwarzanie i zapami¢tywanie wielu informaciji, nauke
nowych czynnosci, a takze na kontrolowanie ruchow ciata. Wyksztatcenie
precyzyjnych ruchow rak byto z kolei warunkiem rozwoju umiejetnosci wytwarzania

narzedzi.

Waznym krokiem w ewoluciji kulturowej cztowieka byto zdobycie umiejetnosci
wytwarzania narzedzi. Uwaza si¢, ze pierwsze z nich mogly powstac juz okoto 2,5
miliona lat temu - byty to kamienne otoczaki i odtupki. Okoto miliona lat temu powstaty
piesciaki, dopasowane do dtoni owalne kamienne narzedzia stuzace do rozbijania i
kruszenia. Kolejne utensylia byty coraz bardziej skomplikowane - stuzyty przede
wszystkim do zdobywania i obrobki pozywienia, a takze do budowy schronienia.
Kamienne skrobaki stuzyly do roztupywania kos$ci i oddzielania skor, z ktorych

wytwarzano miedzy innymi odzienie, chronigce przed niska temperaturg.

Wiadomo, ze stosunkowo duzy mozg przodkow z rodzaju Homo umozliwit gatunkowi
ludzkiemu osigganie kolejnych etapow ewolucji kulturowej, ktére byly zwigzane z

rozwojem takich umiejetnos$ci jak na przykiad rozwo6j mowy czy pisma.

Rozwj psychiki i, w jego wyniku, kultury, to nie tylko domena gatunku Homo sapiens.

Rowniez cztowiek neandertalski, czyli Homo sapiens neanderthalensis, z ktorym Homo


https://zpe.gov.pl/b/PTwVWAOOg

sapiens zyt wspolnie przez okoto 60 tysiecy lat, by w konicu wyprzec¢ go z zajmowanych
przez niego terenow, charakteryzowat si¢ pewnym stopniem rozwoju umystowego i
kulturowego, o czym Swiadczy na przyklad zwyczaj grzebania zmartych czy kult

niedzwiedzia jaskiniowego.

Kolejng wazng preadaptacja gatunku ludzkiego byto doskonalenie chwytnosci i precyziji
konczyny gorneji przeciwstawnego kciuka. Przystosowanie to, powstate podczas
nadrzewnego trybu zycia, pozwolito na sprawne i szybkie przemieszczanie si¢ w
koronach drzew. Po zakonczeniu tego etapu egzystencji i wyprostowaniu postawy
ciala chwytna reka znalazta nowe ,zastosowanie” - w wytwarzaniu narzedzi,
zdobywaniu pozywienia czy budowaniu schronienia. Cecha ta stala si¢ zatem
przydatna w nowych warunkach srodowiska. Z czasem chwytno$c¢ rgk pozwolita na
opanowanie ognia, co nastapito okoto 700 tysiecy lat temu. Uwaza si¢, ze jako pierwszy
rozniecatl ogien przodek gatunku Homo sapiens - cztowiek wyprostowany, czyli Homo
erectus.

Intensywny rozwoj kultury rozpoczat si¢ okoto 40 tysigcy lat temu i zostat
zapoczatkowany przez Homo sapiens. O powstaniu sztuki $wiadcza przetrwate do dzis
naskalne malowidta - najbardziej znane znajdujg si¢ w jaskini Lascaux we Franciji.
Szacuje si¢, ze powstaly one okoto siedemnastu do pigtnastu tysiecy lat przed nasza
era.

Krokiem milowym w rozwoju kulturowym Homo sapiens byto wyksztalcenie sie mowy,
co umozliwito przekazywanie cennych informaciji oraz intensywny rozwoj spoteczny. Z
kolei rozw0j pisma nastepowat niezaleznie w wielu miejscach na swiecie. Za najstarsze
pismo uwaza si¢ sumeryjskie pismo klinowe, pochodzace sprzed 3500 lat przed nasza
era. Zapis najstarszego pisma egipskiego, tak zwanych hierogliféw, miat forme
ikoniczng, czyli obrazkowg. Pismo to powstato ok. 3100 roku przed nasza erg. Mimo
prostej formy bylo to ztozone i skomplikowane pismo umozliwiajace przekazywanie

wielu tresci i informacii.

Waznym etapem rozwoju byto rowniez rozpoczecie uprawy roli — nastgpito to okoto 10
tysiecy lat temu. Rolnictwo i jego rozw¢j byto zwigzane z ustgpieniem zlodowacenia i
tak zwang rewolucja neolityczna. Rozwoj mowy i pisma doprowadzit rowniez do

rozwoju pierwszych miast i cywilizacji.

Rozw¢j gatunku ludzkiego nastgpit nie tylko ze wzgledu na opanowanie tworzenia
narzedzi, mowy i pisma. Wspoétczesne technologie nadal zmieniaja cztowieka, a

ewolucja kulturowa - cho¢ zaczela si¢ bardzo dawno temu - trwa nadal.

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0. 0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Polecenie 1

Wyjasnij, jaka preadaptacja umozliwita cztowiekowi wytwarzanie narzedzi. W odpowiedzi

uwzglednij definicje preadaptacji.

Polecenie 2

Przedstaw pokrotce ewolucje oméwionych w audiobooku narzedzi uzywanych przez

cztowieka. W odpowiedzi uwzglednij ich funkcje.




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: & ) @

Cwiczenie 1
Wskaz fatszywe stwierdzenie.

miejsce ok. 100 tys. lat temu.

O 000-15 000 lat p.n.e.

Cwiczenie 2
Potacz pojecia z ich poprawnym wyjasnieniem.

Homo sapiens

neandertalczyk

preadaptacja

piesciak

() Pismo rozwijato sig niezaleznie od siebie w réznych czesciach swiata.

O Duzym osiggnieciem ewolucji kulturowej cztowieka byt rozwdj rolnictwa, co miato

() Rozpoczecie uprawy roslin byto mozliwe dzieki ustapieniu ostatniego zlodowacenia.

Czas powstania malowidet ze sklepienia jaskini w Lascaux okres$lany jest na 17

przedstawiciel cztowiekowatych, zyjacy
w Europie i Srodkowo-zachodniej Azji,
konkurent cztowieka rozumnego;
wyginat okoto 20 tys. lat temu

narzedzie kamienne o migdatowatym lub
sercowatym ksztatcie

okreslona cecha, stanowiaca
przystosowanie do petnienia pewnych
funkcji, ktére moga okazac sie przydatne
w nowych warunkach $rodowiska

cztowiek rozumny, jedyny zyjacy
wspotczesnie przedstawiciel
cztowiekowatych, ktory pojawit sie na
Ziemi okoto 200-150 tys. lat temu



Cwiczenie 3 G
Przyporzadkuj przedstawionym narzedziom kamiennym odpowiednie nazwy.

piesciak odtupek otoczak

Piesciak - José-Manuel Benito Alvarez, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 4.0.
Odtupek - The Portable Antiquities Scheme, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 2.0.
Otoczak - Schaferpho, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 4 C
Wskaz, ktére zdania sg prawdziwe, a ktére fatszywe.

Prawda Fatsz
Nadrzewny tryb zycia naczelnych doprowadzit do O O
powstania chwytnej reki z nieprzeciwstawnym kciukiem.
Opanowanie i wykorzystanie ognia miato miejsce okoto 700 O O
tys. lat temu.
Po przyjeciu postawy wyprostowanej przodkowie O O
cztowieka rozumnego utracili chwytnos¢ reki.




Cwiczenie 5 O
Uporzadkuj w odpowiedniej kolejnosci przedstawione ponizej etapy ewolucji cztowieka.

wyprostowana postawa ciata =
powiekszenie objetosci mdézgowia =
rozwaj kultury materialnej s
zmniejszenie wielkosci ktow =

Cwiczenie 6 O

Uzupetnij tekst odpowiednimi sformutowaniami.

Najstarszym systemem znakdédw uznanym za pismo by’roé

Pismo to powstato ok. Nalezy mie¢ swiadomosé, ze rozwdj psychiki nie dotyczyt tylko

i wytacznie gatunku Rowniez | Ewyrézniali sie wysokim rozwojem psychiki

i kultury, o czym $wiadczy fakt, ze grzebali zmartych.

‘ Homo sapiens ’ ‘ sumeryjskie pismo klinowe ’ ‘ 1000 lat p.n.e. ’ ‘ 3500 lat p.n.e ’

‘ neandertalczycy ’ ‘ sumeryjskie pismo obrazkowe ’

Cwiczenie 7 @

Jednga z najwazniejszych preadaptacji, ktére umozliwity rozwadj psychiki i kultury cztowieka, jest

stosunkowo duza objetos¢ mozgu. Uzasadnij to stwierdzenie za pomoca dwoch argumentéw.

Cwiczenie 8 @
Jedna z najwazniejszych preadaptacji, ktére umozliwity rozwéj psychiki i kultury cztowieka, byta

chwytna reka. Uzasadnij to stwierdzenie za pomocg dwéch argumentéw.




Dla nauczyciela

Autor: Anna Juwan
Przedmiot: Biologia

Temat: Ewolucja kulturowa czlowieka

Grupa docelowa: uczniowie Il etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie podstawowym
1 rozszerzonym

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
IX. Ewolucja. Uczen:

18) analizuje roznorodne zrodta informaciji dotyczace ewolucji cztowieka
i przedstawia tendencje zmian ewolucyjnych.

Zakres rozszerzony
TreSci nauczania - wymagania szczegotowe
XVI. Ewolucja. Uczen:

21) analizuje roznorodne zrodta informacji dotyczace ewolucji cztowieka
i przedstawia tendencje zmian ewolucyjnych.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;
» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

« kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

» Wyjasnisz preadaptacje, ktore umozliwity rozwoj psychiki i kultury cztowieka.

» Ocenisz pierwsze narzedzia uzywane przez cztowieka.

» Scharakteryzujesz najwazniejsze osiggni¢cia kulturowe na poczgtkowym etapie
rozwoju Homo sapiens.

Strategie nauczania:



» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

z uzyciem komputera;

¢wiczenia interaktywne;

praca z audiobookiem;

mapa mysli.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;
praca w grupach;
praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z gltosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;

zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

telefony z dostepem do internetu.
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zajeé. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostgpnia uczniom
e-materiat ,Ewolucja kulturowa cztowieka” Prosi uczestnikow zaje¢ o rozwigzanie
¢wiczenia nr 2 z sekcji ,Sprawdz sie” na podstawie tresci w sekcji ,Przeczytaj’.

Przebieg lekcji
Faza wstepna:

1. Nauczyciel wyswietla na tablicy temat lekcji oraz cele zaje¢, omawiajgc lub ustalajgc
razem z uczniami kryteria sukcesu.

2. Wprowadzenie do tematu. Prowadzacy prosi uczniow, aby zglosili swoje propozycje
pytan do wspomnianego tematu. Jedna osoba moze zapisywac je na tablicy. Gdy
uczniowie wyczerpig pomysty, a pozostaly jakie§ wazne kwestie do poruszenia,
nauczyciel je dopowiada.

Faza realizacyjna:

1. Praca z multimedium (,Audiobook”). Uczniowie zapoznajg si¢ z audiobookiem
udostepnionym przez nauczyciela, a nastepnie rozwigzujg polecenia nr 1i 2: wyjasniaja,



czym s3 preadaptacje, oraz opisujg ewolucje narzedzi uzywanych przez cztowieka. Po
wykonaniu zadan dzielg si¢ swoimi odpowiedziami na forum klasy.

2. Mapa mysli. Nauczyciel dzieli uczniéw na trzy grupy. Kazda z nich opracowuje mape
mysli na temat ewolucji kulturowej cztowieka. Grupy prezentuja wyniki swojej pracy.
Nauczyciel uzupetnia brakujgce informacje, koryguje ewentualne bledy.

3. Utrwalanie wiedzy i umiejetnosci. Uczniowie dobieraja sie¢ w pary i wykonuja
¢wiczenia nr 71 8 (w ktorych majg za zadanie uzasadni¢, ze jednymi z najwazniejszych
preadaptaciji, ktoére umozliwity rozwoj psychiki i kultury cztowieka, byty stosunkowo
duza objetos¢ mozgu oraz chwytna reka) w sekeji ,Sprawdz si¢”. Nastepnie konsultujg
swoje rozwigzania z inng para uczniow i ustalajg jedna wersje odpowiedzi.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie odpowiadajg na pytania sformutowane we wstepnej fazie lekcii.
Praca domowa:

1. Wykonaj ¢wiczenia od 3 do 6 z sekcji ,Sprawdz si¢”
Materialy pomocnicze:

o Neil A. Campbelli in., ,Biologia Campbella”, ttum. K. Stobrawa i in., Rebis, Poznan 2019.
» ,Encyklopedia szkolna. Biologia”, red. Marta Steplewska, Robert Mitoraj, Wydawnictwo
Zielona Sowa, Krakéw 2006.

Dodatkowe wskazowki metodyczne:

o TresSci w sekcji ,Audiobook” mozna wykorzystac jako materiat stuzgcy powtorzeniu
i utrwaleniu wiedzy uczniow.



