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Fotografia - wybrane zasady kompozycji, cz. 2

« Wprowadzenie
« Animacja

« Animacja

o Przeczytaj

« Dla nauczyciela
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Zrédto: Conor Luddy, domena publiczna.

Znasz juz kilka regut kompozycyjnych i wiesz, jaki efekt mozesz nimi wywotac u odbiorcy.
Poznane przez ciebie reguly nie wyczerpujg jednak tego tematu. Fotografia oferuje jeszcze
wiecej mozliwosci.

Wiecejinformacji o fotografii cyfrowej oraz o obstudze aparatu cyfrowego znajdziesz
w e-materiatach:

Wprowadzenie do fotografii cyfrowej,

Obstuga aparatu cyfrowego,

Retusz zdje¢,

Fotomontaz,

Renowacja zdje¢ historycznych.
Wiecej praktyki? Sprawdz e-materialy:

» Fotografia - Swiatto, kompozycja, moment,

» Fotografia - wybrane zasady kompozycii, cz. 1,
» Fotografia - wybrane zasady kompozyciji, cz. 3,
» Fotografia - podsumowanie.

Twoje cele
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o Scharakteryzujesz podejscie do fotografii Roberta Capy.
o Powtorzysz wiadomosci na temat poznanych zasad kompozycii.
» Przeanalizujesz fotografie pod katem wykorzystanych zasad kompozycii.



Animacja

Polecenie 1

Zapoznaj sie z animacja. Wykonaj ¢wiczenia.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/R4i7yqULdaoVr
Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opisujgcy kolejng czes¢ zasad kompozycii.

Cwiczenie 1

W aparacie lub w telefonie ustaw wartos¢ przystony na 1,8. Wykonaj zdjecie, stojac blisko
obiektu. Postaraj sie, by obiekt byt ostry, a tto - rozmyte. Powtérz ¢wiczenie z wartoscia

przystony 2,8. Porownaj fotografie.

Cwiczenie 2

Poszukaj wokot siebie (w przestrzeni szkolnej lub miejskiej) trojkatow w kompozycji.
Sfotografuj je.



file:///preview/resource/R4i7yqULdaoVr

Cwiczenie 3

Sfotografuj oczy swojego modela lub modelki tak, aby odbijat sie w nich obiekt, na ktéry
patrzy.



Animacja

Polecenie 1

Zapoznaj sie z animacja. Wykonaj ¢wiczenia.

\

Wybrane za;ady kompozycji
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Film dostepny pod adresem /preview/resource/RBo0Sjbut81Q7
Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opisujgcy wybrane zasady kompozyciji.

Cwiczenie 1

Wykonaj kilka fotografii, testujac rézne ustawienia horyzontu dla tego samego zdjecia. Co sie
zmienia? Ktore ujecie jest najlepsze?

Cwiczenie 2

Ustaw aparat na predkos¢ okoto 1/300 s. Dostosuj przystone i ISO. Nastepnie potrzebny jest
ktos (model), kto przebiegnie przed aparatem. Czy uda sie w ten sposdb zatrzymac ruch?
Zmien predkosc na 1/ 20 s. Jaki jest rezultat?
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Przeczytaj

Powtodrzenie wiadomosci

Poznane wczesniej reguty kompozycij:

trojpodziat,

symetria:
o pozioma,
o pionowa,
o radialna,
o translacyjna,

wypetnienie kadru,

e ramy,

e negatywna przestrzen.
Polecenie 1

Kroétko scharakteryzuj kazda regute kompozycyjna.

Podsumowanie

Odlegtosc od fotografowanego obiektu

Robert Capa jest uwazany za ojca fotografii
wojennej. Na swoich fotografiach uwiecznit
najwazniejsze konflikty pierwszej potowy XX.
wieku. Capa byt zadeklarowanym pacyfista.

Najstynniejsza wykonana przez niego
fotografia wojenna pochodzi z okresu
hiszpanskiej wojny domowe;.

Robert Capa

Zrédto: Gerda Taro, dostepny w internecie: wikipedia.org
[dostep 20.03.2022], domena publiczna.
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Przedstawiono dowody, wedle ktérych padajacym Zotnierzem jest Federico Borrell Garcia. Nie ma jednak co do

tego pewnosci.
Zrédto: Robert Capa, © Cornell Capa, dostepny w internecie: wikipedia.org [dostep 20.03.2022], tylko do uzytku edukacyjnego.

Przekatne i trojkaty

Wykorzystanie przekatnych w fotografii dodaje jej dynamiki i ruchu. Uwazaj jednak,
wykorzystujac te technike przy fotografowaniu architektury. Fotografowane obiekty moga
wydawac sie po prostu... krzywe.

Minimalizm

Minimalizm w fotografii moze mie¢ rozne realizacje. To zaréwno fotografowanie obiektu na
prostym tle, ktore nie przyciagga uwagi (wykorzystanie negatywnej przestrzeni), jak
i zblizenie si¢ do obiektu, by sfotografowac konkretny szczegot.

Fotografowanie oczu

Sharbat Gula to stynna Afgariska dziewczyna z fotografii wykonanej przez Steve'a
McCurryego. Nim udato mu sie wykona¢ historyczne zdjecie, powstato kilka innych
portretow, na ktorych dziewczyna zastania twarz. Dopiero za namowg nauczycielki
nastoletnia Sharbat opuscita chuste.

Wspolczesnie kulisy powstania i publikacii fotografii budza coraz wieksze kontrowersje
(magazyn, ktory wydrukowat zdjecie, nie podal nawet imienia dziewczyny; fotografowi
zarzuca si¢ za$ przekroczenie jej granic i wystylizowanie jej do zdjecia). Nie zmienia to
faktu, Ze ujecie to stanowi jeden z najbardziej znanych portretow w historii.

By¢ moze twoje zdjecie nie powtorzy sukcesu tego wykonanego przez Steve'a McCurryego,
ale fotografujac oczy, pamietaj o tym, by zadba¢ o odpowiednig ostros¢ i Swiatto.



Reguta horyzontu

Manipulowanie linig horyzontu pozwala wplywac na to, na czym skupia sie¢ uwaga widza.
Polecenie 2

Przyjrzyj sie fotografii. W jaki sposdb uzyskano podwaéjna linie horyzontu?

Zrédto: 1103489, dostepny w internecie: pixabay.com [dostep 20.03.2022], domena publiczna.

Ruch

By wykonac¢ zdjecie w ruchu tak, by obraz byt
ostry, potrzebujesz $wiatta. Jesli masz mato
Swiatla, wykorzystaj lampe btyskowa lub
ustaw wysoka czuto$c¢ (zaleznie od warunkow
ISO 800, 1600, 3200 albo nawet 6400).

Fotografujgc z wykorzystaniem roznych
ustawien ISO, pamietaj, ze im wyzsza wartos¢
ISO, tym wigkszych szumow mozesz
spodziewac si¢ na fotografii (stanie si¢ ona
bardziej ziarnista). Co wig¢cej, ucierpie¢ moze
kontrast i nasycenie kolorow.

Innym istotnym parametrem dla
fotografowani ruchu jest migawka. Zacznij od
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1/250 sekundy, a nastepnie testuj jeszcze Jedna fotografia z réznymi ustawieniami czutosci.
Wartosci ISO od gory: 800, 400, 200, 100, 50, 25,

12.

Orientacyjne wartoéci migawki iich Zrédto: Sage Ross, dostepny w internecie: wikipedia.org
[dostep 20.03.2022], licencja: CC BY-SA 3.0.

nizsze wartosci.

zastosowanie:

« 1sekundai wiecej - fotografie wykonywane w nocy lub ze stabym oswietleniem (na
statywie);

« 1-1/2 sekundy - to ustawienie przy fotografowaniu ptyngcejwody pozwala dodac jej
miekkosci;

e 1/2-1/30 sekundy - rozmazane tto za poruszajgcym si¢ obiektem;

e 1/50-1/100 sekundy - standardowy zakres;

e 1/250-1/500 sekundy - pozwala uchwyci¢ codzienny moment; ustawienie czesto
wykorzystywane w fotografii sportowe;j;

e 1/1000-1/4000 sekundy - ustawienie pozwalajgce na sfotografowanie obiektu, ktory
porusza si¢ bardzo szybko lub jego bliskiego ujecia.

Fotografowanie za pomoca telefonu

Cho¢ w wiekszo§ci materiatow pokazujemy ci, w jaki sposdb operowac¢ ustawieniami
aparatu fotograficznego, nic nie stoi na przeszkodzie, by wykonywac zdjecia aparatem
wbudowanym w telefon.

Wybér telefonu

Najczesciej kierujemy sie tym, ile dany aparat ma megapikseli. Czy to wystarczy? Jak si¢
domyslasz, odpowiedz to ,nie”. Ich liczba nie decyduje bezposrednio o jakosci zdjecia,
a o jego rozmiarze. Ten parametr jest zatem szczegolnie wazny wtedy, kiedy planujesz
wywotywac¢ uwiecznione smartfonem zdjecia.

Na co zatem jeszcze zwroci¢ uwage?

Rozmiar matrycy

Im wieksza warto$¢ (wyrazona w calach), tym wiecej $wiatla przechwyci matryca.
W specyfikacjach telefonow mozesz spotkac si¢ z oznaczeniami 1/2.3 etc. Warto zaznaczy¢,
ze im mniejsza druga liczba, tym wieksza bedzie matryca.

Jasnos¢ obiektywu

Im wieksza warto$¢, tym mniejsza jasno$¢. Warto o tym pami¢tac, zeby nie by¢
zaskoczonym, kiedy zdjecia z koncertu wyjdg zbyt ciemne.



Stabilizacja obrazu

Coraz czesciej producenci telefonow wyposazaja swoj sprzet w tzw. cyfrowg stabilizacje
obrazu. Zmienia ona parametry zdje¢, by uzyskac krotszy czas naswietlania. Negatywnie
wplywa to jednak na jako$c¢ zdje¢. Lepszym rozwigzaniem sg stabilizatory optyczne.

Sztuczna inteligencja (Sl lub Al)

Coraz wiecej telefonow wyposazonych jest w systemy, ktore bazujg na rozpoznawaniu
obrazow i poréwnywaniu ich z tysigcami innych obrazow. Sztuczna inteligencja, bo o niej
mowa, analizuje obraz, porownuje wzorzec z tymi, ktére ma w swojej pamieci,

a w konsekwencji pozwala rozpoznac fotografowana scene i dobra¢ odpowiednie
parametry do warunkow.

Manualne regulowanie ustawien (tryby PRO lub Ekspert)

Smartfony oferujg tryby automatyczne, ktore z zatozenia majg sprawdzic si¢ w wiekszosci
sytuacji. Czasem jednak warunki wymagajg od ciebie manualnejzmiany ustawien. Warto
upewnic sie, ze twoj telefon na to pozwala.

Nie kazdy smartfon pozwala standardowo na fotografowanie z wykorzystaniem trybu
manualnego. Sprawdz, czy twoj oferuje takg mozliwos¢. Jesli nie, wsrod aplikacii jest wiele
takich, ktore umozliwig ci zmiane ustawien.

F - przystona obiektywu

Pojedyncze obiektywy zastepuja podwojne a nawet potrojne. Nie zmienia to jednak tego, ze
najczesciej nie mamy fizycznej mozliwosci zmiany wartosci przystony - aparaty jej po prostu
nie maja. W konsekwenciji wartos¢ przystony jest stata dla obiektywu.

Warto$c¢ przystony obiektywu gléwnego powinna wynosi¢ do £/1.8. Jesli mamy do czynienia
z obiektywem o ultraszerokim kacie, ta wartos¢ powinna wynosic¢ juz f/2.4. Przednie
obiektywy przeznaczone do zdje¢ typu selfie najczesciej majg wartosc £/2.2 lub £/2.4.

S - czas ekspozyciji

Aparaty w telefonach po wejSciu w tryb manualny najczesciej umozliwiajag wybranie czasu
ekspozyciji od 30 sekund do 1/4000 sekundy.

EV - wartosc¢ ekspozycji

Czesto aparaty umozliwiaja zmiane ekspozycji w granicach od -2.0 do +2.0.



ISO

Najczesciej w smartfonach spotkasz si¢ z warto$ciami od 50 do 3200.
Wazne!

Modele telefonow z roku na rok oferujg coraz wigksze mozliwosci - rowniez w kwestii
fotografii.

Stownik
AE

automatyczna ekspozycja, czyli automatyczne dobranie wartosci ekspozycji do

otaczajgcych warunkow
balans bieli (WB)

z ang. white balance, balansem kolorow nazywamy proces kompensaciji kolorow obrazu
dla temperatury barwowej o$wietlenia, ktorym dysponujemy podczas wykonywania
zdjecia

body

inaczej: korpus aparatu
bokeh

rozmycie obiektow znajdujgcych sie poza glebig ostrosci
czutos¢

wskaznik stopnia reagowania filmu fotograficznego na swiatto; odpowiednie dobranie
filmu do fotografowanej sceny moze byc¢ kluczowe w uzyskaniu pozadanego efektu;
wiodacym standardem jest ISO; im wyzsza wartos¢, tym film jest bardziej czuty na Swiatto
czutosc 1ISO w aparatach cyfrowych

parametr oprogramowania aparatu decydujacy o stopniu reagowania matrycy na $wiatto;
daje mozliwos¢ rozjasnienia sceny, cho¢ przy wyzszych wartosciach efektem ubocznym
czesto jest tzw. ziarno; parametr ISO nie powinien stanowi¢ substytutu prawidtowego
oSwietlenia sceny, a jedynie dodatkowg pomoc w uzyskaniu pozadanego efektu
histogram

wykres odzwierciedlajacy liczbe punktow o danejjasnosci w trzech kategoriach: czern
(lewa strona wykresu), szaros¢ (Srodek) i biel (prawa strona); w prawidlowo wykonanym
zdjeciu wykres powinien rosng¢ od zera, osigga¢ szczytowy poziom w okolicy srodka

i opadac do zera po prawej stronie; odstepstwa od tego wskazania moga by¢ sygnatem
o bledzie w o$wietleniu lub o nieprawidlowych ustawieniach aparatu

kompozycja

uktad elementow zestawionych ze sobg w taki sposob, aby tworzyly harmonijng catos¢



linia horyzontu

prosta linia, ktora dzieli fotografowany obraz na obszar nad horyzontem i pod
horyzontem; w fotografii najlepiej ulokowac lini¢ horyzontu w dolnejlub gornej czesci
zdjecia, wowczas unikniemy wrazenia symetrycznosci przedstawianego widoku,
skupimy uwage odbiorcy na konkretnych punktach zdjecia

migawka

element obiektywu odpowiedzialny za precyzyjne odmierzanie czasu, przez jaki $wiatto
pada na material Swiatloczuly
niedoswietlenie

fotografie wykonane w warunkach niewystarczajgcego oSwietlenia sg zbyt ciemne,
pozbawione rzeczywistych kolorow, a zawarte na nich szczegodty zlewaja si¢ ze sobg i sg
niewidoczne dla odbiorcy

obiektyw

uktad optyczny przenoszacy obraz sceny do dalszej czesci urzadzenia
perspektywa

sposob oddania trojwymiarowych obiektoéw i przestrzeni na ptaszczyznie
przeswietlenie

fotografie wykonane w warunkach nadmiaru swiatta moga s3 zbyt jasne, pozbawione
szczegotow i prawidtowego kontrastu barw
przystona

czes¢ obiektywu, regulujaca srednice otworu w obiektywie — wartoS¢ przystony jest
odwrotnie proporcjonalna do iloSci Swiatta padajacego na materiat Swiattoczuty
temperatura barwowa

obiektywna miara wrazenia barwy okreslonego zrodia Swiatla, wyrazana w kelwinach, np.
temperatura barwowa Swiecy 2000 K, swiatto dzienne 5200-5500 K, cien 7000-8000 K
zoom cyfrowy

przyblizenie fotografowanej sceny przy wykorzystaniu oprogramowania aparatu;
korzystajgc z tej funkciji nalezy pamietac, ze uzyskany obraz jest jedynie powigkszeniem
tego juz uchwyconego na matrycy, co moze powodowac, ze fotografia bedzie nieostra
zoom optyczny

mozliwos¢ przyblizania fotografowanej sceny za pomoca przesuniecia soczewek
obiektywu aparatu; to najlepsza dostepna metoda przyblizania, poniewaz gwarantuje
zapis fotografii z pelnym wykorzystaniem potencjalu matrycy



Dla nauczyciela

Autorka: Paulina Wierzbinska
Przedmiot: Informatyka

Temat: Fotografia - wybrane zasady kompozycji, cz. 2
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:
Cele ksztalcenia - wymagania og6lne

II. Programowanie i rozwiazywanie probleméw z wykorzystaniem komputera oraz innych
urzgdzen cyfrowych: ukladanie i programowanie algorytméw, organizowanie,
wyszukiwanie i udostepnianie informaciji, postugiwanie si¢ aplikacjami komputerowymi.

Tresci nauczania - wymagania szczegolowe

II. Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:

4) przygotowujac opracowania rozwigzan ztozonych problemow, postuguje sie
wybranymi aplikacjami w stopniu zaawansowanym:

a) tworzy i edytuje dwuwymiarowe oraz tréjwymiarowe wizualizacje i animacije,
stosuje wiasciwe formaty plikow graficznych,

III. Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) zapoznaje si¢ z mozliwosciami nowych urzadzen cyfrowych i towarzyszacego im
oprogramowania;

2) objasnia funkcje innych niz komputer urzadzen cyfrowych i korzysta z ich
mozliwoSci;

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych.



Zakres podstawowy. Uczen:

6) poszerza i uzupetnia swojg wiedze korzystajac z zasobow udostepnionych na
platformach do e-nauczania.

V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa.
Zakres podstawowy. Uczen:

2) respektuje obowigzujace prawo i normy etyczne dotyczace korzystania
i rozpowszechniania oprogramowania komputerowego, aplikacji cudzych i wtasnych
oraz dokumentéw elektronicznych,;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

o Scharakteryzujesz podejscie do fotografii Roberta Capy.
o Powtoérzysz wiadomosci na temat poznanych zasad kompozycii.
» Przeanalizujesz fotografie pod katem wykorzystanych zasad kompozycii.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

o dyskusja;
e rozmowa nauczajaca z wykorzystaniem multimedium i ¢wiczen interaktywnych.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.
Srodki dydaktyczne:

» komputery z gltoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;



« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;
 aparaty fotograficzne/smartfony.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Uczniowie moga skorzystac¢ z fotografii przygotowanych na poprzednie zajecia, ale
mog3 tez poszukac innych przyktadow roznych regut kompozycyjnych. Moga
przygotowac rowniez przyklady ze $wiata malarstwa.

Faza wstepna:

1. Chetna lub wybrana osoba referuje najwazniejsze informacje dot. fotografii, ktore
uczniowie poznali na wczesniejszej lekcji.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie prezentujg fotografie wykonane w ramach zadania z poprzednich zajec.
Omawiajg zastosowane przez siebie techniki.

2. Uczniowie zapoznajg si¢ z pierwszg animacja. Przy kolejnych przyktadach kompozycji
nauczyciel przerywa animacje i prosi uczniow o prezentacje ew. przykltadow danej
reguty kompozycyjnej (uczniowie wykorzystujg zdjecia przygotowane przed lekcja).

3. Uczniowie zapoznajg si¢ z drugg animacja. Przy kolejnych przyktadach kompozycji
nauczyciel przerywa animacje i prosi uczniow o prezentacje ew. przykltadow danej
reguty kompozycyjnej (uczniowie wykorzystujg zdjecia przygotowane przed lekcja).

4. Uczniowie w parach uzupelniaja mape mysli podsumowujacg to, jakie emocije i nastroje
moga tworzy¢ dane rodzaje kompozycji o kompozycje poznane na zajeciach.

5. Uczniowie zapoznajg si¢ z sekcja ,Przeczytaj” i w razie potrzeby uzupetniaja informacje
W niej zawarte.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie wykonuja wskazane przez nauczyciela Polecenia z sekcji ,Przeczytaj.
Praca domowa:

1. Wykonaj ¢wiczenia umieszczone pod animacjami.
Materialy pomocnicze:

o Wykonane w ramach zadania domowego fotografie.
» Fotografie przedstawiajgce rozne typy kompozycii.

Wskazowki metodyczne:

» E-material mozna wykorzystac¢ rowniez na zajeciach ze sztuki lub plastyki.






