/nam swoje prawa. Prawa | wolnosci cztowieka

Materiat zawiera ¢wiczenie do wykonania w kilkuosobowych grupach. Cwiczenie polega na
zapoznaniu si¢ z ilustracjg i uzupeinieniu twierdzenia czy jest ona zgodna czy tez niezgodna
z demokracjg. Drugie polecenie zawarte w ¢wiczeniu polega na podaniu historycznych lub
wspotczesnych sytuacji podobnych do przedstawionej na ilustracji oraz zastanowieniu si¢
nad ich konsekwencjami.

Materiat zawiera ilustracj¢ przedstawiajaca grupe czterech osob domagajacych si¢ praw
odnoszacych sie do wolnosci, sprawiedliwosci, godnosci, rownosci i bezpieczenstwa. Poza
tym materiat zawiera cele sformutowane w jezyku ucznia zwigzane z funkcjami panstwa,
cechami panstwa demokratycznego, samorzgadem uczniowskim, prawami cztowieka.

Materiat zawiera informacje na temat demokracji wigkszoscioweji konstytucyjnej, ktore
zostaly zilustrowane artykutem 30 Konstytucji RP oraz tekstem zrodtowym na temat praw
cztowieka.

Materiat zawiera opis godnosci ludzkieji krotki tekst zrodtowy na jej temat. W materiale
zostalo takze zamieszczone ¢wiczenie, polegajace na przeanalizowaniu trzech zagadnien
zwigzanych z godnoScig cztowieka oraz infografika, przedstawiajgca dziewczynke, ktora
trzyma kartke z napisem Nie mowcie do mnie Bagbelek. Ja mam imie¢! Material zostat
uzupelniony informacja na temat instytucji, w ktorych mtodzi ludzie mogg szuka¢ wsparcia
w sytuacjach problemowych.

W materiale zostaly opisane powszechne, przyrodzone, niezbywalne, naturalne,
nienaruszalne cechy praw cztowieka. Poza tym w materiale znajduje si¢ artykut 72
Konstytucji RP oraz krotki cytat stow Janusza Korczaka. Z cytatem zwigzane jest ¢wiczenie,
ktore polega na zastanowieniu si¢ co oznaczajg stowa Korczaka oraz czy mozna si¢ z nimi
zgodzi¢. Material zawiera takze definicje UNICEF-u i Konwencji o prawach dziecka.

Materiat zawiera artykut 70 Konstytucji RP, dotyczacy prawa do nauki oraz dwa ¢wiczenia.
Pierwsze ¢wiczenie ma charakter interaktywny i polega na rozpoznaniu i prawidtowym
znaczeniu dziedziny (ochrona prywatnosci, udziat w zyciu publicznym, bezpieczenstwo
ekonomiczne) z jaka s3 zwigzane przedstawione w tabeli prawa cztowieka. Drugie ¢wiczenie
to polecenie, ktore nie ma charakteru interaktywnego, ale dotyczy tego samego
zagadnienia.



Materiat zawiera infografike przedstawiajg osobe stojaca tytem i cztery osoby odwrocone
przodem. Nad gtowami trzech 0s6b umieszczone sg znaki zapytania, a nad jedna
wykrzykniki. Infografika jest inspiracja do zrealizowania zadania w kilkuosobowych grupach,
ktore polega na zastanowieniu sie, w jakich sytuacjach nasze prawo do wolnosci moze ulec
ograniczeniu.

Material zawiera opis sytuacji w jakich mozna ograniczy¢ prawa cztowieka oraz przyktady
praw, ktore nie podlegajg ograniczeniu.

Materiat zawiera krotkie podsumowanie tresci zwigzanych z ochrong praw cztowieka.

W materiale zamieszczono takze ilustracje przedstawiajaca fragment globu ziemskiego

i stojace na nim postacie trzymajgce si¢ za rece oraz ¢wiczenie interaktywne do wykonania
na jej podstawie. Cwiczenie polega na zaznaczeniu cechy praw cztowieka, ktore ilustruje
przedstawiona ilustracja.

Bibliografia:

« Zrodto: Janusz Korczak, Prawo dziecka do szacunku, Warszawa 2012, s. 6.

o Zrédto: Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia
1997 roku.

. Zrodto: Wiktor Osiatyniski, Wprowadzenie do pojecia praw cztowieka, 2004, s. 1. Materiaty
edukacyjne przygotowane w ramach programu Socrates Grundtvig Action 1.

« Zrédto: Zgromadzenie Ogoélne ONZ, Powszechna deklaracja praw cztowieka, Paryz 1948.



Mtodzi ludzie, jak na pikiecie

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Przegtosowalismy!
Dyzury w klasie
bedg petnili chtopcy.
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Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Gtosowanie



Polecenie 1

Wykonaj zadanie, pracujac w kilkuosobowych grupach.

Uzupetnij twierdzenia. Sytuacja przedstawiona na ilustracji jest:

e zgodna z zasadami demokracji, poniewaz (...).

e niezgodna z zasadami demokracji, poniewaz (...).

Czy znasz sytuacje historyczne lub wspoétczesne podobne do przedstawionej na ilustracji?
Podaj przyktady.
Zastanow sie, jakie byty konsekwencje ich zachowania.

Znam swoje prawa. Prawa i wolnosci cztowieka

Doma_ggms.;‘?i 2adam,, Poss
sprawie ' Nasze; . <9NOwg
Sci,
Réwne pra
wa
p(?wo dla Wszystkich.

Mtodzi ludzie, jak na pikiecie
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Co potrafie?

e wyjasni¢, na czym polegajg podstawowe funkcje panstwa;
e wymieni¢ najwazniejsze cechy panstwa demokratycznego;
 okresli¢ role samorzadu uczniowskiego w szkole.

Nauczysz sie

e poznawac réznice miedzy demokracjg wiekszosciowq a konstytucyjng;
e wyjasniac¢, czym sg prawa cztowieka i jaka odgrywajg role w demokratycznym
panstwie;

e wymienia¢ podstawowe prawa czlowieka.

Czy wiekszos¢ ma zawsze racje?

Dyskusija, glosowanie, podejmowanie decyzji wigkszoscig glosow to procedury
charakterystyczne dla demokratycznych spolecznosci. Nalezy jednak pamietac,

ze wola wigkszo$ci nie moze naruszac¢ praw i wolnosci tych, ktorzy stanowig mniejszosc.
Ochrona praw jednostek, praw mniejszosci stanowi fundament nowocze$nie rozumianego
panstwa demokratycznego. Demokracje wiekszo$ciowa zastgpila demokracja
konstytucyjna (liberalna).

({ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia

1997 r.

Rozdziat 11

WOLNOSCI, PRAWA I OBOWIAZKI CZLOWIEKA I OBYWATELA
ZASADY OGOLNE

Art. 30.

Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi zrodto
wolnosci i praw czlowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej
poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wtadz publicznych.

Zrédto: Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku.

Prawa cztowieka
( ( Wiktor Osiatyniski

Wprowadzenie do pojecia praw czlowieka



Prawa cztowieka to normy etyczne o charakterze podstawowym,
przynalezne kazdejjednostce w jej kontaktach z panstwem. Pojecie
praw czlowieka opiera si¢ na trzech tezach:

e kazda wladza jest ograniczona;

e kazdy czlowiek posiada sfer¢ autonomii, do ktorej nie ma dostepu
zadna wiladza;

e kazdy czlowiek moze sie¢ domagac od panstwa ochrony jego praw.

Zrédto: Wiktor Osiatynski, Whrowadzenie do pojecia praw cztowieka, 2004, s. 1. Materiaty edukacyjne przygotowane w
ramach programu Socrates Grundtvig Action 1.

Charakter praw cztowieka

Zrodlem praw cztowieka jest godnoé¢ ludzka. Uznaje sie jg za warto$¢ przyrodzong
i niezbywalng kazdego czlowieka. Zasada poszanowania godnosci ludzkiej potwierdzona
zostala w wielu dokumentach migedzynarodowych.

({ Powszechna deklaracja praw czlowieka

Art. 1

Wszyscy ludzie rodzg si¢ wolni i rowni pod wzgledem swej godnosci
i swych praw. Sg oni obdarzeni rozumem i sumieniem oraz powinni
postepowac w stosunku do siebie wzajemnie w duchu braterstwa.

Zrédto: Zgromadzenie Ogdlne ONZ, Powszechna deklaracja praw cztowieka, Paryz 1948.



Polecenie 2

Rozwaz, ktére zachowania réwiesnikow sprawiaja ci przykrosé, nie lubisz ich lub nie
akceptujesz. Dokoncz ponizszg wypowiedz, tworzac w sumie 2-3 zdania:

¢ Robicie mi przykros¢, gdy...

Wskaz, ktore z przytoczonych zachowan naruszato twojg godnos¢ najbardzie;.

Nastepnie wykonajcie zadanie, pracujac w kilkuosobowych grupach:

o Ustalcie kryteria okreslajgce zachowania, ktére naruszajg waszg godnos¢é.

e Zapiszcie wnioski i oméwcie je z pozostata czescia klasy.

ILUSTRACJA: Zatamany chtopiec

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0. ilustracja: pixabay.com, arhavisual.

Wazne!

Jedna z instytuciji, do ktorych moze zglosic¢ sie osoba niepeinoletnia ze swoim
problemem, jest Rzecznik Praw Dziecka. Uruchomit on Dziecigcy Telefon Zaufania, pod



ktorym bezplatnie mogg uzyska¢ wsparcie wszystkie telefonujgce dzieci. Numer
Dziecigcego Telefonu Zaufania to 800 12 12 12.

Charakter praw cztowieka

Prawa cztowieka maja charakter:

» powszechny — przystuguja kazdemu cztowiekowi niezaleznie od rasy, pici,
przynaleznosci do danej grupy spotecznej czy wielko$ci posiadanego majatku;

e przyrodzony — przystuguja kazdemu cztowiekowi od chwili urodzenia, nikt ich nie
moze nadac¢ ani odebrac;

« niezbywalny — s3 nierozerwalnie zwigzane z kazdym cztowiekiem; nie mozna ich
straci¢ ani si¢ ich zrzec;

» naturalny — wynikaja z samej istoty czlowieczenstwa; przystugujg nam, poniewaz
jesteSmy ludZmi;

» nienaruszalny — prawa czlowieka istniejg niezaleznie od wladzy i nie moga by¢ przez
wiladze dowolnie zmieniane i ograniczane.

(( Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia

1997 r.
WOLNOSCI I PRAWA EKONOMICZNE, SOCJALNE I KULTURALNE

Art. 72.

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone¢ praw dziecka. Kazdy ma
prawo zadac od organow wtadzy publicznej ochrony dziecka
przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki
i pomocy wiadz publicznych.

3. W toku ustalania praw dziecka organy wtadzy publicznej oraz
osoby odpowiedzialne za dziecko sa obowiazane do wystuchania
i w miare mozliwos$ci uwzglednienia zdania dziecka.

4. Ustawa okresla kompetencije i sposob powotywania Rzecznika
Praw Dziecka.

Zrédto: Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku.

‘ ‘ J. Korczak
Prawo dziecka do szacunku



Dziecko to najwieksza wartos¢. Ma godnosc¢ przystugujacy kazdej
osobie, a w tej godnosci jest rowne dorostemu. NIE MA DZIECI, SA
LUDZIE.

Zrédto: Janusz Korczak, Prawo dziecka do szacunku, Warszawa 2012, s. 6.
Polecenie 3

Wyjasnij, co mogg oznaczac stowa Korczaka? Czy sadzisz, ze znani wam dorosli zgodziliby sie
ze stowami warszawskiego wychowawcy i nauczyciela? Czy Ty sie z nimi zgadzasz?

Zapoznaj sie z niektorymi artykutami konwenciji o prawach dziecka, ktore znajdujg sie na
ilustracji interaktywne;.

KONVWVWWENCIA

O PRAVWACH DZEZIECEKA

przyieta prze=z Zgromadz=zenie Ogdlne Naroddwvw Zjednoczonmnych
dnmnia 20 listopada 1989 .

Arc. 1.

W orozumieniu niniejszej konwencji .dziecko” oznacza kazda istote ludzka w
wieku ponizej osiermnastu lat, chyba ze zgodnie = pravwem odnoszacym sie do
dziecka uzyska ono wczesniel pefnoletnosce.

Are. 3.

2. Panstwa-Strony dziatajag mna rzecz mapewnienia dziecku ochrony i opieki w
takim stopniu, w jakim jest to niezbedne dla jego dobra, biorac pod uwage
prawa i obowiazki jego rodzicdw, opiekundw prawnych lub innych osob prawnie
Zza nie odpowied=zialnych, i w tyrnm celu beda podejimowaly wszelkie wiasciwe
kroki ustawodawcze oraz administracyine.

Art. 6.
1. Panstwa-Strony uznaja., ze kazde dziecko ma niezbywalne prawo do Zycia.

2. Panmstwa-Strony zapewnia, w mozliwie maksymalnym zakresie, warunki zycia
i rozwoju dziecka .

Art. 7.

1. Niezwilocznie po urodzeniu dziecka zostanie sporzad=zony jego akt urod=enia,
a dziecko od Mmomentu urodzenia bedzie Miato prawo do otrzymania imienia,
uzyskania obywatelstwa ora=, jesli to mo=liwe, prawo do poznania swoich
rod=icdw | pozostawania pod ich opieka.

Art. 1.
1. Panstwa-Strony beda respektowaly prawo dziecka do swobody mysli,
sumMmienia | wyznania.

Arc. 23

1. Panstwa-Strony uznaja, ze dziecko psychic=znie lub fizycznie niepeinosprawne
pPowinmo mied zapewniona peinie normalnego =zycia w warunkach
gwarantujacych mMmu godnosd, umozliwiajacych osiagniecie niezaleznosci ora=
Utatwiajacych aktywne uczestnictwo dziecka w Zyciu spolteczenstwa.

Art. 2.
1. Panstwa-Strony uznaja prawo dzrziecka do mnauki i w celu stopniowego
realizowania tego pravwa na zasadzie rownych szans (-.-)

Arc. 31 .
1. Panstwa-Strony uznmnajiag pravwo dziecka do wypoczynku i czasu wolnego, do

COICCIONCICIONC

uczestniczenia vw zabawach i zajeciach rekreacyjinych, stosownych do wieku
dziecka, ora= do nieskrepowanego uczestniczenia w Zyciu kulturalmny nm i
artystycznym.

1

Konwencja o prawach dziecka

Konwencja o prawach dziecka zostata przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989 roku. Weszta w zycie 2 wrzesnia 1990 roku, a Rzeczpospolita
Polska ratyfikowata jg 30 wrzesnia 1991 roku.

2

Artykut 1. Konwencji o prawach dziecka



W artykule 1. pojecie dziecka przyjete przez Panstwa-Strony, ktére ratyfikowaty konwencje,
zostato zdefiniowane.

3

Artykut 3. Konwencji o prawach dziecka

Artykut 3. wskazuje, ze Panstwa-Strony, ktére przyjety konwencje praw dziecka, zobowigzujg sie
do zapewniania dzieciom opieki. Jednoczesnie zobowigzuja sie respektowac prawa i obowiagzki
rodzicéw oraz opiekunéw prawnych dzieci.

4

Artykut 6. Konwencji o prawach dziecka

Artykut 6. konwencji o prawach dziecka okres$la prawo kazdego dziecka do zycia. Zobowigzuje
Panstwa-Strony do dziatania na rzecz zapewnienia kazdemu dziecku warunkéw do zycia

i rozwoju.

5

Artykut 7. Konwencji o prawach dziecka
W artykule 7. wymienione sg niektére prawa, ktére dziecko nabywa w chwili narodzin.

6

Artykut 14. Konwencji o prawach dziecka
W artykule 14. jest okreslone prawo kazdego dziecka do myslenia w wybrany przez nie sposéb,
a takze do wolnosci sumienia i wyznania (wybranej religii badz jej braku).

7

Artykut 23. Konwencji o prawach dziecka
Artykut 23. jest poswiecony prawom dzieci z niepetnosprawnosciami réznego rodzaju.

8

Artykut 28. Konwencji o prawach dziecka

Artykut 28. wskazuje na prawo kazdego dziecka do nauki. Jego petne brzmienie to:

1. Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka do nauki i w celu stopniowego realizowania tego prawa
na zasadzie réwnych szans, w szczegdélnosci:

a) uczynig nauczanie podstawowe obowigzkowym i bezptatnym dla wszystkich;

b) beda popierac¢ rozwéj roznorodnych form szkolnictwa sredniego, zaréwno
ogolnoksztatcacego, jak i zawodowego, uczynia je dostepnymi dla kazdego dziecka oraz podejma
odpowiednie kroki, takie jak wprowadzenie bezptatnego nauczania oraz udzielanie w razie
potrzeby pomocy finansowej;

c) za pomoca wszelkich wtasciwych srodkéw uczynia szkolnictwo wyzsze dostepnym dla



wszystkich na zasadzie zdolnosci;

d) udostepnig wszystkim dzieciom informacje i poradnictwo szkolne i zawodowe;

e) podejma kroki na rzecz zapewnienia regularnego uczeszczania do szkét oraz zmniejszenie
wskaznika porzucania nauki.

2. Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie wtasciwe srodki zapewniajace, aby dyscyplina
szkolna byta stosowana w sposéb zgodny z ludzky godnoscia dziecka i niniejsza konwencja.

3. Panstwa-Strony bedg popieraty i rozwijaty miedzynarodowa wspétprace w dziedzinie oswiaty,
w szczegoblnosci w celu przyczyniania sie do zlikwidowania ignorancji i analfabetyzmu na swiecie
oraz utatwienia dostepu do wiedzy naukowo-technicznej i nowoczesnych metod nauczania.

W tym zakresie nalezy w szczegdlnosci uwzgledniac potrzeby krajéw rozwijajacych sie.

9

Artykut 31. Konwencji o prawach dziecka

Artykut 31. wskazuje na prawo kazdego dziecka do wypoczynku. Jego petne brzmienie to:

1. Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka do wypoczynku i czasu wolnego, do uczestniczenia

w zabawach i zajeciach rekreacyjnych, stosownych do wieku dziecka, oraz do nieskrepowanego
uczestniczenia w zyciu kulturalnym i artystycznym.

2. Panstwa-Strony bedg przestrzegaty oraz popieraty prawo dziecka do wszechstronnego
uczestnictwa w zyciu kulturalnym i artystycznym oraz beda sprzyjaty tworzeniu wtasciwych

i rownych sposobnosci dla dziatalnosci kulturalnej, artystycznej, rekreacyjnej oraz w zakresie
wykorzystania czasu wolnego.

Definicja: UNICEF
Miedzynarodowa organizacja humanitarna i rozwojowa dziatajgca na rzecz dzieci.

Informator UNICEFu: http: //www.unicef.pl /Wspolpraca-ze-szkolami /Materialy-
dydaktyczne/Prawa-dziecka
Definicja: KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

Dokument uchwalony 20 listopada 1989 r. przez Zgromadzenie Ogolne Organizacii
Narodow Zjednoczonych.

KONWENCIJA O PRAWACH DZIECKA. Artykuty, komentarze w formie e-booka:
http: //brpd.gov.pl/sites/default /files/konwencja_o_prawach_dziecka_ -
_komentarz_e-book.pdf

(( Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia

1997 r.

WOLNOSCI I PRAWA EKONOMICZNE, SOCJALNE [ KULTURALNE
Art. 70.




1. Kazdy ma prawo do nauki. Nauka do 18 roku zycia jest
obowigzkowa. (...)

2. Nauka w szkotach publicznych jest bezptatna. Ustawa moze
dopusci¢ Swiadczenie niektorych ustug edukacyjnych przez
publiczne szkoty wyzsze za odplatnoscia.

3. Rodzice maja wolnos¢ wyboru dla swoich dzieci szkot innych niz
publiczne. (...)

4. Wladze publiczne zapewniaja obywatelom powszechny i rowny
dostep do wyksztatcenia. W tym celu tworzg i wspierajg systemy
indywidualnej pomocy finansowej i organizacyjnej dla uczniow
i studentow.

Zrédto: Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku.



Cwiczenie 1

Do podanych praw i wolnosci cztowieka dobierz odpowiednio obszar, ktére one dotycza.

Zaznacz prawidtowa odpowiedz:

Zapewnia sie wolnos¢ i ochrone
tajemnicy komunikowania sie.

Kazdy ma prawo do wtasnosci, innych
praw majatkowych oraz prawo do
dziedziczenia.

Obywatel ma prawo do uzyskiwania
informacji o dziatalnosci organéw
wiadzy publiczne;j.

Obywatel polski ma prawo udziatu
w referendum.

Kazdemu zapewnia sie wolnos¢
sumienia i religii.

Kazdemu zapewnia sie wolnos¢
organizowania pokojowych
zgromadzen i uczestniczenia w nich.

Obywatel ma prawo do zabezpieczenia
spotecznego w razie niezdolnosci do

pracy.
Obywatel polski ma prawo wybierania

prezydenta Rzeczypospolitej, postéw
i senatoréw.

CWICZENIE: Prawa i wolnosci cztowieka

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
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Cwiczenie 2

Wymien z pamieci mozliwie najwiecej praw, ktore:

e chronig naszg prywatnosg;

e zapewniajg nam udziatw zyciu publicznym;

e gwarantujg nam bezpieczenstwo ekonomiczne.

Polecenie 4

Wykonaijcie zadanie, pracujgc w kilkuosobowych grupach.

e SprawdZcie, w jakich sytuacjach nasze prawo do wolnos$ci moze ulec ograniczeniu.

Zapiszcie wnioski i przedstawcie je pozostatej czesci klasy.

Ograniczenia praw czlowieka sg dopuszczalne, ale w Scisle okreslonych sytuacjach, a forma
i zakres ograniczen muszg by¢ uzasadnione prawnie. Istniejg jednak prawa, ktérych nie
mozna ograniczy¢ w zadnym wypadku. Sa to prawa do wolnosci od tortur i wolnosci od
niewolnictwa. Prawa czlowieka, ktorych w Swietle Konstytucji RP nie mozna ograniczyc¢:

e art. 30 (godnosc¢ cztowieka);

o art. 34 i art. 36 (obywatelstwo);

 art. 38 (ochrona zycia);

o art. 39, art. 40, art. 41 ust. 4 (humanitarne traktowanie);
e art.42 (ponoszenie odpowiedzialno$ci karnej);

e art. 45 (dostep do sadu);



o art. 47 (dobra osobiste);

o art. 53 (sumienie i religia);

 art. 63 (petycje);

e art.481iart. 72 (rodzina i dziecko).

Cwiczenie 3
Zapoznaj sie z ilustracja i wskaz poprawne dokonczenie zdania. Prawa cztowieka s3...

() nienaruszalne.

() powszechne.

() przyrodzone.

() niezbywalne.

CWICZENIE: Jednokrotny wybor
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

ILUSTRACJA: Plakat

Zrédto: a. nn., domena publiczna.

Podsumowanie

Wspolczesne panstwa demokratyczne uznajg koniecznos¢ ochrony godnosci ludzkiej
i praw przystugujacych kazdemu cztowiekowi. Prawa te gwarantuja nam ochrone przed



naduzyciami ze strony wtadzy, umozliwiajg aktywny udziat w zyciu panstwa,

sa fundamentem naszego poczucia bezpieczenstwa. Prawa cztowieka opierajg si¢ na
dwoch podstawowych zasadach: wolnosci i rownosci, ktorych zrodtem jest godnosc
cztowieka. Specjalnym rodzajem praw cztowieka sa prawa dziecka.

Rozdzial II Konstytucji RP (Wolnosci, prawa i obowiazki cztowieka i obywatela) stanowi
kompilacje praw i wolnosci najwazniejszych dla kazdego wspoétczesnego, demokratycznego
panstwa prawa. Poczynajgc od niezbywalnosci i ochrony godnosci cztowieka, konstytucja
gwarantuje: prawng ochrong¢ wolnosci, rownos$¢ obywateli wobec prawa, rownos¢ kobiet

i mezczyzn, zapewnienie praw mniejszo$ciom narodowym, okresla forme nabywania
obywatelstwa polskiego, korzystanie z konstytucyjnych praw i wolnosci.



