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Wprowadzenie

W Srodowisku nauczycielskim coraz czesciej styszy si¢ o innowacyjnym modelu diagnozy
dzieci z szeroko rozumianymi specjalnymi potrzebami edukacyjnych. Tak ujmowana
diagnoza ma na celu okreslenie poziomu funkcjonowania dziecka w poszczego6lnych
sferach rozwojowych.

Zrodlem nowego podejécia do rozumienia i rozpoznawania potrzeb i mozliwosci edukacyj-
nych dzieci jest definicja niepelnosprawnos$ci zawarta w Miedzynarodowej Klasyfikacji
Funkcjonowania, Niepefnosprawnosci i Zdrowia (ang. International Classification of
Functioning, Disability and Health - ICF). Definicja ta jednak, i to nierzadko, wzbudza
niepokdjnauczycieli. Na czym wiec ma polegac¢, wynikajacy z klasyfikacji,
biopsychospoteczny model diagnozy? Czy dotyczy on tylko dzieci z niepetnosprawnoscia?
Czy kazdy nauczyciel edukaciji przedszkolnejbedzie mogt dokonac takiej diagnozy? Jak
przygotowac si¢ do przeprowadzenia fachowej obserwaciji? Jak zdefiniowac obszary
obserwaciji i prawidtowo analizowa¢ dzieciece kompetencje? I wreszcie, jak formutowac
wnioski wynikajace z diagnozy?

Niniejsze opracowanie stanowi probe udzielenia odpowiedzi na te pytania.

Biopsychospoteczny model diagnozy

Czesto spotykamy si¢ z falszywym rozumieniem ICF, odnoszgcym klasyfikacje wylgcznie do
osob niepelnosprawnych. Ot6z zintegrowany biopsychospoteczny model zdrowia

i diagnozy ma jednak uniwersalny charakter, dotyczy wszystkich ludzi oraz prezentuje
neutralne i przyczynowe podejscie do niepeinosprawnosci. Ze wzgledu na kompleksowy

i dynamiczny sposob ujmowania potencjatu cztowieka stanowi trzon diagnozy
funkcjonalne;j.

Model wieloaspektowej diagnozy opisuje sytuacje kazdej osoby zawsze w kontekscie
czynnikow srodowiskowych i osobowych. Niepelnosprawno$¢ przedstawia jako
ograniczenie aktywnosci lub ograniczenie uczestniczenia, ktoére moze by¢ konsekwencjg
zarowno czynnikow na stale tkwigcych w dziecku, jak rowniez kiedy kazdy cztowiek, w tym
rowniez dziecko, moze doswiadczy¢ takiego stanu zdrowia, ktory w niesprzyjajacym
Srodowisku mozna okresli¢ jako niepetlnosprawnosc.

Mowiac obrazowo, jesli dziecko podczas zaje¢ przedszkolnych nie reaguje na polecenie, ma
trudnosci z komunikacjg, sytuacja taka moze by¢ nastepstwem fizjologicznego ubytku
stuchu, skutkiem zaburzen przetwarzania fonologicznego, ale takze wynikiem aktywnosci
siedzacego z dzieckiem malucha, ktéry przez caly czas mowi co$ koledze do ucha
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i absorbuje jego uwage. Dlatego z punktu widzenia diagnozy, a potem udzielanej pomocy,
wazne jest rozpoznawanie potrzeb dziecka w kontekscie obserwowanych trudnosci.

Ostatecznie nie jest najwazniejsze danie konkretnej diagnozy stwierdzajgcej, czy dziecko
ma epilepsje, zespot Aspergera czy obcigzone jest ryzykiem specyficznych trudnosci

w uczeniu si¢. Z obserwacji nauczycielskiej czesto wynika bowiem, ze okreslenie jego
potrzeb edukacyjnych oraz rodzaju udzielonego dziecku wsparcia powinno by¢
odpowiedzig na bariery i ograniczenia utrudniajgce mu funkcjonowanie w placowce.

Obserwacja nauczycielska

Przedszkole jest naturalnym srodowiskiem, ktore gromadzi w jednym miejscu dzieci

z r6znymi potrzebami. Kazde dziecko jest inne, kazde ma swoje mocne i stabe strony oraz
wyrozniajgce cechy osobowe. Zadaniem przedszkola jest zatem takie wspieranie
podopiecznych, w wyniku ktorego nastepuje rozpoznanie i uwzglednienie ich
indywidualnych predyspozycji. Wazne jest, by w wyniku diagnozy kazde dziecko mogto
reali- zowac cele edukacyjne i przekraczac kolejne progi rozwojowe w istniejgcych
warunkach zaréwno zewnetrznych, jak i tkwigcych w dziecku.

Niektore dzieci potrzebuja jednak dodatkowego wsparcia realizowanego w przed- szkolu,
i to nie tylko na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych. Aby odpowiedzie¢ na pytania,

w jakiej sytuacji takie wsparcie jest konieczne i jakie dzialania nalezy podja¢, zeby
skutecznie pomoc dziecku, niezbedne jest wnikliwe rozpoznanie sytuacji dziecka

i okreslenie jego potrzeb.

Jak tego dokonac¢? Najprostsza i najefektywniejszg metoda jest obserwacja nauczycielska,
czyli Swiadome, planowe i celowe postrzeganie zachowania dziecka w kontekscie danej
sytuacji. W praktyce obserwacja nauczycielska polega na zamierzoneji intencjonalnej
analizie i ocenie funkcjonowania dziecka podczas jego pobytu w przedszkolu - w trakcie
zajeC z calg grupg, w czasie zabaw, podczas czynno$ci samoobstugowych itp. W ten sposob
nauczyciele gromadzg jak najwiecejdanych - i mogg to by¢ nauczycielskie spostrzezenia,
wnioski, informacje o deficytach, mocnych stronach, potencijale, zainteresowaniach.

Innym istotnym, a nawet niezastgpionym zrodtem wiedzy o dziecku, sg jego rodzice,
udzielajgcy informacji w czasie rozmow indywidualnych z nauczycielem lub poprzez
specjalnie przygotowane ankiety dotyczgce dziecka.

Niebagatelne znaczenie w procesie obserwaciji i rozpoznania ma zbieranie danych

z roznych Zrodel, gromadzenie ich w jednym miejscu, a potem zespotowa analiza materiatu.
Narzedziem, ktore pozwala najpelniej oceni¢ potrzeby i mozliwosci dziecka, jest
wielospecijalistyczna ocena funkcjonowania ucznia (WOPFU). Obowigzek jej dokonywania
w organizowaniu edukacji uczniow z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego
naktada *Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie



warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

Wazne jest, aby wielospecjalistyczng ocene funkcjonowania ucznia rozumiec jako ogot
wiedzy wszystkich osob dorostych pracujgcych z konkretnym dzieckiem w kontekscie
poziomu jego funkcjonowania w roznych sferach, w danym (aktualnym) czasie. Nie jest
mozliwe dokonanie takiej oceny jednoosobowo.

Obowigzujgce przepisy nie okreslajg wzoru dokumentu wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia, zawierajg natomiast wskazowki dotyczace zakresu tego doku-
mentu. Nie traktujg tez oceny jako zamknietego katalogu, gdyz osoby jej dokonujace mogg ja
uzupelnia¢ o inne elementy, ktore uznajg za zasadne z punktu widzenia pod- niesienia
efektywnosci pracy z konkretnym dzieckiem. Jaki jest zatem konieczny obszar ustalen przy
opracowywaniu wielospecijalistycznej oceny?

Zgodnie z rozporzadzeniem ocena powinna dotyczyc¢:

» indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, mocnych stron, predyspozycii,
zainteresowan i uzdolnien dziecka;

e potrzeb, rozpietosci i charakteru wsparcia ze strony nauczycieli, specjalistow,
asystentow lub pomocy nauczyciela;

» przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznia, w tym
barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie i uczestnictwo dziecka w zyciu
przedszkolnym;

e przyczyn niepowodzen czy trudnosci ucznia realizujagcego wybrane zajecia
wychowania przedszkolnego indywidualnie lub w grupie liczacejdo 5 uczniow,
zgodnie ze wskazaniem zawartym w programie;

» przyczyn napotykanych trudnosci w zakresie wigczenia ucznia w zajecia realizo- wane
wspolnie z oddziatem przedszkolnym;

e przyczyn trudnosci w przypadku innej formy wychowania przedszkolnego wspol- nie
Z grupa;

» efektow dziatan podejmowanych w celu przezwyciezenia trudnosci lub niepowodzen.

Oczekiwane umiejetnosci dziecka, nabywane wraz z rozwojem

Kazdy rodzic i nauczyciel zyczylby sobie, aby rozw¢j dzieci przebiegatl jak najpardzie;j
harmonijnie i rownomiernie. Obserwujgc podopiecznych, rozpoznajgc ich umiejetnosci
oraz odkrywajac sposob widzenia przez nich $wiata i radzenia sobie z trudno$ciami,
nauczyciele czesto zadajg sobie pytania: Czy fakt, ze dziecko reaguje na niektore sytuacje
w sposoOb nieadekwatny, nie posiada kilku umiejetnosci z listy oczekiwanych w jego wieku,
to juz problem? Czy mozna pomoc dziecku samodzielnie, czy tez nalezy szuka¢ pomocy
specijalisty?



Aby dziatania nauczycieli i specjalistow podejmowane w przedszkolach umozliwiaty rze-
czywistg ocene funkcjonowania dziecka, potrzebne sa narzedzia - czyli klucze, wedtug
ktorych mozna prowadzi¢ obserwacje. Takim kluczem, stanowigcym punkt odniesienia,
powinna by¢ znajomo$¢ etapow rozwoju dziecka zdrowego.

Normy rozwojowe, ktorymi postugujg si¢ profesjonalisci, pomagajg odnosi¢ umiejetnosci
danego dziecka do poziomu rozwoju wiekszosci dzieci w danym wieku. Dzigeki normom
mog3 oni dokonac obiektywnej analizy, na ile niepokojace sa zaobserwowane wahniecia
oraz odstepstwa od wyznaczonych dla wieku dziecka standardow.

Wiedzy tej powinni szukac¢ nie tylko specjaliSci czy nauczyciele edukacji przedszkolnej, ale
rowniez rodzice, ktorzy maja mozliwos¢ obserwowania dziecka w codziennych sytuacjach,
porownywania jego umiejetnosci z umiejetnosciami rowiesnikow oraz monitorowania
postepow w nabywaniu kolejnych sprawnosci.

Obszary rozpoznania i wspomagania

Aby dokona¢ wstepnej oceny funkcjonowania dziecka w sytuacji pojawiania si¢ nie-
pokojacych zachowan, dobrze jest oprzec si¢ na konkretnych obszarach, wybranych
w kontekscie celow edukacyjnych i rozwojowych dziecka. Mozna tu wzig¢ pod uwage
dobrze znane nauczycielom sfery, w obrebie ktorych przebiega rozwdj dziecka.

Sfery te - obejmujgce rozwdj fizyczny, emocjonalny, spoteczny oraz poznawczy - zostaty
okreslone w podstawie programowejwychowania przedszkolnego, wpisujg sie rowniez

w zakresy zdefiniowane w biopsychospotecznym modelu diagnozy, stanowigc podstawe do
wspolnego omawiania problemu, tzw. konsultacji na poziomie danej placowki. Przyktadowo
funkcjonowanie dydaktyczne i ksztalcenie ogolne moze by¢ rozumiane tozsamo z obszarem
poznawczym, poruszanie si¢ i mobilnos¢ oraz troszczenie sie o samego siebie to nic innego
jak obszar fizyczny itd.

Identyfikacji obszarow, pod katem ktorych bedzie prowadzona obserwacja dziecka, moze
samodzielnie dokona¢ kazdy zespot nauczycielski. Wazne jest, aby cztonkowie zespotu
uwspolniali jezyk, ktorym beda opisywane trudnosci dziecka - zeby byt on zrozumiaty dla
wszystkich zainteresowanych osob. Charakterystyka aktywnos$ci dziecka powinna sie
koncentrowac na jego mocnych i stabych stronach oraz prowadzi¢ do okreslenia
przestrzeni, w ktorej dziecko potrzebuje wzmocnienia i wsparcia.

Jesli nauczyciel obserwuje u dziecka trudnosci, bledem jest przeprowadzanie oceny
potrzeb w sposob ogolny oraz formutowanie wniosku w formie np.’Malgosia potrzebuje
wzmocnionego wspomagania”. Efektywniejsze bedzie skoncentrowanie si¢ na wybranych
obszarach, a w kazdym z nich - ocena, czy potrzebne jest dodatkowe wsparcie, czy mozna
sprostac¢ potrzebie wspomagania, wykorzystujac wlasne sity, np. specjalistow

w przedszkolu, czy tez konieczne bedzie uruchomienie wspierania z zewnatrz.



Dokonujgc analizy danych z obserwacii, istotne jest, aby odpowiednio zakwalifikowac
natezenie i czestotliwos$¢ konkretnego zachowania lub umiejetnosci. Podpowiedzia w tej

sytuacji moze by¢ uzycie kwalifikatoréw utatwiajacych rozpoznanie, gdzie zaczyna sie
rzeczywista trudnosc.

BRAK problemu - trudnos¢ nie istnieje NIEZNACZNY problem - niewielkie trudnosci
UMIARKOWANY problem - pewne trudno$ci ZNACZNY problem - duze trudnosci
SKRAJNIE DUZY problem - calkowita trudnosé¢

Zaproponowana w opracowaniu charakterystyka poszczegélnych obszarow rozpo-
znawania trudnosci - a docelowo wspomagania przedszkolaka - jest jedna z wielu
mozliwych do realizacij.

Komunikacja

Zdolnosc¢ do sprawnego komunikowania si¢ stanowi warunek prawidlowego rozwoju
spotecznego, poznawczego i emocjonalnego matego cztowieka. Mowa jest podstawo- wym
narzedziem stuzacym dziecku do organizowania jego dziatan i wptywa na sposob
pojmowania otaczajacego Swiata. Prawidtowy rozwoj jezykowy dziecka jest zatem Scisle
zwigzany z mysleniem.

Obserwacja kompetencji komunikacyjnych dziecka w wieku przedszkolnym -
warunkujacych wymiane informacji z innymi zarowno werbalnie, jak i niewerbalnie - jest
jednym z wazniejszych zadan w zakresie oceny funkcjonowania dziecka.

Istotne jest zatem, aby nauczyciel zadat sobie pytania, ktore bedg modelowaty prowa- dzong
przez niego obserwacje:

e Czy dziecko rozumie jezyk mowiony i czy reaguje na polecenia?

e Czy dziecko rozumie mowe ciala i potrafi odczyta¢ znaczenie znakoéw i symboli?

e Czy dziecko ma umiejetnos¢ przekazania za pomocg stow prosby o przedmioty,
rozpoczecie ulubionejzabawy, czy potrafi poprosi¢ o pomoc lub pozwolenie, czy
komunikuje si¢ z rowiesnikami?

e Czy dziecko komunikuje si¢ za pomoca gestow, znakow, symboli, zeby przekazy- wac
informacje innym?

W prowadzeniu obserwacji pomocna dla nauczyciela bedzie wiedza dotyczaca cech
charakterystycznych etapu rozwoju mowy przedszkolaka bedacego w danym wieku.



« rozumie i umie wykonywac polecenia ztozone z dwoch, trzech prostych zdan
» opowiada, co widzi, ogladajac proste obrazki

» zadaje pytania zaczynajgce si¢ od: ,po co’, ,dlaczego”, ,kiedy”, ,kto”, ,czemu”

« znaimiona domownikow i innych najblizszych osob

« potrafi odpowiedzie¢ na proste pytania

« buduje kilkuwyrazowe zdania

» zadaje mnostwo pytan, np. dopytuje sie o znaczenie stow, ktore poznaje

e zaczynarozrozniac i postugiwac sie okresleniami czasu przesztego, terazniejszego
i przysztego

e zaczyna coraz lepiejorientowac si¢ w porach roku, miesigcach, dniach tygodnia

U

e rozumie stowa takie jak: ,z przodu”, ,z tylu”, ,w srodku”, ,obok”, ,nad”, ,pod” iich
uzywa

e bez trudu porozumiewa si¢ zdaniami ztozonymi: ,nic nie bede jadta, bo boli mnie
glowa”

e czeSciejuzywa rzeczownikow

e zaczyna uzywac nazw zawodow, czesci przedmiotow, budynkéw i pojazdow oraz
nazw ulic, miast, miejscowosci

» czeSciejpostuguje si¢ wyrazami okreslajgcymi czynnosci

» zaczyna uzywac neologizmow, bedgcych wyrazem tworczosci jezykowej dziecka

e umie podac proste definicje, np. do czego stuza okreslone przedmioty: ,n6z - do
krojenia, mydto - do mycia”

« tworzy wlasne nazwy rzeczy, o ktorych nie wie, jak si¢ nazywajg

 potrafi opisywac sytuacje z uzyciem przymiotnikow, np. ,latwy - trudny’,
czasownikow w roznym czasie

e znanazwy coraz wiekszejliczby kolorow

e moze mie¢ trudno$ci w przyswajaniu i wyobrazaniu sobie, ze nie kazdy mysli i czuje
to samo

e rozumie znaczenie réznych oznaczen, np.: w sklepie, na ulicy (znaki drogowe),
w przedszkolu (znaczki i symbole)
 potrafi policzy¢ okoto dwudziestu przedmiotow, wskazujac je palcem

Sfera motoryczna

Nie da sie przeceni¢ znaczenia rozwoju ruchowego dziecka - jest on bowiem bezpo$rednio
zwigzany z prawidlowym rozwojem umystowym. Nie przypadkowo wiec moéwimy o rozwoju
psychomotorycznym.

Ruch jest naturalng potrzeba dziecka w wieku przedszkolnym. W tym czasie uczy si¢ ono
poprzez ruch, opanowuje rézne nowe umiejetnosci i co wazniejsze - udaje mu sie
wykonywac je synchronicznie, np. potrafi jednoczesnie i8¢, jeS¢ i rozmawiac.



Sprawnos¢ motoryczng dziecka przedszkolnego obserwujemy dwojako:

» w kontekscie doskonalenia ruchéw postawno-lokomocyjnych: stania, siedzenia chodu,
biegu, skokow, wspinania sie;

» pod katem rozwoju ruchéw manipulacyjnych, zwigzanych z umiejetnoscia
postugiwania si¢ przedmiotami i narzedziami.

Dokonujgc oceny motoryki duzej, nalezy zwroci¢ uwage na planowanie, koordynacije

i dobor intensywnosci (sity) ruchu, stabilizacje ciata, ptynno$¢ ruchow, odpowiednie
napiecie miesni. Wazne jest przy tym kontrolowanie przez osobe oceniajgcg potozenia
i ruchu wiasnego ciata.

wchodzi krokiem na- przemiennym, natomiast schodzi jeszcze krokiem
dostawnym

lapie pitke przedramionami, przytrzymujac jg przy sobie

potrafi podskoczy¢, przeskoczy¢ przez prze- szkode i zeskoczy¢ z niej (ok. 20-40
cm, ladujac na sztywne i wyprostowane w kolanach nogi)

e buduje » odwzorowuje romb, koto,
wieze kwadrat lub prostokat
z 0Smiu i krzyzyk
elementow » potrafi dokonac¢ pelnej

e postuguje samoobstugi (zapinac
sie tyzka,  rysuje po Sladzie, za- guziki, suwak, wigzac
widelcem malowuje wyznaczony sznurowadlta, jes¢
oraz fragment kartki bez sztuccami)
kubkiem precyzyjnego trzymania si¢ e posiada umiejetnosc

o wklada w ramach wyznaczonych tworzenia rysunkow
klocki granic tematycznych
roznych  potrafi narysowac postac
ksztattow cztowieka sktadajacg si¢
do z glowy, tutowia, rak
wlasciwych i nog, a takze ze
otworow szczegotow takich jak

Sfera poznawcza

Rozpoznanie gotowosci dziecka do uczenia si¢, zgodne z zatozeniami diagnozy funk-
cjonalnej, bedzie polegato na celowej obserwaciji codziennej aktywnosci dziecka:

e Czy potrafi stuchac¢ i obserwowac?
» Czy jest skupione, zapami¢tuje i powtarza np. melodieg, ruch, stowa?



» Czy potrafi nazywac, opisac i przedstawic ksztatty?
o Czy poprzez zabawe potrafi znalez¢ rozwigzanie problemu i je wdrozyc¢?
» Czy stosuje strategie, planuje i ¢wiczy?

Niezwykle waznym elementem rozpoznania jest szeroko rozumiana gotowo$¢ dziecka do
nauki czytania i pisania. Wedtug najnowszych badan, dotyczacych specyficznych trudnosci
w uczeniu si¢, podstawowym warunkiem prawidtowego rozwijania si¢ umiejetnosci
czytania i pisania jest nalezyty rozwoj funkciji fonologicznych. Czy kluczowa - z punktu
widzenia gotowosci do nauki czytania i pisania - jest zatem obserwacja, ze oczekiwane
umiejetnosci fonologiczne pojawiaja si¢ zgodnie z normami rozwojowymi?

Co w zwigzku z tym obejmuja funkcje fonologiczne?

Po pierwsze uwzgledniajg one elementy fonologiczne, w ktorych oprécz fonemow
wyrozniamy takze sylaby i elementy Srodsylabowe, a doktadnie - rymy i aliteracje (to, co
wspolnego majg wyrazy na poczatku lub na koncu). Ponadto kazdy z wymienionych
elementow moze petnic¢ réznego typu funkcje: od podstawowych, pojawiajgcych sie
rozwojowo najwczesniej, jak na przyktad stuch fonemowy, przez Srednio zaawansowane,
choc¢ raczej intuicyjne, jak dzielenie, gczenie, wyodrebnianie, po bardziej zaawansowa- ne
poznawczo, Swiadome, metajezykowe, jak na przyktad usuwanie lub przestawianie
elementow fonologicznych. Do funkcji fonologicznych zaliczamy tez pamie¢ stuchowg
(fonologiczny).

W jakim wieku dziecko powinno osiggna¢ swiadomos$c¢ poszczeg6lnych elementow
przedstawia ponizszy wykres.

W obserwaciji umiejetnosci oczekiwanych rozwojowo w obszarze funkciji
stuchowo-jezykowych nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na to, czy dziecko w wieku
przedszkolnym ma umiejetnosci takie jak przedstawione w ponizszych tabelach.

« identyfikuje i roznicuje stowa, melodie

» tworzy konstrukcje jezykowe na podstawie skojarzen stuchowych - rozumie

i nasladuje rymy
 dobiera obrazek do ustyszanego wyrazu, krotkiego zdania
« dzieli wyrazy na sylaby, wypowiadajac je rytmicznie

» laczy sylaby w wyrazy: ko-tek - kotek
 potrafi odtworzy¢ prosty rytm

» wyodrebnia samogtoski w naglosie

e rozpoznaje pierwsze sylaby w wyrazach

« dokonuje analizy i syntezy sylabowej, potrafi okresli¢ potozenie sylaby w wyrazie
« dokonuje analizy i syntezy stuchowej wyrazow, okreslajac, jaka gloske styszy

» w naglosie, srodglosie, wyglosie

» roznicuje gloski dzwieczne, bezdzwieczne, szczelinowe i dzigstowe



Zrodlo: opracowanie wlasne

Nalezy tez pamietac, ze stwarzajac sytuacje do obserwowania okreslonych umiejetnosci, nie
uzywamy liter i napisow. Podstawowg aktywnoscig dziecka, ktorg oceniamy w trakcie
badania funkcji fonologicznych, jest stuchanie i reagowanie na polecenia stowne.

Sfera emocjonalno-spoteczna

Planowanie dzialan majgcych na celu wspieranie rozwoju spoteczno-emocjonalnego
dziecka wymaga umiejetnosci rozpoznawania stabych i mocnych stron jego funkcjonowania
w tej sferze. Aby wspieranie dziecka w wieku przedszkolnym byto mozliwe, konieczne sg
wiedza dotyczaca przebiegu i prawidtowosci jego rozwoju oraz wypracowane narzedzie
obserwaciji umozliwiajgce monitorowanie.

Nieodzownym ogniwem w komunikowaniu si¢ z drugim cztowiekiem sg emocje, ktore
towarzyszg przekazywaniu informaciji i majg ogromne znaczenie w budowaniu relacij,
stanowigc podstawe wspolprzezywania. Dziecku w wieku przedszkolnym dostepna jest
pelna skala uczu¢, jakkolwiek najczesciej przezywa ono uczucia proste, takie jak radosc,
smutek, ztos¢. Na tym etapie rozwoju nie wystepuja jeszcze uczucia zwane wyzszymi, do
ktorych zalicza si¢ np. uczucia patriotyczne czy estetyczne, pojawiajgce si¢ wraz

z rozwojem myslenia abstrakcyjnego.

Prawidtowy rozwoj emocjonalny oznacza zdolnos¢ do przezywania bogatego i zrozni-
cowanego Swiata uczuc, przejawia si¢ rowniez jako odpowiednia do wieku umiejetnosc
rozpoznawania emocji, panowania nad nimi i ich kontrolowania.

W czwartym roku zycia dziecka nazwy stanow i przezy¢ uczuciowych stanowia okoto 6 %
wszystkich nazw czynnosci wyrazanych czasownikowo. Czterolatek potrafi wiasciwie
oceniac przyczyny podstawowych reakcji emocjonalnych, jednak jest sktonny zwracac
uwage raczej na czynniki zewnetrzne, wywolujagce emocje, anizeli wewnetrzne. Dziecku
czteroletniemu jest jeszcze trudno opanowac skrajne emocje - gtosny, nieoczekiwany
Smiech wystepuje na przemian z napadami ztoSci.

Dziecko szeScioletnie cechuje juz znaczna rbwnowaga uczuciowa. W tym wieku zdolne jest
do empatii, a wiec do wspotodczuwania, czyli ma juz umiejetno$c¢ spojrzenia na Swiat
oczyma drugiej osoby. Potrafi rozpoznawac¢ swoje stany emocjonalne, jak rowniez innych
0sob, i dostosowac do nich swoje zachowania.

Przedszkolak prawidlowo rozwijajacy sie¢ emocjonalnie i spotecznie odczuwa wigz ze swojg
grupg, z panig. Przezywa rozne radosci i smutki zwigzane z zyciem grupy przedszkolne;j,
prawidtowo reaguje na pozytywne badz negatywne uwagi dotyczace jego zachowania

i umiejetnosci, nie zniecheca si¢ z byle powodu, nie reaguje ptaczem lub zlo$cig na kazdg
sytuacje, w ktorej przegrywa.



Waznym elementem dziatania kilkulatka jest potrzeba odrebnosci, przejawiajgca sie

w pragnieniu dziatania zgodnego z wlasnym pomystem i swojg wola. Typowa jest wtedy
chec¢ cigglego poznawania nowych rzeczy i sytuacji. Cztero-, pieciolatek zadaje tysigce
pytan, tworzy nowe stowa, fantazjuje, chce natychmiast realizowac¢ swoje pomysty.
Naturalna u niego jest potrzeba kontaktu z innymi przejawiajgca sie¢ w checi zabawy

i wspolnej aktywnosci zarowno z dzie¢mi, jak i dorostymi.

Zaobserwowanie u dziecka w wieku przedszkolnym aktywno$ci mocno odbiegajacych od
opisywanych standardow powinno sktoni¢ nauczyciela do wnikliwego poszukiwania zrodta
takiego zachowania oraz natychmiastowego uruchomienia dziatan pomocowych.

Wyniki najnowszych badan jednoznacznie potwierdzajg, ze o sukcesie dziecka na starcie
edukacji nie decyduje wylgcznie gotowo$¢ do czytania i pisania czy posiadanie okreslone;
wiedzy. Rozstrzygajace znaczenie ma przede wszystkim zbior cech emocjonalnych

i spotecznych, takich jak: pewnos¢ siebie i ciekawo$¢ $wiata, zdolnos¢ do rozpoznawania
emocji, przestrzegania obowigzujgcych zasad, umiejetnosc czekania, zwracania sie do
dorostych o pomoc oraz zdolno$¢ wyrazania swoich potrzeb w kontaktach z innymi.

Podsumowanie

Praktycznym wyrazem pelnej diagnozy funkcjonalnej w przedszkolu moze stac sie¢ wy-
pracowany przez zespot danej placowki arkusz wielospecjalistycznej oceny poziomu
funkcjonowania ucznia (WOPFU).

Z zatozenia wielospecjalistyczna ocena okresla poziom funkcjonowania dziecka w za-
kresie kluczowych sfer: poznawczej, motorycznej, spotecznej, emocjonalnej. Uwzglednia tez
ocen¢ efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej dziecku, pozwalajgc
dostrzec dynamike jego rozwoju w poszczegoélnych sferach.

Arkusz wielospecjalistycznej oceny wyznacza zakres zintegrowanych dzialan nauczy- cieli
i specjalistow w pracy z dzieckiem, czyli to, nad czym wszyscy muszg pracowac i na czym
moga bazowac¢. Pomaga tez okresli¢ mocne strony, dostrzec trudno$ci oraz pokazuje
skutecznos¢ dziatan.

Zaproponowany w niniejszym opracowaniu arkusz WOPFU autorstwa Agaty Samoraji Anny
Zych - doradcow metodycznych m.st. Warszawy w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogiczneji ksztalcenia specjalnego — moze by¢ inspiracjg do celowej

i planowej obserwacji nauczycielskiej. Przeznaczony jest dla uczniow z réoznorod- nymi
niepeilnosprawno$ciami.

Prezentowany wzor arkusza ma postac tabel z konkretnym, sprecyzowanym zestawem
odpowiedzi oraz podsumowaniem wynikow prob. Odpowiedzi nalezy formutowac krotko,
za pomocg pojedynczych wyrazow, wybierajgc je z zatgczonej kafeterii lub wpisujac wilasne.



Pierwszej oceny dokonujemy w momencie dotarcia do placowki informacji (orzeczenia)
o niepetnosprawnosci dziecka.

Arkusz umozliwia zachowanie ciggtosci diagnozy oraz poréwnywanie funkcjonowania
dziecka w trakcie calego etapu edukacyjnego w przedszkolu, dzigki czemu wyraznie widac
efektywnos¢ $wiadczonej pomocy.
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