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Nisza ekologiczna i siedlisko

Wilgotny las rownikowy, a doktadniej tworzacy go zespot czynnikéw klimatyczno-glebowych, to siedlisko,
w ktérym mozemy wyrdznic liczne nisze ekologiczne rozmaitych ptakéw (np. tukanow, papug, kolibrow),
ssakéw (np. leniwcow, wiewidrek polatuch, matp, nietoperzy), gadéw (np. kameleondw, wezy), ptazow
(np. rzekotek, ropuch), stawonogow (np. motyli, mrowek, karaczanéw) i roslin (np. bananéw, bambuséw).
Zrédto: CIFOR, Flickr, licencja: CC BY-NC-ND 2.0.

»,Dom” danego osobnika moglibySmy opisa¢ jako sume jego potrzeb, na ktore sktadajg sie
czynniki biotyczne (konkurencja, drapieznictwo, dostepno$¢ pokarmu) oraz abiotyczne
(temperatura, dostepnos¢ wody, wlasciwosci gleby) w przestrzeni. Czynniki te oddziatuja
na tego osobnika i ograniczajg lub w inny sposob wplywaja na jego wystepowanie.
Dodatkowo kazdy z tych czynnikéw oddziatuje na osobnika w okreslonym zakresie,
mowigcym o jego tolerancji na ten czynnik. Zakresy te mogg by¢ waskie dla jednych
czynnikow, a szerokie dla innych. Taki opis ,domu” mogtby odpowiadac¢ opisowi niszy
ekologicznej, natomiast ,,adres” bytby siedliskiem.

Twoje cele

» Poznasz definicje niszy ekologiczneji siedliska.
e Poréwnasz nisze podstawow3q z nisza realizowana i siedliskiem.

o Omowisz wptyw konkurencji na nisz¢ ekologiczna.



Przeczytaj

Nisza ekologiczna i siedlisko nalezg do podstawowych poje¢ uzywanych w ekologii.
Siedliskiem nazywamy przestrzen, w ktorej zyje dany gatunek. Przyktadowo w siedlisku,
ktore tworzy jezioro, wystepuja liczne gatunki ptakow (perkozow, rybotowow, kaczek
krzyzowek, tysek), ptazow (zab wodnych, traszek grzebieniastych), ryb (szczupakow, plotek,
okoni), ssakow wodnych (wydr, nutrii), owadow (wazek, nartnikow), roslin (grzybieni
biatych, trzcin, rzesy, kosaccow, patek wodnych) i wiele innych. Na te przestrzen, wraz

z populacjami ro$linnymi i zwierzecymi, dziala zespot czynnikow abiotycznych
(tworzonych przez klimat i glebe). Siedliska mozemy podzieli¢ na naturalne oraz zmienione
przez cztowieka.

Niszg natomiast nazywamy catoksztalt wszystkich wymagan i potrzeb zyciowych danego
organizmu wzgledem Srodowiska, ograniczony zakresami jego tolerancji ekologiczne;j
wobec poszczegolnych czynnikow. Tolerancja ta moze si¢ zmieniac¢ w trakcie rozwoju
osobniczego.

Nisza ekologiczna moze sie zmienia¢ wraz z rozwojem osobniczym. Ropucha szara w formie kijanki (postaci
larwalnej) zyje w zbiornikach wodnych, Zywiac sie glonami i detrytusem, natomiast jako forma dorosta zyje na
ladzie i staje sie owadozerna.

Zrédto: NathDCFC, www.flickr.com, licencja: CC BY 2.0.

Najczesciej uzywang definicjg niszy ekologicznejjest ta sformutowana w 1957 r. przez
George’a Evelyna Hutchinsona.
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(( Nisza ekologiczna to n-wymiarowa przestrzen, na ktora sktada sie
catkowity zakres czynnikow biotycznych i abiotycznych wtasciwych
dla danego organizmu.

N-wymiarowos$¢ oznacza wielowymiarowos¢, czyli nisze tworzy zestaw wielu czynnikow
biotycznych i abiotycznych (np. temperatura, wielko$¢ ofiar, wysoko$¢ obszaru zerowania,
kryjowki, miejsce zerowania, wilgotnos¢, nastonecznienie), ktore w okreslonym zakresie sa
odpowiednie do zycia danego organizmu. Jednak nie wszystkie czynniki oddziatujace na
organizm jest fatwo zidentyfikowac¢. W przypadku niektorych nie mozna ustali¢ ich
zakresu, do tego wiele z nich roznie oddziatuje w czasie (szczegolnie czynniki biotyczne).
W zwiagzku z tym Robert H. Whittaker i wspotpracownicy w 1973 r. zaproponowali inne
definicje niszy i siedliska.
(( Nisza ekologiczna to rola organizmu w biocenozie. Siedlisko to zakres
srodowisk, w ktorych dany gatunek wystepuje.

Nisze, na ktorg nie oddziatuja inne organizmy i ktora jest ograniczona jedynie przez zakresy
toleranciji ekologicznejdanego organizmu wzgledem roznych czynnikow (np. temperatury,
wielkoSci czastek pokarmowych), nazywamy nisza podstawowa (potencjalng). Jest to nisza
teoretycznie idealna dla danego gatunku, ktéry osiagnalby w niej maksimum swojego
rozwoju. Nie jest to jednak mozliwe, poniewaz zaden organizm nie zyje w Srodowisku sam.
Oddzialujg na niego inne organizmy, m.in. przez konkurencje czy drapieznictwo,

i w zwigzku z tym nie jest on w stanie wykorzysta¢ wszystkich zasobow, ktore teoretycznie
sa dla niego dostepne. Im silniejsza konkurencja, tym bardziej pokrywaja si¢ nisze
podstawowe osobnikow wspotwystepujacych w tej samej przestrzeni. Waskie nisze bardzo
rzadko pokrywaja si¢ w duzym stopniu, natomiast szerokie wrecz przeciwnie. Ograniczana
przez konkurencje nisza nazywana jest nisza realizowana.
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Organizmy tego samego gatunku w zaleznosci od siedliska, w ktérym wystepuja, réznig sie realizowang przez
siebie niszg ekologiczna, a co za tym idzie, réwniez budowg morfologiczng. tatwo zaobserwowac to na
przyktadzie bluszczu pospolitego (Hedera helix), ktory jest gatunkiem powszechnym w niemal catej Europie.

Zrédto: bengt-re, www.flickr.com, licencja: CC BY 2.0.

Przykladowa nisze realizowana, ktora jest
zawezana w stosunku do niszy teoretycznej,
pokazuje rysunek ponizej: nietoperze
wykazuja aktywno$¢ w pewnym okreslonym
zakresie temperatur i s3 owadozerne, tak
samo jak wiekszos¢ ptakow - aby unikngc¢
konkurenciji z ich strony, zerujg w nocy. Nisze¢
te mozna by powiekszac o inne wymiary (np.
o miejsce kryjowek, wilgotnos¢, preferowang

wielko$¢ pokarmu), jednak bardzo czesto

Owadozerny nietoperz unika konkurencji ptakéw,

trudno je wszystkie zdefiniowac. Jest ona :
_ polujac w nocy.

Wythkowa, CharakteryStyczna tylkO dla Zrédto: Steve Bourne, Wikimedia Commons, licencja: CC BY-

nietoperza danego gatunku i dazy do tego, SA4.0.

aby nie nachodzi¢ na nisze innych gatunkow.

Konkurencja prowadzi zatem do powstania roznic miedzy gatunkami, do ich specjalizacij,

np. pobierania okreslonej wielkosci pokarmu lub zerowania na okreslonej wysokosci.

Wielko$¢ owada

Temperatura

Przyktadowa nisza realizowana przez nietoperze ograniczona do trzech wymiaréw. Ssaki te wykazujg
aktywnos$¢ w okreslonym zakresie temperatur.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

W wyniku interakcji miedzygatunkowych, takich jak mutualizm, nisza realizowana moze
by¢ tez powigkszana — dostosowanie organizméw do warunkoéw srodowiska wzrasta dzieki
interakcji. Przykladowo rosliny motylkowe mogg wystepowac na glebach ubogich w azot
dzieki bakteriom brodawkowym z rodzaju Rhizobium, wigzacym azot atmosferyczny.
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Stownik
abiotyczne czynniki Srodowiska

(z gr. a- lub an- - zaprzeczenie, brak, bez [czegos] + gr. bios - zycie) czynniki fizyczne,
ktore wptywaja na organizmy zywe, np. temperatura, Swiatto, woda i zwiazki chemiczne
biocenoza

(gr. bios - zycie, koinos - wspolny) wszystkie populacje, ktore zamieszkujg dany teren
i mogg na siebie oddziatywac
biotyczne czynniki sSrodowiska

(gr. bios - zycie) elementy przyrody ozywionej (np. zwierze, roslina, cztowiek) majace
bezposredni lub posredni wptyw na inne elementy biocenozy i ich abiotyczne
(nieozywione) srodowisko

mutualizm

(fac. mutuus - wzajemny) jedna z form wspotzycia organizmow dwoch gatunkow,
korzystna dla obu stron
nisza ekologiczna

n-wymiarowa przestrzen, na ktorg sklada sie catkowity zakres czynnikow biotycznych
i abiotycznych wlasciwych dla danego organizmu (definicja wg Hutchinsona)
populacja

(fac. populatio - ludno$¢) grupa osobnikow jednego gatunku na okreslonym terenie,
krzyzujacych sie miedzy sobg (a zatem majacych wspolng pule genowa), lecz z regutly
izolowanych od innych populacji tego samego gatunku

siedlisko

przestrzen, w ktorej wystepuje gatunek; zalezy ona od czynnikow abiotycznych (np.
temperatury, dostepnosci wody), ktore panuja w okreslonym miejscu
tolerancja ekologiczna

zdolnos¢ organizmu do zycia w okreslonych zakresach czynnikow biotycznych
i abiotycznych




Film

- ,dom” danego 0so

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RMPOWID2K1h2R
W ogrodzie botanicznym z profesorem Wiestawem Fattynowiczem. Nisza ekologiczna i siedlisko bluszczu.
Zrédto: rez. Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film prezentuje wypowiedz profesora o niszy ekologiczneji siedliskach bluszczu.

Polecenie 1

Na podstawie spostrzezen z filmu napisz, czym rdzni sie nisza podstawowa od realizowanej

(rzeczywistej).



file:///preview/resource/RMP0W1D2K1h2R

Polecenie 2

Wymien czynniki biotyczne i abiotyczne, ktérymi réznity sie lub mogty sie hipotetycznie réznié
nisze realizowane (rzeczywiste) przedstawionego na filmie bluszczu.

Polecenie 3

Sosna czarna (Pinus nigra) (...) wystepuje w gérach pétnocno-zachodniej Afryki, potudniowej
Europy i Azji Mniejszej. Wielopostaciowy gatunek, z kilkoma podgatunkami, ktére réznig sie
przede wszystkim pokrojem i sztywnoscig igiet.

Na podstawie: Wtodzimierz Seneta, Jakub Dolatowski, Dendrologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s. 60.

Na podstawie powyzszego tekstu, a takze korzystajac z innych dostepnych zrédet, wypisz
przynajmniej cztery wymiary (czynniki biotyczne i abiotyczne), jakimi moga sie rézni¢ nisze
realizowane (rzeczywiste) przedstawionych podgatunkéw sosen.




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Wskaz prawdziwe zdanie dotyczace niszy ekologicznej.

Nisza realizowana jest niszg potencjalna.

Nisza podstawowa jest nisza potencjalna.

o O O

Nisza podstawowa nie rézni sie od niszy realizowanej.

() Na nisze ekologiczna sktadaja sie siedliska poszczegdlnych gatunkéw.

Cwiczenie 2 ®

W 1934 r. rosyjski biolog Gieorgij Gause napisat: ,Wynikiem konkurencji jest to, ze dwa
podobne gatunki rzadko kiedy zajmujg podobne nisze, lecz ograniczaja sie nawzajem tak, ze
kazdy z nich korzysta z jakiegos szczegdlnego rodzaju pokarmu i zachowuije sie tak, by uzyskac
przewage nad swoim konkurentem” (na podstawie: Charles J. Krebs, Ekologia, ttum. A.
Kozakiewicz, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996, s. 19).

O ktérej niszy pisat Gause?

Poréwnaj swoja odpowiedz




Cwiczenie 3 @

Zaznacz prawidtowe okreslenia.

‘ Nisza ekologiczna [ | H Siedlisko ] ’ kreta sktada sie z nory, gleby o okreslonych

wiasciwosciach i wilgotnosci, preferowanego pokarmu, zakresu preferowanych temperatur,

czasu aktywnosci w ciggu dnia. W wyniku pokrywania sie‘ nisz ekologicznych [ | ’

siedlisk [ ] |z innym gatunkiem kreta doszto do‘ konkurencji [ ] H drapieznictwa [ | ’,

przez co‘ nisza ekologiczna [ ] H siedlisko [ | ’jednegoz nich‘ ulegta [ ] H ulegto [ ] ’

modyfikacji.

Cwiczenie 4

Zaznacz prawdziwe zdania.

[ ] Nisza teoretycznie idealna dla danego gatunku jest nisza realizowana.

(] Nisza realizowana moze zosta¢ poszerzona w wyniku mutualizmu.

0 Siedlisko to przestrzen, na ktérg oddziatujg czynniki abiotyczne, pozwalajace na
bytowanie tam populacji roslinnych i zwierzecych.

(] Nisza realizowana moze zosta¢ poszerzona w wyniku konkurencji.



Cwiczenie 5

W nielicznych lasach pierwotnych czy wzglednie naturalnych mozna zauwazy¢ wyrazng
prawidtowos$¢. Na piaszczystych wydmach i na bagnach sosna albo rosnie sama, albo
zdecydowanie dominuje. Na zyznych glebach jest w lesie tylko domieszka. Na tej podstawie
mozna byto wysnu¢ wniosek, ze optymalne warunki dla sosny to bagna i piaski. Taki wniosek
bytby jednak zupetnie btedny. Sosna rosnie najlepiej na zyznych glebach, to jest jej optimum.
Jej stabos¢ polega na tym, ze rzuca tylko lekki cien i sama tez moze rosng¢ co najwyzej

w lekkim cieniu. Tymczasem swierk, buk czy grab rzucajg gesty cien i moga wyrosna¢ nawet
w gestym cieniu.

Na podstawie: Tomasz Uminski, Ekologia, srodowisko, przyroda, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1995, s. 38.

Na podstawie powyzszego tekstu sformutuj wniosek dotyczacy niszy podstawowej

i realizowanej sosny.




Cwiczenie 6

Wykresy przedstawiajg jednogatunkowa hodowle pantofelka Paramecium aurelia (a),

jednogatunkowga hodowle pantofelka Paramecium caudatum (b) oraz konkurencje pomiedzy

pantofelkami obydwu gatunkow (c).
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Na podstawie: Aulay Mackenzie, Andy S. Ball, Sonia R. Virdee, Ekologia, ttum. M. Kozakiewicz i in.,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005, s. 125.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Wskaz prawdziwe zdanie dotyczace powyzszych wykreséw:

() Wykres ,a” przedstawia nisze potencjalng pantofelka Paramecium caudatum.

() Wykres ,a” przedstawia nisze realizowana pantofelka Paramecium aurelia.

() Woykres ,b” przedstawia nisze realizowang pantofelka Paramecium caudatum.

Woykres ,c” przedstawia nisze realizowane pantofelkéw Paramecium aurelia
i Paramecium caudatum.



Cwiczenie 7 @

Ekolog Joseph Connell badat wystepowanie dwdéch gatunkéw pakli u wybrzezy Szkocji.
Paklal Chthamalus stellatus wystepowata na skatach powyzej pakli Balanus balanoides.
Naukowiec przeprowadzit eksperyment polegajacy na usunieciu z obszaru badawczego pakli
Balanus balanoides. W jego wyniku pakla Chthamalus stellatus zajeta obszar zajmowany
wczesdniej przez pakle Balanus balanoides.

1 pakle - podrzad skorupiakéw z gromady wasonogdw.

Na podstawie: Neil Campbell i in., Biologia, ttum. K. Stobrawa i in., Dom Wydawniczy REBIS, Poznan 2012, s. 1200.

Sformutuj problem badawczy i wniosek dla wykonanego eksperymentu. We wniosku
uwzglednij pojecie niszy ekologicznej (podstawowej lub realizowane;j).

Problem badawczy

Whiosek




Cwiczenie 8 @

Amerykanski ekolog Jonathan Roughgarden prowadzit doswiadczenia na niewielkich
jaszczurkach z rodzaju Anolis, wystepujacych na Wyspach Karaibskich. S3 one owadozerne

i poluja w ciggu dnia - zaczajajg sie na ofiare, przesiadujac na gateziach drzew i krzewéw.
Schemat przedstawia wyniki dla dwéch gatunkéw jaszczurek z rodzaju Anolis. Na wykresie
,a" widoczna jest nisza jaszczurki Anolis cybotes, ktora wspotwystepuje na karaibskiej wyspie
z piecioma innymi jaszczurkami z rodzaju Anolis. Wykres ,b" przedstawia nisze jaszczurki
Anolis marmoratus ferreus, ktoéra jest jedynym gatunkiem jaszczurek z rodzaju Anolis na innej
karaibskiej wyspie.
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Na podstawie: Charles J. Krebs, Ekologia, ttum. A. Kozakiewicz i in., Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1996, s. 487.

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Sformutuj pytanie badawcze i wniosek dla wykonanego eksperymentu, uwzgledniajac pojecie
niszy ekologicznej (podstawowej lub realizowanej).

Pytanie badawcze




Whiosek




Dla nauczyciela

Autor: llona Kutak
Przedmiot: biologia
Temat: Nisza ekologiczna i siedlisko

Grupa docelowa: uczniowie III etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie podstawowym
1 rozszerzonym

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
X. Ekologia. Uczen:

2) przedstawia elementy niszy ekologicznej organizmu; rozroznia nisze ekologiczna
od siedliska;

Zakres rozszerzony
TreSci nauczania — wymagania szczegotowe
XVII. Ekologia.
1. Ekologia organizmow. Uczen:

2) przedstawia elementy niszy ekologicznej organizmu; rozroznia nisze
ekologiczng od siedliska;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne:
Uczen:

 definiuje pojecie niszy ekologiczneji siedliska;



» przedstawia elementy niszy ekologicznej;
e porownuje nisz¢ podstawowq z nisza realizowang i siedliskiem;
» analizuje wplyw konkurenciji na nisz¢ ekologiczna.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
 strategia eksperymentalno-obserwacyjna.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczenia przedmiotowe;

» obserwacja filmu;

» pogadanka (rozmowa nauczajgca);
» metoda informaciji zwrotne;j.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

pracaw grupach,;

praca calego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

o komputery z dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Faza wstepna:

1. Nauczyciel wprowadza uczniow w temat zaje¢, postugujac sie wstepem do
e-materiatu.
2. Nauczyciel przedstawia temat oraz zapoznaje uczniow z celami lekcji.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie zapoznajg si¢ z tresScig e-materiatu. Nastepnie omawiajg na forum klasy
pojecie niszy ekologiczneji siedliska, a takze roznice pomiedzy siedliskiem oraz niszg
podstawowag i realizowana.

2. Nauczyciel wyswietla film pt. ,Nisza ekologiczna i siedlisko bluszczu”, proszac, aby
uczniowie w trakcie ogladania zwrocili uwage na roéznice pomiedzy niszg podstawowa
i realizowang oraz czynniki biotyczne i abiotyczne, ktorymi roznity si¢ nisze
rzeczywiste bluszczu przedstawionego na filmie.



3. Nauczyciel dzieli klase na pary. Uczniowie zapoznajg si¢ z trescig e-materiatu i probuja
odpowiedziec¢ na pytanie, czym rézni si¢ nisza podstawowa od niszy realizowane;
oraz siedliska i ktore czynniki na nie wptywaja. Weryfikuja swoje odpowiedzi
z sasiednimi parami. Wybrane zespoty przedstawiaja wyniki swojej pracy.

4. Nauczyciel wyjasnia, jak nalezy konstruowac¢ problem badawczy, stawia¢ hipoteze
badawczg, czym s3 obserwacje oraz jak formutowac¢ wnioski. Wyjasnia, ze hipoteza to
zdanie oznajmujace (twierdzgce) dotyczace zaleznosci wynikajacych
z przeprowadzonego doswiadczenia. Natomiast wniosek to potwierdzenie lub
zaprzeczenie hipotezy oraz uogolnienie sformutowane na podstawie wynikow
doswiadczenia.

5. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia interaktywne nr 7i 8 (w ktorych majg za zadanie
sformutowac problem badawczy/pytanie badawcze i wnioski do opisanych
eksperymentow). Wskazane osoby przedstawiajg swoje odpowiedzi na forum klasy,
nauczyciel ocenia ich poprawnos$¢.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel wyswietla zdjecia roznych przedstawicieli rodzimej flory i fauny. Uczniowie
proponujg czynniki biotyczne i abiotyczne, ktore mogg wplywac na nisze kazdego
z tych gatunkow. Nauczyciel zadaje pytanie, czy uczniowie obserwujg nisze
realizowang czy podstawowg przedstawionych roslin i zwierzat. Chetni uczniowie
wymieniaja elementy niszy podstawoweji realizowanej wybranego gatunku - np. lisa
rudego (Vulpes vulpes) z terenéw miejskich oraz z lasu mieszanego.

Praca domowa:

1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia interaktywne od 1 do 6. Przygotujg uzasadnienia
poprawnych odpowiedzi.

Materialy pomocnicze:

» Nieopisane zdjecia roznych gatunkow nalezacych do rodzimej flory i fauny -
przyktadowe gatunki: sosna zwyczajna (Pinus sylvestris) w lesie mieszanym i na
torfowisku wysokim, wilk (Canis Iupus) w lesie mieszanym na Mazowszu
i w Bieszczadzkim Parku Narodowym, niedZzwiedzZ brunatny (Ursus arctos)

w Bieszczadzkim Parku Narodowym i w Tatrach, lis rudy (Vulpes vulpes) w terenach
miejskich i w lesie mieszanym.

Zdjecia wymienionych przedstawicieli rodzimej flory i fauny (pdf).

Plik o rozmiarze 535.48 KB w jezyku polskim

Zdjecia innych przedstawicieli rodzimej flory i fauny (pdf).
Plik o rozmiarze 6.88 MB w jezyku polskim
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Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania filmu:

Film moze zosta¢ wykorzystany we wstepnej fazie lekcji, w celu zaciekawienia uczniow.
Mozna go rowniez wykorzysta¢ na lekcji dotyczacej czynnikoéw biotycznych i abiotycznych,
w tym konkurencii.



