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Ziemia bez watpienia jest dla nas wyjatkowa, ale jest tylko jednym z nieskonczonej liczby ciat
niebieskich znajdujacych si¢ we Wszechs$wiecie. Czy co§ moze zaburzy¢ stan naszej
galaktyki? Okazuje sig, ze dla Ziemi najbardziej grozne sq mate ciata niebieskie, ktorych
orbity moga przecinac sie z orbitg ziemska. Dotychczas odkryto ponad 140 planetoid

i jeszcze wiecejkomet, ktore mogg wejs¢ w kolizje z Ziemia. Obiekty te nazywane sg NEO
(Near Earth Objects) i obserwowane s3 przez wiele programow badawczych. Ponadto
Edwin Hubble dostrzegl, ze zbliza si¢ do nas galaktyka Andromedy, ktora zderzy si¢ z naszg
galaktyka za okoto 5 mld lat.



Szkic Uktadu Stonecznego wedtug Mikotaja Kopernika zgodnie z jego teorig heliocentryczna

Zrédto: Po lewej Nicolai Copernici, po prawej Andreas Cellarius, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=232287 oraz https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=36867658,
domena publiczna.

Twoje cele

» Scharakteryzujesz ciala niebieskie tworzgce Uktad Stoneczny.
o Porownasz budowe planet wewnetrznych i zewnetrznych.

» Zaklasyfikujesz ciala niebieskie znajdujace si¢ w Ukladzie Stonecznym.



Przeczytaj

Uktad Stoneczny uformowat si¢ okoto 4,6 mld lat temu. Powstat z obtoku materii
miedzygwiazdowej ztozonej gtownie z wodoru i helu oraz niewielkiej ilosci pierwiastkow
ciezkich. Jego najwazniejszg, bo stanowigca az 99,87% masy, czescia jest gwiazda centralna,
czyli Slonce, w ktorym zachodza termojadrowe przemiany wodoru w hel. Sg one Zréditem
emitowanej energii i bardzo wysokiej temperatury. Zadne inne ciato w Ukladzie
Stonecznym nie wytwarza promieniowania.

Uktad stoneczny
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

W Ukladzie Stonecznym wokot centralnej gwiazdy krgzy osiem planet. Planety to ciata
niebieskie, ktore krgzg wokot Stonca i odbijajg promieniowanie stoneczne, nie emitujgc
wlasnego. Maja na tyle duzg mase, aby dzigki sile grawitacji osiggng¢ ksztatt zblizony do
kulistego. Nie maja one w poblizu swojej orbity innych ciat niebieskich o podobnych
rozmiarach. W poblizu Stonca znajdowaly sie ciezsze pierwiastki, z ktorych uformowaty sie
cztery planety zbudowane ze skal, okreslane jako wewnetrzne lub jako planety grupy
ziemskiej. Jest to Merkury, Wenus, Ziemia i Mars. W wi¢kszej odlegltosci od Stonca, a przez
to rowniez w chlodniejszych obszarach, krazyly 1zejsze pierwiastki i zwigzki, z ktorych
uformowaly si¢ planety zewnetrzne, nazywane takze olbrzymami. Zaliczamy do nich
Jowisza, Saturna, Urana i Neptuna.

Jezeli ciato niebieskie, zwykle matych rozmiaréw, posiada w swoim sasiedztwie inne
podobne obiekty, wowczas okresla si¢ je jako planete kartowata. Wiekszos$¢ z nich krazy
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poza orbita Neptuna, np.: Pluton, Erisi Ceres.

Wokot planet mogg krazy¢ ich naturalne satelity, czyli ksigzyce. Obecnie ich liczba
przekracza 160, ale w miare rozwoju badan przestrzeni kosmicznej moze ona wzrosnac.
Najwiecej ksiezycow posiada Jowisz, natomiast zadnego nie ma Merkury i Wenus.

Do najmniejszych cial Ukladu Stonecznego zaliczamy planetoidy, meteoroidy i komety.
Planetoidy to niewielkie obiekty o Srednicach nieprzekraczajgcych 1000 km. Obserwuje si¢
je skupione w pasie pomiedzy Marsem i Jowiszem oraz w peryferyjnych czesciach Uktadu
Stonecznego, gdzie tworzg tzw. Pas Kuipera. W najbardziej odlegtych przestrzeniach
grupujg sie komety, czyli niewielkie obiekty o srednicy nieprzekraczajacej kilkunastu
kilometréw. Zbudowane sg z lodu, zestalonych gazow i pylow. Kraza wokot Stonca po
bardzo wydtuzonych orbitach, dlatego moga by¢ obserwowane z Ziemi niezwykle rzadko.
Niewielkie brytki materii i pytu rozrzucone w przestrzeni mi¢dzyplanetarnej nazywaja si¢
meteoroidami. Jezeli nie zostang w caloSci odparowane w atmosferze ziemskieji spadng na
jej powierzchnie, to nazywane sg meteorytami.

Polecenie 1

Wymien ciata niebieskie tworzgce Uktad Stoneczny.

Polecenie 2

Porownaj ciata niebieskie znajdujace sie w Uktadzie Stonecznym i wymien zaobserwowane
réznice.

Stownik
gwiazda

kuliste cialo niebieskie zbudowane z grawitacyjnie skupionej materii, ktore przez
wiekszg czes¢ swojego istnienia emituje promieniowanie elektromagnetyczne (w tym



Swiatto widzialne); centralng gwiazdg Uktadu Stonecznego jest Stonce
planeta kartowata

niewielkie ciato niebieskie o srednicy do 4000 km, okrazajace gwiazde po orbicie, ktore;j
nie oczysScito z podobnych obiektow



Film edukacyjny

Polecenie 1

Na podstawie filmu wymien cechy wyrdzniajace poszczegdlne ciata niebieskie oraz wskaz
planete, ktéra posiada ksiezyc poruszajacy sie ruchem wstecznym.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DIBTZqOpC

Film nawigzujacy do tresci materialu - dotyczy charakterystyki ciat Uktadu Stonecznego.



https://zpe.gov.pl/a/DfBTZqOpC

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1

Wskaz prawidtowe rozwigzanie.

W Uktadzie Stonecznym znajduje sie:

(] Pie¢ planet kartowatych.

(] Pas Kuipera.

(] Dziewiec planet.

(] Nieskonczenie wiele gwiazd.

Cwiczenie 2

Pogrupuj planety Uktadu Stonecznego.

planety grupy ziemskiej

planety olbrzymy

Jowisz | | Mars ’ ‘ Merkury ’
Saturn | | Wenus ’ ‘ Neptun ’
Ziemia | | Uran ’




Cwiczenie 3
Rozwiaz krzyzéwke.

Pierwiastek, z ktorego sktadata sie materia miedzygwiezdna.
Najmniejsza planeta w naszym Uktadzie.
Nazwa uktadu, w ktérym znajduje sie Ziemia oraz inne planety.

Planeta kartowata, ktéra do 2006 roku byta uznawana za planete.

oA e

Planeta ziemska posiadajaca najwiekszg liczbe ksiezycow
Cwiczenie 4 ®
Wskaz prawidtowe rozwigzania

Planety grupy ziemskiej majg krétszy/dtuzszy czas obiegu wokét Stonca, ale krétszy/dtuzszy

czas obrotu od planet olbrzymow.
Najwiekszg liczbe ksiezycéw wsrdod planet grupy ziemskiej ma Merkury/Mars.

Planety olbrzymy zbudowane sg z gazéw i majg duzo mniejsza/wiekszg $rednig gestosé niz
planety grupy ziemskie;j.
Planety wewnetrzne majg mniejsze/wieksze $rednice i mniejsza/wiekszg mase niz planety

zewnetrzne.



Cwiczenie 5

Potacz w pary.
Ganimedes planeta kartowata
Eris ksiezyc
Saturn kometa
Halleya planeta
Cwiczenie 6 @

Uzupetnij tekst brakujacymi wyrazami, ktére znajduja sie ponize;j.

Stonce jest czyli obiektem, ktory Swieci Swiattem powstajagcym w wyniku

(jest ich ponad p6t miliona).

9 ’ ‘ planeta ’ ‘ azot ’ ‘ satelita ’ ‘ gwiazda ’ ‘ wodoru ’ ‘ odbitym ’ ‘ Uktadu Stonecznego ’

8 ’ ‘ uranu ’ ‘ niebieskim ’ ‘ 54,6% ‘ meteory ’ ‘ witasnym ’

‘ drogi mlecznej ’ ‘ 99,8%

hel ’ ‘ gazowym ’




Cwiczenie 7 @
Rozpoznaj planety po opisie.

Jest to najgoretsza z planet. Ze wzgledu na najdtuzszy czas jednego obrotu wokot osi dzien
trwa 243 ziemskie dni., Zielonkawy kolor zawdziecza metanowi, ktéry znajduje sie

w atmosferze. Przechylenie osi obrotu spowodowato, ze planeta wykonuje ruch po swojej
orbicie., Planete tg wyrdzniaja poprzeczne pasy utworzone przez chmury, ktére przenoszone
sg przez silne wiatry. Wsrad jej licznych ksiezycdw znajduje sie Europa., Planete wyrdzniaja
najlepiej widoczne pierscienie zbudowane z niewielkich brytek lodowo-skalnych., Merkury,
Neptun, Mars

Opis Npazwa planety

Jest to najgoretsza
z planet. Ze wzgledu na
najdtuzszy czas jednego
obrotu wokoét osi dzien
trwa 243 ziemskie dni.

Zielonkawy kolor
zawdziecza metanowi,

ktéry znajduje sie

w atmosferze.
Przechylenie osi obrotu
spowodowato, ze planeta
wykonuje ruch po swojej
orbicie.

Planete ta wyrdzniaja
poprzeczne pasy
utworzone przez chmury,
ktore przenoszone sg
przez silne wiatry. Wérod
jej licznych ksiezycéw
znajduje sie Europa.

Planete wyrdzniaja
najlepiej widoczne

pierscienie zbudowane



z niewielkich brytek
lodowo-skalnych.

Cwiczenie 8

Zaznacz zdania prawdziwe i fatszywe.

Stwierdzenie

Komety to ciata niebieskie
okrazajgce Ziemie po
najbardziej wydtuzonych
orbitach.

Meteoryt to nieregularna
brytka skalnej materii
dryfujaca w przestrzeni
miedzyplanetarne;j.

Mars swojg czerwong
barwe zawdziecza bardzo
wysokim temperaturom
panujacym na jego
powierzchni.

Tytan i Kalisto to naturalne
satelity.

Prawda

Fatsz



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie i nazwisko autora: Barbara Lenartowicz
Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Elementy Ukladu Stonecznego

Grupa docelowa: czteroletnie liceum ogolnoksztalcace, pigcioletnie technikum, zakres
podstawowy, klasa I

Podstawa programowa

II. Ziemia we Wszechs$wiecie: Ziemia jako planeta, nastepstwa ruchow Ziemi, ciata
niebieskie, Uktad Stoneczny, budowa Wszechswiata.

Uczen:
1) charakteryzuje Ziemie jako planete Uktadu Stonecznego.
3) przedstawia i porownuje ciala niebieskie tworzgce Uklad Stoneczny.

5) ksztaltuje wyobrazenie o ogromie i ztozonosci Wszechswiata, obserwujac ciata niebieskie
na zdjeciach i mapach kosmosu, prowadzi obserwacje gwiazdozbiorow nieba p6inocnego,
dostrzega piekno i harmoni¢ Wszech$wiata oraz Ziemi widzianej z kosmosu.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

kompetencije cyfrowe,

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne

Uczen:

wymienia i charakteryzuje elementy Uktadu Stonecznego,
potrafi zaklasyfikowac¢ obiekty astronomiczne,
porownuje cechy ciat niebieskich tworzgcych Uktad Stoneczny,

korzysta z fotografii i filmow w celu pozyskania i przetworzenia informacij.



Strategie nauczania: konstruktywizm

Metody nauczania: burza mozgow, mini-wyktad, film edukacyjny, sesja plakatowa
Formy zajeé: praca w grupach, zbiorowa

Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, rzutnik

Materialy pomocnicze: karta pracy

Karta pracy do pobrania
Plik o rozmiarze 2.30 MB w jezyku polskim

Przebieg lekcji
Faza wprowadzajaca

« Nauczyciel wykonuje czynno$ci organizacyjne: powitanie, sprawdzenie listy obecno$ci.
Podaje temat i cele lekcji. Prosi uczniéw o przypomnienie najwazniejszych wiadomosci
o powstaniu i budowie Wszechs$wiata oraz cech galaktyki Mlecznej Drogi.

Faza realizacyjna

» Nauczyciel zapoznaje uczniow z rodzajami ciat niebieskich tworzgcych Uktad
Stoneczny.

» Nastepnie wySwietla film z e-materiatu pt.: Ukfad Stoneczny. Prosi uczniow
o zwrocenie uwagi na charakterystyczne cechy poszczeg6lnych cial niebieskich.
Dzieli klase na szeS$¢ piecioosobowych grup. Rozdaje arkusze papieru i kredki.
Zadaniem kazdej grupy bedzie graficzne przedstawienie Uktadu Stonecznego
i stworzenie plakatu. Na plakacie uczniowie moga przedstawic¢ rozmieszczenie ciat
niebieskich oraz wprowadzi¢ tekst prezentujacy najwazniejsze ich cechy, ktorych nie
da si¢ przedstawic¢ graficznie.

» Nastepnie nauczyciel rozpoczyna sesje plakatowa. Eksponuje wszystkie plakaty i prosi
uczniow o obejrzenie ich i postawienie znaku plusa na tym plakacie, ktory najbardzie;
precyzyjnie przedstawia Uktad Stoneczny i zawiera najwig¢cejinformacji o réznych
ciatach niebieskich. Nie mozna wybrac plakatu, ktory wykonata wiasna grupa.

Faza podsumowujaca

» Nauczyciel prosi o wskazanie cech roznigcych poszczego6lne ciata niebieskie.
« Uczniowie utrwalajg wiedze przez wykonanie ¢wiczen z e-materiatu.

Praca domowa

Na podstawie dostepnych zrodet informacji wyjasnij, dlaczego zycie nie rozwineto sie na
Marsie i Wenus.



Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium

Film o Uktadzie Stonecznym moze by¢ zaprezentowany na poczatku fazy realizacyjnejlekciji
i stanowi¢ podstawe do rozmowy dydaktycznej prowadzanej przez nauczyciela na temat
budowy Uktadu Stonecznego lub wykonania indywidualnej karty pracy.



