Dobra rada nie zawada!
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Kobieta i mezczyzna

Zrédto: Pexels, domena publiczna.

Wspolczesne poradniki cechuje dydaktyzm i informacyjnos¢, ale rowniez uzytecznose,

perswazyjnos¢, propagandowosc¢ oraz komercyjnosc. Majg one takze walory

terapeutyczne, podejmujg, np. kwestie zwigzane ze zrozumieniem samego siebie,
wzmacnianiem wiary we wlasne mozliwosci czy tez rozwigzywaniem réznych
problemoéw i ksztalceniem nowych umiejetnosci. Jednym z poradnikéw dobrego
wychowania dla dziewczat byt wydany w 1819 roku utwor Klementyny z Tanskich

Hoffmanowej Pamigtka po dobrej matce, czyli ostatnie jej rady dla corki. Sprobujmy
cofng¢ sie 0 200 lat...

Juz wiesz

Przejrzyj kilka kolorowych czasopism i wyszukaj artykuly, w ktorych znajduja sie
rozne porady. Ustal, czego one dotyczg oraz dla kogo sg przeznaczone.
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Dobre rady matki sprzed dwoch wiekow

Portret Klementyny z Tanskich Hoffmanowej

Zrédto: Achille Devéria, rysunek, domena publiczna.
Klementyna z Tanskich Hoffmanowa
1798 - 1845

- pedagozka, pisarka, edytorka, ttumaczka. W jej dorobku mozna odnalez¢ m.in.:
powiesci i powiastki na temat kobiet, literature dla dzieci i mtodziezy, publikacje

o charakterze historycznym i obyczajowym, utwory religijne, czasopisma dla dzieci,
zbeletryzowane traktaty moralne. W tych ostatnich refleksje i propozycje

o charakterze pedagogicznym, zwigzane z moralno-patriotycznym wychowaniem
kobiet, wynikaly z gruntownego przygotowania autorki, jej osobistych doswiadczen,
w tym: znajomosci zycia dworskiego i obyczajow magnackich oraz z kontaktow

z zaprzyjaznionymi z rodzing pisarki wybitnymi intelektualistami polskimi.
Hoffmanowa ksztalcita si¢ rowniez poprzez dyskusje w prasie, podroze, konfrontacje
wlasnych obserwacji z dos$wiadczeniami innych narodow. Pisarka miata tez okazje
dotrzec¢ do oryginalnych tekstow pisarzy oswieceniowych i uzupetnic¢ swe polskie
wyksztalcenie, kiedy po powstaniu listopadowym przeniosta si¢ do Francji. Wigkszos¢
utworow Hoffmanowej odwoluje sie jednak przede wszystkim do propagowania idei
potaczenia wychowania domowego i stuzby publicznej. Stad w jej tworczosci dominujg

»teksty kobiece” na temat prezentowanych na famach czasopism problemow



emancypacji, poruszajace kwestie bliskie dorastajgcym pannom, np. przysztego
zamazpojscia, wyboru kandydata na meza, wszechstronnego wyksztalcenia, relacji
mitodych niewiast z rodzicami, dziewczecych marzen i pragnien skrojonych na miare

Swiadomosci spotecznej XIX wieku i kulturowych wyzwan tych czasow.

O dziele

Utwor Klementyny z Tanskich Hoffmanowej Pamigtka po dobrej matce czyli ostatnie
jej rady dla corki wydany zostat anonimowo w 1819 roku i uznany za pierwsza polska
powiesc¢ dla dziewczat. Rozprawa przyjmuje, doS¢ popularny w tych czasach, ksztatt
moralizujgcego testamentu (pedagogicznego traktatu), w ktorym umierajaca matka, na
podstawie swoich zyciowych praktyk, formutuje zestaw rad i pouczen zwigzanych

z wychowaniem corki. Utwor Hoffmanowej pisany jest w pierwszej osobie, sugeruje
zatem bezposrednio$c¢ toku narracji, emocjonalnos¢ charakteru wypowiedzi poprzez
odwotywanie sie do doswiadczen bohaterki — Amelii. Jego dydaktyczny koloryt
uwidacznia si¢ poprzez wprowadzenie - bilansujgcych rozwazania - ztotych mysli,
przystow, aforyzmow, przeznaczonych niewatpliwie do zapamig¢tania przez
czytelniczki. Kompozycja Pamigtek... jest spojna, przemys$lana i logiczna. Zamyst
artystyczny autorki cztery kolejne rozdziaty sprowadza do czterech gtoéwnych mysli:
pierwsza rozpatruje ,stanowisko kobiety w Zyciu i jej »powinnosci wobec siebie«’,
druga - warto$ci wewnetrzne - ,duszy i umystu’, trzecia — wady najczesciej spotykane,

czwarta omawia ,stosunek do ludzi i Swiata”.

,, Klementyna z Tainskich Hoffmanowa
Pamiatka po dobrej matce czyli ostatnie jej rady dla
corki

Do Amelii

Juz dusza moja do lepszego przeniesie si¢ mieszkania, kiedy ty, corko
moja, czytac to pismo bedziesz. Sg to uwagi, rady, napomnienia,
prosby umierajgcej juz matki, nie watpie, ze korzystnymi beda dla
ciebie. Zanadto mnie kochasz, aby$ kiedy obojetnym okiem patrzec

na nie mogta, abys nie spetnita ostatnich zyczen, jakie zawierajq. [...]
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O plci zenskiej

Rozne o plci naszej sg mniemania. Jedni przysgdzaja nam najwyzsze
cnoty i czesto psujg zbytkiem pochlebstwa, drudzy widzg tylko wady
i w swojej surowosci krzywde nam czynig. Same nawet kobiety
odmiennie pte¢ swojg uwazajg, jedne zaszczyt, drugie uposledzenie

w niejwidza [...].

Ty wiec, corko moja, nie trap si¢, ze do plci stabszejnalezysz i jej
przeznaczenie jest picknym; wszak i kobieta kochang i uzyteczng by¢
moze. Natura mezczyzne mocg udarowata, bo obrone stabszych,
sprzeciwianie si¢ niesprawiedliwosci, kare wystepku jemu
powierzyta. On krew swojg na placu bitwy wylewa, madre pisze
ustawy, pilnuje ich wykonania, kraje podbija, wznosi, broni mocarstwa

i rzadzi nimi, stowem - jest me¢zczyzng.

Czulszg i stabszg Bog stworzyt kobiete: tagodzic¢, miekczyc,
uszczesliwia¢ Smiatego mezczyzne powinna. Dzikim i ponurym bytby
swiat, gdyby sami na nim byli me¢zczyzni, gnusnym i nieczynnym,
gdyby go tylko napetnity niewiasty. Wspolny ich zwigzek i wzajemna
pomoc s3 zasadg towarzyskiego porzadku i jezeli pte¢ meska wiada

Swiatem, nasza go upieknia. [...]

O domowych i kobiecych zatrudnieniach

Coz wiecej zachwyca w dobrze urzadzonym domu, jak mtoda i wesota
jego gospodyni, czynna bez ustanku? Z upodobaniem patrzymy na
nig. Nad wszystkim czuwa bacznie jej oko. Duszg jest catego domu,
wzorem dla sgsiadow i stuzgcych, nagroda meza, ozdobg familii

swoijej, Bogu i ludziom si¢ podoba.



Ty, Amelio, badz zawsze gotowa do pracy, zawsze chetnie i pilnie
czynna. Czynnosc jest prawdziwym zyciem cztowieka i zrodlem jego
szczescia. Nuda, ta najokropniejsza choroba w swiecie, bo dusze

i cialo dreczy, opanuje cig, skoro tylko lenistwu i prozniactwu sie
poddasz. Nie poznasz jej nigdy, jesli zawsze zatrudniong bedziesz.
Kiedy cie napadnie zty jaki humor, nieukontentowanie, przykrosci
niechybne w tym zyciu, zajmij si¢ czym pilnie, a zatrudnienie wypedzi
je od razu. Kiedy krew w twoich zylach pomatu ptynac zacznie, nadaj
jej pracg ruch nowy. Chcesz zawsze by¢ wesota i zdrowg? Pracuyj

szczerze i z upodobaniem. [...]

O ozdobie umyshu

Po pieknej duszy, czutym i delikatnym sercu nie ma trwalszych
wdziekow, nie ma wiekszej ponety nad ozdobny umyst. Minely czasy,
kiedy skarb ten wylgcznie mezczyzn byt wlasnoscig, dzi$ i kobietom
nie tylko wolno, ale i uzytecznie jest starac si¢ o niego [...]. Kobiety
zapewne mniej potrzebujg posiada¢ umiejetnosci niz mezczyzni
nauki; nauki nie celem, ale ozdoba ich zycia by¢ powinny [...]. Nigdy
nie chwale kobiety, kiedy si¢ oddaje wysokim naukom, kiedy si¢ uczy
lacinskiego, greckiego, hebrajskiego jezyka, doswiadczenia robi

w fizyce, chemii i nad algebrg lub matematykg gtowe sobie tamie.
Umiec uszczesliwi¢ malzonka, uprzyjemnic jego zycie, wychowac
dobre dzieci, wynajdywac nowe i niewinne sposoby podobania si¢
kazdemu to s3 systemy naukowe dla kobiety. Bez algebry potrafi, aby
sie w zadnych rachubach, widokach ani sama nie omylita, ani drugim
nie data; a matematyke niech zna tylko tyle, zeby nigdy z prostej nie

zboczyla linii.

Zrédto: Klementyna z Tanskich Hoffmanowa, Pamiatka po dobrej matce czyli ostatnie jej rady dla cdrki, Warszawa 1819, s.
17-148.



Po przeczytaniu przytoczonych powyzej fragmentow utworu Klementyny

Hoffmanowej wykonaj ¢wiczenia.

Polecenie 1
Wynotuj ztote mysli z tekstu Hoffmanowej i ustal, czy zgadzasz sie z wynotowanymi

stwierdzeniami. Uzasadnij swojg opinie.

Cwiczenie 1
Wymien te rady autorki Pamigtki po dobrej matce..., ktére, twoim zdaniem, zachowaty

aktualnosé. Zilustruj swojg odpowiedz przyktadami ,ztotych mysli” z tekstu.




Polecenie 2
Wiele tekstéw autorstwa Hoffmanowej wypetnia zaréwno moralno-wychowawczy, jak

i spoteczno-kulturowy ideat mtodej kobiety, przed ktérg stajg nowe cele, nowe
wyzwania i nowe role w zmieniajgcym sie ekonomicznie spoteczenstwie. Przygotuj

mape mysli na temat: ,|deat kobiety dzisiaj”.

Ideat kobiety dzisiaj

Wyzwania

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 2
Gdybys bytdoradca/ byta doradczynig w sprawach wychowania, co uwzglednitbys/
uwzglednitabys$ w zestawie porad zwigzanych z:

e obrazem idealnej pary;

e osiggnieciem zawodowego sukcesu.

Sformutuj co najmniej dziesie¢ zasad, uzywajac form trybu rozkazujacego.

Cwiczenie 3
Okresl cechy jezyka powyzszego utworu. Wybierz poprawne odpowiedzi sposréd
podanych.

Autorka uzywa jezyka naukowego.

Cechg jezyka jest emocjonalnos¢.

O o O

Hoffmanowa uzywa stownictwa wartosciujacego.

(] Pisarka wplata do tekstu wyrazy obcego pochodzenia.

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 4
Ustal, jakie znaczenie dla rozumienia tekstu ma uzycie stownictwa wartosciujgcego
w tytule. Uzasadnij swojg odpowiedz.

Cwiczenie 5

Przyporzadkuj nazwy Srodkow stylistycznych i ich funkcje do przyktadéw z tekstu.

Przyktad z tekstu Srodek Funkcja

stylistyczny

,dusza moja”

,Corko moja”

,L...] kiedy sie uczy tacinskiego, greckiego, hebrajskiego
jezyka, doswiadczenia robi w fizyce, chemii i nad algebra
lub matematyka gtowe sobie tamie”

________________________________________

,C6z wiecej zachwyca w dobrze urzadzonym domu, jak
mtoda i wesota jego gospodyni, czynna bez ustanku?”

________________________________________

,2dusza moja do lepszego przeniesie sie mieszkania”

podkreslenie wszechstronnosci kobiety ’ ‘ podkreslenie czutej relacji matki z corka ’

zasugerowanie odbiorcy stosunku do poruszanej tematyki ’

uwydatnienie emocjonalnej postawy ’ ‘ apostrofa ’ ‘ pytanie retoryczne ’ ‘ epitet ’

uplastycznienie obrazu ’ ‘ metafora ’ ‘ wyliczenie ’

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 6
Okredl, jakie rodzaje argumentéw wystepuja w przytoczonym fragmencie utworu

Hoffmanowej. Zilustruj swojg wypowiedz przyktadami z tekstu.

Wspotczesne ideaty i wzorce

Polecenie 3

Opisz wspotczesny ideat kobiety i mezczyzny.

Polecenie 4

Przedstaw pisemnie swoj wizerunek ideatu (dziewczyny i/ lub chtopca). W opisie zwrdé
uwage na: wyglad (w tym ubranie), cechy charakteru, zainteresowania i hobby.
Wprowadz modalne formy czasownika (np. jaki on/ ona powinien/ powinna by¢) oraz

sformutowania typu: on/ ona 'zwraca uwage na..., co on/ ona 'ceni najbardziej.




Polecenie 5
Porownaj swoj wizerunek ideatu (dziewczyny i/ lub chtopca) z tym, ktéry pojawia sie

w mediach.

Cwiczenie 7
Przygotuj krotkie pisemne wypowiedzi w formie porad dotyczace ponizszych

zagadnien:

e bezpieczenstwo na dyskotece;
e uzaleznienie od komputera;

e decyzja o nauce dodatkowego jezyka obcego.

Poradnictwo w dzisiejszych czasach

Polecenie 6

Wymien interesujace cie zawody, ktére mogtyby w przysztosci by¢ twoimi profesjami.




Cwiczenie 8
Ustal, czy bibliotekarz to zawdd dla ciebie. Wypisz wady i zalety wykonywania tego

zawodu.

Cwiczenie 9
Ustal, czym powinien charakteryzowac sie dobry bibliotekarz. Wymien co najmniej
dziesie¢ cech typowych dla oséb wykonujacych ten zawdd, a nastepnie skonfrontu;j je

z tekstem znajdujacym sie ponize;j.

99 Jakie cechy powinien miec ktos, kto chce zostac pracownikiem
biblioteki? Musi by¢ to osoba wszechstronna, ktéra poza duza wiedza
na temat ksigzek jest tez bardzo komunikatywna, tatwo nawiazuje
kontakty i jest lubiana, lubi pracowac w zespole, umie dopasowac sie
do zmieniajacych sie wymagan i nowych sytuacji, jest uprzejma
i zaangazowana, a przy tym ma zdolnosci jezykowe. Aby méc dokonac
odpowiedniej selekcji zbiorow, a takze fachowo decydowac¢ o nowych
zakupach, bibliotekarz musi mie¢ duza wiedze o Swiecie i by¢ otwarty
na ciggta nauke. A to znaczy - miec¢ wcigz ochote, by sie uczyé. Wielu
bibliotekarzy decyduje sie na studia podyplomowe, by np. nauczy¢ sie

zarzadzania albo marketingu.

Zrédto: tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.
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Polecenie 7

Rozwaz, czy zgadasz sie z opinig, ze porady dotyczace zdrowego stylu zycia,
odzywiania i sportu sg utrzymane w poetyce reklamy, przypominajg prasowe

i telewizyjne hasta i slogany przeznaczone dla dorostych, pisane sg jezykiem perswazji,
argumentéw w formie pytan retorycznych czy wykrzyknien, np. Rusz sie! Taricz i czuj sie

Swietnie! Uzasadnij swoje zdanie.




Polecenie 8
Na podstawie ponizszego fragmentu tekstu dotyczacego pozytywnego wptywu
czekolady i tanca na organizm zredaguj notatke lub przedstaw w formie komiksu, jak

powinien wygladac¢ zdrowy tryb zycia. Skorzystaj ze szkicownika.

99 Udowodniono, ze zjedzenie kawatka czekolady sprawia, ze lepiej sie
czujemy. Niestety, spozywanie czekolady w duzych ilosciach jest
niewskazane! Sg jednak inne sposoby na sprowokowanie mézgu, by
dat nam odczué szczescie i rado$é. Tym sposobem moze by¢ taniec
towarzyski [...]. Cierpisz z powodu kompleksow? Jeste$ mato
spontaniczny? Chcesz umiec¢ odnalez¢ sie w grupie, nauczyc sie

zaufania do innych? Zapisz sie na lekcje tanca!.

Zrédto: tylko do uzytku edukacyjnego na zpe.gov.pl.
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Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Preteksty

Polecenie 9

Przygotuj scenke dramowg na temat: ,Idealne zawody za 100 lat”.

Zadaniowo

Polecenie 10

Napisz poradnik na temat zdrowego stylu zycia. Swoj tekst opatrz rysunkami.




Cwiczenie 10
Utéz krzyzéwke, ktérej rozwigzaniem bedzie wyraz ,ideat”. Postepuj zgodnie z ponizsza

instrukcja.

1. W polu ,Tu wpisz polecenie” wpisz tres¢ polecenia, np. Rozwiaz krzyzéwke.

2. W polu ,Tu wpisz pytanie” wpisz pytanie, na ktére osoba rozwigzujaca krzyzéwke

udzieli odpowiedzi, np. Jak nazwiesz osobe, ktdra ci imponuje?

3. W kolejne;j linii wpisz odpowiedz: idol. Pamietaj, ze litera (w tym przypadku ,i"),

musi znalez¢ sie w poczatkowej kolumnie (i-dol).
4. Ut6z kolejne pytania i wpisz odpowiedzi.

5. Pamietaj, ze litery z hasta ,ideat” musza sie znalez¢ na poczatku, na koncu lub

w $srodku wyrazow tworzacych krzyzéwke.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



