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Kto decyduje o tym, co robisz i kim jeste$? Czy cos ci¢ powstrzymuje lub ogranicza? Czy
efekty twojej pracy nalezg do ciebie, czy do kogo$ innego? Jezeli czujesz, ze nie masz pelnej
kontroli nad swoim zyciem i ze nalezy ono do kogos$ innego, to prawdopodobnie jestes

osobg wyalienowang. Karol Marks, a takze inni filozofowie pokazywali, ze nasze zycie nie
tyle ucieka nam przez palce, ile jest nam kradzione. Otoczeni przez roézne dobra
przestajemy po prostu by¢ soba. Ostrze filozoficznej krytyki nie tylko wskazywato, ze tak by¢
nie powinno, ale tez - ze tak by¢ nie musi.

Twoje cele

» Dowiesz sig, dlaczego Karol Marks krytykowat wiasno$¢ prywatna.
o Wykorzystasz pojecie alienacji do analizy wspotczesnych zjawisk.

e Ocenisz, czy rzeczywiscie konsumpcjonizm stanowi dla nas zagrozenie.



Przeczytaj

Alienacja - geneza pojecia

W sensie og6lnym alienacja to dwucztonowa relacja. Sktada si¢ na nig podmiot oraz
zwigzany z nim przedmiot. Gdy dochodzi do zaburzenia tej relacji, gdy podmiot przestaje
rozpoznawac przedmiot jako swoj, jako zalezny od jego dziatania, moéwimy, ze zachodzi
alienacja. Pojecie alienacji spotecznejoznacza izolacje od spoteczenstwa. Cztowiek
(podmiot) wyalienowany to ten, ktory czuje si¢ obco, nie utozsamia si¢ ze spoteczenstwem
(przedmiotem). Alienacja to jednak nie tylko subiektywne odczucie - to spoteczny fakt,

z ktorym na rozne sposoby starata si¢ uporac filozofia.

W filozofii pojecie alienacji pojawito sie dzigki Heglowi. W jego systemie oznaczato ono
pewien etap w rozwoju Swiadomosci. Rozwoj ten polegal na rozpoznaniu tego, co obce (a
zatem wyalienowane), a nastepnie na rozpoznaniu w tym samego siebie. W filozofii Karola
Marksa pojecie alienacji zyskato nowe znaczenie. Odnosito si¢ do kondycji cztowieka

w spoteczenstwie kapitalistycznym. Marks uwazat, ze tym, co podlega alienaciji, jest ludzka
praca, nad ktorg i nad ktorej rezultatami cztowiek przestat mie¢ kontrole.

Alienacja jest zjawiskiem zblizonym do reifikacji czyli ,urzeczowienia” W procesie tym
dochodzi do postrzegania ludzkich wytworow w taki sposob, jakby nie miaty charakteru
ludzkiego, ale niezalezny - tak jakby byly rzeczami. Przyktadem moze by¢ postrzeganie
norm spotecznych, ktore s3 przeciez wynikiem spotecznych interakciji, jako zjawisk
naturalnych i niezaleznych od ludzkiej woli.

Pojeciem pokrewnym, ale majagcym nieco inne znaczenie, jest anomia. Polega ona na
zaburzeniu porzadku spotecznego i postrzegania obowigzujacych wartosci, ktore wynika

z gwaltownych zmian spotecznych. W sytuacji anomii ludzie traca poczucie pewnosci, jakie
wartos$ci i normy sg obowigzujace.
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Ar-Rakka
Anomia spoteczna czesto wystepuje podczas konfliktdéw zbrojnych. Instytucje, ktére staty w czasie pokoju na
strazy porzadku spotecznego, przestajg istnie¢. Nie wiadomo, komu mozna zaufaé, a kto moze okazac sie
wrogiem. Zdjecie przedstawia ruiny miasta Ar-Rakka znajdujgcego sie na terenie Syrii. Wojna domowa w tym
panstwie trwa od 2011 roku. W konflikt ten zaangazowanych jest wiele stron. Oprécz wojsk rzadowych
wystepuja rowniez Syryjskie Sity Demokratyczne oraz jednostki Panstwa Islamskiego.

Zrédto: domena publiczna.

Filozofia Marksa czy filozofia marksistowska?

Pojecie alienacji pracy pochodzi z pism Karola Marksa. Recepcja mysli tego filozofa,
ekonomisty i dziatacza politycznego zwigzana jest z szeregiem kontrowersiji. Filozofia
marksistowska, nazywana réwniez socjalizmem naukowym, stata si¢ bowiem podwaling dla
totalitarnejideologii komunistycznej, w imie¢ ktorej wymordowano wiele milionow ludzi,

a gospodarki kilku krajow doprowadzono do upadku. Polska przed rokiem 1989 rowniez
byta krajem, ktory rzadzony byl, przynajmniej zgodnie z oficjalng ideologia, w imi¢ wartosci
filozofii marksistowskiej. Rzady te dalekie byly od standardow demokratycznych: wolnos¢
osobista oraz wolno$¢ stowa byly mocno ograniczone, ludzi o ,niepoprawnych” pogladach
wieziono, a sprzeciw wobec wiadzy byt surowo karany.

Czy to oznacza, ze Karol Marks jest
odpowiedzialny za wszelkie zto, ktore

w imieniu filozofii marksistowskie;
dokonano? Marksizm jest Swiatopoglagdem
wywodzacym sie z mysli Karola Marksa.
Zostatl on w duzej mierze uksztattowany po
Smierci samego Marksa. W szczegolnosci
zostatl on zinstytucjonalizowany przez partie
komunistyczne w latach 30.140. XX w.
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miejsce w Gdyni w roku 1970. Demonstranci niosg
ciato Zbigniewa Godlewskiego, ktéry zostat
zastrzelony podczas robotniczych protestéw na
wybrzezu. Wtadze Polskiej Republiki Ludowej

w oficjalnej doktrynie miaty reprezentowac interesy
proletariuszy. Wtadza ta jednak nie wahata sie, by
uzy¢ przemocy, gdy owi robotnicy odwazyli sie
protestowac.

Zrédto: domena publiczna.

Mozna by wiec zadac¢ pytanie: czy Karol
Marks byl marksistg? Odpowiedz na nie jest
oczywiscie negatywna: Marks nie stworzyt
zamknig¢tego systemu filozoficznego, ktory
mozna by nazwac¢ marksizmem. Wiele
kwestii, ktore analizowat, pozostawit
otwartych, bez stanowczych odpowiedzi.
Jego tworczos¢ jest bardzo réoznorodna.
Oproécz pism typowo filozoficznych
znajdziemy wiele analiz ekonomicznych, ale
tez polemik czy dokumentow
propagandowych powstatych na potrzeby
chwili - nie mozna wiec ich wszystkich
traktowac jedng miara. Oczywiscie Marks
pisat o tym, ze wiele sprzecznosci
kapitalizmu mozna rozwigzac jedynie przez
jego zniesienie. W tym sensie nadzieje
upatrywat w ustroju komunistycznym.
Trudno jednak odnalez¢ w jego pismach
akceptacje dla praktyki tzw. ,realnego

socjalizmu”. By¢ moze jest wiec tak, jak stwierdzit polski filozof Leszek Kotakowski:

z dowolnejidei mozna wykuc patke, ktorg roztrzaska sie na gtowie blizniego.

Cztowiek jednowymiarowy

Herbert Marcuse w Newton, Massachusetts w roku
1955

Herbert Marcuse (1898-1979) - niemiecki filozof

i socjolog, przedstawiciel tzw. Szkoty Frankfurckiej.
Byt bardzo wazng postacig w trakcie protestéw
studenckich w roku 1968.

Omawiajgc zagadnienie alienacji, warto
wspomnie¢ posta¢ Herberta Marcusego.

W ksigzce Cztowiek jednowymiarowy,
wydanejw 1964 roku, krytykowat on
wspolczesne mu spoteczenstwo
kapitalistyczne, w ktorym - jak nigdy
wczesniej w historii - funkcjonowat nadmiar
dobr. Nadmiar ten sprawiatl, ze ludzie tracili
wolno$¢. Wspotczesnie taka konstatacja moze
wydawac sie banalna, lecz w czasach, gdy
pisal Marcuse, nie byta ona wcale tak
oczywista. Rozwoj kapitalizmu owocowat,
zdaniem filozofa, rozwojem spoteczenstwa
konsumpcjonistycznego, ktore kieruje sie
wylgcznie warto$ciami hedonistycznymi.
Cala egzystencja cztowieka zostaje
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nowych produktow. Kazda sfera ludzkiej
dziatalnosci zostata skomercjalizowana - mozna ja sprzedac lub na niej zarobi¢. Oznacza to,
ze cztowiek zostaje zawezony tylko do jednej sfery - konsumpciji - stad teza
o jednowymiarowosci cztowieka.

Miec czy by¢

Inny sposob ujecia problemu alienacii
zaproponowat Erich Fromm. W swojej stynnej
ksigzce Mie¢ czy by¢ Fromm rozroznia dwa
sposoby ludzkiej egzystenciji. Pierwszy z nich
oparty jest na posiadaniu, drugi za$ na byciu,
co rozumiane jest jako zycie wspolnie

z innymi ludzmi. Fromm zauwaza, ze
wspolczesny Swiat coraz bardziej
doprowadza do wyalienowania cztowieka

z jego wlasnej istoty. Cztowiek coraz bardziej

przestaje by¢ samym sobag, a staje si¢ istota
Erich Fromm (1900-1980) - niemiecki filozof posiadajglca - zniewolong przez kulture
i psycholog. Podobnie jak Marcuse byt zaliczany do konsumpcyjnq. Erich Fromm proponuje

cztonkéw Szkoty Frankfurckiej. Po dojsciu Hitlera do zatem rewolucje, oparta na zasadniczej

witadzy emigrowat do Standéw Zjednoczonych.

. L o zmianie sposobu myslenia. Na czym ma ona
Zrédto: Wikimedia Commons, licencja: CC BY-SA 3.0.

polegac? Na tym, by gospodarka wytwarzata

dobra, ktore sg nam rzeczywiscie potrzebne,
a nie takie, ktore potrzebne sg rozwojowi gospodarczemu; na tym, by eksploatacje natury
zastgpi¢ wymiang z naturg; na tym, by konflikty zastgpi¢ miedzyludzka solidarno$cig; na tym
w koncu, by ludzka solidarnos¢ i wspoétprace przedkiada¢ ponad konsumpcie.

Stownik

alienacja spoteczna

(fac. alienus - obcy) stan wyobcowania jednostki ze spoteczenstwa

anomia

(gr. a - bez, nomos - prawo) poczucie niepewnosci wynikajgce z niestabilno$ci norm
i zasad panujacych w spoteczenstwie

komunizm




(fac. communis - wspolny, powszechny) ustroj spoteczny, wedtug zatozen wolny od
ucisku i wyzysku ekonomicznego, w ktorym wilasno$¢ prywatna miata zosta¢ catkowicie
wlasnoscia kolektywna

realny socjalizm

termin propagandowy oznaczajgcy ustroj panstwowy oparty na ideologii
marksistowsko-leninowskiej

reifikacja

proces, w ktorym zjawiska spoteczne zaczyna si¢ traktowac tak, jakby miaty
pozaspoteczny, ponadnaturalny charakter

spoteczenstwo konsumpcyjne

rodzaj spoteczenstwa, w ktorym zdobywanie, posiadanie oraz uzywanie nowych dobr
staje sie¢ wyznacznikiem jakosci zycia



Schemat

Polecenie 1

Ponizszy schemat wyjasnia teorie alienacji pracy Karola Marksa. Teoria ta powstata

w mtodzienczym okresie dziatalnosci filozofa i zostata spisana w tzw. Rekopisach
ekonomiczno-filozoficznych (w ponizszym schemacie znajdziesz cytaty z tych notatek).
Przeanalizuj jej zatozenia oraz konkluzje, do jakich prowadzi.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Polecenie 2

Teoria alienacji pracy powstata w potowie XIX wieku i opisywata dwczesng sytuacje spoteczna.
Zastanoéw sie, czy ma ona zastosowanie do opisu rzeczywistosci XXI wieku. Zapisz swoje
whnioski, a nastepnie podaj po jednym przyktadzie (zjawisko spoteczne, trend, wydarzenie, itp.)
z rzeczywistosci XXI w., ktéry mogtby zostaé opisany za pomocga adekwatnego fragmentu

z Rekopisow ekonomiczno-filozoficznych reprezentowanego przez poszczegdlne symbole.




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1

Pojecie alienacji spotecznej nie odnosi sie do...

(O izolacji cztowieka w spoteczenstwie.

() btedu poznawczego.

() kondycji cztowieka.

() braku kontroli nad swoim zyciem.

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Udowodnij, ze przyktad nisko optacanych szwaczek, ktére za niskie wynagrodzenie szyja
ubrania do markowych sklepéw, jest przyktadem zjawiska alienacji pracy.




Cwiczenie 4 >

Dlaczego Karol Marks krytykowat wtasnos¢ prywatna? Zaznacz wszystkie prawidtowe
odpowiedzi.

(] Poniewaz ludzie tak naprawde nigdy nic nie posiadaja.
E] Poniewaz jej zniesienie jest warunkiem prawdziwej wolnosci.
(] Poniewaz prowadzi ona do wyalienowania cztowieka.

[ ] Poniewaz ludzie nie powinni nic posiadac.

Cwiczenie 5

Wykorzystaj podziat na ,miec¢” i ,by¢” Ericha Fromma do analizy Zzycia spotecznego swojej klasy
lub grupy réwiesnikéw. Podaj przyktady, ktore swiadcza o koncentracji na posiadaniu oraz
przyktady, ktére swiadcza, ze wazniejszy jest jednak inny wymiar egzystencji.




Cwiczenie 6

Przeanalizuj ponizszy fragment i zastandw sie, kto w $wietle tych rozwazan mogtby by¢
uznany za cztowieka madrego.

( ( Karol Marks
Rekopisy ekonomiczno-filozoficzne z 1844 r.

Witasnos$c¢ prywatna zrobita z nas ludzi tak gtupich i jednostronnych, ze
przedmiot jest nasz dopiero wowczas, gdy go mamy, a wiec gdy istnieje
dla nas jako kapitat, albo gdy go bezposrednio posiadamy, jemy, pijemy,
nosimy na sobie, mieszkamy w nim itd. - stowem, gdy go spozywamy -
aczkolwiek sama wtasnos$¢ prywatna uwaza wszystkie te sposoby
bezposredniej realizacji posiadania tylko za Srodki do zycia, zycie zas,
dla ktorego sg one srodkami, to zycie wtasnosci prywatnej, praca

i kapitalizacja.

Zrédto: Karol Marks, Rekopisy ekonomiczno-filozoficzne z 1844 r., [w:] Karol Marks, Fryderyk Engels, Dzieta, t. 1, 1960.

Cwiczenie 7 @

Karol Marks twierdzit, ze kapitalizm przyczynia sie do alienacji pracy i jest przez to szkodliwa
formacja gospodarcza. Sprébuj skonstruowacd kontrargument pokazujacy, ze jest odwrotnie -
tj. ze kapitalizm zmniejsza alienacje i powoduje, ze rezultaty pracy cztowieka przynaleza do
niego.




Cwiczenie 8 @

Wszyscy wymienieni w materiale filozofowie - Marks, Marcuse i Fromm - krytykowali
kapitalizm za to, ze napedza on konsumpcjonizm. Konsumpcjonizm jest postawa, ktéra stawia
na zdobywanie i uzywanie ciggle to nowych débr w sposdb, ktéry wcale nie jest nam

potrzebny. Zastanéw sie, czy taka postawa jest rzeczywiscie problemem? Uzasadnij swojg
wypowiedz.




Dla nauczyciela

Autor: Ewa Orlewicz

Przedmiot: Filozofia

Temat: Koncepcije alienacji pracy

Grupa docelowa:

III etap edukacyjny, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

[ll. Wybrane problemy filozofii.

10. Wybrane spory z zakresu filozofii polityki. Uczen, definiujagc odpowiednie terminy i analizujac
argumenty, rekonstruuje nastepujace spory:

1) o nature spoteczenstwa (indywidualizm - kolektywizm);

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje obywatelskie;

kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalne;j;
kompetencije cyfrowe;
kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie¢;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.
Cele lekcji (jezykiem ucznia):

» Dowiesz sig, dlaczego Karol Marks krytykowat wiasnosS¢ prywatna.
o Wykorzystasz pojecie alienacji do analizy wspotczesnych zjawisk.
e Ocenisz, czy rzeczywiscie konsumpcjonizm stanowi dla nas zagrozenie.

Cele operacyjne. Uczen:

« znai charakteryzuje gtowne dyscypliny filozoficzne, opisuje ich problematyke
i postuguje sie odpowiednia terminologia;

 identyfikuje rozne problemy, stanowiska i nurty filozoficzne na przyktadach pytan
i twierdzen filozofow;

» rozwija krytyczne myslenie i sprawnosci logiczne poprzez analize wybranych pytan
i argumentow filozoficznych;

« omawia poglady filozofow reprezentatywnych dla poszczegolnych epok kultury
europejskie;j;



» podejmuje rzetelng dyskusije filozoficzng oraz formuluje w niejjasne i uzasadnione
stanowisko.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;

dyskusja;

rybi szkielet;

praca z multimedium.
Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Uczniowie zapoznaja si¢ z treSciami w sekcji ,Przeczytaj’.
Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platformie i wySwietla na tablicy temat i cele lekcji. Prosi
uczniow, by na podstawie wiadomosci zdobytych przed lekcja zaproponowali kryteria
sukcesu.

2. Dyskusja wprowadzajaca. Nauczyciel, za pomocg raportu dostepnego w panelu
uzytkownika, weryfikuje przygotowanie uczniow do lekciji i na tej podstawie dobiera
uczniow w pary. Prosi o przygotowanie pytan zwigzanych z wyswietlonym tematem
zaje¢ i udostepnionym przed zajeciami e-materialem. Czego uczniowie chcg sie
dowiedziec¢? Co ich interesuje w zwigzku z zakresem lekcji? Omowienie pytan
przygotowanych przez uczniow, dyskusja wstepna.



3. Krotka rozmowa wprowadzajaca w temat lekciji:
- Kto decyduje o tym, co robisz i kim jestes?
- Czy cos cie powstrzymuje lub ogranicza?
- Czy efekty twojej pracy nalezg do ciebie, czy do kogo$ innego?

Faza realizacyjna:

1. Rybi szkielet. Nauczyciel rysuje na tablicy schemat szkieletu ryby i zapisuje w jej glowie
problem zwigzany z tematem zaje¢: Czynniki oddzielajace pracujacego od efektow
swojej pracy. Nastepnie informuje uczniow, ze bedg pracowac¢ metoda rybiego
szkieletu i wyja$nia jej zasady. Uczniowie zglaszajg kolejno podstawowe czynniki majace
zwiazek z sytuacjg zawarta w temacie, przechodzac do drobniejszych elementow.
Kazdy zglaszany pomyst musi by¢ odpowiednio uargumentowany, uzasadniony.

Na koniec nauczyciel dokonuje podsumowania i, jesli to konieczne, uzupeinia
zaproponowane przez uczniow czynniki podstawowe lub szczegotowe.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»schemat”. Odczytanie polecenia do multimedium: Ponizszy schemat wyjasnia teorie
alienacji pracy Karola Marksa. Przeanalizuj jej zatoZenia oraz konkluzje, do jakich
prowadzi. Uczniowie pracujg indywidualnie. Nastepnie dzielg sie swoimi
odpowiedziami na forum klasy.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Uczniowie dobierajg sie w pary i wykonuja ¢wiczenia nr 1-4.
Nastepnie konsultuja swoje rozwigzania z inng parg uczniow i ustalajg jedna wersje
odpowiedzi

4. Nastepne ¢wiczenie nr 5, wySwietlone przez nauczyciela na tablicy, uczniowie
rozwiazuja w grupach 4-osobowych. Po jego wykonaniu i uzgodnieniu przez kazdg
grupe wspolnego stanowiska nastepuje omowienie rezultatow na forum klasy.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel wyswietla na tablicy temat lekciji i cele zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”,
omawia przebieg zaje¢, wskazuje mocne i stabe strony pracy uczniow, udzielajgc im
tym samym informacji zwrotne;j.

2. Uczniowie, na podstawie wiedzy zdobytej przed lekcjg oraz podczas lekciji, uktadaja
trzy zadania quizowe zwigzane z tematem zaje¢, ktore nastepnie daja do rozwigzania
wybranej osobie z klasy. W ten sposob utrwalajg zdobyta wiedze i umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Znajdz tekst opozycyjny, przedstawiajacy inny punkt widzenia w stosunku do
omawianego na lekcji.

Materialy pomocnicze:

o Tatarkiewicz W., Historia filozofii, Warszawa 2005.



o Guzicki L., Ekonomia polityczna. T. 1, Kapitalizm, Warszawa 1967.
» Walczak P., Metody aktywizujagce w nauczaniu filozofii, w: ,Analiza i egzystencja” 10
(2009).

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

e Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,Schemat” do podsumowania lekcji.



