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Cykle rozwojowe nicieni pasozytniczych

Glista ludzka (Ascaris lumbricoides hominis) jest nicieniem pasozytujgcym w jelicie cienkim cztowieka,
gdzie zyje ok. 12-18 miesiecy.
Zrédto: Allen Jefthas, South African Medical Research Council, Wikimedia Commons, licencja: CC BY 2.0.

Liczng grupe wsrod nicieni stanowig pasozyty. Obecnie znanych jest okoto 11 900
gatunkow pasozytniczych nicieni, z czego niemal 8400 to pasozyty kregowcow, a pozostate
3500 to pasozyty bezkregowcow. Okoto 30 gatunkow to pasozyty ludzi. Zakazenia nimi
mozna unikng¢, przestrzegajac zasad higieny, myjac owoce i warzywa, pijac przegotowang
wode i jedzgc tylko badane weterynaryjnie mieso.

Twoje cele

» Przedstawisz cechy nicieni pasozytniczych.
o Porownasz cykle rozwojowe nicieni pasozytniczych.

e Zastanowisz si¢, jak mozna zapobiegac¢ zakazeniom nicieniami.



Przeczytaj

Pasozytnicwo jest forma wspotzycia dwoch roznych gatunkoéw organizmoéw. Ma charakter
antagonistyczny. Jeden z gatunkow (pasozyt) zyje stale lub czasowo kosztem drugiego
(zywiciela), wchodzac z nim we wzajemne oddzialywania metaboliczne i wykorzystujgc go
jako srodowisko zycia i zrodto pokarmu.

W zaleznosci od liczby zywicieli wyrdznia sie:

e pasozyty monokseniczne (jednodomowe), czyli pasozyty, w ktorych cyklu rozwojowym
wystepuje tylko jeden zywiciel;

e pasozyty polikseniczne (wielodomowe), czyli pasozyty, w ktorych cyklu rozwojowym
wystepuje dwoch lub wiecej zywicieli.

Cykle rozwojowe wybranych przedstawicieli nicieni

Owsiki to pasozyty monokseniczne. Wystepuje u nich wyrazny dymorfizm piciowy. Samice
osiggajg dtugos¢ od 8 do 13 mm, natomiast samce - od 2 do 5 mm.

Zaplodnione samice owsikow skladaja 4,5-17 tys. jaj w okolicy odbytu zywiciela i powoduja,
zwlaszcza wieczorem i nocg, dokuczliwe swedzenie. Do rozwoju jaja dochodzi, kiedy
zetknie sie ono z tlenem. Rozpoczyna si¢ wtedy szybki rozwéj embrionalny, trwajacy ok. 6
godzin. Jednakze kiedy jest za chtodno, rozw¢j ten nie nastepuje. Jajo w takich warunkach
zachowuje zywotnos¢ przez 13 dni.

Jaja owsikow sg bardzo lekkie i odporne na wysychanie, dzieki czemu moga si¢ tatwo
przemieszczac wraz z ruchami powietrza i przykleja¢ do przedmiotow. Kiedy przykleja sie
do rak, mogg by¢ tatwo przemieszczone do ust. Po potknieciu larwa opuszcza ostonke
jajowq. Dalszy rozwj owsika zachodzi w jelicie cienkim. Po 28-35 dniach powstaje dorosty
nicien i cykl si¢ zamyka.

Objawy owsicy obejmuja zmiany zapalne w okolicy odbytu, Swiagt odbytu, bezsennos¢,
niepokdj, brak apetytu, bole brzucha, nerwowos¢.
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Poruszajace sie nicienie powodujg swedzenie w okolicach odbytu cztowieka, ktéry
odruchowo sie drapie. Jaja przyklejaja sie do rak i zostaja przemieszczone do ust, a nastepnie
potkniete przez cztowieka.

2
Larwy wylegaja sie w jelicie cienkim, a dojrzatosc ptciowa osiggajg w sSwietle jelita slepego.
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Po kopulacji samce ging, a zaptodnione samice wedruja do odbytu. Wedrowka zwykle
nastepuje w nocy, gdy cztowiek $pi. Jaja sg sktadane w fatdach okotoodbytowych po
wypetznieciu samic przez otwoér odbytowy. Po ztozeniu jaj samica ginie.

Cykl zyciowy owsika (Enterobius vermicularis).
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Jednym z najbardziej pospolitych pasozytow jest glista ludzka, wywolujgca glistnice. Jest ona
pasozytem monoksenicznym, u ktorego wystepuje dymorfizm piciowy. Samice sg wigksze
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niz samce. Osiggajg one dtugos¢ 20-35 cm przy Srednicy ciala 3-6 mm, podczas gdy samce
mierzg 15-31 cm przy Srednicy 2-4 mm.

Doroste samice, pasozytujace w przewodzie pokarmowym cztowieka, s3 w stanie sktada¢
dziennie 200 tys. jaj. Wraz z katem przedostajg sie one do srodowiska zewnetrznego. Jaja
glisty ludzkiej sa odporne na wysuszenie, niskg temperature, procesy gnilne w podtozu

i zwigzki chemiczne, stad moga zachowac¢ zdolno$¢ do inwazji nawet przez piec lat.

Zarazenie nastepuje przez potkniecie z pokarmem lub woda tzw. jajinwazyjnych. Po
przejsciu przez zolgdek larwa wylega si¢ i dostaje do krwiobiegu, a nastepnie do watroby,
prawej komory serca i do ptluc. Larwa rozwija si¢ w ptucach, poniewaz do jej rozwoju
niezbedny jest tlen. Z ptuc przedostaje si¢ poprzez oskrzela, tchawice i gardto z powrotem
do przewodu pokarmowego.

Jaja glisty ludzkiej wydalane s3 z katem, co wykorzystuje sie¢ w diagnostyce zarazenia tym
pasozytem.

Na zarazenie glistg ludzkg szczegoélnie narazone sg osoby, ktore nie myja ragk przed
jedzeniem oraz spozywajg nieumyte warzywa i owoce. U cztowieka glista ludzka pasozytuje
w jelicie cienkim. Doroste osobniki osiggajg dtugos¢ nawet do 49 cm.

Objawy glistnicy sg najczesciej skgpe. Obejmujg zaburzenia taknienia, bole brzucha,
nudnosci, objawy alergiczne. Kiedy larwy migruja w organizmie, moga pojawic si¢: suchy
kaszel, dusznosci, krwioplucie i stan podgoraczkowy. Najpowazniejsze objawy, takie jak
krwotoki z ptuc, opuchlizna watroby i zapalenie watroby, wystepujg wtedy, kiedy w ciele
zywiciela pasozytuje od kilkudziesieciu do kilkuset larw.
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Jaja z larwami w stadium inwazyjnym zostajg potkniete przez cztowieka.
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W przewodzie pokarmowym uwolnione z ostonek jajowych larwy przebijaja $ciane jelita
i dostaja sie do naczyn zylnych, w ktérych wraz z krwig wedruja przez watrobe i prawa
komore serca do ptuc. W ptucach dwukrotnie linieja, a nastepnie przechodzg do oskrzeli,
a stamtad przedostaja sie przez tchawice i gardto do przewodu pokarmowego.

Potkniete ponownie larwy trafiajg do jelita cienkiego. Tu osiggaja dojrzatosc ptciowa.
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Po kopulacji zaptodnione samice sktadajg jaja, ktore wraz z katem wydostajg sie do
sSrodowiska.

W ostonkach jajowych odbywa sie rozwéj larwy do stadium inwazyjnego.

Cykl zyciowy glisty ludzkiej (Ascaris lumbricoides hominis).
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Glista ludzka i wlosien krety (Trichinella spiralis) trafiaja do organizmu ludzkiego drogg
pokarmowgq. Oba pasozyty sg rozdzielnopiciowe i najczesciej wystepuja masowo. Rozni je
rozmiar ciata oraz przebieg cyklu rozwojowego. Glista ludzka ma tylko jednego zywiciela,
natomiast wtosien krety dwoch (jest pasozytem poliksenicznym). Glistg zarazamy sie,
potlykajac jej jaja, znajdujace si¢ najczesciejna nieumytych owocach i warzywach lub

w nieprzegotowanejwodzie. Szkody przynosi nam jedynie dorosty pasozyt. Wlosnia
zjadamy w postaci larwy znajdujacej sie w miesie $wini lub dzika. JesteSmy zywicielami
zarowno dla dorostego osobnika, jak i larw potomnych.

Glistnica i wlosnica maja rozne konsekwencje dla zdrowia cztowieka. Glistnica na og6t nie
zagraza zyciu (poza masowym zarazeniem), a jedynie ostabia organizm. Zarazanie si¢
wlos$nicqg moze prowadzi¢ do nieodwracalnych zmian w narzadach, a nawet do Smierci.

Wiecejna temat wlosnia kretego przeczytasz w sekcji Grafika interaktywna.
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Profilaktyka

Nazwa
pasozyta

Owsik ludzki

Glista ludzka

Wiosien
krety

Drogi zarazenia

Przypadkowe potkniecie jaj
pasozyta na niemytych
owocach i warzywach lub

w czasie zabawy

W zanieczyszczonym nimi
miejscu.

Samozarazenie (przeniesienie
jajna rekach, z okolic odbytu do
jamy ustne;j).

Wypicie zawierajacejjaja wody,
np. z zanieczyszczonej studni,
strumienia itp.

Zjedzenie niedomytych warzyw
- glistnica to choroba brudnych
rak.

Zjedzenie zarazonej,
niezbadanej przez weterynarza
wieprzowiny lub dziczyzny.

Objawy

Owsica:
dokuczliwe
swedzenie w
okolicy odbytu.

Glistnica:
krwotoki z ptuc,
opuchlizna
watroby,
zapalenie
watroby.

Wlosnica:
wysoka
goraczka,
obrzeki twarzy,
biegunka,

bole gtowy, zte
samopoczucie,
bole i
usztywnienie
miesni.

Profilaktyka

Przestrzeganie
zasad

higieny, m.in.
czeste

mycie rak,
pranie
recznikow

i bielizny
poscielowe;j.

Sciste
przestrzeganie
zasad higieny.

Odszczurzanie,
niespozywanie
niebadanego
miesa.



Nazwa

Drogi zarazenia Obja Profilaktyka
pasozyta g Jawy y
L . L Przestrzeganie
Potkni¢cie mikroskopijnejlarwy ..
o o ) zasad higieny,
zamknietej w ostonce jajowe;j. , ,
Wtosoglowcezyca: | m.in. czeste
Larwa opuszcza ostonke , :
, L ) ) bol brzucha, mycie rak,
Wilosogtowka | wjelicie cienkim, po 10 dniach :
, ) o biegunka, doktadne
ludzka przemieszcza si¢ do jelita , ,
, . o anemia, utrata mycie
Slepego, gdzie rozwija si¢ do masv ciata spozvwanveh
postaci dorostej, ktora sktada Y p YW y
. OWOoCOW
tam jaja. ,
i warzyw.
Wnikniecie inwazyjnych larw
) ¢ ) ymy ) Zakladanie
do ciala cztowieka przez skore, = Ankylostomoza: obuwia
uwi
np. stop lub rak. Pasozyty krwawienie do
) . ochronnego
, przemieszczajg sie do przewodu , ,
Tegoryjec o ) i rekawiczek
, krwiobiegu, ptuc, tchawicy, pokarmowego,
dwunastnicy | . .. , ) podczas pracy
jamy brzusznej, az w koncu anemia, , )
L ) w cieptej
zadomawiajg si¢ zaburzenia .. )
i ) ) : i wilgotnej
w dwunastnicy, gdzie sktadaja trawienne. )
o glebie.
jaja.
Stownik
ankylostomoza

glistnica

Sciekow zbyt blisko zrodet wody pitnej

osobnikami meskimi i zenskimi tego samego gatunku

choroba pasozytnicza uktadu pokarmowego wywotana przez tegoryjca dwunastnicy
dymorfizm ptciowy

dwupostaciowos¢; wystepowanie roznic morfologicznych i fizjologicznych miedzy

pospolita na catym Swiecie, zwtaszcza w rejonach o ztych warunkach sanitarnych,
choroba pasozytnicza ludzi i zwierzat, wywotywana przez rozne gatunki glist; zarazenie
nastepuje przez spozycie zanieczyszczonych jajami glist owocow lub warzyw oraz przez
wypicie skazonejwody; chorobie sprzyja uzywanie w uprawach warzyw nawozu

z ludzkich odchodow, a takze umieszczanie szamb i przydomowych oczyszczalni

jajo inwazyjne

jajo gotowe do dalszego rozwoju, zawierajace w ostonach jajowych larwe
larwa
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stadium rozwojowe zwierzecia roznigce si¢ od postaci dojrzatej (imago) budowg, trybem
zycia, czesto takze srodowiskiem zycia
owsica

choroba pasozytnicza wywotywana przez owsika ludzkiego, czesta u matych dzieci i osob
nieprzestrzegajacych zasad higieny
wtosogtowczyca (trichurioza)

choroba pasozytnicza cztowieka i zwierzat wywolana przez nicienia wlosogtowke;
wystepuje czesto w krajach o klimacie cieptym i wilgotnym, spotykana rowniez w innych
rejonach, takze w Polsce; przebieg na ogoét tagodny, niebezpieczne za$ sg inwazje
intensywne

wtosnica (trychinoza)

inwazyjna choroba ogoélnoustrojowa wywolywana spozyciem mie¢sa zakazonego larwami
wlosnia kretego



Grafika interaktywna

Wrhosien krety jest pasozytem poliksenicznym, co oznacza, ze w jego cyklu zyciowym

wystepuje kilku zywicieli. Sg to ssaki odzywiajgce si¢ migsem innych ssakow: zaréwno tym
przez nie upolowanych, jak i padliny.

Samice wlosnia zyja przez osiem tygodni i rodzg w tym czasie ok. 1,5 tys. larw, ktore
przenikaja do krwiobiegu badz uktadu limfatycznego zywiciela. Nastepnie wraz z krwig lub
limfg wnikaja do mies$ni poprzecznie prazkowanych, przede wszystkim tych
najintensywniej pracujacych, jak przepona, mi¢$nie miedzyzebrowe, jezyk czy krtan. Po
osiedleniu si¢ w miesniach larwy rosng kosztem biatka z organizmu gospodarza. Doroste
larwy zwijajg si¢ spiralnie, a organizm izoluje je, otaczajac torebka lgcznotkankowa. W tym
stanie pozostaja w ustroju nawet przez dziesieciolecia. Wykazujg duzg odpornos¢ na
niekorzystne warunki srodowiska, np. w chtodni, w ktorej temperatura wynosi -15°C, ging
dopiero po 12 dniach. Aby zabi¢ wlo$nia, nalezy gotowa¢ mig¢so przez 30-35 minut.

Wtosnica (trychinoza) to choroba ogélnoustrojowa wywolywana spozyciem miesa
zakazonego larwami wto$nia kretego.

Przebieg choroby zalezy od liczby larw wtosni spozytych z miesem. W fazie jelitowej, czyli

w okresie namnazania si¢ larw, moga wystepowac pobolewania brzucha, biegunka, wymioty
i zawroty glowy. Z jelit wtosnie wedruja z krwia do miesni, gdzie si¢ osiedlaja - to faza
narzadowa. W zaleznosci od lokalizacji larw mogg wtedy wystgpi¢ objawy takie jak: obrzek
okolicy oczodotow, twarzy i konczyn, bole mies$ni konczyn dolnych i gornych (miesnie
poprzecznie pragzkowane), mie$ni przepony oraz goraczka.

Liczba larw przekraczajgca pie¢ osobnikow na gram masy ciata niesie ze soba ryzyko
smierci. Niestety, leczenie wlos$nicy nie daje petnych rezultatéw, stad bardzo wazna jest
profilaktyka. Najlepsza metodg walki z tg choroba jest niespozywanie nieprzebadanego
weterynaryjnie miesa.



Zjedzenie surowego lub niedogotowanego miesa swini lub dzika, ktére zawiera
inwazyjne larwy wtosnia kretego.
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W Zotadku cztowieka, pod wptywem enzymodw trawiennych, otorbione larwy wydostaja
sie z otoczek, a nastepnie przedostajg do jelita cienkiego, gdzie przenikajg do kosmkéw
jelitowych.

3

W Scianach jelita cienkiego, w ciggu 48-72 godzin osiggaja dojrzatos¢ ptciowa
i kopuluja. Samce ging po kopulacji.

4

Samice rodza zywe larwy.

5

Larwy dostaja sie do krwi i chtonki, a wraz z nimi do mie$ni poprzecznie prazkowanych.
Po wniknieciu do wtdkna miesniowego zwijaja sie spiralnie i otorbiaja.



Niektére larwy zachowujg zdolnos¢ do dalszego zarazania przez wiele lat.

Cykl rozwojowy wtosnia kretego ( Trichinella spiralis).
Zrodto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RpOTbjFVZn8SA

Obraz mikroskopowy badanego miesa dzika - wtosien krety ( Trichinella spiralis).
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film przedstawia obraz mikroskopowy badanego obraz mikroskopowy mi¢sa dzika ze
znajdujacymi sie w nim osobnikami wlo$nia kretego. Na filmie przedstawione s liczne
dlugie i cienkie organizmy pasozyta, ktore si¢ intensywnie poruszajg i wija.

Polecenie 1

Przeanalizuj infografike i opisz, w jaki sposéb potkniete larwy wydostajg sie z otoczki. Podaj,

jakie jest ich miejsce docelowe.
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Polecenie 2

Wyjasnij, w jaki rodzaj miesni wnika wtosien krety oraz czemu stuzy otorbienie sie w tych

miesniach.

Polecenie 3

Wyjasnij, w jaki sposdb najczesciej dochodzi do zarazenia sie wtosniem. W odpowiedzi

uwzglednij innych zywicieli tego nicienia.




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Przyporzadkuj nazwom pasozytéw sposoby zarazenia nimi.

Wwiercenie sie pasozyta w bose stopy
Glista ludzka W czasie spaceru po plazy na
egzotycznej wycieczce

Potkniecie ziarenek piasku z zakazonej
Wtosien krety jajami piaskownicy lub wdychanie jaj
pasozyta

Owsik ludzki Spozycie ni.eprzebadanego miesa
wieprzowego
Przypadkowe wypicie zanieczyszczonej

Tegoryjec dwunastnic
egory) . Icy fekaliami wody z jeziora

Cwiczenie 2 ®

Uporzadkuj w odpowiedniej kolejnosci etapy cyklu rozwojowego owsika ludzkiego. Jako
poczatek cyklu przyjmij przeniesienie formy inwazyjnej do jamy ustnej za pomoca brudnych
rak.

Dojrzewanie larw do postaci dorostych w jelicie grubym =
Wyleganie sie larw w jelicie cienkim =
Ztozenie jaj w fatdach skérnych wokét odbytu =
Rozwdj larw w jajach, ktore stajg sie inwazyjne =
Potkniecie jaj inwazyjnych =




Spiralnie skrecona larwa wtoénia kretego (Trichinella spiralis) w miesniu, otoczona torebka tagcznotkankowa.
Zrédto: Stefan Walkowski, wikipedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.

Zdjecie spod mikroskopu optycznego przedstawia nicienia. Wybierz sposréod podanych
organizmow te, ktére moga by¢ jego zywicielami.

Pomidor zwyczajny
Sledz

Oczlik

Niedzwiedz

Karp

Swinia

Dzik

Cztowiek

Szczur

o o o o o o o O O



Cwiczenie 4

Przyporzadkuj opisy poszczegdlnych pasozytéw ich nazwom.

Owsik
Jaja mogg przetrwac w glebie,
nie tracac inwazyjnosci
Larwy z krwig migruja do
Glista ludzka pecherzykéw ptucnych

Larwy migrujg do miesni
poprzecznie pragzkowanych

Wtosien krety

Pasozytuje gtéwnie w jelicie
grubym cztowieka

Larwy ulegaja otorbieniu nawet
na wiele lat

Pasozytuje gtéwnie w jelicie
cienkim cztowieka

Rozwdj do postaci inwazyjnej
przebiega w $rodowisku
zewnetrznym

Pasozytuje na réznych
gatunkach ssakéw miesozernych
i wszystkozernych

Samice w nocy sktadajg jaja
w okolicy odbytu




Cwiczenie 5
Ocen, czy podane stwierdzenia sg prawdziwe czy fatszywe.

Stwierdzenie Prawda

Larwy glisty ludzkiej migrujg z pecherzykéw ptucnych O
przez tchawice do gardta, gdzie sg potykane.

Podczas jednego cyklu rozwojowego glista ludzka O
przechodzi dwukrotnie przez jelito cienkie cztowieka.

Jaja glisty ludzkiej wydalane s z katem, co jest O
wykorzystywane w diagnostyce zarazenia tym pasozytem.

Fatsz



Cwiczenie 6

Ponizej przedstawiono opisy trzech choréb wywotywanych przez pasozyty. Na podstawie
swojej znajomosci cykli rozwojowych zdecyduj, ktérego z nicieni dotyczy kazdy z opisow.

1. ,(...) ma charakter przewlekty, nawracajacy. Niekiedy przebieg zarazenia jest bezobjawowy.
Pacjenci zgtaszajg zmniejszenie taknienia i masy ciata, bdle brzucha, ostabienie, zaburzenia
snu, cienie pod oczami, wzmozong pobudliwosé, zgrzytanie zebami, Swigd odbytu. W badaniu
stwierdza sie zmiany wypryskowe i zadrapania w okolicy odbytu”.

Pasoiyt:‘ owsik ludzki [ ] H glista ludzka [ ] H wtosien krety [ ] ’

‘ wtosogtéwka ludzka [ ) ’

2. \Wyrdznia sie dwie gtéwne fazy: jelitowga, w ktorej objawami sg biegunka, bole brzucha,
nudnosci i wymioty oraz narzadows3 (...). W tej fazie powstajg krwawe wybroczyny
dospojowkowe i podpaznokciowe, bole miesSniowe i gorgczka oraz objawy alergiczne”.

Pasozyt: | wtosien krety [ | H glista ludzka [ ] H glista psia ] H owsik ludzki [ ] ’

3. ,W czasie migracji larw w organizmie cztowieka moze pojawiac sie stan podgoraczkowy,
suchy kaszel, rzadziej dusznos¢ i krwioplucie. W intensywnych inwazjach wystepuje zesp6t

Loefflera i objawy zapalenia ptuc”.

Pasozyt: | glista ludzka [ ] H owsik ludzki [ ] H wtosien krety [ ] H wegorek jelitowy [ | ’

Zrédto: J. Btaszkowska, T. Ferenc, P. Kurnatowski, Zarys parazytologii medycznej, Edra Urban&Partner, Wroctaw 2017.



Cwiczenie 7 @

,D0 samozarazenia owsikiem (autoegzoinwazja) dochodzi po przeniesieniu jaj z okolicy odbytu
do jamy ustnej za pomoca rak (...). Retroinwazja polega na wnikaniu czesci larw wylegajacych
sie w okolicy odbytu z powrotem do jelita grubego, gdzie przechodza dalszy rozwaj.

W przypadku zapar¢ dochodzi do autoendoinwaz;ji (...)".

Zrédto: J. Btaszkowska, T. Ferenc, P. Kurnatowski, Zarys parazytologii medycznej, Edra Urban&Partner, Wroctaw 2017.

Wyjasnij, dlaczego w przypadku zaparcia w pobranym z okolic odbytu materiale nie wykryje

sie jaj owsikow.

Cwiczenie 8 @

Do poradni choréb zakaznych zgtosit sie mtody mezczyzna uskarzajacy sie na stan
podgoraczkowy i uporczywy kaszel. Na podstawie zebranego wywiadu postanowiono
przeprowadzi¢ badanie koproskopowe, ktére polega na obserwowaniu preparatéw
bezposrednich katu wybarwionych ptynem Lugola. W prébce zauwazono jaja odpowiadajace
gatunkowi glisty ludzkiej, natomiast zadne ze znalezionych jaj nie byto zaptodnione.

Wyijasnij, jaka jest prawdopodobna przyczyna znalezienia niezaptodnionych jaj glisty ludzkiej

w materiale koproskopowym. W odpowiedzi uwzglednij sposéb rozmnazania tego nicienia.




Dla nauczyciela

Autor: Anna Juwan
Przedmiot: Biologia

Temat: Cykle rozwojowe nicieni pasozytniczych
Grupa docelowa: uczniowie IIl etapu edukacyjnego - ksztatcenie w zakresie rozszerzonym
Podstawa programowa:
Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
X. Roznorodnos¢ zwierzat. Uczen:

3) wymienia cechy pozwalajgce na rozréznienie gabek, parzydetkowcow, ptazincow,
wrotkow, nicieni, pierscienic, migczakow, stawonogow (skorupiakow, pajeczakow,
wijow i owadow) i szkartupni;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

» Przedstawisz cechy nicieni pasozytniczych.
» Poréwnasz cykle rozwojowe nicieni pasozytniczych.
e Zastanowisz si¢, jak mozna zapobiegac¢ zakazeniom nicieniami.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e zuzyciem komputera;

e Cwiczenia interaktywne;

« analiza grafiki interaktywne;j;
» Sniegowa kula.



Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z glto$nikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji

Faza wstepna:

1. Nauczyciel wyswietla zawartosc¢ sekcji ,Wprowadzenie”. Uczniowie wspolnie

z nauczycielem omawiajg cele lekcji i okreslajg kryteria sukcesu.

2. Rozmowa wprowadzajaca. Nauczyciel, odwotujac si¢ do wiedzy uczniow zdobytejna

wczesniejszych zajeciach, zadaje pytania:

- W jakim Srodowisku zyja nicienie?

- Jak sg zbudowane nicienie?

- Czym charakteryzuja si¢ czynnoSci zyciowe nicieni?

- Jakie cechy nicieni $wiadczg o ich przystosowaniu do pasozytnictwa?

Faza realizacyjna:

1. Praca z tekstem. Uczniowie indywidualnie zapoznajg si¢ z tresScig w sekcji ,,Przeczytaj”

i zapisujg na kartkach minimum pie¢ pytan do tekstu. Przedstawiajg propozycje pytan
nauczycielowi, ktory w razie potrzeby odrzuca niektore z nich lub proponuje nowe
(np. by sie nie powtarzaly). Uczniowie wybierajg 25 pytan, ktore zostajag umieszczone
w urnie. Nastepnie dzielg si¢ na 5 grup, losuja 5 pytan z puli i przygotowuja
odpowiedzi. Zespdl, ktory jest gotowy, zglasza si¢ i przedstawia rezultaty swojej pracy.
Pozostali uczniowie wraz z nauczycielem weryfikujg poprawnos$¢ odpowiedzi.

. Kula $niegowa. Nauczyciel informuje uczniow, ze beda pracowa¢ metoda kuli

Sniegowej, opracowujac odpowiedzi na nastepujgce polecenia:

- Wskaz cechy przedstawicieli nicieni pasozytniczych omowionych w sekciji
~Przeczytaj.

- Poréwnaj cykle rozwojowe nicieni pasozytniczych omowionych w sekciji ,,Przeczytaj”
wskaz ich cechy wspolne i roznice miedzy nimi. Wykaz zwigzek miedzy cechami
budowy poszczegdlnych nicieni a ich cyklami rozrodczymi.

- Wyjasnij, dlaczego zapobieganie zakazeniom nicieniami pasozytniczymi ma zwigzek



z ich cyklami rozrodczymi.

Nauczyciel objasnia wspomniang wyzej metode i wynikajace z niejkolejne etapy pracy:
1) najpierw uczniowie bedg indywidualnie opracowywa¢ odpowiedzi na zadane
pytania;

2) potem polgczg sie w pary i porownaja swoje propozycje, a na osobnejkartce zapisza
wspolne odpowiedzi;

3) kolejnym krokiem bedzie potaczenie si¢ par w czworki, ktore - jak poprzednio -
skonfrontujg swoje odpowiedzi;

4) na koniec uczniowie utworza oSmioosobowe zespoly i znéw poréwnaja swoje
propozycje.

3. Praca z multimedium (,Grafika interaktywna”). Nauczyciel wySwietla grafike
interaktywna i wspolnie z uczniami dokonuje jej analizy. Prosi podopiecznych, by
pracujac w parach, rozwigzali polecenie nr 1 (,Opisz, w jaki sposob potkni¢te larwy
wydostajg si¢ z otoczki, oraz podaj, jakie jest ich miejsce docelowe”) i nr 2 (,Wyjasnij,
w jaki rodzaj mies$ni wnika wtosien krety oraz czemu stuzy otorbienie sie w tych
miesSniach”). Nastepnie uczniowie konsultuja swoje rozwiazania z inng, najblizej
siedzgca parg.

4. Utrwalenie wiedzy i umiejetnosci. Nauczyciel przechodzi do sekcji ,Sprawdz si¢”.
Uczniowie wykonuja indywidualnie ¢wiczenie interaktywne nr 7 (w ktérym maja za
zadanie wyjasni¢ — na podstawie tekstu zrodtowego - dlaczego w przypadku zaparcia
w pobranym z okolic odbytu materiale nie wykryje si¢ jaj owsikow), a nastepnie
porownuja swoje odpowiedzi z kolega lub kolezanka.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie rozwigzuja ¢wiczenie nr 5 (typu ,prawda/falsz”) z sekcji ,Sprawdz si¢”.
Nastepnie przygotowuja podobne zadanie dla osoby z pary: tworzg trzy prawdziwe lub
fatszywe zdania dotyczgce tematu lekcji. Uczniowie wykonujg ¢wiczenie otrzymane od
kolegi lub kolezanki.

2. Nauczyciel wySwietla tresci zawarte w sekcji ,Wprowadzenie” i na ich podstawie
dokonuje podsumowania najwazniejszych informacji przedstawionych na lekciji.
Wyjasnia takze watpliwosci uczniow.

Praca domowa:

1. Wykonaj ¢wiczenia od 1 do 4 oraz 6 z sekcji ,Sprawdz si¢”.
2. Dla chetnych: Wykonaj ¢wiczenie nr 8 z sekcji ,,Sprawdz sie”

Materialy pomocnicze:

» Jane B. Reeceiin., ,Biologia Campbella”, ttum. K. Stobrawa i in., Dom Wydawniczy
REBIS, Poznan 2021.

» ,Encyklopedia szkolna. Biologia”, red. Marta Steplewska, Robert Mitoraj, Wydawnictwo
Zielona Sowa, Krakow 2006.



Dodatkowe wskazowki metodyczne:

» Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium zamieszczone w sekciji ,Grafika interaktywna”
na lekcjach poswieconych nicieniom oraz innym wedrujgcym pasozytom, np.
,Srodowisko zycia, budowa i czynnoéci zyciowe nicieni wolno zyjacych
i pasozytniczych”, ,\Wedrujace larwy pasozytow”.



