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Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Czy wiesz, skad wziely sie nazistowskie pojecia podludzi i rasowej czystosci? Niestety
pojawity sie w rezultacie wypaczenia mysli Nietzschego, jego koncepcji nadcztowieka

i rozwazan o silniejszejrasie. Dla zobrazowania swojej koncepcji woli mocy i swojego ideatu
zycia Nietzsche opisal posta¢ wyzwolong ze wszelkich wiezow moralnosci, przesadow

i religii. Posta¢ te nazwal nadcztowiekiem, w opozycji do zwyklego cztowieka, ktory nie
dojrzat do pelnego zycia. Miala to by¢ istota tworcza, obdarzona ponadprzecietng wola
mocy. Nietzsche zauwazal przy tym, ze w historii ludzkosci nadczlowiek pojawiat sie juz

i bywat uosobieniem zla, jak Aleksander Wielki. Zastanawiat si¢ jednak nad mozliwoscia
»2hodowli nadcztowieka”, ktory bylby apoteozg ludzkosci.

Twoje cele

» Poznasz koncepcje nadcztowieka.

» Przesledzisz, jak koncepcja nadcztowieka Nietzschego wigzala sie z jego
poszukiwaniem nowej moralnosci.

e Zastanowisz sie, jakie kryteria przyjmujemy wspoétczesnie, oceniajac wartos¢
i dojrzatosc¢ cztowieka.




Przeczytaj

Nadcztowiek

Ucielesnieniem walki z samym sobg w imi¢ mocy jest nadcztowiek. Jego nadejscie
Nietzsche zwiastowal w dziele Tako rzecze Zaratustra, gdzie rozwinagt wizje ewoluciji
gatunku ludzkiego. Dowodzit, ze wspotczesni ludzie nie osiggneli jeszcze ostatecznego
stopnia rozwoju: sg niedoskonali i stanowig tylko zaczyn istoty wielkieji wzniostej -
nadcztowieka. Stad hasto: ,,Cztowiek jest tym, co przezwyciezone by¢ winno” i stowa

skierowane do wspotczesnych:
( ( Friedrich Nietzsche

Tako rzecze Zaratustra

Przebyliscie droge od robaka do cztowieka, i wiele jest w was jeszcze
z robaka. ByliScie niegdy$ matpami i dziS jest jeszcze cztowiek
bardziej malpg, nizli jakakolwiek matpa.

Zrédto: Friedrich Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, thum. W. Berent.
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Fragment fresku Szkofa ateriska Rafaela.
Nadcztowiekiem moze by¢ tylko ten, kto jest tworcg. Twdrczosé nie polega na uprawianiu jakiegos rodzaju

sztuki, lecz na twérczym sposobie zycia. Cztowiek powinien by¢ tworczy w odniesieniu do wtasnego
cztowieczenstwa. Powinien pokonywac swg stabos¢ i nedze oraz stale przekracza¢ samego siebie.

Zrédto: domena publiczna.

Nietzsche nigdzie nie zdefiniowat precyzyjnie, kim jest nadcztowiek, gdyz w duzym
stopniu byl to dla niego odlegly ideal, horyzont naszych dazen. Wiemy jednak, ze musi to
by¢ istota, ktora swiadomie kieruje si¢ wolga mocy, rado$cig istnienia, jest wzniosta
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i wyrafinowana, rozwija wszystkie swoje instynkty, nawet te najpardziej subtelne. Droge
rozwoju takiejistoty Nietzsche naszkicowal w przypowiesci O trzech przemianach.
Najpierw cztowiek jest wielbtadem, tj. bierze na siebie wyzwania i ci¢zary zycia, poznaje
swoje granice i mozliwosci. To czas nauki i prob. Nastepnie staje sie lwem i idzie na
pustynie, zeby walczy ze smokiem. Ten smok to kultura zachodnia, jej stereotypy, przesady,
normy, ktérymi probuje cztowieka niewoli¢. To czas wojny. W koncu cztowiek staje sie
dziecieciem i nareszcie patrzy na $wiat czystym i niewinnym okiem. To czas afirmaciji

i radoSci istnienia.

Stownik

ewolucja

(fac. evolutio — rozwiniecie) proces zachodzgcy w przyrodzie na przestrzeni wielu
pokolen, polegajacy na zmianach budowy organizmoéw i powstawaniu nowych; proces
przeobrazen, przechodzenia do stanow bardziej ztozonych; proces stopniowego rozwoju
spoteczenstwa od form prostszych do bardziej doskonatych

nihilizm

(fac. nihil — nic) catkowita relatywizacja og6lnie przyjetych norm i wartosci; poglady

i oparte na nich postawy wystepujace w drugiej potowie XIX w. w filozofii niemieckie;
i rosyjskiej, odrzucajace przyjete normy

stereotyp

(gr. stereos — stezaly, twardy + typos — odcisk) funkcjonujacy w swiadomosci spoteczne;j

uproszczony i zabarwiony wartosciujgco obraz rzeczywistosci
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Film edukacyjny

Polecenie 1

Na podstawie filmoéw i fragmentu audiobooka oraz innych Zzrédet postaraj sie stworzy¢ portret
psychologiczny nadcztowieka. Jak odréznisz go od innych ludzi?

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DISYbXpTr

Film edukacyjny. Koncepcja nadcztowieka Friedricha Nietzschego cz. 1.
Wyktada prof. Jan Hartman.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opowiada o koncepcji nadcztowieka u Fryderyka Nietzschego. Cz¢s¢ pierwsza

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DISYbXpTr
Film edukacyjny. Koncepcja nadcztowieka Friedricha Nietzschego cz. 2.

Wyktada prof. Jan Hartman.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opowiada o koncepcji nadcztowieka u Fryderyka Nietzschego. Cz¢s¢ druga

Audiobook mozna wystuchaé pod adresem: https:/zpe.gov.p!/b/Pctr3RphO

Friedrich Nietzsche
Tako rzecze Zaratustra. Ksigzka dla wszystkich i dla nikogo. Przedmowa Zaratustry
Nadczlowiek

Gdy Zaratustra zaszed! do najblizszego miasta u skraju lasow, znalazt tam wiele ludu,
zgromadzonego na rynku, gdyz byto obwieszczone, iz linoskok da widowisko.
Zaratustra tak rzekt do ludu:

— Ja was ucze nadcztowieka. Czlowiek jest czems, co pokonanem by¢ powinno.

Cozescie uczynili, aby go pokonac?


https://zpe.gov.pl/a/DfSYbXpTr
https://zpe.gov.pl/a/DfSYbXpTr
https://zpe.gov.pl/b/Pctr3Rph0

Wszystkie istoty stworzyly co$ ponad siebie; chceciez by¢ odptywem tej wielkiej fali i

raczej do zwierzecia powrocic, nizli cztowieka pokonac?

Czemze jest matpa dla cztowieka? PoSmiewiskiem i wstydem bolesnym. Temze

powinien by¢ cztowiek dla nadcziowieka: posSmiewiskiem i sromem bolesnym.

PrzebyliScie droge od robaka do cztowieka, i wiele jest w was jeszcze z robaka. ByliScie

kiedy$ malpami i dzi$ jest jeszcze czlowiek bardziej matpg, niZli jakakolwiek matpa.

Kto za$ jest posrod was najmedrszym, ten jest dwurodkiem i mieszancem rosliny i

upiora. Mowiez ja wam, byScie sie upiorami lub roslinami stali?
Patrzcie, ja wam wskazuje nadcztowieka!

Nadcztowiek jest trescig ziemi. Wasza wola niech rzeknie: nadcztowiek niech bedzie

ziemi trescig!

Zaklinam was, bracia, pozostancie wierni ziemi i nie wierzcie tym, co wam o

nadziemskich mowia nadziejach! Truciciele to sg, biedni czy nieSwiadomi!

Wzgardziciele to ciata, wymierajgcy i sami zatruci, ktorymi ziemia si¢ umeczyta; obyz
sie predzej precz wyniesli!

Niegdys bylto bluZnierstwo Bogu najwiekszem zuchwalstwem, lecz B6g umarl, a z nim
zmarli i ci bluzniercy. Ziemi bluznic¢ jest rzecza najstraszniejszg, jako tez cenic bardziej
wnetrznosci niezbadanego nizli tres¢ tej ziemi!

Niegdys spogladata dusza wzgardliwie na ciato; naonczas bylta ta wzgarda czems$
najwyzszem; chciata mie¢ dusza ciato chude, wsrtretne, zagtodzone. Mniemata, iz si¢

ciatu i ziemi tak oto umknie.

O, ta dusza byta sama jeszcze chuda, wstretna i zaglodzona i okrucienstwo byto

rozkosza tej duszy!

Lecz wy nawet sami, bracia moi, powiedzciez mnie: co wam cialo wasze o duszy waszej

zwiastuje? Nie jestze wasza dusza ubostwem i brudem, i zatlosng btogoscig?

Zaprawde, brudnem stworzeniem jest cztowiek. Trzeba by¢ morzem, aby brudne

strumienie w siebie przyjmowac i samemu si¢ nie zabrukac.

Patrzcie, ja was ucze nadcztowieka: ten jest morzem, w nim wasza wielka wzgarda
zatongc¢ zdota.



Co jest najwieksze z ducha, czego wy dozna¢ mozecie? Jest to godzina wielkiej
wzgardy. Godzina, w ktorej wasze szczeScie wstretem was przejmie, zarowno jako

rozum wasz oraz cnota wasza.

Godzina, kiedy powiecie: 1 c6z z mego szczescia! Jest ono ubostwem i brudem, i

zalosng blogoscig. Lecz me szczes$cie powinno samo istnienie usprawiedliwiac!”

Polecenie 2

Gdybysmy chcieli poszukaé postaci najblizszych Nietzscheanskiemu ideatowi nadcztowieka,
kim by oni byli? Czy mozna znalez¢ przyktady takich jednostek wsréd znanych ludzi?




Prezentacja TED

Polecenie 1

Przypomnij sobie droge rozwoju nadcztowieka, o ktérej pisat Nietzsche. Opisz krotko kazda

Z nich.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DurJEON9n

Prezentacja TED. Trzy przemiany ducha.
Wykitad prof. Tadeusza Gadacza.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film opowiada o nietzscheanskiej koncepciji trzech przemian ducha



https://zpe.gov.pl/a/DurJE0N9n

Cwiczenie 1

Dopasuj odpowiednio cechy do rodzajow wolnosci lub jej braku, prezentowanych przez
Nietzschego.

wielbtad

wolnos¢ pozytywna ’

wolnos¢ od obcigzen ’

wolnos¢ negatywna ’
lew

autonomiczne ksztattowanie
rodzaju wolnosci

mozliwos¢ wybor ’

dziecko Swiadomos¢ pragnien
zwigzanych z wolnoscig

zobowiagzania i przykazania ’

ciezar nakazow ’

Swiadomos¢ odrzucenia
nakazow

brak wolnosci ’

Polecenie 2

Jaki aspekt taczy wolnosé pozytywng i negatywna? Jakie doswiadczenia przesadzajg o tym
aspekcie?




Cwiczenie 2

Co oznaczaja stowa, ze egzystencja poprzedza esencje?

() Najpierw istnieja materialne rzeczy, a potem dopiero powstaja ich idee.

() Bog patrzy na cata ludzkos¢, lecz to ludzkos¢ tworzy idee rzeczy.

Sami tworzymy wtasng egzystencje, poniewaz nie istnieje Bog, ktory bytby stworca
esencji.

O

Polecenie 3

Przedstaw fikcyjng biografie zyjacego wspotczesnie nadcztowieka. Jak mogtoby wygladad
dzisiaj jego zycie?

Praca domowa

Czy istnienie Boga ogranicza naszg wolnos¢? Rozwin w eseju mysl Nietzschego.

(‘ Friedrich Nietzsche

Wiedza radosna

RzeczywiScie, my filozofowie i ,,duchy wolne” czujemy si¢ na wiesc,
ze ,BOg umart’, jakby opromienieni nowq jutrzenka; serce nasze
przelewa sie¢ wdziecznos$cig, zdumieniem, przeczuciem,
oczekiwaniem - w koncu ukazuje sie nam widnokrag znow wolny,
chociaz by nawet nie byt jasny, wreszcie znow mogg wybiegac
okrety nasze [...].

Zrédto: Friedrich Nietzsche, Wiedza radosna, thrum. L. Staff, Warszawa, s. 288.




Dla nauczyciela

Autor: Ewa Orlewicz
Przedmiot: Filozofia

Temat: Nadczlowiek
Grupa docelowa:
Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:
Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
II. Elementy historii filozofii.
9. Friedrich Nietzsche. Uczen:

1) przedstawia motywy nietzscheanskiej krytyki moralnosci tradycyjne;j
i chrzeScijanstwa;

2) wyjasnia pojecia woli mocy i nadcztowieka;

4) analizuje fragment Tako rzecze Zaratustra (Przedmowa Zaratustry) Friedricha
Nietzschego.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

« kompetencje cyfrowe;
» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.

Cele lekcji (jezykiem ucznia):

» Poznasz koncepcje nadcztowieka.

» PrzeSledzisz, jak koncepcja nadcztowieka Nietzschego wigzata sie z jego
poszukiwaniem nowej moralnosci.

e Zastanowisz sie, jakie kryteria przyjmujemy wspotczesnie, oceniajac wartos¢
i dojrzatosc cztowieka.

Cele operacyjne. Uczen:

» omawia koncepcje nadcztowieka;



e wyjasnia, jak koncepcja nadcztowieka Nietzschego wigzala si¢ z jego poszukiwaniem
nowej moralnosci;

» sformutuje kryteria, jakie przyjmujemy wspotczesnie, oceniajagc wartosc i dojrzatosc
cztowieka.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;

e rozmowa kierowana;

e pracaz multimedium;

« esejfilozoficzny;

o film.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ z medium w sekcji ,Film edukacyjny”.
Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platformie i wySwietla na tablicy temat i cele lekcji. Prosi
uczniow, by na podstawie wiadomosci zdobytych przed lekcja zaproponowali kryteria
sukcesu.

2. Krotka rozmowa wprowadzajaca w temat lekcji: Z czym kojarzy wam sie pojecie
,hadcziowiek”?



Faza realizacyjna:

1. Praca z tekstem. Uczniowie przystepuja do cichego czytania tekstu e-materiatu.
Indywidualnie zapoznaja si¢ z trescig w sekciji ,Przeczytaj’ i zapisuja w zeszycie
minimum piec¢ pytan do tekstu. Uwaga: kazde z pytan musi rozpoczynac si¢ od stowa
»dlaczego”. Nastepnie zadaja swoje pytania dowolnie wybranej osobie z klasy
i odpowiadajg na nie. Nauczyciel moze wybrac jedno z pytan do zadania domowego.

2. Nauczyciel dzieli uczniow na 5 grup. Kazda z nich ma za zadanie stworzy¢ portret
psychologiczny nadcziowieka. Po uptywie czasu na wykonanie zadania zespoty
prezentuja swoje portrety na forum klasy i je omawiajg.

3. Nauczyciel inicjuje rozmowe na temat: Gdybysmy chcieli poszukac postaci najlizszych
Nietzscheanskiemu ideatowi nadcztowieka, kim by oni byli? Czy mozna znalez¢
przykiady takich jednostek wsrod znanych ludzi?

Faza podsumowujaca:

1. W ramach podsumowania zaje¢ uczniowie dobierajg si¢ w pary. Ogladajg wywiad
z profesorem Janem Hartmanem i wykonujg ¢wiczenia od 1 do 3 z zaktadki ,Prezentacja
TED”.

Praca domowa:
1. Napisz esejna temat Czy istnienie Boga ogranicza naszg wolnosc¢?
Materialy pomocnicze:

o Stownik-przewodnik filozoficzny. Osoby, problemy, terminy, oprac. zbiorowe, Lublin
2012.
o Kuszak L., Fryderyk Nietzsche: w poszukiwaniu utraconego ideatu, Krakow 1995.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

o Uczniowie mogg wykorzysta¢ medium w sekcji ,Film edukacyjny” do przygotowania sie
do lekcji powtorkowe;.



