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Wprowadzenie

Muzyka wyzwala w nas rézne emocje. Stuchamy jej, by sie odprezy¢, wyciszyé,
przywola¢ wspomnienia lub zmotywowa¢ do dzialania. Pobudza tez wyobraznie,
tworzgc w naszych myslach przerdzne obrazy. Czy to znaczy, ze muzyke mozna

przedstawi¢, poczuc za pomoca innych zmyslow?

Juz wiesz

Przed zapoznaniem si¢ z e-materialem powiniene$ umiec:

e redagowac notatke biograficzng o kompozytorach: A. Mozarcie, J. Brahmsie,
A. Vivaldim.

Nauczysz sie

e bedziesz umial wyja$niac¢ pojecia: synestezjai chromestezja,

e zgromadzisz stownictwo potrzebne do oceny utworu muzycznego

i wykorzystasz je w swojej pracy;
o wskazesz przyklady synestezji w wybranych na lekcji utworach literackich;

e zastosujesz w swojej wypowiedzi podstawowe terminy muzyczne tj. melodia,

rytm.




Film

Film dostepny pod adresem /preview /resource/R1457EULL8XP6

Film pt. Stuchamy muzyki
Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.

Film jest probg odpowiedzi na pytanie, czy muzyke mozna opisac. Czas trwania filmu 7
minut 29 sekund



file:///preview/resource/R1457EULL8XP6

Interaktywne ¢wiczenia multimedialne

Zasob interaktywny dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a /DQev3L6Hu

Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.


https://zpe.gov.pl/a/DQev3L6Hu

Podsumowanie

Kazdy z nas inaczej odbiera muzyke, jednak jej wptyw na nasza kondycje fizyczng
i psychiczng jest podobny. Melodia usprawnia dziatanie uktadu krwionosnego
i oddechowego oraz zmienia nasz stan emocjonalny i pobudza wyobraznie,

przywotujgc na mysl obrazy.

Niektorzy maja zdolnosc¢ tgczenia ze sobg wrazen odbieranych przez rozne zmysty, co
sprawia, ze dzwigki mogg im si¢ skojarzyc¢ z kolorami, zapachami lub smakami. Takie
osoby sg nazywane synestetami, a ich umiejetnosc¢ okreslana mianem synestezji.
Odmiang synestezji jest chromestezja, czyli zdolno$¢ do trwatego kojarzenia wrazen

stuchowych.

Osoby niestyszace i stabostyszace rowniez odbierajg muzyke, wyczuwaja fale

dzwickowe, drgania, natezenie i tempo.

Cwiczenie 1

Przeczytaj ponizsze zdania i zaznacz, czy sg one prawdziwe, czy fatszywe.

Prawda Fatsz
Nie kazdego dnia stykamy sie z r6znorodnymi O O
dzwiekami.
Zjawisko synestezji odkryto bardzo dawno. O O
Aleksander Skriabin to rosyjski pianista. O O

Zrédto: LEARNETIC SA, licencja: CC BY 4.0.



Stowniczek

Aleksander Skriabin

rosyjski pianista i kompozytor, zyjacy na przetomie XIX i XX wieku, uwazat, ze ma
zdolnos$¢ barwnego styszenia; chcial, by na odbiorcow jego utworow oddziatywata

nie tylko muzyka, w swoim poemacie symfonicznym Prometeusz. Poemat ognia

polaczyl muzyke z gra Swiatet, w tym celu zaprojektowat fortepian Swietlny

Antonio Vivaldi

wloski skrzypek i kompozytor, kaptan katolicki zyjacy na przetomie XVII i XVIII w.;

komponowat koncerty instrumentalne, muzyke sakralng i operowg, znany przede

wszystkim z cyklu 4 koncertow skrzypcowych Cztery pory roku

chromestezja

barwne styszenie; zdolnos¢ do trwatego kojarzenia wrazen stuchowych

fortepian swietlny

instrument majacy stuzy¢ odbiorowi muzyki za pomoca zmystu stuchu i wzroku,

zaprojektowany przez rosyjskiego kompozytora Aleksandra Skriabina tak, ze po

nacisnieciu klawiszy stycha¢ byto muzyke i pojawiaty si¢ kolorowe Swiatta



Jean Michel Jarre

[czyt. zan miszel zar] francuski kompozytor, performer i producent muzyczny,
pionier muzyki elektronicznej, na swoich koncertach wykorzystuje efekty

Swietlne, pokazy laserowe i sztuczne ognie

Johannes Brahms

XIX-wieczny niemiecki kompozytor, pianista i dyrygent tworzyl muzyke
kameralng i fortepianowg, symfonie, pie$ni i utwory organowe; znany m.in.

z Tancow wegierskich, cyklu 21 utworow inspirowanych motywami ludowymi

synestezja

1. w psychologii: zdolnos¢ kojarzenia ze sobg wrazen odbieranych przez rézne
zmysty, np. zapachow ze smakami, dzwickow z kolorami; 2. w literaturze: sSrodek
stylistyczny polegajacy na przypisywaniu jakiemus$ zmystowi wrazen odbieranych

innym zmystem

Volfgang Amadeusz Mozart

austriacki kompozytor zyjacy w XVIII w., mimo iz zyt niecate 36 lat, pozostawit po

sobie kilkaset utworow, m.in. Wesele Figara czy Marsz Turecki






Dla nauczyciela

Scenariusz
Autor

Learnetic

Temat zajec

Stuchamy muzyki

Grupa docelowa

Szkota podstawowa, klasa VI

Ogolny cel ksztatcenia

Umiejetnos¢ krytycznej oceny utworoéw muzycznych, zaznajomienie uczniow ze

zjawiskiem synestez;ji.

Ksztattowane kompetencje kluczowe

Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia 18.12.2006r.
w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie
» Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;

* Swiadomo$¢ i ekspresja kulturalna.

Cele (szczeg6towe) operacyjne

Uczniowie:



e rozwijaja umiejetnosc stuchania i analizowania tekstow audiowizualnych;

e dyskutuja w sposob zrozumialy, tworzac spojne teksty, wykorzystujgc wyrazenia
dotyczace wrazen zwigzanych z wystuchanym utworem, np. bylem pochtoniety,

przejmujacy, pierwsze dzwieki itp.;
e gromadza slownictwo argumentacyjne, np. wedtug mnie, moim zdaniem,;
 definiuja pojecia: synestezja, chromestezja;
e rozwijaja zdolnosci synestetyczne;

e rozpoznajg synestezje w utworach literackich.

Metody/techniki ksztatcenia

e metoda asymilacji wiedzy: pokaz filmu, pogadanka, dyskusja,
e metoda inscenizacyjna: pantomima,
e metoda praktyczna: ¢wiczenia interaktywne,

e metoda tworcza: projekt plakatu.

Formy pracy

e grupowa,
e zbiorowa,

e indywidualna.

Przebieg lekcji

Faza wprowadzajaca

1. Nauczyciel pyta uczniow, czy lubig stucha¢ muzyki i dlaczego? Czy melodie
przywodzg im na mys$l skojarzenia, obrazy? Co sobie wyobrazajg, stuchajgc
ulubionej piosenki? Nauczyciel informuje uczniow, ze podczas lekcji bedg
zastanawiac sie nad tym, czy jest mozliwe przedstawienie muzyki za pomocg

obrazu.



Faza realizacyjna

1. Nauczyciel wysSwietla film Stuchamy muzyki. Przerywa po stowach: Chciafam
rzuci¢ sie do radosnego biegu. Uczniowie rozwigzuja zadania nr1i 2. Odpowiedzi
omawiaja wspolnie z nauczycielem, a nastepnie uzupetniajq liste z zadania 1
o inne przymiotniki odnoszgce si¢ do muzyki (np.: burzliwa, niespokojna,
tajemnicza, smutna, przejmujgca). Gromadza tez stownictwo oceniajgce, np.:
irytuje, meczy, wprawia w dobry nastroj, porusza, motywuje, ozywia, jestem
pochloniety, itp. Nastepnie uczniowie ponownie wystuchujg fragmentu Tanca
wegierskiego Brahmsa i korzystajgc ze zgromadzonego stownictwa, opisuja
ustyszang muzyke, mowig o swoich wrazeniach, o tym, co sobie wyobrazali

stuchajac muzyki.

2. Nauczyciel wyswietla dalszg czes¢ filmu. Po zakonczonej projekcji omawia
zjawisko synestezji i chromestezji, wspomina o wplywie synestezji na
wyobraznie, tworczos¢, kreatywnos¢. Wymienia znanych synestetykow, np.
Beethovena, Nabokova, Tesle. Nastepnie uczniowie wykonujga ¢wiczenia
interaktywne 31 4.

3. Uwaga, punkty 4, 5i 6 do wyboru.

4. Nauczyciel przeprowadza ¢wiczenie rozwijajace zdolnosSci synestetyczne. Na
stronie http: //www.naturesoundmap.com/ wybiera i wigcza dowolny dzwiek
natury. Zadaniem uczniow jest narysowanie, z czym kojarzy im si¢ dzwiek. Po

wykonanym ¢wiczeniu uczniowie prezentujg swoje prace.

5. Uczniowie wystuchujg fragmentu uwertury koncertowej Hebrydy Feliksa
Mendelssohna. W grupach zastanawiajg sie, jakie sytuacje przywodzi im na mysl

muzyka. Starajg sie¢ je zaprezentowac w formie pantomimy.

6. Nauczyciel informuje uczniow, ze synestezja ma takze drugie znaczenie. To
Srodek stylistyczny, polegajacy na przypisywaniu wrazen jednego zmystu innemu.
Uczniowie czytajg wiersz Melodia mgiet nocnych Kazimierza Przerwy-Tetmajera.
Nastepnie nauczyciel dzieli uczniow na 3 grupy. Kazdy zespot ma za zadanie
wskazac fragmenty odwotujgce si¢ do jednego ze zmystow: stuchu, wzroku,
wechu. Cala klasa weryfikuje z nauczycielem odpowiedzi. Uczniowie wyciggajg
wnioski: wiersz pobudza rézne zmysty odbiorcy. Nastepnie uczniowie wykonuja

¢wiczenia interaktywne 5i 6. Odpowiedzi omawiaja wspolnie z nauczycielem.



7. Uczniowie rozwigzuja ¢wiczenia interaktywne 71 8. Moga si¢ wspierac
Stownikiem frazeologicznym i Sfownikiem jezyka polskiego. Odpowiedzi

omawiajg wspolnie z nauczycielem. Wyjasniajg nieznane im pojecia.

Faza podsumowujaca

1. Opierajac si¢ na wykonanych podczas lekcji zadaniach, uczniowie dyskutuja, czy
muzyke mozna wyrazi¢ za pomocg innych zmystow niz stuch. Na zakonczenie,
w ramach podsumowania wiadomosci, rozwigzujg ¢wiczenia interaktywne 91 10.

Odpowiedzi omawiaja wspolnie z nauczycielem.
Praca domowa

1. Zaprojektuj oktadke singla (ptyty zawierajgcej jeden lub kilka utworéw) do utworu
Dymitra Szostakowicza Walc 2.

Metryczka
Tytut

Stuchamy muzyki

Temat lekcji z e-podrecznika, do ktérego e-materiat sie odnosi

Uczta dzwigkow

Przedmiot

Jezyk polski

Etap edukacyjny

I1/ szkota podstawowa



Podstawa programowa

[.Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nich informacji.

1.Czytanie i stuchanie. Uczen:

2) okresSla temat i gtobwna mysl tekstu;

6) odroznia zawarte w tekscie informacje wazne od informacji drugorzednych;
9) wyciaga wnioski wynikajace z przestanek zawartych w tekscie

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

2. Analiza, Uczen:

1) dostrzega swoistos¢ artystyczng dzieta

III. Tworzenie wypowiedzi.
1.Mowienie i pisanie. Uczen:
1) tworzy spojne teksty na tematy poruszane na zajeciach - zwigzane z otaczajacg

rzeczywistoscia i poznanymi tekstami kultury;

2) dostosowuje sposOb wyrazania si¢ do oficjalnej sytuacji

komunikacyjnej oraz do zamierzonego celu;

3) uczestniczac w rozmowie, stucha z uwagg wypowiedzi innych, méwi na temat;

prezentuje wilasne zdanie i uzasadnia je;

Nowa podstawa programowa

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:



8) rozumie swoistosc¢ tekstow kultury przynaleznych do: literatury, teatruy, filmu,

muzyki, sztuk plastycznych i audiowizualnych;

9) wyodrebnia elementy sktadajgce si¢ na spektakl teatralny (gra aktorska, rezyseria,
dekoracja, charakteryzacja, kostiumy, rekwizyty, muzyka); wyodrebnia elementy dzieta
filmowego i telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie, gra aktorska, muzyka);
wskazuje cechy charakterystyczne przekazow audiowizualnych (filmu, programu

informacyjnego, programu rozrywkowego);

13) Swiadomie i z uwagg odbiera filmy, koncerty, spektakle, programy radiowe

i telewizyjne, zwlaszcza adresowane do dzieci i mtodziezy.

I1I. Tworzenie wypowiedzi.

1. Elementy retoryki. Uczen:

1) uczestniczy w rozmowie na zadany temat, wydziela jej cze$ci, sygnaty konstrukcyjne

wzmacniajgce wiez miedzy uczestnikami dialogu, ttumaczace sens;

2. Mowienie i pisanie. Uczen:

1) tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: dialog,
opowiadanie (tworcze, odtworcze), opis, list, sprawozdanie (z filmu, spektaklu,
wydarzenia), dedykacja, zaproszenie, podzi¢kowanie, ogloszenie, zyczenia, opis

przezy¢ wewnetrznych, charakterystyka, tekst o charakterze argumentacyjnym;

IV. Samoksztalcenie. Uczen:

8) poznaje zycie kulturalne swojego regionu;

9) rozwija umiejetnosci efektywnego postugiwania si¢ technologia informacyjng oraz

zasobami internetowymi i wykorzystuje te umiejetnosci do prezentowania wiasnych

zainteresowan.



Kompetencje kluczowe

Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia 18.12.2006r. w sprawie

kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie

e Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;

e Swiadomo$¢ i ekspresja kulturalna.

Cele edukacyjne zgodne z etapem ksztatcenia

Uczniowie:

e rozwijaja umiejetnosc¢ stuchania i analizowania tekstow audiowizualnych;

e dyskutuja w sposob zrozumialy, tworzgc spojne teksty, wykorzystujac wyrazenia
dotyczace wrazen zwigzanych z wystuchanym utworem, np. bylem pochtoniety,
przejmujacy, pierwsze dzwieki itp.;

e gromadza slownictwo argumentacyjne, np. wedtug mnie, moim zdaniem,;
 definiuja pojecia: synestezja, chromestezja;
e rozwijaja zdolno$ci synestetyczne;

e r0zpoznajy synestezje w utworach literackich.

Powiazanie z e-podrecznikiem

http: //www.epodreczniki.pl /reader/c/222087/v/21/t /student-
canon/m/j0000008RCB6v2]



http://www.epodreczniki.pl/reader/c/222087/v/21/t/student-canon/m/j0000008RCB6v21

