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Sens lirykéw lozanskich. Wiersz-ptacz, czyli Polaty sie

% 7zy... Adama Mickiewicza
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Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Julian Przybo$ twierdzil, ze

( ( Julian Przybos

Staby i mocny wiersz

Liryki lozanskie oddychaja wielkim spokojem smutku i oddalenia.
Uczul poeta, ze oto przechylito si¢ jego zycie na drugg strone lat,
pozwolil ptynac 1zom zalu i spoza wieku kleski spojrzat po raz
pierwszy na swoje zycie jako na cato$c¢, na sprawe juz dokonana.

Zrédto: Julian Przybos, Staby i mocny wiersz, [w:] tegoz, Czytajac Mickiewicza, Warszawa 1965, s. 194.

Te p6zne utwory Mickiewicza sg zbiorem przemyslen na temat sensu zycia czy
nieuchronnos$ci przemijania. Stanowig poetyckga summe jego doswiadczen
egzystencjalnych. Gteboki rozrachunek poety z wlasnym zyciem zapisany zostat w formie
wyjatkowo minimalistycznej, a nawet medytacyjnej, intrygujac przejrzystym stylem,
lapidarnoscig, wewnetrznym wyciszeniem podmiotu lirycznego oraz zanurzeniem w to, co
zdawatoby sie najprostsze i najpardziej oczywiste.



Twoje cele

e Rozpoznasz w tekscie poszczegolne srodki artystycznego wyrazu i omowisz ich
funkcije.

o Dokonasz interpretacji utworu Polaly si¢ 1zy... jako tekstu o charakterze
rozrachunkowym.

o Odczytasz w utworze sensy uniwersalne.

o Omowisz utwor Polaly sie 1zy... w kontekscie biograficznym.



Przeczytaj

Liryki lozanskie

Liryki lozanskie Adama Mickiewicza to zbior utworéw, ktore poeta stworzyt w czasie
pobytu w szwajcarskiej Lozannie. Mickiewicz wraz z zong i dzie¢mi przybyl do Szwajcarii
w czerwcu 1839 roku, by obja¢ stanowisko profesora literatury tacinskiej na tamtejsze;
Akademii. Funkcje te petnit do pazdziernika 1840 roku, kiedy to powrocit do Paryza.
Utwory z tego okresu nie zostaty przez Mickiewicza ogloszone drukiem. Dopiero po
Smierci wieszcza odnaleziono rekopisy wierszy, ktore opublikowano pod wspolnym
tytutem: liryki lozanskie. Tytut ten nie zostat nadany przez poete, nie nalezy wiec traktowac
lirykow jako cyklu, ale jako zbior dziet powstatych w jednym miejscu, w ciggu krotkiego
czasu, pod wptywem podobnych okolicznosci. Do lirykow lozanskich zalicza si¢ przede
wszystkim utwory: Snuc¢ mitosc..., Nad wodg wielka i czysta..., Gdy tu mdj trup..., Polaly sie
tzy.. .
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A. Cuvillier, Panorama Lozanny, po 1861

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Polaty sie tzy...

Wiersz o incipicie Polaly si¢ 1zy... ma charakter rozrachunkowy, co oznacza, ze opisuje
spojrzeniem wstecz na przezyte lata. Nazywano go ,wierszem-ptaczem”, ,szlochem”,
»zalem”, wyroznia si¢ strong formalng, zwlaszcza niezwyklg kondensacjg tresci ujetej

w zaledwie pigciu wersach. Utwor ten, mimo swych niewielkich rozmiardw, jest bogaty

w sensy i znaczenia. Polaly sie 1zy... to jeden z ostatnich utworéw Mickiewicza, stad czesto
odczytuje sie go jako swoiste podsumowanie drogi zycioweji tworczej poety. Julian Przybos
stwierdza:
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( ( Julian Przybo$

Wiersz-placz

Choc¢ wiem i wiedziatem, ze nie byl to wiersz z datg najpozniejsza, ze
nie jest to utwor Mickiewicza chronologicznie ostatni, przyjmowatem
go zawsze w swoim odczuciu jako stowo koncowe, najblizsze
milczeniu. Jak napis utozony na kamien grobowy, napis mowiacy
prawdziwie i najkrocej wszystko o zyciu poety.

Zrédto: Julian Przybos, Wiersz-ptacz, [w:] tegoz, Czytajac Mickiewicza, Warszawa 1965, s. 221.

W wierszu Polaty sie 1zy... mimo lapidarnej formy ,mieszczg si¢” nieprzypadkowe
powtorzenia. Paralelizm sktadniowy tworzony przez podobnie zaczynajgce si¢ wersy: ,Na
me”, ,Na mojg”, ,Na m¢j” tworzy ramy, w ktore wpisane s3 trzy okresy zycia podmiotu
lirycznego: dziecinstwo, mtodosc¢ i wiek dojrzaly. Jednoczesnie kazdy z tych etapow zycia
streszczajg zaledwie dwa przymiotniki: jest to podsumowanie maksymalnie zwi¢zle,

a zarazem bogate w znaczenia. Dopetnieniem uporzadkowania utworu jest klamra
kompozycyjna tworzona przez powtorzenie tresci pierwszego i ostatniego wersu. Warto
zauwazyc, ze w niej takze wystepuja zaledwie dwa przymiotniki:

( ( Adam Mickiewicz
Polaly sie 1zy...

Polaly si¢ tzy me czyste, rzesiste

Na me dziecinstwo sielskie, anielskie,
Na mojg mlodos¢ gorng i durnag,

Na moj wiek meski, wiek kleski:
Polaly sie 1zy me czyste, rzesiste...

Zrédto: Adam Mickiewicz, Polaty sie fzy..., [w:] tegoz, Poezje, t. 2: Wiersze z lat 1825-1855, oprac. J. Bystrzycki, J.
Kallenbach, Krakow 1928, s. 202.

Stownik

incipit

(fac. incipere - zaczynac) - poczatkowe wyrazy utworu
kompozycja klamrowa

zabieg artystyczny w poezji polegajacy na powtorzeniu fragmentu tekstu na poczatku

i na koncu utworu



kondensacja

(fac. condensus - bardzo gesty, Sciesniony) - proces zageszczania; takze: zwiezte ujecie
tresci



Linia chronologiczna

Polecenie 1

Przeanalizuj linie chronologiczna, a nastepnie omow miejsce lirykdw lozanskich na tle catej
tworczosci i biografii Adama Mickiewicza.




Polecenie 2

Na podstawie podanego fragmentu Pana Tadeusza wyjasnij, jak Adam Mickiewicz postrzegat
okres dziecinstwa w ludzkim zyciu.

(‘ Adam Mickiewicz
Pan Tadeusz

Kraj lat dziecinnych! On zawsze zostanie
Swiety i czysty jak pierwsze kochanie,
Niezaburzony btedéw przypomnieniem,
Niepodkopany nadziei ztudzeniem,

Ani zmieniony wypadkow strumieniem.

Te kraje rad bym mysSlami powitat,

Gdziem rzadko ptakat, a nigdy nie zgrzytat:
Kraje dziecinstwa, gdzie cztowiek po Swiecie
Biegt jak po tace, a znat tylko kwiecie

Mite i piekne, jadowite rzucit,

Ku pozytecznym oka nie odwrocit.

Ten kraj szczesliwy, ubogi i ciasny,

Jak swiat jest bozy, tak on byt nasz wtasny!
Jakze tam wszystko do nas nalezato,

Jak pomnim wszystko, co nas otaczato:

Od lipy, ktéra korong wspaniata

Catej wsi dzieciom uzyczata cienia,

Az do kazdego strumienia, kamienia,

Jak kazdy kacik ziemi byt znajomy

Az po granice — po sasiadow domy.

Zrédto: Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz, Krakow 2015, s. 279.




Polecenie 3

Wyijasnij, jaki wptyw na zycie i Swiatopoglad poety miat upadek powstania listopadowego.




Sprawdz sie

Wiersz do éwiczen

( ( Adam Mickiewicz
Polaly sie 1zy...

Polaly si¢ tzy me czyste, rzesiste

Na me dziecinstwo sielskie, anielskie,
Na mojg mlodos¢ gorng i durnag,

Na moj wiek meski, wiek kleski:
Polaly si¢ 1zy me czyste, rzesiste...

Zrédto: Adam Mickiewicz, Polaty sie tzy..., [w:] tegoz, Poezje, t. 2: Wiersze z lat 1825-1855, oprac. J. Bystrzycki, J.
Kallenbach, Krakéow 1928, s. 202.

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 ®

Wyijasnij podane zwiazki frazeologiczne, a nastepnie zdecyduj, ktéry z nich mozna odnies¢ do
utworu Polaty sie tzy... Adama Mickiewicza. Uzasadnij wybor.

e COS$ na otarcietez
e czysty jaktza

e tong¢ wetzach

Cwiczenie 2 ®

Scharakteryzuj posta¢ méwigca w utworze Polaty sie fzy.



Cwiczenie 3 ¢
Scharakteryzuj etapy zycia, o ktérych méwi posta¢ méwigca w utworze Polaty sie fzy.

etap zycia komentarz

Cwiczenie 4 >

Woypisz z utworu Polaty sie tzy przyktady wskazanych srodkéw stylistycznych i okresl ich

funkcje.
Srodek stylistyczny Cytat Funkcja
Epitet
Anafora

Instrumentacja zgtoskowa

Rym wewnetrzny

Cwiczenie 5

Wyjasnij, jaka funkcje petni w utworze Polaty sie tzy kompozycja klamrowa.




Cwiczenie 6

Obejrzyj galerie, a nastepnie wybierz obraz, ktéry twoim zdaniem najlepiej koresponduje
z utworem Polaty sie tzy. Uzasadnij wybor, formutujac dwa argumenty.

Edvard Munch, Melancholia, 1893

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Cwiczenie 7

Przedstaw utwor Polaty sie tzy jako wiersz rozrachunkowy w ujeciu prywatnym
i uniwersalnym.




Cwiczenie 8 @
Sformutuj argumenty potwierdzajace teze zawartg w podanym stwierdzeniu:

( ( Leszek Zwierzyniski
Hermeneutyczny wiersz Mickiewicza

Sensy liryku Polaty sie 1zy rozszerzajg swa pojemnosc dzieki temu, iz s
niejako ,znakami” centralnych poje¢ romantyzmu, pojec, ktére zostaty
przez romantyzm zreinterpretowane i utworzyty jego ideowy kosciec.

Zrédto: Leszek Zwierzynski, Hermeneutyczny wiersz Mickiewicza, [w:] Znajomym gosciricem. Prace ofiarowane
Profesorowi Ireneuszowi Opackiemu, red. A. Nawarecki, D. Pawelec, T. Stawek, Katowice 1993, s. 10.




Dla nauczyciela

Autor: Sabina Switata, Anna Grabarczyk

Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Sens lirykow lozanskich. Wiersz-placz, czyli Polaly sig 1zy... Adama Mickiewicza
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

l. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

1. Czytanie utwordéw literackich. Uczen:

1) rozumie podstawy periodyzacji literatury, sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych
okresach: starozytnos¢, sSredniowiecze, renesans, barok, oswiecenie, romantyzm, pozytywizm,
Mtoda Polska, dwudziestolecie miedzywojenne, literatura wojny i okupacji, literatura lat 1945-
1989 krajowa i emigracyjna, literatura po 1989 r;

3) rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki poznane

w szkole podstawowej oraz epos, ode, tragedie antyczng, psalm, kronike, satyre, sielanke,
ballade, dramat romantyczny, powies¢ poetycka, a takze odmiany powiesci i dramatu, wymienia
ich podstawowe cechy gatunkowe;

4) rozpoznaje w tekscie literackim srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej
oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, eufonie, hiperbole; leksykalne, w tym
frazeologizmy; sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore, elipse; wersyfikacyjne,

w tym przerzutnie; okresla ich funkcje;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstéw oraz jej zwigzek z programami epoki
literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi i estetycznymi; poddaje jg
refleks;ji;

14) przedstawia propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tek$cie miejsca, ktére moga
stanowic argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

15) wykorzystuje w interpretacji utworéw literackich potrzebne konteksty, szczegdlnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny;

IV. Samoksztatcenie.

6. wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe



l. Ksztatcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworéw literackich. Uczen: spetnia wymagania okre$lone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:
2) rozumie pojecie tradycji literackiej i kulturowej, rozpoznaje elementy tradycji w utworach,

rozumie ich role w budowaniu wartosci uniwersalnych;

3) rozpoznaje w utworach cechy pradéw literackich i artystycznych oraz odczytuje ich funkcje;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;
kompetencije w zakresie wielojezycznoSci;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;
kompetencje obywatelskie;

kompetencje w zakresie §wiadomosci i ekspres;ji kulturalne;j.

Cele operacyjne. Uczen:

rozpozna w tekscie poszczegolne srodki artystycznego wyrazu i omowi ich funkcije;
dokona interpretacji utworu Polaly si¢ 1zy... jako tekstu o charakterze
rozrachunkowym;

odczyta w utworze sensy uniwersalne;

omoOwi utwor Polaly sie 1zy... w konteksScie biograficznym.

Strategie nauczania:

konstruktywizm;
konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

¢wiczen przedmiotowych;
z uzyciem komputera;
klasowe rozmowy;
gadajgca Sciana.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;

praca w grupach;

praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z gltosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;



 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Faza wprowadzajaca:

1. Klasowe rozmowy. Nauczyciel zapisuje na tablicy pytanie: Jakie macie przemyslenia na
temat sensu zycia i nieuchronnosci przemijania? Nastepnie prosi uczniow
o powstanie. Mtodziez spaceruje po klasie, wita si¢ ze sobg. Na sygnal prowadzacego
kazdy znajduje partnera do rozmowy. Najpierw wypowiada si¢ jedna osoba, potem
druga. Konwersacje w parach trwajg okoto dwoch minut. Na sygnatl nauczyciela
rozmoéwcy spaceruja daleji szukaja kolejnych oséb do rozmowy. Po trzech, czterech
rundach nastepuje omoéwienie ¢wiczenia.

Faza realizacyjna:

1. Nauczyciel prosi o odczytanie dwoch krotkich utworéw z sekciji ,,Przeczytaj’. Wskazane
osoby opisuja sytuacje liryczng przedstawiong w utworach, nastepnie uczniowie
wykonuja ¢wiczeniali 2 z sekcji ,Sprawdz si¢”.

2. Uczniowie rozmawiajg o etapach zycia, o ktorych mowi posta¢ mowiaca w utworze
Polaly sie 1zy. Nastepnie wykonuja ¢wiczenie 3 z sekcji ,Sprawdz sie”.

3. Nauczyciel pyta uczniow, jakie srodki artystycznego wyrazu dostrzegaja w utworze
Polaly sie 1zy. Uczestnicy zaje¢ dobierajg si¢ w pracy i wykonujg ¢wiczenia 4 i 5 z sekcii
»Sprawdz sie”.

4. Cwiczenia 71 8 uczniowie wykonujg w kilkuosobowych grupach. Po uptywie
wyznaczonego czasu nauczyciel weryfikuje odpowiedzi uczniow.

5. Nauczyciel za pomocg rzutnika prezentuje linie chronologiczng. Uczniowie w parach
analizuja linie chronologiczng, a nastepnie omawiaja miejsce lirykow lozanskich na tle
calej tworczosci i biografii Adama Mickiewicza. Wyjasniajg rowniez, jaki wptyw na zycie
i Swiatopoglad poety mial upadek powstania listopadowego.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie wybieraja obraz, ktory ich zdaniem najlepiej koresponduje z utworem Polaty
sie 1zy. Uzasadniajg wybor, formutujgc dwa argumenty.
Cwiczenie 6 z sekcji ,Sprawdz sie”.

2. Gadajaca Sciana: Co sadzisz na temat dzisiejszejlekcji? Kazdy z uczniéw przed
wyjsciem z klasy zapisuje na tablicy krotkg opinie na temat zaje¢. Zamiast zdan moga
pojawic sie symboliczne rysunki (np. emotikony).

Praca domowa:

1. Na podstawie podanego fragmentu Pana Tadeusza wyjasnij, jak Adam Mickiewicz
postrzegat okres dziecinstwa w ludzkim zyciu.



Adam Mickiewicz

Pan Tadeusz

»Krajlat dziecinnych! On zawsze zostanie
Swiety i czysty jak pierwsze kochanie,
Niezaburzony btedow przypomnieniem,
Niepodkopany nadziei ztudzeniem,

Ani zmieniony wypadkow strumieniem.
Te kraje rad bym myslami powitat,
Gdziem rzadko ptakal, a nigdy nie zgrzytat:
Kraje dziecinstwa, gdzie cztowiek po Swiecie
Biegl jak po Iace, a znat tylko kwiecie
Mite i piekne, jadowite rzucit,

Ku pozytecznym oka nie odwrocit.

Ten kraj szczesliwy, ubogi i ciasny,

Jak Swiat jest bozy, tak on byt nasz wtasny!
Jakze tam wszystko do nas nalezato,

Jak pomnim wszystko, co nas otaczato:
Od lipy, ktora korong wspaniata

Calejwsi dzieciom uzyczala cienia,

Az do kazdego strumienia, kamienia,

Jak kazdy kacik ziemi byt znajomy

Az po granice — po sasiadow domy.”

Zrodlo: Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz, Krakow 2015, s. 279.
Materialy pomocnicze:

» A. Witkowska, Adam Mickiewicz, [w:] A. Witkowska, R. Przybylski, Romantyzm,
Warszawa 2003.

Wskazowki metodyczne

» Uczniowie mogg przed lekcja zapoznac si¢ z multimedium z sekcji ,Linia
chronologiczna’, aby aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach i pogtebia¢ swoja wiedze.



