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Co robic, a czego nie robic¢? Medytacje o Zyciu

godziwym Tadeusza Kotarbinskiego

Zrédto: domena publiczna.

Od co najmniej dwoch tysiecy lat toczy si¢ refleksja etyczna nad tym, co robi¢, a czego nie
robi¢. Powstajg miliony ksigzek. Jeszcze wiecej poswieca sie czasu na wyktady i dyskusje,
a mimo to kondycje moralng ludzkosci trudno uznac¢ za doskonatg. Wojny nie ustaja,
wzajemne mordy z najbardziej matostkowych powodow sg elementem ludzkie;
codzienno$ci. Agresywna gospodarka wyniszcza ekosystem.

7 drugiej strony ludzi dobrej woli jest wiecej', a przynajmniej do$¢, by bezinteresowna
pomoc wydarzata sie kazdego dnia, by rodzily si¢ dzieci i byly otaczane milo$cig. Dos¢, by
poszukiwac kolejnych rozwigzan etycznych dylematow.

Czy warto zatem pos$wiecac czas i energie na refleksje dotyczacq moralnego wymiaru
naszego zycia, skoro jej oddzialywanie na nas i innych jest ograniczone?

A jednak - czy zadajemy sobie podobne pytanie odno$nie wymiaru biologicznego naszego
zycia: czy warto kazdego dnia sigga¢ po pokarm, niekiedy z trudem zdobyty, skoro i tak
niewatpliwie i nieodwotalnie czeka nas §mier¢? Z perspektywy etycznej zycie jest darem.
Od naszej troski o niego zazwyczaj zalezy catkiem sporo.

Wedtug Tadeusza Kotarbinskiego nasz wybor dotyczy przede wszystkim tego, czy to zycie
bedzie godziwe, czy niegodziwe, czyli czy zblizymy si¢ do pelni cztowieczenstwa, czy od
niej oddalimy.
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Polski filozof i jego filozoficzna spuscizna to przykiad niezachwianejwiary w to, ze

o istotnosci ludzkiego zycia decydujg wartosci, jakie cztowiek poprzez swoje dziatania
uobecnia, sprawia, ze one wydarzajg sie w Swiecie, a to, ze kazdy z nas ma tylko skonczong
ilos¢ lat do przezycia, nie zmienia tego, ze waga naszych wyboréw i tego, czy stajemy po
stronie dobra czy zla, jest nieskonczenie wazna.

Twoje cele

» Poznasz okolicznosci i cel powstania Medytacji o Zyciu godziwym Tadeusza
Kotarbinskiego.

» Poznasz wybrane tresci z Medytacji o Zyciu godziwym: trzy znaczenia pojecia etyka,
pojecie realizmu praktycznego, postulat dobrejroboty oraz interpretacje hasta zycia
zgodnego z naturg w ujeciu Tadeusza Kotarbinskiego.

» Dokonasz analizy tekstu filozoficznego oraz wybranych tekstow kultury ze wzgledu
na zawarte w nich tresci etyczne.




Przeczytaj

Kto medytuje o zyciu godziwym?

Medytacje o zyciu godziwym byly emitowane jako cykl audycji radiowych z prof. Tadeuszem
Kotarbinskim, drukowane w odcinkach o ,Zyciu Literackim”, nastepnie wydano je w 1966
roku w postaci ksigzkowej. Staly si¢ takze kanwg spektaklu granego w gdanskim teatrze.

Pierwsza czeS¢ Medytacji nosi tytut Pogwarki na rozdrozach. W ten sposob Autor
metaforycznie odniost si¢ do ztozonosci ludzkiej egzystencii, czyli wedrowki poprzez
labirynt sciezek porozwidlanych.

Do kogo Tadeusz Kotarbinski adresowat miniwyktady?

( ( Tadeusz Kotarbinski
Medytacje o zyciu godziwym
Do kazdego, kogo neka to samo: Co robic¢, a czego nie robi¢ w obliczu
glownych danych powszechnego doswiadczenia? A do nich naleza:
trwanie o dlugosci skonczonej, radosc¢ i cierpienie, wspotobecnos¢
istot zdolnych do przezywania tych przezy¢, napor sit obcych,
ukochanie kogos lub czegos, gtos sumienia i zdolno$¢ do wyboru
decyzji, dziatania niosacego ze sobg odpowiedzialnosc.

Zrodto: Tadeusz Kotarbiniski, Medytacje o zyciu godziwym, Warszawa 1986, s. 9.

Profesor wierzyl, ze rozumny namyst potrafi wesprze¢ zagubione serce, czyli mogtby by¢
pomocny dla 0s6b wybierajgcych umysiny kres zamiast dzielnego czynu, ukazujac im
alternatywy wobec samobojczej decyzji. Nie przekreslal mozliwoSci naprawczego
oddzialywania rzetelnego namystu na ludzi, ktorzy lekcewazg sobie tad spoteczny. Do
swoich rozwazan zapraszat zwyktych, przyzwoitych ludzi, ktorzy gotowi sg skorzystac

z kazdej okazji do nabrania lepszego rozeznania o wartosciach.

Czym zajmuje sie etyka?
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Etyka w najszerszym znaczeniu
— madrosc zyciowa

1 (2) 3

Prakseologia Etyka szczescia Etyka sumienia

Prakseologia

Prakseologia - ma charakter techniczny, wskazuje, jak osiggac okre$lone cele

2

Etyka szczescia

Etyka szczescia - niekiedy zwana felicytologia, zajmuje sie poszukiwaniem i wskazywanie
drég ku celom godnym naczelnego wyboru

3

Etyka sumienia

Etyka sumienia - nazywana przez T. Kotarbinskiego etykg po prostu, ma charakter
ostrzegawczy, odnosi sie do dziatania cztowieka jako Zrddta cierpienia lub oporu wobec
cierpienia

Antyczna etyka skupiata si¢ na kwestii szczescia: jak je osigga¢ w obliczu nieuchronne;j
Smierci. Jednak fakt, ze cztowiek spedza zycie wsrod innych, determinowat to, ze jego
wysitki, by osiaggna¢ wiasne szczescie, sita rzeczy dotyczyly tez innych ludzi.
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Dlatego naturalnym komponentem rozwazan nad eudajmonig stala si¢ etyka w sensie
najwezszym — w ujeciu T. Kotarbinskiego - podejmujaca kwestie sumienia. Odpowiadajgca
na pytanie, jakie dziatania sg haniebne, a jakie czcigodne, jakie zalety warto w sobie
rozwija¢, a jakie tepic, skoro nasza kondycja moralna wptywa na jako$¢ zycia innych osob,
a kondycja moralna innych osob wplywa na nasze zycie.

Skoro wtasciwe cele zycia i samowychowania zostang wskazane - cztowiek rozumny stara
sie 0siggnac je poprzez wiasciwie dobrane Srodki, w ten sposob rozwijajac mysl
prakseologiczng. Konsekwentnie wiedziona mysl etyczna w jakiejs mierze zawsze osigga
trzy wymiary, dotykajgc kwestii szczgscia, sposobow dzialania i aktywno$ci sumienia.

Jaki jest sens ludzkiego zycia - jakie cele warto sobie stawiac?

Pieter Bruegel, Kraina szczesliwosci, 1567
Czy sytos$¢ sprzyja godziwemu zyciu?

Zrédto: domena publiczna.

Tadeusz Kotarbinski odr6znia pytanie o cel ludzkiego zycia od pytania o sens ludzkiego
zycia. To pierwsze jest dla niego ujeciem metaforycznym. Wprost mozna mowic tylko o celu
okreslonych dziatan, a Zy¢ nie oznacza dziafac.

Ponadto mozna wyréznic¢ pytanie o cel zycia w ogo6le lub o cel zycia konkretnej osoby.

W pierwszym wypadku - zdaniem filozofa - czyni si¢ zalozenie o istnieniu jakiejs sity
kierowniczejw procesach zyciowych (np. Boga) oraz w tym, ze kierunkowoSc jest cecha
nie tylko istnienia poszczegolnych bytow, ale takze catosci ztozonej z tych poszczegdlnych
zyciowych procesoéw - co wyraza sie w koncepcji ewolucii.

Gdy cztowiek poszukuje celu wlasnego, jednostkowego zycia, moze podazy¢ dwoma wyzej
wskazanymi tropami. Moze wskazac cel poprzez odwotanie sie do jakiejs wyzszej woli


javascript:void(0);
javascript:void(0);

kierowniczejlub do sit nieosobowych kierujgcych zyciem wszystkich zy¢. Wszelako -
zdaniem T. Kotarbinskiego - zazwyczaj rozwazaniom o celu wlasnego zycia oddaja si¢

ludzie:
‘ ( Tadeusz Kotarbinski

Medytacje o zyciu godziwym

(...) ktorym nie wystarcza zwykla wegetacja, zwykte trwanie, zwyktle
zabiegi o podtrzymanie egzystenciji, albo ktorych nie zadowala zycie
z dnia na dzien, albo ktorzy pragng, by ich dziatania przydaly si¢
komus do czegos, przy tym nie byle komu do byle czego, lecz komus$
wyroznionemu - do jakich$ osiggnie¢ godnych poSwiecenia im prac
i wysitkow.

Zrédto: Tadeusz Kotarbiriski, Medytacje o Zyciu godziwym, Warszawa 1986, s. 19.

I ten rodzaj poszukiwan - wg filozofa - nie znajdzie adekwatnych odpowiedzi na gruncie
ogolnym, czyli na gruncie pytan i odpowiedzi o cel zycia o ogéle.

Dlatego tez nalezatoby raczej mowi¢ o poszukiwaniu przez ludzi sensu wlasnego zycia niz
jego celu, poszukiwaniu tego, co nada znaczenie wlasnej egzystenciji, co wyraza si¢

w stawianiu sobie celow, na realizacje ktorych warto w stopniu najwyzszym poswiecac czas
i energie oraz wiasne talenty.

Jakie pytania sobie stawiamy?
Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/D12zASyyc

Zrédto: licencja: CC BY 4.0, muzyka: "Sneaky Snitch" Kevin MacLeod, incompetech.filmmusic.io.

Film pod tytutem Cel a sens zycia.

Stownik
etyka

dziat filozofii obejmujgcy réznorodne teorie dotyczace ludzkiego dziatania ze wzgledu na
wartos¢ dobrai zta
eudajmonia

(gr. e0Sapovia, eudaimonia) pojecie wywodzace sie ze starozytnej filozofii, oznaczajace
szczescie jako cel ludzkiego zycia, rozmaicie szczegotowo dookreslane przez
poszczegolnych filozofow

medytacje



https://zpe.gov.pl/a/D12zASyyc

o sensie filozoficznym to glebokie rozwazania wybranego problemu, charakteryzujgce sie
bardzo duzym skupieniem badacza; najbardziej znanym w pismienniczej tradycji
filozoficznej przykladem medytacji sg Medytacje o pierwszej filozofii Kartezjusza
pogwarki

pogawedki, rozmowki
prakseologia

dziat etyki obejmujacy rozwazania nad doborem srodkow do realizacji wybranych celow



Audiobook

Polecenie 1

Odstuchaj fragment Medytacji o Zyciu godziwym i zastandw sie, czy Tadeusz Kotarbinski
zaleca cztowiekowi zycie zgodne z natura.

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PhSvWhf5d

Tadeusz Kotarbinski
Hasto Zycia zgodnego z natura

Od setek, a nawet juz od tysiecy lat rozlega si¢ z ust wielu myslicieli hasto zycia
zgodnego z naturg. Co o nim sgdzi¢? Juz o samym postawieniu tego pytania zdradza si¢
przyjety milczgco sad, iz niesie ono ze sobg tre$¢ w petni okreslona, sad mylny
oczywiscie. Albowiem i to hasto dzieli los wspolny kroétkich sentencji obiegowych:
zalete zwieztoSci okupuja one wada wieloznacznosci, w danym przypadku nader
wyraznej. Kto mianowicie szerzy hasto zycia zgodnego z naturg, ten badz domaga sie
uzgodnienia dziatan z tokiem procesoéw wszechswiata, bagdZ namawia do tego, by sie
wzorowac na trybie Zzywota stworéw przyrody pozaludzkiej, badZ zada przystosowania
dziatan do natury cztowieka jako takiego, do istoty tkwigcego w nim cztowieczenstwa.

(..)

Powodzenie spoteczenstw ludzkich wymaga czego innego, nieraz czegos kontrastowo
innego niz to, czego wymagaja odziedziczone popedy, uksztaltowane wedle warunkow
przetrwania gatunku w przedkulturowych praczasach. Tak samo powodzenie
poszczegolnego indywiduum ludzkiego innych domaga sie gwarancji. Nie mozemy
budowac¢ nadziei na ustalonej instynktownej motywacji dziatan, co zapewnia, jak wolno
sie domysla¢, sprawnos¢ funkcjonowania spoteczenstwom bobrow, pewnego gatunku
wrobli budujgcych wspolne olbrzymie gniazda, pszczot, termitow. Musimy dgzy¢ do
oparcia wspotdziatan i stosunkow miedzyludzkich na kierownictwie $wiadomym,
pokonujgc w trudzie i zmaganiach powstajace na tej drodze dysharmonie i

antagonizmy.
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Rozum do tego jest potrzebny i charakter, odpowiednie, kulturowe usposobienie woli.
A sg to cechy swoiste czlowieczenstwa, cechy znamienne dla natury ludzkiej niejako,
jezeli wolno uzy¢ tego stowa w takim kontekscie. i tak jedynie rozumiane hasto zycia
zgodnego z natura nadaje si¢ do przyjecia dla cztowieka, ktory pragnie naprawde by¢

cztowiekiem.

Tadeusz Kotarbinski, Medytacje o Zyciu godziwym, Warszawa 1986, s. 39-43.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Polecenie 2

Wskaz filozoféw starozytnych, ktérych przekonania na na temat natury ludzkiej przypominaja
Ci przytoczone rozwazania.




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O O @

Cwiczenie 1 ¢

Przypomnij sobie tytut ogdélny ksigzki: Medytacje o Zyciu godziwym, oraz tytut jej pierwszej
czesci: Pogwarki na rozdrozach, i zestaw je ze soba. Jak sadzisz, czy zastosowane formy
jezykowe wskazujg na powazne teoretycznofilozoficzne ambicje autora, czy raczej na intencje
popularyzacji okreslonych pogladéw etycznych?




Cwiczenie 2 3

Ponizsze cytaty przyporzadkuj do etycznych obszaréw refleksji (scharakteryzowanych przez T.
Kotarbinskiego):

,Bogow nie trzeba sie lekaé. Smierci nie
ma co sie leka¢. Dobro tatwo zdobyc.

Cierpienie tatwo znies¢ ”
(Tetrafarmakon Epikura)

etyka sumienia

,(...) cnét natomiast nabywamy dzieki
uprzedniemu wykonywaniu czynéw
[etycznie dodatnich], jak sie to dzieje
takze i w dziedzinie innych sztuk. Tych
bowiem rzeczy, ktérych trzeba sie
nauczy¢, by je wykonywaé, tych uczymy
sie wtasdnie przez ich wykonywanie; tak
np. budowniczowie ksztatca sie budujac
domy, a cytrzysci - grajac na cytrze. Tak
samo stajemy sie sprawiedliwi
postepujac sprawiedliwie, umiarkowani
przez postepowanie umiarkowane,

mezni przez mezne zachowywanie sie. ”
(Arystoteles, Etyka Nikomachejska)

felicytologia

,otrach jest najwiekszym grzechem.
Prawie kazde zto na $Swiecie ma zrodto

w tym, ze kto$ sie czego$ boi. ”
(L. M. Montgomery, Btekitny zamek)

prakseologia



Cwiczenie 3 3

Uzupetnij tekst Realizm praktyczny

»,Czas juz wielki scharakteryzowacd postawe zasadnicza, z ktérej zamierzamy rozwazac
mozliwosci programu zyciowego. Nazywamy jg realizmem praktycznym i radzi bedziemy, jezeli

jej charakterystyka usprawiedliwi wybor tej nazwy. (...)

radzi pewien poeta-mysliciel, przeciwstawiajac sie pogoni za kaprysna nieprzemyslana

zachcianka. (...) Realista uczy tedy umiejetnosci poprzestawania na tym, co sie ma,

______________

,,,,,,,,,,,,,,

w hastach ,raz sie zyje”, ,hej, uzywajmy zywota”, w programie ,wyzycia sie w petni" lub
maksymalizacji rozkoszy chocby kosztem cierpienia, w dyrektywie rozwijania jak najbogatszej
i jak najoryginalniejszej twoérczosci za wszelka cene, na przyktad twérczosci artystycznej za

cene - jak w przypadku Fausta - zaprzedania duszy diabtu. (...)

pytaniem, czy nie jest zadaniem nieskoriczenie interesujagcym i wystarczajgcym do uzasadnienia

jego wyboru zaopiekowac sie skutecznie istotami godnymi umitowania, dajgc im skuteczng

______________

‘ fantasmagoria ’ ‘ ztem ’ ‘ dobroczynnosci ’ ‘ nauczke ’ ‘ ekstaza ’ ‘ wrogami ’ ‘ liberalizmu

‘ zachtannosci ’ ‘ stresem ’ ‘ konserwatyzmu ’ ‘ ochrone ’ ‘ mozliwosciami ’

Tadeusz Kotarbinski, Medytacje o zyciu godziwym, Warszawa 1984, s. 34-36.



Cwiczenie 4

Wskaz wsrod ponizszych zdan te, ktére btednie charakteryzujg postawe realizmu
praktycznego.

Realizm praktyczny to postawa wtasciwa rewolucjonistom.

Realizm praktyczny trudno potaczy¢ z postawa hedonizmu konsumpcyjnego.

Realizm praktyczny uczy pokory i konformizmu.

Realizm praktyczny to hamulec rozwoju.

o 0O o O d

Realizm praktyczny jest postawa ludzi stuzacych innym.



Cwiczenie 5 »

Uzupetnij teksty Hasto dobrej roboty i Instynkt walki.

Hasto dobrej roboty

,Hasto dobrej roboty ma powab w oczach oséb aktywnych. A porywa takie osoby badz po

skutecznego i sprawnego wykonywania dziatan przedsiebranych. (...)"

Instynkt walki

oddania sie przedmiotowi wtasnego ukochania. Przy takim stosunku do sprawy, kiedy komus$
jej oddanemu idzie wytacznie o rzecz samg, np. o realizacje umitowanej idei, np. idei
powszechnej opieki spotecznej, niwelacji roznic rasowych, opanowania przez ludzkosc¢ klesk

epidemicznych itp. - przy takim, najwyzszej klasy, stosunku do sprawy nie ma miejsca na

‘ indywidualnosci ’ ‘ fantazji ’ ‘ renome ’ ‘ rozkosz ’ ‘ trudu ’ ‘ rozmyslanie ’ ‘ zwyciestwo

‘ zabawy ’ ‘ najszlachetniejsze ’ ‘ najkorzystniejsze ’

Tadeusz Kotarbinski, Medytacje o Zyciu godziwym, Warszawa 1986, s. 49, 58.



Cwiczenie 6
Znajdz w internecie i odstuchaj piosenke zespotu Lombard Przezyj to sam.

(( Lombard
Przezyj to sam

Na zycie patrzysz bez emocji

Na przekér czasom i ludziom wbrew
Gdziekolwiek jestes, w dzieh czy w nocy
Oczyma widza ogladasz gre

Kto$ inny zmienia $wiat za ciebie
Nadstawia gtowe, podnosi krzyk
Aty z daleka, bo tak lepiej

| w razie czego nie tracisz nic

Przezyj to sam, przezyj to sam
Nie zamieniaj serca w twardy gtaz
Poki jeszcze serce masz

Widziate$ wczoraj znéw w dzienniku
Zmeczonych ludzi wzburzony ttum

| jeden szczegdt wzrok twéj przykut
Ogromne morze ludzkich gtéw

A spiker cedzit ostre stowa

Od ktérych nagta wzbierata ztos¢
| poczat w tobie gniew kietkowac
Az pomyslates milczenia dos¢

Zrédto: Lombard, Przezyj to sam.



Zwré¢ uwage, w jaki sposéb podmiot wypowiedzi motywuje odbiorce do dziatania. Nastepnie
odpowiedz na pytania:

1. Czy mozna uznaé, ze podmiot wypowiedzi w utworze muzycznym nawotuje do dobrej
roboty o ktérymkolwiek z wymienionych przez Tadeusza Kotarbinskiego rozumieniu?

2. Czy obecny w piosence rodzaj motywacji do dziatania mozna uznac¢ za najszlachetniejszy wg

kryteriow Kotarbinskiego?




Cwiczenie 7

@

Przypomnij sobie audiobook dotyczacy hasta zycia zgodnie z natura. Nastepnie zamieszczone

ponizej teksty potacz z rodzajami rozumienia hasta zycia zgodnego z natura, jakie wyszczegdlnit
T. Kotarbinski.

,Ucz sie od mréwki. Bezrobocie
poteguje lenistwo, a lenistwo tworzy
niedostatek. »ldZ do mréwki, leniwcze,
przypatrz sie jej postepowaniu, abys
zmadrzat«(Przypowiesci Salomona 6,6).
Najpierw o naturalnym zyciu, a pdzniej

takze o duchowym.”
(aktywnechrzescijanstwo.pl)

wzorowanie sie na trybie zywota
stworéw przyrody pozaludzkiej

,Zanim przejdziemy do zasadniczego
watku artykutu, przypomnijmy, ze
natura ludzka jest zawsze naznaczona
ptciowoscia i ze realizuje sie w postaci
meskiej badz zenskiej. Nie ma natury
ludzkiej »w ogdle«, a wszelkie
zawirowania, jakie niekiedy maja
miejsce, sg jakims$ psychologicznym
odejsciem od tego, co naturalne.
Cztowiek jest zawsze cztowiekiem-
mezczyzng albo cztowiekiem-kobietg
i wtasnie jako istota ptciowa wchodzi
w relacje z innymi ludzmi oraz
uczestniczy w zyciu spotecznym.
Ptciowos¢ przenika catego cztowieka
i ma odniesienie do wszystkiego, co go
dotyczy. Wtasciwe rozumienie
ptciowos$ci ma wiec fundamentalne
znaczenie dla petnienia rél spotecznych
zawsze naznaczonych ptciowoscig oraz
dla zrozumienia faktu
komplementarnosci, czyli uzupetniania
sie mezczyzny i kobiety w ich
bytowosci. Inaczej mozemy powiedzie¢,
ze warunkiem wtasciwego odczytania
zadan wyznaczonych przez naturei jej
»pietnag, jakim jest ptciowosc, jest
odkrycie swojej tozsamosci przez
kobiete i mezczyzne. Dodajmy jeszcze,

przystosowanie dziatan do natury
cztowieka jako takiego, do istoty
tkwigcego w nim cztowieczenstwa



uzgodnienia dziatan z tokiem proceséw
wszechswiata lewy

ze cztowiek poprzez ciato - ciato
okreslonej ptci - wyraza siebie oraz
komunikuje sie z innymi ludZzmi i dlatego
musi szukac¢ specyficznych sposobéw
porozumiewania sie z drugim
cztowiekiem oraz specyficznych form
dziatania, co ma kolosalne znaczenie dla
jego bycia w matzenstwie i rodzinie,
witasnie jako kobiety i mezczyzny oraz
petnienia wyznaczonych mu rél: zony,

meza, matki, ojca.”
(prasa.wiara.pl)

,Zycie w harmonii z natura jest kluczem,
dzieki ktéoremu odkrywa sie wiekszos¢
urokoéw codziennego zycia. Dlatego
najwazniejsze jest, aby zrozumiec te
prosta zasade, ze naturalny porzadek
rzeczy to zbior powtarzajacych sie
rytmicznie proceséw, wptywajacych na
stan naszego zdrowia, site fizyczna
i rownowage duchowa. Mechanizm
funkcjonujacy w przyrodzie oddziatuje
na samopoczucie cztowieka, bedacego
czescig Swiata. Aby lepiej poznac
otaczajaca nas rzeczywistosc
i dostosowac rytm pracy oraz swaj
witasny tryb zycia, nalezy posigs¢
odpowiednig wiedze z zakresu tych
zjawisk, ktére maja na to najwiekszy

wpty.”
(rytmnatury.pl)



Cwiczenie 8 @

Przeczytaj fragment reporterskiej ksigzki Dobry wilk. Nastepnie odpowiedz na pytanie, jak
mozna oceni¢ opisane przedsiewziecia, odwotujac sie do przekonan Tadeusza Kotarbinskiego.

(( LarsBerge
Dobry wilk. Tragedia w szwedzkim zoo

Na wybiegu dla wilkdw w Kolmarden organizowano szkolenia

z zarzadzania i organizacji. Na przyktad pracownicy firmy
telekomunikacyjnej mogli nauczy¢ sie od wilkow, jak lepiej ze soba
wspotpracowac i przyciggnac wiecej klientow. Nawet najwyzsze wtadze
polityczne kraju zwrécity sie o wsparcie do zwierzat w Kolmarden, aby
skuteczniej kierowac krajem. W tym samym roku, w ktoérym nastapit atak
wilkéw, zoo odwiedzili pracownicy Ministerstwa Przemystu z 6wczesna
minister Annie LO6f na czele. Z pomoca delfindw urzednicy mieli sie
szkoli¢ w komunikacji i informacji zwrotnej. Te szeroko komentowang
wizyte mozna by uznaé za dowéd na to, ze we wspdotczesnym
spoteczenstwie wptywy zwierzat siegaja az do sfer rzgdowych.

Zrédto: Lars Berge, Dobry wilk. Tragedia w szwedzkim zoo, Wotowiec 2019, s. 183.

Praca domowa

Medytacje o zyciu godziwym to cykl krotkich, 10-minutowych, audycji radiowych
Tadeusza Kotarbinskiego. Przygotuj 5-minutowy odcinek audycji radiowej lub prezentacii
na YT pt. Spotkanie z ,Medytacjami o Zyciu godziwym” w pierwszej potowie XXI wieku -
dajw niejwyraz temu, jak odbierasz filozofi¢ praktyczng Tadeusza Kotarbinskiego i jak
oceniasz sens spotkania z nig z perspektywy mtodego cztowieka zyjacego wspotczesnie.



Dla nauczyciela

Autor: Ewa Orlewicz
Przedmiot: Filozofia

Temat: Co robi¢, a czego nie robi¢? Medytacje o Zyciu godziwym Tadeusza Kotarbinskiego
Grupa docelowa:
III etap edukacyjny, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:
Zakres rozszerzony
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
II. Elementy historii filozofii.
13. Filozofia analityczna. Uczen:

4) analizuje fragment jednego z nastepujacych tekstow: Problemy filozofii
Bertranda Russella, Z gtéownych zagadnien filozofii George’a Edwarda Moore’a,
Dociekania filozoficzne Ludwiga Wittgensteina, O tak zwanych prawdach
wzglednych Kazimierza Twardowskiego, Zagadnienia i kierunki filozofii
Kazimierza Ajdukiewicza, Medytacje o zyciu godziwym Tadeusza Kotarbinskiego,
O metafizyce, jej kierunkach i zagadnieniach Tadeusza Czezowskiego.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje obywatelskie;

kompetencije w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej;
kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢;

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informacij.
Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

» Poznasz okolicznosci i cel powstania Medytacji o Zyciu godziwym Tadeusza
Kotarbinskiego.

» Poznasz wybrane tresci z Medytacji o Zyciu godziwym: trzy znaczenia pojecia etyka,
pojecie realizmu praktycznego, postulat dobrej roboty oraz interpretacje hasta Zycia
zgodnego z naturg w ujeciu Tadeusza Kotarbinskiego.



» Dokonasz analizy tekstu filozoficznego oraz wybranych tekstow kultury ze wzgledu na
zawarte w nich tresci etyczne.

Cele operacyjne. Uczen:

e poznaje okolicznosci i cel powstania Medytacji o Zyciu godziwym T. Kotarbinskiego;
e poznaje trzy znaczenia pojecia etyka, pojecie realizmu praktycznego, postulat dobrej
roboty oraz interpretacje hasta Zycia zgodnego z natura w ujeciu T. Kotarbinskiego;

« analizuje wybrane teksty kultury ze wzgledu na tresci etyczne.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;
o dyskusja.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

« komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostg¢pnia uczniom
e-material: ,Co robi¢, a czego nie robi¢? Medytacje o zyciu godziwym Tadeusza
Kotarbinskiego”. Prosi uczestnikow zaje¢ o zapoznanie si¢ z tekstem w sekcji
»Przeczytaj” i wykonanie ¢wiczenia numer 2, 3 i 4 w zaktadce ,,Sprawdz si¢”

Faza wprowadzajaca:

1. Prowadzacy zajecia loguje sie na platformie. Na tablicy interaktywnejlub za pomoca
rzutnika wyswietla temat lekcji, nastepnie omawia cel zaje¢ i informuje uczniow o ich



planowanym przebiegu. Wspoélnie z uczniami ustala kryteria sukcesu.

2. Dyskusja wprowadzajaca. Nauczyciel, za pomoca raportu dostepnego w panelu
uzytkownika, weryfikuje przygotowanie uczniow do lekcji: sprawdza, kto wykonat
zadane ¢wiczenie. Wybrany uczen rozpoczyna wstepng dyskusje wokot tematu lekci,
przedstawiajac i uzasadniajgc swoje stanowisko. Po zakonczeniu dyskusiji
chetna/wybrana osoba przedstawia wnioski.

Faza realizacyjna:

1. Metoda akwarium. Nauczyciel prosi uczniow, by podzieli si¢ na dwie grupy. Informuje,
ze bedg uczestniczy¢ w dyskusji na temat: Czy zgadzasz si¢ z cytatem zawartym we
wprowadzeniu, ze ludzi dobrej woli jest wigcef? Wyjasnia, ze ten typ dyskusiji okreslany
jest jako akwarium.

Nauczuciel przedstawia zasady: pierwsza grupa siada w kregu i dyskutuje na zadany
temat (jesli uczniowie nie potrafig sami znalez¢ argumentow, nauczyciel moze na
poczatku udzieli¢ im podpowiedzi zadajac pytania). W tym samym czasie druga grupa
zajmuje miejsca dookota i obserwuje przebieg dyskus;ji. Jej zadaniem jest analiza doboru
i skutecznosci argumentow, przestrzegania zasad i ogolnego przebiegu debaty.
Nauczyciel wyznacza dokladny czas dyskusji.

Po zakonczeniu debaty uczniowie moga zamienic si¢ rolami. Nastepnie nauczyciel
prosi wybranych /chetnych uczniow o dokonanie oceny umiejetnosci prowadzenia
dyskusiji, trzymania si¢ tematu, doboru argumentow itp. kolegéw z grupy dyskutujace;j

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej materiat z sekcji
»~Audiobook” Wybrany uczen odczytuje tres¢ polecenia: 1. Odstuchaj fragment
Medytacji o zyciu godziwym i zastanow sie¢, czy Tadeusz Kotarbinski zaleca
cztowiekowi zycie zgodne z naturg. Czy jego wskazowki przypominaja Ci przekonania
na temat natury ludzkiej ktoregos ze starozytnych filozofow? Klasa dzieli si¢ na grupy
i opracowuje propozycje odpowiedzi. Przedstawiciel wskazanej grupy prezentuje
propozycje rozwigzania zadania, a pozostali uczniowie komentuja. Nauczyciel w razie
potrzeby uzupeinia odpowiedzi uczniow, udzielajac im informacji zwrotne;.

3. Cwiczenia przedmiotowe. Nauczyciel wyswietla treé¢ ¢wiczenia nr 1. Uczniowie
rozwiazujg je indywidualnie, a nastepnie omawiajg odpowiedzi na forum klasy.

4. Uczniowie dobieraja si¢ w pary i wykonuja ¢wiczenia nr 5-8. Nastepnie konsultujg
swoje rozwigzania z inng para uczniow i ustalajg jedna wersje odpowiedzi.

Faza podsumowujaca:

1. Nauczyciel ponownie wysSwietla na tablicy temat lekcji zawarty w sekcii
~Wprowadzenie” i inicjuje krotka rozmowe na temat kryteriow sukcesu. Czego sie
uczniowie nauczyli?

2. Nauczyciel zadaje uczniom pytania: Jakie byly okolicznosci i cel powstania Medytacji
o zZyciu godziwym Tadeusza Kotarbinskiego?

Jak prezentuje sie sposob na zycie zgodne z naturg w ujeciu Tadeusza Kotarbinskiego?



Praca domowa:

1. Wybierz i opisz jeden przykiad (z literatury, teatru, kina lub sztuk pieknych), ktory
moze by¢ ilustracja do wybranego przez ciebie pojecia, ktore poznates w sekcii
LPrzeczytaj’.

2. Medytacje o Zyciu godziwym to cykl krotkich, 10-minutowych, audycji radiowych
Tadeusza Kotarbinskiego. Przygotuj 5-minutowy odcinek audycji radiowejlub
prezentacji na YT pt. Spotkanie z ,Medytacjami o Zyciu godziwym” w pierwszej pofowie
XXI wieku - dajw niej wyraz temu, jak odbierasz filozofi¢ praktyczng Tadeusza
Kotarbinskiego i jak oceniasz sens spotkania z nig z perspektywy mlodego czlowieka
zyjacego wspotczesnie.

Materialy pomocnicze:

e Gadacz T., Historia filozofii XX wieku, Krakow 2009.

e Baer U., Gry dyskusyjne, Lublin 2000.

o Tadeusz Kotarbinski, Sprawnosc¢ i bfad (Z mysla o dobrej robocie nauczyciela),
Warszawa 1957.

Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania multimedium:

o Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,Audiobook” do podsumowania lekciji.



