Wskazowka, zalecenie, instrukcja, jak to napisac?
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W zyciu codziennym czytasz wiele TEKSTOW UZYTKOWYCH np. dedykacje, ogloszenia,
zaproszenia, zawiadomienia. Zdarza sie, ze niektére musisz sam napisaé np. zyciorys,
podanie, list. Instrukcja jest takim tekstem uzytkowym, ktory trzeba przeczytac ze
zrozumieniem, gdyz prowadzi ci¢ krok po kroku do wykonania jakiego$ dzialania. Musi
by¢ napisana prostym i zrozumiatym jezykiem, powinna by¢ zwiezla i precyzyjna.
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Super!
glaszcz, glaszcz! Tu tym bardziej
- - nie!!!

Tu nie!!!
Bo podrapie...

Mrrrrrrrr!
Mrrrrrrrrrrrrrrr!!!

Mja nogé!
Zostaw!

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0. / Evaco Sp. z 0.0.
Nauczysz sie

o cech instrukcji;

» tworzy¢ krotkie, zwiezle i jasne wypowiedzi;

» wykonywac¢ zadanie na podstawie instrukcji;

o tworzy¢ instrukcje z wykorzystaniem stosownego stownictwa.

Cele edukacyjne zgodne z etapem ksztalcenia
1. zna zasady konstruowania instrukec;ji;
2. analizuje pod katem jezykowym instrukcje réznego typu,;
3. gromadzi slownictwo potrzebne do napisania instrukcji;
4. rozwija umiejetno$¢ tworzenia tekstu uzytkowego z zachowaniem wlasciwego stylu

jezyka.

WSKAZOWKA, ZALECENIE, INSTRUKCJA, JAK TO NAPISAC?

- audiobook

Rozdzialy:
1. Jak poprawnie napisac instrukcje?
2. Przyklady instrukcji
3. Tulipan origami

Notatka dla prowadzacego T



Wskazowka

Uslyszysz i przeczytasz teksty dotyczgce instrukcji jako formy uzytkowej. Zwro¢ uwage na
jejjezyk i forme. Wiadomosci te przydadzg ci si¢ do samodzielnego napisania instrukcii.
Audiobook mozna wystuchac pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/PiBgMA7DT

Wskazowka, zalecenie, instrukcja,
jak to napisac?

Rozdziat 1
Jak poprawnie napisac instrukcje?

W nagraniu zostang przedstawione zasady pisania instrukciji oraz przyktady kilku

instrukciji.


https://zpe.gov.pl/b/PiBgMA7DT

Stowo instrukcja pochodzi od tacinskiego stowa instructio, znaczacego tyle co
uporzadkowac. To ulotka, broszura zawierajaca zasady dzialania i obstugi np. jakiegos
urzadzenia. Zawiera opis kolejnych etapow postepowania w drodze do osiggnigcia
jakiegos celu. Sporzadza si¢ ja po to, aby utatwi¢ uruchomienie czego$ lub wykonanie

jakiejs czynnoSci. Zawiera ostrzezenia i przeciwwskazania.

Na co dzien spotykamy si¢ z instrukcjami obstugi urzadzenia, alarmowymi,
przeciwpozarowymi.

Instrukcja do instrukcij:
1. Nazwij czego bedzie dotyczy¢ instrukcja, czyli stworz nagtowek.

2. Zastosuj przejrzysty uklad graficzny, nadaj naglowki poszczegolnym etapom

wykonywania instrukciji, zastosuj punkty, odstepy, mozesz wstawic¢ rysunki.

3. W punktach jasno i precyzyjnie sformutuj kolejne wykonywane przez odbiorce
czynnosci, mozesz zastosowac forme bezokolicznika np. odkreci¢, wylac¢ lub czasowniki

w trybie rozkazujgcym np. odkrec¢, wyle;j.

4. Czynno$ci podawajw porzadku chronologicznym.

5. Pamietaj o przystowkach typu: precyzyjnie, wolno, doktadnie.

6. Wyroznij wazne elementy, np. uzyj podkreslen, kursywy lub pogrubienia.
7. W razie potrzeby dodaj uwagi lub zasady bezpieczenstwa.

8. Dbaj o poprawny jezyk i estetyke zapisu.

Rozdziat 2
Przykiady instrukcji

W nagraniu umieszczone sg proste oraz bardziej skomplikowane przyktady instrukcii,
na podstawie strony internetowej Komunikacji Miejskiej w Ptocku - www.kmplock.eu
oraz innych ogolnodostepnych tekstow internetowych.

Instrukcja pierwsza.

Zakup biletu jednoprzejazdowego lub czasowego.



1. Wybierz na ekranie dotykowym odpowiedni rodzaj biletu. Na pierwszym ekranie
dostepne s3a najpopularniejsze bilety. Wybor biletu odbywa sie poprzez nacisniecie
znaku ,+” znajdujacego si¢ przy nazwie biletu. Dodanie kolejnego biletu do koszyka
odbywa si¢ poprzez nacis$niecie znaku ,+’ przy odpowiednim bilecie. Wycofanie biletu
z koszyka odbywa si¢ poprzez naci$niecie znaku ,,-” przy bilecie, ktory chcemy usungc.

1.1. Petna oferta biletow papierowych dostepna jest po kliknieciu opcji ,pelna oferta
biletow papierowych”

1.2. Nastepnie nalezy wybrac strefe obowigzywania biletu. Cofnigcie si¢ o jeden ekran
odbywa si¢ poprzez wcisnig¢cie przycisku z symbolem strzatki w lewo.

1.2.1. W przypadku wybrania strefy a w kolejnym kroku nalezy wybra¢ rodzaj biletu -
dostepne sa bilety jednoprzejazdowe, 60-minutowe oraz 24-godzinne. Po wyborze
rodzaju biletu nalezy dodac¢ interesujacy nas bilet do koszyka poprzez nacisniecie znaku

»+ przy nazwie biletu.

2. Lista biletow dodanych do koszyka znajduje si¢ z prawej strony ekranu (biletomat
stacjonarny) lub na dole ekranu (biletomat mobilny). Napis , kwota do zaptaty” znajduje
sie przy przycisku ,kupuje”. Zatwierdzenie listy biletow do kupienia odbywa si¢ poprzez
nacisniecie przycisku ,kupuje”. Nacisniecie przycisku ,kupuje” powoduje brak
mozliwo$ci dodawania kolejnych rodzajow biletow i przenosi kupujacego do ekranu
platnosci.

3. Kolejnym krokiem jest wybranie sposobu platnosci. Lista biletow, ktore zostaty
wybrane do kupienia, jak i kwota do zaptaty caty czas znajdujg sie na ekranie. W
przypadku zaakceptowania do zakupu nieprawidtowych biletow, kupujacy ma
mozliwo$¢ anulowania operacji poprzez wcisniecie przycisku ,x". Istnieja dwa sposoby

platnosci - platnos¢ gotowka i ptatnosc¢ kartg ptatnicza.

3.1. Place gotowka - po wyborze tego typu platnosci na ekranie pojawi si¢ ekran
ptatnosci. WySwietlone s3 na nim informacje o kwocie do zaptaty, ilosci wptaconej
gotowki, pozostatej kwocie do zaptaty oraz o ewentualnejreszcie do zwrotu. Informacije
te aktualizuja si¢ na biezgco po kazdejwrzuconejmonecie lub wsunietym banknocie.

3.1.1. Biletomat mobilny umozliwia ptatnos¢ tylko i wylgcznie bilonem. Obstugiwane
nominaty wySwietlone sg na ekranie w postaci grafik.

3.1.2. Platno$¢ odbywa si¢ poprzez wrzucanie kolejno po sobie monet do szczeliny
wrzutowej (biletomat mobilny i stacjonarny) lub wsuwanie kolejno po sobie banknotow
do szczeliny na banknoty (tylko biletomat stacjonarny).



3.1.3. Po wplaceniu odpowiedniej kwoty nastapi wydruk biletow oraz ewentualne
wydanie reszty. Bilety wraz z resztg (bilonem) nalezy wyja¢ z dolnej szalki. W
biletomatach stacjonarnych w przypadku wydawania reszty w banknotach zostang one

wysuniete z dolnej kieszeni wydawania.
Instrukcja druga.
Instrukcja montazu routera Wi-Fi.

1. Podtacz modem zewnetrzny ODU-200 do routera Wi-Fi IDU-200 za pomoca kabla
koncentrycznego zakonczonego ztgczem typu F. Upewnij sie, czy kabel jest prawidtowo
podigczony do gniazda IDU w modemie zewnetrznym.

2. Podtacz modem zewnetrzny ODU-200 do konwertera LNB za pomocg kabla
koncentrycznego zakonczonego ztgczem typu F. Upewnij sie, czy kabel jest prawidtowo
podiaczony do gniazda LNB w modemie zewnetrznym.

3. Zabezpiecz wkrecone zlgcza gumowymi ostonami ztacz antenowych, dotgczonymi do
zestawu, tak jak pokazano na rysunku ponizej. Ostony powinny by¢ natozone na kabel

koncentryczny przed zamocowaniem ztacz typu F.
Instrukcja trzecia.

Fragment instrukcji przeciwpozarowe;j.

W razie zaistnienia pozaru nalezy:

1. Natychmiast zawiadomi¢ osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia oraz otworzy¢

wyjScia ewakuacyjne.

2. Zawiadomic¢ o zdarzeniu Panstwowg Straz Pozarna (numer telefonu 998) podajac

wedhug kolejnosci:

— cosie pali,

— dokladny adres miejsca pozaru,

— rodzaj obiektu, wysokos§¢ na ktorej wystepuje pozar,

— wystepujace zagrozenie ludzi (czy sa poszkodowani),

— nazwisko oraz numer telefonu, z ktorego dokonuje si¢ zgtoszenia.

Uwaga! Po skonczeniu zgloszenia i odtozeniu stuchawki, nalezy pozosta¢ przez chwile

przy telefonie, poniewaz dyzurny Strazy Pozarnej sprawdza, czy z danego numeru



telefonu dokonano zgloszenia.

3. Powiadomi¢ o zaistnialym pozarze w zaleznosci od mozliwosci: kierownictwo obiektu

oraz pozostaly personel.

4. Przystapic¢ do akcji ewakuacyjnej osob zagrozonych, zachowujac przy tym opanowanie
i spokoj oraz rownocze$nie prowadzic¢ akcje gasnicza (jezeli pozwala na to wielkos¢
pozaru) dostepnymi Srodkami bedacymi na wyposazeniu budynku tj. gasnic i
hydrantow.

5. Ewakuacje nalezy prowadzi¢ poziomymi ciggami komunikacji ogélnejbudynku;
potem rowniez ciggami pionowymi, czyli klatkami schodowymi, wyznaczonymi jako

ewakuacyjne.

Rozdziat 3
Tulipan origami

Nagranie zawiera instrukcje sktadania papieru. Tekst jest opracowaniem blogerki
»Zakochana w sztuce”.

Podazaj za wskazowkami:

1. Z kolorowej kartki wycinamy kwadrat. Sktadamy go na pot po przekatnej (tak zeby
powstat trojkat), rozktadamy, znow sktadamy po przekatnej, ale w druga strone,
rozktadamy. Sktadamy na po6t wzdtuz jednego boku, rozktadamy, sktadamy wzdtuz

drugiego boku, rozktadamy. Powinna powstac siatka zagiec.

2. Sktadamy w tréjkat wzdtuz linii od rogu do $rodka kwadratu. Srodkowe linie sktadamy
do srodka. Powinny powsta¢ dwa trojkaty taczace sie w wierzchotku.

3. Kazdy z trojkatow sktadamy tak, zeby jego dolne rogi potgczyty sie z wierzchotkiem
trojkata. Otrzymujemy ksztalt rombu ztozonego z dwoch zaginajgcych sie trojkatow.
Przekladamy boki (trojkaty) tak, by z obu stron mie¢ romb z calej kartki, bez zagiec.

4. Kolejno zginamy cztery boki do srodka. Wktadamy powstate ptatki do siebie.
Wdmuchujemy powietrze przez dziurke, ktora powstata na jednym z wierzchotkow.

5. Wywijamy ptatki. Wycinamy z zielonego papieru pasek i przyklejamy go do
wykataczki. Wycinamy listek i przyklejamy. Wktadamy wykataczke do kwiatka. Tulipan
gotowy.
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Wersja tekstowa z wyréznieniem pojec

Polecenie 1

Komu ma stuzy¢ instrukcja i w jakich sytuacjach jest pomocna?

Polecenie 2

Ktoéra z instrukcji jest najbardziej skomplikowana i dlaczego?

Polecenie 3

Skorzystaj z instrukcji i wykonaj tulipana. Udato sie?

Podsumowanie

Piszac INSTRUKCIJE, pamietaj o :

- uzywaniu prostych, precyzyjnych sformulowan;

- wymienianiu czynnosci w porzadku chronologicznym;

- stosowaniu odpowiedniego slownictwa (bezokoliczniki lub czasowniki w trybie
rozkazujacym, przyslowki);

- poprawnosci jezykowej i graficznych wyroéznikach.

Pisanie dobrych instrukcji z pewnoScia przyda Ci si¢ w dalszym zyciu, takze zawodowym.



JAK BYC SZCZESLIWYM?
b |

Chcesz
by¢
szczesliwy?

Piszac INSTRUKCJE pamietaj o:

o§o uzywaniu prostych, precyzyjnych sformutowan
o§o wymienianiu czynnosci w porzadku chronologicznym

+%¢ stosowaniu odpowiedniego stownictwa
(bezokoliczniki lub czasowniki w trybie rozkazujgcym,
przystowki)

o§o poprawnosci jezykowej i graficznych wyrdznikach

Zrédto: Eduexpert Sp. z 0.0. / Evaco Sp. z o.0.

PRACA DOMOWA
Praca domowa

Polecenie 4.1

Napisz instrukcje obstugi ksigzki. Twoja instrukcja moze by¢ zabawna, ale musi by¢ jasna
i precyzyjna.

Cwiczenia
| Wskazowka



W przypadku braku mozliwosci rozwigzania zadania z klawiatury lub trudnosci

z odczytem przez czytnik ekranu skorzystaj z innej wersji zadania.

Cwiczenie 1

W ponizszej instrukcji zamieniono kolejnos¢ czynnosci. Podaj poprawng kolejnosé i uzupetnij
brakujgce wyrazy (uzyj trybu rozkazujgcego, bezokolicznikow oraz przystéwkéw).

____________________________

______________

______________

______________

______________

____________________________

______________

______________

,,,,,,,,,,,,,,

‘PrzygotujH8stypH6H5H7H2Hdok’radnieH3H4Hza2ywaj’

‘ precyzyjnie ’ ‘ 1
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Inna wersja zadania



Cwiczenie 3
Na podstawie podanych fragmentow okresl, czego dotyczg instrukcje. Podaj stowa, ktore
naprowadzity Cie na odpowiedz, ktérg wybrates.

INSTRUKCJA 1.1. Ostroznie rozsun drzwiczki kabiny.2. WejdzZ do brodzika.3. Podnies
stuchawke.4. Powoli wtaczaj baterie az do momentu, gdy woda bedzie miata odpowiednia

temperature.5. Po zakonczeniu czynnosci wytacz baterie i rozsun drzwiczki.6. Bardzo

ostroznie wyjdz z brodzika.Odp.: Instrukcja ‘ ’ . Stowa: ‘ ,

”‘ ’,‘ ’.

INSTRUKCJA 2.1. Gracze dzielg sie na dwie druzyny o takiej samej lub zblizonej liczbie

graczy, co najmniej dwéch.2. Po uzgodnieniu sktadow druzyn nalezy roztozy¢ posrodku
stotu Plansze.3. Dwie karty, opisujace kategorie haset (powiedzenie/tytut, osoba/zwierze,
czynnosé, przedmiot nalezy wyjac z talii i potozy¢ w widocznym dla wszystkich miejscu,
obok planszy.4. W poblizu nalezy postawi¢ tez klepsydre i ustali¢ odmierzany nig
maksymalny czas na prezentacje hasta (jedno, czy wiecej przesypan piasku).5. Nastepnie

trzeba potozy¢ potasowang talie kart ,haset” i przygotowac czyste kartki oraz dtugopisy,

potrzebne do rysowania haset, a takze kartke z rubrykami do prowadzenia punktacji.Odp.:
Instrukcja ‘ ’ . Stowa: ‘ ’ ) ‘ ,

‘ ’ ‘
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Inna wersja zadania




Cwiczenie 5
Wstaw w luki brakujace stowa, ktore uzupetnia instrukcje. Pamietaj, ze Twoja instrukcja ma
precyzyjnie poprowadzi¢ odbiorce do celu.

______________

poziomu do pieczenia.4. Naciskaj dZzwignie regulacji do chwili zatrzymania sie w miejscu.

Cykl opiekania rozpocznie sie automatycznie.

______________

,,,,,,,,,,,,,,

‘ maksymalnie ’ ‘ zatrzymac ’ ‘ Urzadzenie ’ ‘ uwazaj ’ ‘ Precyzyjnie ’ ‘ Wtéz ’

ostroznie
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Inna wersja zadania



Stowniczek

koncentryczny

(fac. con - razem, centrum - Srodek) skierowany ku srodkowi
origami

(jap. ori- sktada¢, gami - papier) wywodzaca sie z Chin, ale z racji, ze rozwineta sie

w Japonii uwazana za japonska sztuke sktadania kunsztownych papierowych figurek bez
pomocy nozyczek i kleju; tez: taka figurka

teksty uzytkowe

to teksty, ktorymi postugujemy sie¢ w codziennych, typowych sytuacjach, np. notatki,
ulotki, instrukcje, schematy
router

(ang. route - trasa, droga) aktywne urzadzenie w sieci komputerowej, decydujace, jaka

droga maja by¢ przesytane dane



Powrét do e-podrecznika

E-podrecznik ,Kultura odmienia”

http: //www.epodreczniki.pl /reader/c/131144 /v/latest /t /student-canon
2.3.2.2. Piszemy instrukcje

http: //www.epodreczniki.pl /reader/c /131144 /v/latest /t /student-
canon/m/j0000007VBB1v50
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