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Przemiany kulturowe i cywilizacyjne na swiecie
w latach zimnej wojny

Mur berlinski, dzielagcy w latach 1961-89 wielkg niemieckg metropolie, byt jednym z symboli zimnej wojny.
Zrédto: okruchykultury.pl, tylko do uzytku edukacyjnego.

Zimna wojna, zapoczatkowana w 1945 r., a zakonczona symbolicznie upadkiem rezimow
komunistycznych w 1989 r. i samego ZSRS w 1991 r., na kilka dziesi¢cioleci podzielita swiat.
Z jednej strony istnialy dwa zwalczajace si¢ bloki: demokratyczny, z dominujgca rola Stanow
Zjednoczonych i panstw Europy Zachodniej, z drugiej - komunistyczny, narzucony Europie
Srodkowo-Wschodniej przez ZSRS, ale tez ,eksportowany” na inne kontynenty. Jednak
podziat ten nie byt szczelny - nowe idee przenikaly bowiem za zelazng kurtyne. Dotyczyto
to takich przemian spotecznych jak np. powszechne migracje ludno$ci do miast oraz
szeroko dostepna edukacja, zmian cywilizacyjnych (np. postepu medycyny) czy
kulturowych. Po latach wida¢, ze paradoksalnie wiele zmian przebiegato dos¢ podobnie,

rownolegle.
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organizacji ONZ w Polsce zakonczenie zimnej wojny

Zrédto: Contentplus.pl, licencja: CC BY-SA 3.0.
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Przeczytaj

Zelazna kurtyna

,0d Szczecina nad Baltykiem do Triestu nad Adriatykiem opuscita si¢ zelazna kurtyna

w poprzek kontynentu” - stwierdzit w przemowieniu 5 marca 1946 r.

w amerykanskim Westminster College w Fulton, w stanie Missouri, byly premier
Wielkiej Brytanii Winston Churchill. Byt to symboliczny poczatek, trwajacej juz
faktycznie zimnej wojny. A za zelazng kurtyng - wbrew stowom Churchilla - znalazto
sie terytorium nieco wigksze, bo obejmujace swym zasiegiem takze Wschodnie Niemcy

czyli pozniejszg Niemiecka Republike Demokratyczng.
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° maroko

Zelazna kurtyna podzielita po 1T wojnie Europe na dwa przeciwstawne bloki, przetrwata blisko p6t

wieku, upadia po tzw. jesieni ludow w 1989 roku.
Zrédto: Contentplus.sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Choc¢ wiele konfliktow w historii mozna okresli¢ mianem zimnej wojny, przyjeto sie
nazywac tak globalny konflikt po II wojnie Swiatowej (wowczas okreslenie to weszto
do powszechnego uzytku). Zimna wojna po II wojnie Swiatowej rozpoczeta si¢ jako
konflikt miedzy ZSRS a swiatem demokracji zachodnich, jednak stopniowo front

konfrontacji rozszerzat si¢ i roznicowat.
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Zimna wojna charakteryzowala sie silnym, cho¢ zmiennym napieciem politycznym,
wyscigiem zbrojen, konfrontacja ideologiczng i wojna psychologiczng, walkg o wplywy

na terenach peryferyjnych z punktu widzenia glownych protagonistow oraz

instrumentalnym traktowaniem wymiany handlowej i kulturalnej, przy pewne;j
powsciggliwosci w dziataniach wojskowych. Gtowne strony konfliktu weszly
w posiadanie broni jadrowej, jednak unikaly jej uzycia, a konfrontacje przenosity

zazwyczaj na obszary peryferyjne.

W pierwszych latach ZSRS okreslit ideologiczng ptaszczyzne konfrontacji, oglaszajac
2WYZszo0$¢ socjalizmu nad kapitalizmem”, a przywodcy zachodni stopniowo
przekonywali si¢ do koniecznoS$ci skutecznej odpowiedzi na to wyzwanie, formutujgc
idee ,wolnego swiata” i krytykujac totalitaryzm komunistyczny. Do 1950 r. blok
sowiecki ulegl wzmocnieniu w wyniku centralizacji ruchu (m.in. powstania Biura
Informacyjnego Partii Komunistycznych i Robotniczych) oraz zwyciestwa rewolucji
komunistycznej w Chinach. W odpowiedzi panstwa zachodnie, ktorym przewodzity
USA, sformutowatly program przeciwstawienia si¢ ekspansji komunizmu (doktryna

powstrzymywania, doktryna Trumana, plan Marshalla, powstanie Organizacji Paktu

Polnocnoatlantyckiego - NATO).

W latach 50. utrwalily sie strefy wplywow ustalone wczesniej; w szczytowym okresie
napiecia ostably wszelkie kontakty miedzy globwnymi protagonistami. Dla sojuszy
zachodnich istotna byla normalizacja stosunkow z Japonig, ktora dostala sie do strefy
demokracji i wolnego rynku. Po $mierci Stalina w 1953 . pojawily si¢ pierwsze
tendencje odprezeniowe, ale takze nastapita konsolidacja gtownych stron konfliktu.
Poczatek lat 60. to epoka dekolonizacji, na stabe rzagdy nowo powstajacych panstw
naciskali Sowieci, probujgc poszerzy¢ swoje wptywy. O ile np. na Kubie nowy ustroj
przetrwal, to w wielu krajach wptywy komunistyczne cofnely sie (m.in. w Indonezji i
Ghanie).

Lata 70. przyniosty odprezenie, jego elementami byly m.in. nowa polityka wschodnia
RFN (uznanie granic po Il wojnie Swiatowej), wejScie ChRL do ONZ i Konferencja
Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie, zakonczona podpisaniem Aktu Koncowego
w Helsinkach. Poniewaz ZSRS traktowat odprezenie jako Srodek utatwiajacy dalszg
ekspansje (Indochiny, Afganistan, Jemen, Etiopia, Angola, Mozambik, Ameryka
Facinska, ogromny program zbrojeniowy), a USA coraz powazniej traktowaty problem
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naruszania praw czlowieka w bloku sowieckim, pod koniec tego okresu narastaty

przestanki nowej zimnej wojny.

Antysowiecki wymiar pontyfikatu wybranego w 1978 r. papieza koSciota katolickiego —
Polaka Karola Wojtyty, sowiecka interwencja w Afganistanie i powstanie w Polsce
Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego ,Solidarno$¢”, zakonczone
represjami i stanem wojennym zaognily relacje Wschod-Zachod. Punktem
kulminacyjnym byt kryzys, ktory nastapit jesienig 1983 r., gdy panstwa NATO nie ugiely
sie pod presja ZSRS i rozmieScity na swoim terytorium nowe rakiety amerykanskie

(w odpowiedzi na instalacje sowieckie). Ten wyScig zbrojen byl niezwykle kosztowny

i poglebit istniejgce juz wezesniej niedobory zywnosciowe w ZSRS. Sowieci
przegrywali w tej konfrontacji, a system komunistyczny wyraznie stabt. Determinacja
USA i jego sojusznikow, by powstrzymac, a nawet wyeliminowa¢ wpltywy sowieckie

w roznych punktach globu przyniosta efekty. Zimna wojna powoli zblizata sie do

konca.

Zachecony przyktadem Chin, sowiecki przywodca Michait Gorbaczow podjat proby
zreformowania systemu ZSRS. Warunkiem pierestrojki Gorbaczowa bylo odprezenie
miedzynarodowe, totez ZSRS i USA zawarly wiele porozumien ograniczajacych
zbrojenia konwencjonalne i jadrowe. Pierestrojka doprowadzita jednak do dalszego
oslabienia ZSRS, czego rezultatem byt upadek rzagdow komunistycznych w Europie
Srodkowowschodniej w latach 1989-90, zgoda Kremla na zjednoczenie Niemiec,
rozwigzanie Ukladu Warszawskiego (1991r.) i rozwigzanie ZSRS (1991r.). Upadek ZSRS
pozwolit uregulowac niektore konflikty, w ktorych wspierat on jedng ze stron
(Nikaragua, Kambodza, konflikt izraelsko-arabski, reformy w RPA). Cho¢ panstwa
NATO mogly czuc si¢ zwyciezcami w zimnej wojnie, jej koniec nie oznaczat ,konca
historii” (jak glosit amerykanski politolog Francis Fukuyama), a na okreslenie nowego
ukladu sit w Swiecie powstaly nazwy takie, jak ,tad monocentryczny” (autorstwa
amerykanskiego polityka polskiego pochodzenia Zbigniewa Brzezinskiego) lub ,zimny

pokoj” (autorstwa rosyjskiego prezydenta Borysa Jelcyna).

Etapy zimnej wojny:

Przemiany kulturowe
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Po IT wojnie szybko rozwijala si¢ kultura masowa. Nieco inaczej ten rozwoj przebiegat

po obu stronach zelaznej kurtyny — na wschodzie miat podtoze bardziej ideologiczne,
na zachodzie byl podszyty konsumpcjonizmem - jednak wiele cech pozostato

wspolnych.

Najwazniejszym medium, kreujacym opinie i gusta stala si¢ telewizja. Powstatly liczne
superprodukcje filmowe. Aktorzy, tacy jak Marlon Brando, Elizabeth Taylor, Marilyn
Monroe czy Brigitte Bardot staty si¢ bozyszczami mtodego, powojennego pokolenia.

W latach 60. ok. 87 proc. Amerykanow miato w domach odbiorniki telewizyjne. Pod
koniec tej dekady pojawit si¢ system zapisu magnetycznego, czyli kasety wideo (VHS),
co jeszcze bardziej przystuzyto si¢ popularyzacji kina. Z kolei muzyka trafita do rzesz
stuchaczy dzigki ptytom winylowym, a nastepnie kasetom magnetofonowym. Rozwinat
sie tez rynek kolorowych czasopism ilustrowanych, ktore pokazywaty m.in. uroki
podrozowania. Narodzila si¢ masowa turystyka. Na calym Swiecie, tacznie z blokiem
wschodnim, pojawito si¢ zjawisko amerykanizacji kultury. Ludzie chcieli zy¢ jak bogaci

Amerykanie - tak jak oni bogacic si¢ i wygodnie spedzac¢ wolny czas.

Wzrost zamozno$ci i powszechna edukacja sprawily, ze mlodziez, zamiast szybko
podejmowac prace zarobkowg, kontynuowato nauke. Dalto to impuls do rozwoju
kultury mtodziezowej. W 1968 roku w wielu miejscach na Swiecie doszto do protestow.
Demonstracje, podczas ktorych mtodzi domagali si¢ wiecej wolno$ci i mniej dyscypliny
przetoczyly sie przez USA, Francje, Niemcy, Japoni¢, Meksyk, a takze Polske

i Czechostowacje. Na Zachodzie byt to bunt przeciw konsumpcjonizmowi

i narzucanym przez starsze pokolenie ograniczeniom, na Wschodzie mtodzi zadali

wolnosci stowa i przekonan.

Choc¢ protesty z czasem wygasly, a postulaty spowszednialy, to skutki rewolty 1968 r.
byly dalekosiezne. Nastgpito znaczace rozluznienie obyczajow i zmiany w charakterze
malzenstwa. Coraz wiecej osob decydowalo sie na pozostawanie w zwiazkach
nieformalnych - najszybciej to zjawisko pojawito si¢ w krajach skandynawskich.
Tematem tabu przestaly by¢ zwigzki homoseksualne; z czasem zaczeto je legalizowac

(jako pierwsze panstwo na $wiecie uczynita to Dania w 1989 roku).
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W latach 60. w krajach zachodnich przyspieszyla tez emancypacja kobiet. Poczgtkiem
tzw. drugiej fali feminizmu byto wydanie zbioru esejow Betty Friedan Mistyka
kobiecosci, w ktorych autorka zachecata panie do aktywnosci i podejmowania pracy.
Obalenie dawnego stereotypu, ze wlasciwg rolg kobiety jest bycie tylko zong i matka,
juz nie wystarczato. Kobiety zaczely domagac si¢ rownych plac czy mozliwosci
awansu. Pojawit sie, traktowany wczesSniej marginalnie, temat molestowania

seksualnego.

Zmiany nie ominety KoSciola katolickiego. Proby dostosowania tej wspolnoty do
oczekiwan wspotczesnych spoteczenstw podjat papiez Jan XXIII; zwotujagc w tym celu
sobor powszechny, ktory obradowat w latach 1962-65. Biskupi wprowadzili jezyki
narodowe do liturgii oraz zasade celebrowania mszy przez ksiezy z twarzg zwrocong
do wiernych. Znaczgca reforma byto dopuszczenie osob Swieckich do petienia
niektorych czynnosci kaptanskich. Waznym osiggnieciem soboru byt ruch
ekumeniczny, dgzgcy do dialogu i przysztego zjednoczenia z roznymi odtamami
chrzesScijanstwa. W konsekwencji, w 1965 r. spotkali si¢ papiez Pawet VI i patriarcha
Konstantynopola Atenagoras. Po spotkaniu obaj odwotali ekskomuniki, nalozone

w 1054 r., w czasie wielkiej schizmy wschodnie;.

Ciekawostka

Hipisi w poszukiwaniu ziemi obiecanej

Koniec lat 60. to trudny czas dla USA. Co prawda udalo si¢, po kryzysie
kubanskim, unikng¢ wojny atomowej, jednak Stany Zjednoczone dalej wysytaty
swoich rekrutow, aby walczyli w roznych zakatkach globu. Najwiecej ofiar
pochlaniala wojna w Wietnamie. Mtodzi ludzie odpowiedzieli na nig hastami

pokojowymi, z ktorych wyrosta nowa subkultura.

Hipisi buntowali si¢ przeciw panstwu i istniejgcemu systemowi spotecznemu,
odrzucali wzory kultury konsumpcyjnej, normy spoteczne oparte na rywalizacji
i warto$ciach materialnych, a takze tradycyjne instytucje zycia spotecznego, jak
rodzina, oficjalne Koscioty, szkota itp. Na szczycie hierarchii wartosci
aprobowanych przez hipisow znajdowata si¢ wolno$¢ rozumiana jako brak

ograniczen narzucanych przez spoteczenstwo i system polityczny.
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Subkultura hippisowska stanowita kontynuacje stylu zycia mtodziezy z lat 50., po
tzw. beatnikach odziedziczyta pelng nonszalancje oraz potrzebe buntu wobec
starszego pokolenia. Hipisi stworzyli kulture alternatywnej, pozostajaca

w opozycji do stylu zycia ich rodzicow. Mieli ogromny wplyw na mode, sztuke,

muzyke, literature, film.

Na zdjeciu rockowa piosenkarka Janis Joplin z zespotem Big Brother and the Holding
Company, ok. 1967 rok. Hipisi odrézniali si¢ charakterystycznym strojem. Oznake
przynaleznosci do ruchu stanowity m.in. dtugie wtosy, koraliki i kwiatowe wzory. Styl
hipisowski nawigzywat do kultury Indian péinocno- i potudniowoamerykanskich oraz

inspirowat si¢ stylem hinduskim. Mial wyraza¢ zwigzek z natura, byt tez wyrazem buntu.
Zrédto: Wikimedia Commons, dostepny w internecie: courses.lumenlearning.com, domena publiczna.

Przemiany cywilizacyjne

Odbudowa panstw, zniszczonych w czasie II wojny Swiatowej oraz amerykanski
program pomocy, zwany planem Marshalla na zachodzie Europy spowodowaty, ze
przez lata trwal nieprzerwany wzrost gospodarczy. Stwarzato to state
zapotrzebowanie na nowych pracownikow - co w efekcie spowodowato masowa
migracje ludnosci wiejskiej do miast. Gdy te zasoby juz nie wystarczaly, sposobem na
uzupetienie braku ragk do pracy stata si¢ imigracja (np. masowy naptyw Turkow

i mieszkancow Jugostawii do Republiki Federalnej Niemiec w latach 60.).
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Wazng zmiang cywilizacyjng byta likwidacja resztek analfabetyzmu w krajach Europy
Srodkowo-Wschodniej i potudniowej. W stosunkowo krotkim czasie obowigzek
szkolny zaczal by¢ realizowany na poziomie znaczgco ponad 90 procent. Rozbudowa
systemu edukacji spowodowana byla tez wymaganiami rozwijajacej si¢ gospodarki:
rost popyt na wykwalifikowanych pracownikow. Przy okazji wzrosta wydajno$¢ pracy,
co pozwolito ograniczac czas zatrudnienia - efektem byty wolne soboty i dluzsze

urlopy.

Wbrew nadziejom komunistycznych ideologow, w Swiecie zachodnim nie narastaty
napiecia klasowe, a wrecz przeciwnie, z czasem podzialy miedzy grupami spotecznymi
zaczely si¢ zaciera¢. Obywatele panstw kapitalistycznych wystepowali w roznych
rolach, np. bedac pracownikami nabywali akcje spotek, stawiajgc sie tym samym w roli

pracodawcow.

Mozliwo$¢ czestych zmian miejsc pracy i zamieszkania spowodowata
przemodelowanie kontaktow miedzyludzkich - staly sie one plytsze i bardziej
przypadkowe. Wiezy rodzinne, zwlaszcza na poinocy Europy ulegly znacznemu

rozluznieniu.

Lata powojenne to takze szybki rozwo6j masowego transportu, znacznie zwigkszajgcy
mobilnos¢ obywateli. Dynamicznie rozwijat si¢ przemyst samochodowy. Poczatkowo
przodowali w tej dziedzinie Amerykanie, z czasem dotaczyta do nich Europa
Zachodnia, a takze Japonia. Szacuje sie, ze pod koniec zimnej wojny po Swiecie jezdzito

ponad pot miliarda pojazdow.

Rozwo6j przemystu samochodowego spowodowat szybki rozwoj infrastruktury
drogowej: budowano autostrady, a takze tunele i mosty, umozliwiajace pokonywanie
trudnych szlakow. Powstaty m.in. tunele w Alpach (pod Mont Blanc i pod Przeleczg Sw.

Gotarda w Szwajcarii), mosty: Golden Gate w USA czy Humber w Wielkiej Brytanii.

Upowszechnienie produkgji silnikow odrzutowych sprawito, ze dynamicznie rozwijat
sie transport lotniczy. Te dziedzing tez zdominowali Amerykanie. Podobnie jak
przemyst informatyczny. Co prawda pierwszy komputer skonstruowano w USA juz
w 1946 roku, ale zajmowat on powierzchnie ok. 140 m kw. i wazyt 30 ton. Az do lat 80.

trwaly prace nad miniaturyzacjg komputerow - wowczas do powszechnego uzytku



weszty komputery osobiste (ang. PC - personal computer). Potaczenie ich w sie¢

umozliwito btyskawiczng wymiane informac;ji.

Dzieki komputeryzacji i automatyzacji produkcja stala sie fatwiejsza i tansza.
Zmniejszyla sie rola tzw. przemystu ciezkiego — m.in. gornictwa, hutnictwa i przemystu
metalurgicznego, a dawne osrodki przemystowe ulegaty przeksztatceniu. Zyskiwat za

to na znaczeniu rynek ustug i przetwarzania informacji - podobnie jest do dzis.

Epoka powojenna przyniosta znaczacy rozwo6j medycyny. Upowszechnily sie,
wynalezione wczesniej, szczepionki. Poczyniono postepy w transplantologii; w 1954
roku pierwszy raz przeszczepiono nerke, a w 1967 roku- serce. Badania prenatalne
umozliwily odpowiednio wczesne reagowanie na choroby ptodu. W 1978 roku

dokonano pierwszego udanego zaptodnienia in vitro.

Z drugiej strony wiele problemow pozostato nierozwigzanych. Nowotwory zabijaty
i zabijaja nawet w najbogatszych krajach i dzis sg jednym z najczestszych powodow
zgonow (obok chorob uktadu krazenia). W krajach biedniejszych gtowna przyczyng

Smierci pozostaty choroby zakazne.

Ciekawostka

Podbdj kosmosu

Rywalizacja zimnowojenna trwata rowniez w kosmosie. ZSRS pierwszy wystrzelit
sztucznego satelite Ziemi w 1951 1., a takze wystat pierwszego cztowieka w lot
dookota Ziemi - dokonat tego w 1961 Jurij Gagarin na statku Wostok. Jednak
najbardziej spektakularnego wyczynu - lgdowania cztowieka na Ksiezycu dokonali
Amerykanie. W 1969 r. staneli tam Neil Armstrong i Edwin Aldrin. Ten pierwszy
powiedzial wowczas stynne stowa: ,To maly krok cztowieka, wielki krok ludzkosci”.




21 lipca 1969 r. Neil Armstrong, jako pierwszy cztowiek, postawil stope na innym obiekcie

niebieskim niz Ziemia.

Zrédto: NASA, dostepny w internecie: kosmonauta.net, tylko do uzytku edukacyjnego.

Stownik

beatnik

(wym. bitnik) okreslenie osoby gloszgcej bunt przeciwko swiatu, odrzucajace;j

normy spoteczne i tradycje

doktryna powstrzymywania

teoria opracowana przez amerykanskiego dyplomate George'a Kennana, glosita
konieczno$¢ powstrzymywanie wzrostu wpltywow ZSRS, a pozniej takze

Chin przez niedopuszczenie do ekspansji komunizmu na Swiecie

doktryna Trumana

program polityki zagranicznej USA, gloszacy, ze kraj ten powinien pomagac
narodom, ktore przeciwstawiaja si¢ presji zewnetrznej lub probom przejecia sitg
wladzy nad nimi przez uzbrojone mniejszosci; sformutowana przez prezydenta
Harry'ego Trumana w 1947 r.; cho¢ nie bylo to powiedziane wprost, odnosita si¢ do

ZSRS ijego polityki komunistycznej ekspansiji




feminizm

(fac. femina - ,kobieta”) - szereg ruchow spotecznych, politycznych oraz ideologii,
ktore tgczy wspolny cel, czyli zdefiniowanie, uzyskanie i utrzymywanie rownosci
pici pod wzgledem politycznym, ekonomicznym, osobistym i spotecznym
industrializacja

(z fac. industrialis - przemystowy, od industria - przemySInos¢, pilnosc¢)
zwigkszanie udzialu przemystu w gospodarce narodowe;j

konflikt peryferyjny

majgcy miejsce poza obszarem panstw nalezgcych do najwazniejszych
Swiatowych sojuszy polityczno-militarnych

konsumpcjonizm

postawa charakteryzujgca sie duzym przywigzywaniem wagi do zdobywania dobr

materialnych

kultura masowa

kultura popularna, oparta na srodkach masowej informacji, przeznaczona dla

licznej publicznosci

NATO

(ang. North Atlantic Treaty Organization) - uklad wojskowy, zawarty 24 sierpnia
1949 r., ktorego gtownym celem byla obrona militarna przed atakiem ze strony
ZSRS ijego panstw satelickich, od 1955 r. zorganizowanych w strukture Uktadu
Warszawskiego; po rozpadzie ZSRS petni role stabilizacyjng, podejmujac dzialania
zapobiegajace rozprzestrzenianiu konfliktow regionalnych, pelni takze role

gwaranta bezpieczenstwa zewnetrznego panstw cztonkowskich

Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ)



(z ang. United Nations - UN, z fr. Organisation des Nations Unies - ONU) zalozona
w 1945 r. organizacja miedzynarodowa o charakterze uniwersalnym

(powszechnym) i szerokim zakresie dziatania (kompetencjach ogolnych)

pierestrojka

(ros. przebudowa) proces zmian systemu komunistycznego ZSRS w latach
1985-1991; jej ostateczng konsekwencja byt rozpad ZSRS i powstanie Federaciji
Rosyjskiej

plan Marshalla

plan Stanow Zjednoczonych, majacy stuzy¢ odbudowie gospodarek krajow
Europy po Il wojnie $wiatowej, obejmujgcy pomoc w postaci surowcow,
produktow zywnosciowych, kredytow itp.; nazwa pochodzi od nazwiska

sekretarza stanu USA - gen. George'a Marshalla

protagonista

(gr. protagonistets, z protos - pierwszy, agonistes - wspotzawodnik) cztowiek
przodujacy w czyms, walczgcy o cos

urbanizacja

(fac. urbanus - miejski) proces rozwoju miast polegajacy na powstawaniu nowych
miast, zwickszaniu si¢ wielkoSci miast istniejacych i wzroScie liczby ludnoSci

miejskiej

zelazna kurtyna

okreslenie pojattanskiego porzadku $wiata, podzielonego na dwa wrogie bloki:
kapitalistyczny i socjalistyczny, spopularyzowane przez premiera Wielkiej Brytanii
- Winstona Churchilla

Stowa kluczowe



cywilizacja, jesien ludow, kultura, NATO, USA, zimna wojna, ZSRS, swiat po Il wojnie

Swiatowej
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Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z filmem i na jego podstawie wykonaj polecenia.

Trwa wczytywanie danych ..

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DIF8wrZJm

Nagranie filmowe dotyczace przemian cywilizacyjnych na Swiecie w latach

czterdziestych, pie¢dziesigtych i szes¢dziesigtych.

Polecenie 2
Ponizsze procesy dopasuj do wtasciwego bloku panstw. Pamietaj, ze jeden proces moze

wystgpi¢ w dwdch blokach jednoczesnie.

Polecenie 3
Ktory z wymienionych wyzej procesdw miat twoim zdaniem najwiekszy wptyw na

rozpad bloku wschodniego i upadek komunizmu? Odpowiedz uzasadnij, podajac co

najmniej pie¢ argumentow.


https://zpe.gov.pl/a/D1F8wrZJm

Film + Sprawdz sie

Polecenie 1
Zapoznaj sie z drugg czescig wyktadu historyka i wykonaj dotagczone do filmu polecenia.

Wystapit btad

Nagranie filmowe dotyczace przemian cywilizacyjnych w latach zimnej wojny i tego

jak zachod oddziatywat na wschod.

Polecenie 2
Wymien czynniki, ktére w oczach mieszkancow panstw bloku wschodniego czynity

Zachéd atrakcyjnym.

Polecenie 3

Wyobraz sobie, ze jest rok 1969, a ty jestes mieszkancem PRL-u. Spedzasz wakacje
w Paryzu u swojej rodziny. Napisz list do bliskich z Polski, opisujagc w nim zachodniag
kulture. Wyttumacz, co cie w niej urzekto i czego bedzie ci brakowac po powrocie do

kraju.

Cwiczenie 1 ¢

Dopasuj elementy do dat.

Cwiczenie 2 @
Wyjasnij, jakie czynniki spowodowaty, ze ZSRS ostatecznie przegrat rywalizacje

w kosmosie.


https://zpe.gov.pl/a/D1HQ013Rd

Cwiczenie 3 @
Zapoznaj sie z fragmentami tekstow piosenek artystow sceny rockowej z lat 60. Stwérz
katalog siedmiu cech charakterystycznych dla kultury hipisowskiej, ktére znalazty

w swoje odzwierciedlenie w tekstach utworow.
Fragment 1:

99 Janis Joplin
Mercedes Benz

O Panie, nie kupitbys mi mercedesa?

Wszyscy moi przyjaciele jezdzg porsche, musze sobie jakos to
wynagrodzic.

Ciezko zapracowana przez cate zycie, bez pomocy ze strony
przyjaciot,

Wiec Panie, nie kupitbys mi mercedesa?

Zrédto: Janis Joplin, Mercedes Benz, dostepny w internecie: tekstowo.pl.

Fragment 2:

,, Scott McKenzie
San Francisco

Jesli wybieracie sie do San Francisco
Koniecznie wtdzcie troche kwiatéw w swoje wtosy
Jesli wybieracie sie do San Francisco

Spotkacie tu wielu uprzejmych ludzi

[...]
Na ulicach San Francisco uprzejmi ludzie z kwiatami w swych wtosach

Zrédto: Scott McKenzie, San Francisco, dostepny w internecie: tekstowo.pl.
Fragment 3:

John Lennon



1) Imagine
Wyobraz sobie, ze nie ma Nieba
To proste, gdy sprébujesz
Nie ma Piekta pod nami
Nad nami tylko niebo
[...]
Moze powiesz, ze jestem marzycielem
Lecz nie jestem jedynym
Mam nadzieje, ze pewnego dnia do nas dotaczysz
| Swiat stanie sie jednoscig
Wyobraz sobie, ze nie ma majatkoéw
Jestem ciekaw, czy mozesz
Nie ma chciwosci i gtodu

A ludzie sg wspdlnota

Zrédto: John Lennon, Imagine, dostepny w internecie: tekstowo.pl.

Fragment 4:

,, Bob Dylan
Knockin' on Heaven's Door

Mamo, zabierz ode mnie te odznake,
Nie moge juz jej wiecej uzywac
Sciemnia sie, zbyt ciemno by dojrze¢
Czuje sie jakbym pukat do Nieba Bram.
[...] Matko, pot6z ma bron na ziemi,
Nie moge juz z niej wiecej strzelac

Ta dtuga, ciemna chmura nadchodzi,

Czuje sie jakbym pukat do Nieba Bram.

Zrédto: Bob Dylan, Knockin' on Heaven's Door, dostepny w internecie: tekstowo.pl.



Cwiczenie 4 @

Zapoznaj sie z ponizszymi materiatami zrédtowymi, a nastepnie wykonaj polecenia.

Zrodto 1:

imiL
L eV

Pomnik, ktory upami¢tnia znak pokoju przekazany przez papieza Pawtla VI i patriarche

Konstantynopola Atenagorasa. Nazaret, bazylika Zwiastowania.
Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Zrédto 2:

77 Dokument Wspélnej Grupy Roboczej Swiatowej
Rady Kosciolow i Kosciola Rzymskokatolickiego
(1967 r.)

Dialog [...] to dyskusja miedzy dwiema stronami; ta dyskusja ma jednak
cel specjalny: odkrycie prawdy. Dialog jest przeciwienstwem
monologu. Nie ma dialogu bez wymiany mysli, w ktérej kolejno zabiera
sie gtos i stawia propozycje, stucha sie i otrzymuje odpowiedzi. Dialog
wymaga wzajemnosci, a wiec pewnej rownosci, ktéra nie umniejsza

w niczym gtebokiego przekonania uczestnikow, ze ich wtasna



wspolnota wyraza autentyczng i petng prawde. [...] Dialog nie jest
tylko i przede wszystkim dziatalnoscig Kosciotow, ktore sie spotykaja
i wymieniaja poglady po to, aby posunac sie na drodze do
zjednoczenia. To takze, a moze przede wszystkim, wymiana i state
wzajemne wzbogacanie sie, wynikajace z dgzenia do wspdtpracy,

z checi, aby to wszystko, co nie musi by¢ wykonane oddzielnie,
wykonac razem. To nie zasiadanie naprzeciw siebie Kosciotow,
zajetych wtasnym stanowiskiem i wtasng strukturga. To ich spotkanie
i wspotpraca przy wypetnianiu wspolnego zadania, to wysitek,
prowadzacy do tego, aby wspdlnie ztozy¢ Swiadectwo, to wola
postuszenstwa Panu, ktory chce, zeby Koscioty te stanowity jedno,

aby swiat uwierzyt.

Zrédto: Dokument Wspdinej Grupy Roboczej Swiatowej Rady Kosciotéw i Kosciota Rzymskokatolickiego (1967 r.),

dostepny w internecie: ekumenia.pl.



Dla nauczyciela

Autor: Martyna Wojtowicz

Przedmiot: Historia

Temat: Przemiany kulturowe i cywilizacyjne na §wiecie w latach zimnej wojny
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

LI. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek zimnej wojny. Uczen: spetnia wymagania okreslone dla
zakresu podstawowego, a ponadto:

5) przedstawia przemiany kulturowe i cywilizacyjne na swiecie w latach zimnej wojny.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:
Uczen:

e Wwymienia najwazniejsze etapy zimnejwojny;

e opisuje przemiany kulturowe, jakie nastgpity na Swiecie w okresie zimnejwojny;

» podaje przyktady najistotniejszych przemian cywilizacyjnych, jakie zaszty podczas
zimnej wojny.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e rozmowa nauczajaca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych;
 analiza materiatu zrodtowego (poréwnawcza);
o dyskusja;



e burza mozgow.
Formy pracy:

o pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel loguje sie na platformie i udostepnia uczniom
e-materiat ,Przemiany kulturowe i cywilizacyjne na Swiecie w latach zimnej wojny”.
Prosi uczestnikow zaje¢ o zapoznanie si¢ z tekstem w sekcji ,Przeczytaj’ tak, aby
podczas lekcji mogli w niej aktywnie uczestniczy¢ i wykonywac polecenia.

2. Chetni/wybrani uczniowie przygotowuja prezentacje na podstawie informacji
zawartych w sekcji ,Przeczytaj”

Faza wstepna:

1. Wyswietlenie przez nauczyciela tematu i celow zaje¢. Krotkie omowienie
zaplanowanego przebiegu lekciji.

2. Raport z przygotowan. Nauczyciel, przy uzyciu dostepnego w panelu uzytkownika
raportu, weryfikuje przygotowanie uczniow do lekcji: sprawdza, ktorzy uczestnicy
zaje¢ zapoznali sie z udostepnionym e-materiatem. Nauczyciel poleca uczniom, aby
zaproponowali swoje skojarzenia z tematem lekcji w formie burzy mozgow. Z czym
kojarzy im si¢ hasto ,przemiany kulturowe i cywilizacyjne na $wiecie w latach zimnej
wojny”? Uczniowie proponujg swoje skojarzenia, wybrana osoba zapisuje je na tablicy.

Faza realizacyjna:

1. Nauczyciel przypomina o prezentacjach przygotowanych przez uczniow przed lekcja.
Poleca wybranej osobie (lub ochotnikowi) zaprezentowanie swojej pracy przed resztg
klasy. Po prezentacji uczniowie krotko dyskutuja o prezentacji, dodajg informacije, ktore
ich zdaniem warto uwzglednic¢. Prowadzacy moze korygowa¢ odpowiedzi i uzupetniac
informacje.



2. Praca z pierwszym multimedium (,,Film”). Nauczyciel poleca wybranemu uczniowi, aby

przeczytal polecenie nr 3: ,Ktory z wymienionych wyzej procesow mial twoim zdaniem
najwiekszy wptyw na rozpad Bloku Wschodniego i upadek komunizmu? Odpowiedz
uzasadnij, podajac co najmniej pie¢ argumentow”. Poleca uczniom, aby podzielili si¢ na
mate (do czterech o0sob) grupy i opracowali w nich odpowiedzi. Uczniowie
przygotowujg argumenty do dyskus;ji. Po ustalonym wcze$niej czasie przedstawiciel
wskazanej (lub zglaszajacej sie na ochotnika) grupy prezentuje propozycje odpowiedzi,
a pozostali uczniowie ustosunkowuja sie do niej. Krotka dyskusja. Nauczyciel w razie
potrzeby uzupeinia odpowiedz.

. Praca z drugim multimedium (,,Film + Sprawdz si¢”). Nauczyciel odtwarza drugi film.

Tym razem uczniowie pracuja w parach, przygotowujac odpowiedzi na polecenie nr 2.
Wymieniaja czynniki, ktore w oczach mieszkancow panstw bloku wschodniego czynity
Zachod atrakcyjnym. Po wyznaczonym czasie wybrana dwojka uczniowska odczytuje
swoja odpowiedz na forum. Inni uczniowie mogg uzupetnia¢ ich wypowiedzi.
Nauczyciel pilnuje porzadku pracy.

Faza podsumowujaca:

1. Na koniec zaje¢ nauczyciel raz jeszcze wySwietla na tablicy interaktywnejlub przy

uzyciu rzutnika temat lekcji i cele zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”. W kontekscie
wysSwietlonych tresci prosi uczniow o rozwiniecie zdania: Na dzisiejszych zajeciach
nauczytem si¢/nauczytam sie...

2. Prowadzacy omawia przebieg zaje¢, ocenia tez prace uczniow oraz przygotowane

prezentacje.

Praca domowa:

1. Wykonaj ¢wiczenianr 1, 3 i 4 z sekcji ,Film + Sprawdz sie”

2.

(Dla uczniow chetnych) Wykonaj polecenie nr 3 z sekcji ,Film + Sprawdz si¢” -
Wyobraz sobie, ze jest rok 1969, a ty jestes mieszkancem PRL-u. Spedzasz wakacje

w Paryzu u swojej rodziny. Napisz list do bliskich z Polski, opisujac w nim zachodnig
kulture. Wyttumacz, co ci¢ w niejurzeklto i czego bedzie ci brakowa¢ po powrocie do
kraju.

Materialy pomocnicze:

Dziurak, M. Galezowski, k.. Kaminski, F. Musial, Od niepodlegtosci do niepodlegtosci.
Historia Polski 1918-1989, Warszawa 2010.

Historia Polski w liczbach, t. 1, Paristwo, spofeczenstwo, oprac. A. Wyczanski i in.,
Warszawa 2003.

Historia 1789-1990. Wybor tekstow zrodtowych dla szkot srednich, oprac. J. Eisler, M.
Sobanska-Bondaruk, Warszawa 1995.

P. Johnson, Historia swiata od roku 1917 do lat 90-tych, Warszawa 1992.

J. Krasuski, Europa Zachodnia po II wojnie swiatowej. Dzieje polityczne, Poznan 1990.



Wskazowki metodyczne:

» Uczniowie mogg przed lekcja zapoznac si¢ z e-materiatami z sekcji ,Film”, aby aktywnie
uczestniczy¢ w zajeciach i pogtebia¢ swojg wiedze.



