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Zrédto: dostepny w internecie: obraz Eak K. z Pixabay, domena publiczna.

Po zapoznaniu si¢ ze szczegotowymi informacjami zawartymi w poszczegolnych
e-materiatach dotyczacych ludnosci i urbanizacji w Polsce warto usystematyzowac swoja
wiedze i umiejetnosci. Ten materiat jest podsumowaniem wiadomosci dotyczgcych:
rozmieszczenia, struktury demograficznej, struktury zatrudnienia, bezrobocia oraz
przyrostu naturalnego, salda migraciji i przyrostu rzeczywistego i ich przestrzennego
zroznicowania, a takze wspolczesnych procesoéw urbanizacyjnych w Polsce.

Twoje cele

Omowisz prawidlowosci w zakresie rozmieszczenia ludnosci i wyjasnisz przyczyny

jego zroéznicowania.

e Przeanalizujesz strukture demograficzng ludnosci Polski na podstawie danych
liczbowych oraz piramidy wieku i ptci.

» Przeanalizujesz na podstawie zrodet informacji geograficznej zmiany liczby ludnosci,
przyrostu naturalnego i rzeczywistego ludnosci Polski oraz przedstawisz skutki
wspotczesnych przemian demograficznych w Polsce dla rozwoju
spoteczno-gospodarczego kraju.

o Przeanalizujesz przestrzenne zroznicowanie salda migracji w Polsce oraz podasz

przyczyny migracji wewnetrznych i zewnetrznych, a takze gtowne kierunki

emigracji Polakow.



https://pixabay.com/pl/users/eak_kkk-907811/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1044891
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o Wyjasnisz zmiany w strukturze zatrudnienia, podasz przyczyny bezrobocia
i przeanalizujesz przestrzenne zroznicowanie rynku pracy w Polsce.

o Wyjasnisz zmiany procesow urbanizacyjnych i osadnictwa wiejskiego w Polsce,
wigzac je z przemianami spotecznymi i gospodarczymi.



Przeczytaj

1. Liczba i rozmieszczenie ludnosci Polski

1.1. Liczba ludnosci Polski

Wedlug danych GUS liczba ludnosci Polski w 2019 roku wynosita ponad 38 mln. Pomijajac
obie wojny swiatowe, liczba ludnosci naszego kraju do konca XX w. wykazywata tendencje
rosngca. Na poczatku XXI w. odnotowano nieznaczng tendencje spadkowa. W ostatnich
latach utrzymuje si¢ ona na podobnym poziomie.
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Zmiany liczby ludnosci w Polsce
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Sposob obliczania wskaznika dynamiki liczby ludnoSci zostal przedstawiony w filmie
z tematu ,,Wskaznik dynamiki zmian liczby ludnosci Polski”

1.2. Czym jest gestos¢ zaludnienia?

Wskaznik gestosSci zaludnienia (W) to stosunek liczby mieszkancow danego obszaru do
powierzchni, ktorg ta ludnos$¢ zamieszkuje. Podaje si¢ go zwykle w osobach na 1 km?. Na
Swiecie wynosi on Srednio 59 os./km?, w Polsce za$ - 123 os./km?. Czesto uzywa si¢ takze
wskaznika fizjologicznej gestosci zaludnienia (Wig).

Wzor na gesto$¢ zaludnienia: W, =L /P


https://ep2019.contentplus.io/x/DnXNlRJ0H?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/DYk1h4gdb
javascript:void(0);

Wg - wskaznik gestosci zaludnienia
L - liczba ludno$ci w danym miejscu i okresie

P - powierzchnia obszaru w danym okresie
1.3. Czynniki wptywajace na gestos¢ zaludnienia

Czynniki wplywajace na gestos¢ zaludnienia
przyrodnicze

e rzezba terenu (na obszarach o bardzo urozmaiconejrzezbie terenu wskazniki gestosci
zaludnienia s3 nizsze, natomiast na rowninach, wyzynach, nizinach czy lekko falistych
kotlinach - wyzsze),

 gleby (zyzne gleby Kujaw, Rowniny Wroctawskiej czy Wyzyny Lubelskiej sprzyjaja
lepszemu rozwojowi rolnictwa i wigkszej koncentracji ludnosci),

o powierzchnie lesne (na obszarach o duzejlesistosci, m.in. na pojezierzach, odnotowuje
sie nizsze wskazniki gestosci zaludnienia),

» wystepowanie jezior i obszarow podmoklych (bagienne obszary pojezierzy, Podlasia
i Polesia s3 obszarami o mniejszej koncentracji ludnosci),

e wystepowanie surowcow mineralnych;

pozaprzyrodnicze

» rozw(j przemystu wydobywczego (w zwigzku z wystepowaniem surowcow
mineralnych) i przetworczego - dobrym przykladem takiego regionu jest Wyzyna
Slaska, gdzie powstanie Gorno$laskiego Okregu Przemystowego (przede wszystkim na
bazie zt6z wegla kamiennego) zadecydowato o bardzo duzej koncentracji ludnosci,

» czynniki spoteczno-gospodarcze: poziom rozwoju spoteczno-gospodarczego, poziom
bezrobocia, mozliwo$¢ podjecia zatrudnienia, standard zycia,

o wojewodztwa: mazowieckie, Slgskie, wielkopolskie, matopolskie i dolnos$laskie
przyciagaja do siebie ludnos¢ z innych regionow ze wzgledu na wysoki poziom
rozwoju spoteczno-gospodarczego, niskie bezrobocie, wieksze mozliwosci
podjecia zatrudnienia i lepszy standard zycia. Szczegolnie gesto zaludnione s3
aglomeracje w tych wojewodztwach, gdzie koncentruje sie wiele obiektow
ustugowych: uczelnie wyzsze, miejsca pracy, kina, teatry, kawiarnie itp.,

o od zakonczenia Il wojny $wiatowej do lat 90. XX w. ludnos¢ chetniej migrowata ze
wsi do miast, co byto zwigzane z wigekszym uprzemystowieniem osrodkow
miejskich, lepszymi warunkami zycia i mozliwoscig podjecia pracy; obecnie,

w wyniku duzego bezrobocia, wysokich kosztow utrzymania, hatasu i gorsze;
jakosci srodowiska naturalnego, obserwowany jest odptyw ludno$ci z miast do
strefy podmiejskiej; wiele duzych miast odnotowuje spadek gestosci zaludnienia na



korzy$c¢ otaczajacych je obszarow podmiejskich lub jeszcze wiekszych osrodkow

miejskich, takich jak Warszawa, Gdansk, Poznan czy Wroctaw. Szczegolnie

drastyczne spadki tego wskaznika obserwuje si¢ w centrum i na wschodzie kraju;
» czynnik historyczny:

o w okresie zaboroéw na ziemiach lezgcych w granicach zaboru pruskiego ludnos¢
koncentrowala si¢ gtlbwnie w miastach; przyczyng tego byt silny wowczas rozwoj
przemystu, zwlaszcza gornictwa i hutnictwa; w Galicji za$ wieksza gestosc
zaludnienia miata miejsce na obszarach wiejskich, miedzy innymi za sprawg
uwlaszczenia chlopow,

o w roku 1815 utworzono Krolestwo Polskie, na terenie ktorego w Lodzi rozwinat si¢
przemyst wlokienniczy; spowodowalo to wzrost gestosci zaludnienia w regionie
t6dzkim,

o po Il wojnie $wiatowejw wyniku wytyczenia nowych granic kraju nastgpito
przesiedlenie Polakow ze wschodu na Ziemie Odzyskane; jednakze ze wzgledu na
duzg niechec¢ Polakow do migracji oraz niepewnos¢ dalszego losu przyrost liczby
ludnosci na tych nowo przylaczonych obszarach byt nieduzy.

1.4. Przestrzenne zréznicowanie wskaznika gestosci zaludnienia w Polsce
i jego przyczyny

Jak juz wspomniano, wskaznik gestos$ci zaludnienia w Polsce wynosi 123 osoby/km?: od 59
os./km? w wojewodztwach podlaskim i warminsko-mazurskim do 368 os./km?

w wojewodztwie $laskim. W ukladzie powiatow najmniejszg wartoscig wskaznika odznacza
sie powiat bieszczadzki (49 os./km?), a najwiekszg — miasto Swietochtowice (3 757 os./km?).

/ Wskaznik gestosci zaludnienia wedtug wojewédztw w 2018 roku \
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Wyzej opisane czynniki doprowadzity do tego, ze przestrzenne zroznicowanie koncentracij

ludnosci w Polsce przybiera ksztalt trdjkata o wierzchotku w Trojmiescie i podstawie

rozciagajacej sie mniej wiecej od Wroctawia do Rzeszowa ze znaczenie podwyzszonymi

wartosciami wskaznika gestosci zaludnienia w duzych miastach i strefach podmiejskich.
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Gestosc¢ zaludnienia Polski w podziale na powiaty
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.
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Obszary w Polsce o duzej gestosci zaludnienia
Przyczyny

Wysoka gestos¢ zaludnienia Warszawy jest wynikiem
miejsko-przemystowego charakteru aglomeracji i duzejliczby miejsc
pracy, natomiast powiaty z nig sgsiadujgce, gdzie ceny ziemi i mieszkan
sa nizsze, petnig funkcje ,sypialni” 0s6b pracujacych i uczacych sie

w stolicy.

Wysoka gestosc¢ zaludnienia aglomeracji gornoslaskiej jest wynikiem
rozwoju pracochlonnego przemystu opartego na wydobyciu
i przetwarzaniu surowcow mineralnych.

Wysoka gestos¢ zaludnienia w rejonie Trojmiasta jest wynikiem rozwoju
niegdys$ przemystu stoczniowego, natomiast tereny podmiejskie s
atrakcyjne z powodu ich potozenia, cen dziatek, wysokiego standardu
zycia i rozwoju sektora ustugowego.



Wysoka gestoSc¢ zaludnienia w rejonie Krakowa jest wynikiem rozwoju
przemystu hutniczego w okresie socjalistycznym. Ponadto atrakcyjnos¢

Aglomeracja . . - - .

krakowska terenu zwigzana jest z duzg liczba miejsc pracy i szerokg ofertg
ustugowq (szkolnictwo wyzsze, turystyka itd.). Ludnos¢ coraz chetniej
przenosi si¢ na tereny podmiejskie.

Potudniowa Wysoka gesto$c¢ zaludnienia na potudniu jest wynikiem wczesnego

,, . | uwlaszczenia chtopow. Wplynelo to na rozdrobnienie gospodarstw
czeS¢ Polski . . .. L
rolnych i koncentracje ludnosci na obszarach wiejskich.

Wysoka gesto$¢ zaludnienia aglomeracji poznanskiejjest wynikiem duzej

Aglomeracja | . . : . . o
oznaniska liczby miejsc pracy, rozwoju ustug i wysokiego standardu zycia.
z
P Obserwuje si¢ tam rowniez zjawisko suburbanizaciji.
Wysoka gestosc¢ zaludnienia Wroctawia i okolic jest wynikiem naptywu
Wroctaw kapitatu, duzejliczby miejsc pracy, lepszych perspektyw dla ludnosci
i okolice z obszarow peryferyjnych, a takze dobrych warunkow dla rozwoju
rolnictwa.
Obszary w Polsce o matej gestosci zaludnienia
Obszary Przyczyny
Niska gestos¢ zaludnienia tzw. Sciany wschodniejjest
wynikiem emigracji stamtad ludzi mtodych, szczego6lnie
kobiet do duzych miast. Niski poziom rozwoju, stabe
Wschodnia czes¢ Polski warunki dla rozwoju rolnictwa i niski jego poziom, a takze

wystepowanie obszaréw podmoktych wplywaja na
poglebianie si¢ tego zjawiska. Ponadto brak surowcow
mineralnych nie generuje rozwoju przemystu.

Niska gestos¢ zaludnienia pogranicza wojewodztwa
mazowieckiego i warminsko-mazurskiego jest wynikiem
z jednej strony czynnika historycznego - dotyczy on

Pogranicze wojewodztwa | czeSci poinocnejobszaru (Ziemie Odzyskane byly

mazowieckiego niechetnie zasiedlane), a z drugiej - czynnikow

i warminsko-mazurskiego | przyrodniczych (duza lesistoS¢, piaszczyste gleby, dos¢
duze zabagnienie, brak surowcow mineralnych,
urozmaicona rzezba terenu). Czynniki te nie sprzyjaja
rozwojowi ani rolnictwa, ani przemystu.

Niska gestos¢ zaludnienia Pojezierza Drawskiego

i Wateckiego jest wynikiem z jednej strony czynnika
historycznego (Ziemie Odzyskane byly niechetnie
zasiedlane), a z drugiej - czynnikow przyrodniczych (duza

Pojezierze Drawskie
i Waleckie

lesisto$¢, piaszczyste gleby, urozmaicona rzezba terenu).



Ziemia Lubuska

Bieszczady

Niska gestos¢ zaludnienia Ziemi Lubuskiej jest wynikiem

z jednej strony czynnika historycznego (Ziemie Odzyskane
byly niechetnie zasiedlane), a z drugiej — czynnikow
przyrodniczych (duza lesistoS¢, piaszczyste gleby), ktore
nie sprzyjaja rozwojowi rolnictwa.

Niska gestos¢ zaludnienia w Bieszczadach jest wynikiem
z jednej strony czynnika historycznego (przesiedlenia
ludnosci w ramach akcji ,Wista” oraz walk z bojowkami
UPA), a z drugiej - czynnikow przyrodniczych (duza
lesistos¢, stabe gleby, brak surowcow mineralnych), ktore
nie sprzyjaja rozwojowi rolnictwa.

1.5. Skutki zréznicowanej gestosci zaludnienia w Polsce

Gestos¢ zaludnienia na danym obszarze ma rozne nastepstwa, zarowno te pozytywne, jak

i negatywne.
Obszary

gesto
zaludnione

Skutki pozytywne Skutki negatywne

Z drugiej strony w wyniku
zmian koniunktury

W duzych aglomeracjach odnotowuje si¢ gospodarczej obszary te
wyzszy wzrost gospodarczy, istnieje narazone by¢ moga na
wiekszy rynek zbytu i wiecej ofert pracy. bezrobocie i liczne

Mozliwy jest lepszy rozw6j zawodowy problemy spoleczne. Nalezy

i intelektualny.

takze mie¢ na uwadze
wiekszg presje na
srodowisko.



Lepsza jakos$¢ srodowiska tych obszarow.
Obecnie mozliwe jest uzyskanie funduszy
unijnych m.in. na wspieranie dziatan
prosrodowiskowych na obszarach

o cennych warunkach
przyrodniczo-ekologicznych, a takze

z tytutu rozwoju dziatalnoSci nierolniczej, | Odznaczajg si¢ bardzo
na przykiad zakladania gospodarstw szybkim wyludnianiem.
agroturystycznych i dzieki temu Bardzo trudno jest uzyskac
stabo promowania tych obszaréw oraz WYZSZY pOziom rozwoju
, przyciaggania tam kolejnych inwestorow. spoteczno-ekonomicznego.
zaludnione : .
Na przyktad wladze Biategostoku bardzo Takie perspektywy
intensywnie probuja zacheci¢ mtodych prowadzg do jeszcze
ludzi do pozostania na terenach Sciany wiekszej skali emigracji
wschodniej. Poprzez promocje regionu zarobkowych.

probuja rowniez zacheci¢ innych ludzi do
osiedlenia sie na tych obszarach. Stuzy¢
temu majg takze m.in. nowe galerie
handlowe, modernizacja gléwnych ciggow
komunikacyjnych i powstawanie miejsc

pracy.

Wiecejna ten temat przeczytasz w nastepujgcych materiatach: ,Wptyw czynnikow
przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na rozmieszczenie ludnosci Polski”, ,, Wskaznik
gestosci zaludnienia Polski i jego regionalne zr6znicowanie” i ,,Przyrodnicze

i spoteczno-gospodarcze skutki nierbwnomiernego rozmieszczenia ludnosci w Polsce™

2. Struktura demograficzna ludnosci Polski

Struktura demograficzna obejmuje m.in. strukture ludnosci wedtug wieku i pici.

2.1. Struktura ludnosci Polski wedtug wieku

o Udzial ludno$ci w wieku przedprodukcyjnym (0-17 lat) od wielu lat si¢ zmniejsza, do
czego przyczynia si¢ niski wspotczynnik przyrostu naturalnego i emigracja mtodych
ludzi.

o Udzial ludno$ci w wieku produkcyjnym (18-59 lat dla kobiet, 18-64 lata dla mezczyzn)
do 2007 r. zwiekszat si¢, a od 2007 r. - zmniejsza si¢. Przyczynia si¢ do tego dtugotrwaty
niski wspotczynnik przyrostu naturalnego i migracje.

o Udzial ludno$ci w wieku poprodukcyjnym (60 lat i wiecej dla kobiet, 65 lat i wiecej dla
mezczyzn) od wielu lat sie zwieksza, do czego przyczynia si¢ wzrost dlugosci trwania


https://ep2019.contentplus.io/x/D1GY6tCoo?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/DGv2SVAgd?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/DP0Tvd9ig?lang=pl

zycia wynikajacy m.in. z poprawy jakosci zycia ludnosci i postepu medycyny.

Tendencje te Swiadczg o starzeniu si¢ polskiego spoteczenstwa.
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Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Srednia dlugo$é trwania zycia

Przecietne dalsze trwanie zycia wskazuje Srednig liczbe lat, jakg ma jeszcze do przezycia
czlowiek. W przypadku noworodkow jest to dtugosc ich catego zycia. Wskaznik zwany jest
inaczej dtugowiecznos$cig ludzka.

Przecietna dtugosc zycia Polek i Polakéw w latach 1950-2017
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Wykres przedstawia przecietng dtugosc zycia Polek i Polakéw w latach 1950-2017
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wedtug danych GUS $rednia dlugos¢ trwania zycia Polek i Polakow od potowy XX w.
nieustannie wykazywata tendencje rosngca. Mozna jednak zauwazy¢, ze w latach 70. i 80.


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/trwanie-zycia/trwanie-zycia-tablice,1,1.html

XX w. wartosci tego wskaznika byly na podobnym poziomie. Natomiast od lat 90. obserwuje
sie przyspieszenie wzrostu, do czego przyczynila si¢ w duzejmierze transformacja
ustrojowa i poprawa warunkow zycia. Warto dodac, ze na przestrzeni lat wystepowaty

w Polsce okresy, w ktorych réznice miedzy dlugoscia trwania zycia kobiet i mezczyzn
poglebialy sie lub zmniejszaty. Najwieksze roznice odnotowano na poczatku lat 90. XX w.
(ponad 9 lat). Najmniejsze zas w latach 50. XX w. (5-6 lat). Obecnie wskaznik ten wynosi
okoto 8 lati od kilkunastu lat wykazuje tendencje malejaca.

Srednia dtugo$¢ trwania zycia wykazuje zréznicowanie regionalne. Wojewodztwa todzkie,
warminsko-mazurskie i Slgskie charakteryzujg sie jednymi z najmniejszych $rednich
dtugosci trwania zycia ludnosci ze wzgledu na podwyzszone wspoétczynniki zgonow w tych
regionach. W przypadku regionu todzkiego eksperci ttumaczg, ze to spuscizna ciezkich
warunkow pracy, jakie panowaly w dominujagcym w Lodzi przemysle wiokienniczym.

W przypadku wojewodztwa $laskiego rowniez mozna to wyjasni¢ oddzialywaniem
przemystu ciezkiego i jego skutkow.

Czynniki wptywajace na wzrost Sredniej dtugosci trwania zycia w Polsce:

 obnizenie si¢ poziomu wspotczynnika zgonow, w tym szczeg6lnie zgonow niemowlat,

» spadek wartosci wspotczynnika urodzen (i w zwigzku z tym proporcjonalny spadek
poziomu zgonoéw niemowlat), poniewaz nadumieralno$¢ okotoporodowa moze
powodowac krotszy Sredni czas trwania zycia danego spoteczenstwa,

e poprawiajacy sie dostep i jako$¢ ustug medycznych,

» wigksza dbatos¢ o sposodb odzywiania i aktywnos¢ fizyczna.

Czynniki wptywajace na réznice miedzy dtugoscia trwania zycia mezczyzn i kobiet:

e czestsze sieganie po uzywki przez mezczyzn,

» wykonywanie przez mezczyzn z reguly ciezszej, fizycznej pracy,

e wyzsza umieralno$¢ mtodych mezczyzn (w grupie wiekowej15-24 lata) wywotana
brawurg i ryzykownym trybem zycia,

e nadumieralnos¢ mezczyzn w wieku 40 lat i wiecej wywotana chorobami uktadu
krazenia, uktadu oddechowego i nowotworami,

» wieksza liczba samobojstw mezczyzn wywotana mniejszg odporno$cig psychiczng
i wieksza podatnos$cig na stres.


https://ep2019.contentplus.io/x/DXt1uUD28?lang=pl&wcag=#k000000JPJ_conce001

Polecenie 1

Wymien spoteczne i gospodarcze skutki starzenia sie spoteczenstwa Polski. Skorzystaj
z wiedzy zdobytej w klasie drugiej lub z materiatu ,Spoteczno-gospodarcze skutki starzenia sie
spoteczenstwa”.

Ciekawostka

Wsrod miodych ludzi (15-24 lata) wystepuje zjawisko nadumieralnoSci mezczyzn
zwigzane z podwyzszonym wspotczynnikiem zgonow. Jest to spowodowane brawurg,

zazywaniem narkotykow, spozywaniem alkoholu, bojkami oraz licznymi urazami.

2.2. Struktura ludnosci Polski wedtug ptci
Czym jest wspoélczynnik feminizacji?

Wspolezynnik feminizacji (Wy) stuzy do przedstawienia struktury ptci, czyli liczby kobiet
przypadajacejna 100 mezczyzn. Matematycznie jest to stosunek liczby kobiet do liczby
mezczyzn pomnozony przez 100. W analogiczny sposob oblicza si¢ wspotczynnik
maskulinizacji (Wp,), ktory wyraza liczbe mezczyzn w przeliczeniu na 100 kobiet. Stanowi
on stosunek liczby mezczyzn do liczby kobiet pomnozony przez 100.

Wedtug danych BDL GUS (za 2019 rok) w Polsce zyje 38,4 miln ludzi, z czego 19,8 min to
kobiety (51,6%), a 18,6 mIn - mezczyzni (48,4%). Wspotczynnik feminizacji w Polsce wynosi
zatem obecnie 106,7.

Wspolczynnik feminizacji - zréznicowanie przestrzenne

» W miastach wspoétczynnik feminizacji jest wyzszy niz na obszarach wiejskich (Srednio
111,0 do 100,6).

e Duze aglomeracje miejskie, w tym rowniez aglomeracja warszawska, odznaczajq si¢
bardzo wysokimi wskaznikami feminizacji. Warszawa (wspotczynnik feminizacji 117,4)
jest miejscem imigracji mtodych kobiet, ktére przyjezdzaja tam pracowac i studiowac.

o 10dzZi jejstrefa podmiejska charakteryzuja si¢ wciaz bardzo wysokim wspotczynnikiem
feminizacji (miasto LodzZ az 119,4), mimo Ze obecnie przemyst wiokienniczy (ktory
kiedys skupiat bardzo duzg liczbe kobiet) ma tam mniejsze znaczenie.

» Miasta uzdrowiskowe, takie jak na przykitad Ciechocinek czy Nateczéw, odznaczajg si¢
podwyzszonymi warto$ciami wspotczynnika feminizacji (okoto 120), poniewaz petnig


https://ep2019.contentplus.io/x/Dg6JI0Goz?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/Dc3mJUKLO?lang=pl&wcag=#k000000JPO_conce001
https://ep2019.contentplus.io/x/Dc3mJUKLO?lang=pl&wcag=#k000000JPO_conce002

one funkcje uzdrowisk. Jest to zwigzane z duzym zatrudnieniem kobiet w ustugach
majacych na celu poprawe i utrzymanie stanu zdrowia).
» Obszary wiejskie, szczegoélnie Polski Wschodniej, bedace miejscem emigracji mtodych
kobiet, odznaczaja si¢ niskimi warto$ciami wskaznika feminizaciji (czesto ponizej100).
» Niektore miasta, zatrudniajgce gtownie mezczyzn w przemysle ciezkim czy tez te,
w ktorych zlokalizowane sg jednostki wojskowe, majg nizsze niz srednia wspotczynniki
feminizacji (np. Rybnik - 105,0).

,1-108,0
,1-106,0
,1-104,0

,1-102,0

Wspbtczynnik feminizacji w Polsce
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.
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Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wspolczynnik feminizacji - zréznicowanie wedlug grup wiekowych

W podziale na piecioletnie grupy wiekowe zauwaza si¢ pewng prawidtowos¢ w zakresie
struktury plci.

e Do grupy wiekowej45-49 lat liczba Polakow jest wieksza niz liczba Polek, poniewaz
chlopcow rodzi si¢ statystycznie wiecejniz dziewczynek.

o Natomiast od grupy 50-54 lata widoczna jest przewaga kobiet nad mezczyznami, ktora
narasta wraz z wiekiem spoteczenstwa. Wptywa na to wieksza srednia dlugos¢ trwania
zycia kobiet i duza nadumieralnos¢ mezczyzn. Nadwyzka liczby kobiet nad liczbg
mezczyzn w starszych grupach wiekowych jest znacznie wieksza niz nadwyzka liczby
mezczyzn nad liczbg kobiet w mtodszych grupach wiekowych. Dla przyktadu - liczba
kobiet w wieku 80-84 lata jest niemal dwukrotnie wigksza niz liczba mezczyzn w tej
grupie wiekowej, natomiast w przypadku grupy wiekowej 85 i wiecejlat stosunek
liczby kobiet do liczby mezczyzn przekracza 2,5.

PIRAMIDA PLCI | WIEKU LUDNOSCI POLSKI W 2018 R.

85 | WIECE)

80-84

75-79

70-74

65-69

|| 60-64

55-59

50-54

45-49

] 40-44

] 35-39

] 30-34 [ mezczyzni
25-29 [ obiety

20-24 T —
wyzka mezczyzn
15-19 - nad kobietami
" [ nadwyzka kobiet
10_14 nad mezczyznami

5-9

MEZCZYZNI KOBIETY | 0-4
2min 1 min 0 1 min 2min

Piramida pfci i wieku ludnosci Polski w 2018 roku
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

W przypadku miast przewaga kobiet zaznacza si¢ juz od grupy wiekowej40-44 lata, ze
wzgledu na ich imigracje z obszaréw wiejskich. Proces ten powoduje, ze na wsiach
przewaga ta wystepuje dopiero od grupy wiekowej 65-69 lat.

Wiecejinformacji na temat struktury demograficznej Polski znajdziesz w nastepujacych
materialach: ,Jak dlugo zyjemy?”, ,Struktura ludnosci wedtug ptci w Polsce”, ,,Czynniki


https://ep2019.contentplus.io/x/DrLv9mNfD?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/DS5EcX03V?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/D18MKpXlW?lang=pl

roznicujgce dtugosc¢ zycia kobiet i mezczyzn w Polsce”.

3. Przyrost naturalny

Czym jest przyrost naturalny i wspoélczynnik przyrostu naturalnego?

Przyrost naturalny (PN) jest to roznica miedzy liczbg urodzen a liczbg zgonéw w danym
miejscu i czasie. Jezeli osigga on wartoSci ujemne, wowczas nosi nazwe ubytku
naturalnego.

Wspolezynnik przyrostu naturalnego (Wpy) stosowany jest po to, aby poréwnac rozne
obszary lub roézne ramy czasowe; obliczamy go na dwa sposoby:

 dzielgc przyrost naturalny przez $rednig liczbe ludnosci w badanym miejscu i czasie;

» odejmujac wspotczynnik zgonow (Wy) od wspotczynnika urodzen (Wy). Oba z nich
stanowig odpowiednio: liczbe zgonow i liczbe urodzen podzielone przez srednig liczbe
ludnosci w analizowanym miejscu i czasie.

Wszystkie wymienione wspolczynniki najczesciej wyrazane sa w promilach (%o).

Zmiany przyrostu naturalnego w czasie
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Zmiany przyrostu naturalnego w czasie
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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https://ep2019.contentplus.io/x/D18MKpXlW?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/Db3VCBOhU?lang=pl#k000000JPE_conce003

wyz kompensacyjny w latach 1946-1959

byt on wynikiem wzrostu liczby urodzen spowodowanym dgzeniem do
zmniejszenia ubytku ludnos$ci podczas wojny - rekompensowat straty
wojenne

niz demograficzny w latach 1960-1969 - echo nizu wojennego

byl on spowodowany wejsciem w wiek rozrodczy mato licznego
pokolenia urodzonego podczas wojny

echo wyzu kompensacyjnego w latach 1970-1984

byl on spowodowany wejsciem w wiek rozrodczy licznego pokolenia
osob urodzonych podczas wyzu kompensacyjnego; jednakze przyrost
ludnosci byt juz znacznie mniejszy, na co wptywata zmiana stylu zycia na
bardziej konsumpcyjny oraz kryzys gospodarczy

niz demograficzny w latach 1985-2005

byl on spowodowany wejsciem w wiek rozrodczy osob urodzonych

w latach 60. XX wieku; ponadto zmiany spoteczno-gospodarcze
wynikajace z procesu transformaciji ustrojowej (duze bezrobocie,
niepewny los) naktadajgce si¢ na mato liczne pokolenie bedace w wieku
rozrodczym doprowadzity do ubytku naturalnego - po raz pierwszy miat
on miejsce w 2002 roku

sytuacja demograficzna od 2006 roku

od 2006 do 2011 roku mial miejsce op6zniony, bardzo niewielki przyrost
liczby ludnosci, lecz trudno méwic¢ w tej sytuacji o kolejnym wyzu
demograficznym; wzrost ten byl wynikiem wejScia w wiek rozrodczy
osob urodzonych w latach 70. i w pierwszej potowie lat 80. XX w.;
zarowno jego pozne nadejscie, jak i wartosci przyrostu naturalnego

w ostatnich latach oscylujace wokot zera sg nastepstwem wymagajgcego
rynku pracy - ciagta konieczno$¢ podnoszenia kwalifikacji, duza
mobilnos¢ zawodowa i dyspozycyjnos¢ pracownikow, zwiekszenie
znaczenia pracy kosztem wartosci rodzinnych, chec¢ realizacji wlasnych
planow, podroze oraz kariera naukowa i zawodowa powodujg
zwigkszanie si¢ sredniego wieku zawierania malzenstw,
upowszechnianie si¢ modelu rodziny z jednym dzieckiem lub bez
dziecka (w zamian za to - z psem lub kotem) oraz zwigkszenie si¢ liczby
zwigzkow nieformalnych



Polecenie 2

Na ponizszej piramidzie ptci i wieku ludnosci Polski wskaz roczniki oséb urodzonych podczas

wyzow i nizéw demograficznych opisanych wyzej.
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Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS.

Przestrzenne zréznicowanie wspoétczynnika przyrostu naturalnego w Polsce

Wspoélczynnik

przyrostu Wystepowanie i przyczyny

naturalnego
poinocna czes$¢ Polski; wynika z mtodo$ci demograficznej tamtejsze;
populacji (duzy odsetek ludzi mtodych zaktadajgcych rodziny) bedacej
konsekwencjg pozniejszego zasiedlania Ziem Odzyskanych po II
wojnie Swiatowej

dodatni poludniowo-wschodnia cze$¢ Polski, gdzie czeSciej wystepuje

tradycyjny styl zycia: wazne miejsce w gospodarce stanowi rolnictwo,
s to obszary o niskim stopniu zurbanizowania, duzg role odgrywa
Kosciol (rzadziej stosuje sie metody planowania rodziny i orzeka sie
mniej rozwodow)



wiele duzych miast (z wyjatkiem najatrakcyjniejszych pod wzgledem
rynku pracy, szkolnictwa wyzszego itp.), gdzie czeSciej prowadzi si¢
konsumpcyjny styl zycia zwigzany ze stawianiem na pierwszym
miejscu kariery zawodoweji podnoszeniem kwalifikacji, czesciej

ujemny stosuje si¢ metody planowania rodziny, a wigksza anonimowos¢
prowadzi do zwigkszenia si¢ liczby rozwodow

srodkowa i wschodnia czes$¢ Polski, gdzie wystepuje duzy odsetek

ludnosci w wieku dojrzatym i starszym oraz nasila si¢ emigracja ludzi
mtodych

[ ] 19+00

Wspotczynnik przyrostu naturalnego w Polsce wedtug powiatow w latach 2014-2019 [%o]
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Glowne przyczyny zgonéw w Polsce:

» choroby ukfadu krazenia,

» nowotwory ztosliwe,

o choroby uktadu oddechowego,
» choroby uktadu pokarmowego.

Wiecejna temat glownych przyczyn zgondw przeczytasz w materiale ,Poziom umieralnosci
1 najczestsze przyczyny zgonow w Polsce”, natomiast szczegotowe informacje dotyczace
przyrostu naturalnego w Polsce przedstawiono w materiale ,,Przyrost naturalny w Polsce

w wybranych okresach”.

4. Migracje


https://ep2019.contentplus.io/x/D18iIl9Is?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/DMj3o8wxd?lang=pl

4.1. Migracje wewnetrzne
Glowne cechy migracji wewnetrznych

e D0 2000 r. dominowat kierunek migracji ze wsi do miast (praca na roli przynosita mate
dochody, brak pracy na wsi, poszukiwanie pracy w przemysle i ustugach w miescie).

e Obecnie za$ ludno$¢ chetniej migruje z miast na obszary wiejskie (kurczenie sie
rynku pracy, wysokie koszty utrzymania i pogorszenie si¢ warunkow zycia w miastach:
zanieczyszczenie Srodowiska, korki uliczne, hatas, zmniejszajgca si¢ ilos¢ wolnej
przestrzeni). Drugim waznym kierunkiem jest migracja z miast do miast (najczesciej
z mniejszych do wiekszych).

« Dominujg migracje wewnatrzwojewodzkie oraz migdzy wojewodztwami sgsiednimi.

e Cze$ciejmigrujg kobiety niz mezczyzni oraz osoby mtode, w wieku produkcyjnym niz
w wieku nieprodukcyjnym.

 Liczba migrantow wewnetrznych w ostatnich latach wykazuje powolna tendencje
rosnaca.
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Migracje wewnetrzne w Polsce
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Saldo migracji i wspotczynnik salda migracji

Saldo migracji to r6znica miedzy liczba imigrantéw a liczba emigrantow na danym obszarze
w okreslonym czasie.

Natomiast wspotczynnik salda migracji oblicza si¢ na dwa sposoby:

 dzielgc saldo migracji przez liczbe ludnosci i mnozac przez 1000;


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/migracje-wewnetrzne-ludnosci/migracje-wewnetrzne-ludnosci-na-pobyt-staly-wedlug-gmin,2,1.html

» odejmujac wspoOtczynnik emigracii (stosunek liczby emigrantow do liczby ludnosci
w danym miejscu i czasie, pomnozony przez 1000) od wspoétczynnika imigracii
(stosunek liczby imigrantow do liczby ludnosci w danym miejscu i czasie, pomnozony
przez 1000).

Wynik podaje sie¢ wowczas w promilach (%o).

SmM=1-E

Wsm =Sm / L*1000 = Wy - Wg = (I/L *1000) - (E /L *1000)
Swm - saldo migracji w danym miejscu i czasie

I - liczba imigrantow w danym miejscu i czasie

E - liczba emigrantow w danym miejscu i czasie

Wgsm - wspotezynnik salda migracji w danym miejscu i czasie
L - liczba ludnosci w danym miejscu i czasie

Wi - wspotezynnik imigracji w danym miejscu i czasie

Wg - wspoétezynnik emigracji w danym miejscu i czasie
Przestrzenne zréznicowanie wspotczynnika salda migracji wewnetrznych
Wspotczynnik
salda migracji = Wystepowanie i przyczyny
wewnetrznych

Strefy podmiejskie duzych i bardzo duzych miast (np. Warszawy,
Poznania, Krakowa, Biategostoku czy Lublina). Osiedlajg si¢ tam
gléwnie ludzie stosunkowo mtodzi (w wieku produkcyjnym), ktorzy
pracuja w sgsiadujgcych z tymi strefami duzymi miastami. Celem
migracji jest che¢ posiadania wlasnego domu, podworza,

dodatni, odpoczynku od miasta i hatasu, zycia w czystszym srodowisku.

wysoki Wykonujg oni codziennie migracje wahadtowe. W przypadku
srednich i mniejszych miast wartosci wspotczynnika salda migracii
wewnetrznych sg mniejsze, ale z reguly dodatnie.

Kilka najwiekszych miast (takich jak Warszawa, Krakow, Rzeszow,
Wroctaw), dokad migrujg zwtaszcza ludzie mtodzi w poszukiwaniu
pracy oraz w celu podjecia nauki.

ujemny, niski Obszary wiejskie znacznie oddalone od wiekszych miast
(peryferyjne), skad emigruja gléwnie ludzie mtodzi, zwlaszcza na
wschodzie i w centrum kraju.



Wiekszos¢ miast w Polsce, skad emigrujg gtownie do strefy
podmiejskiej ludzie stosunkowo mtodzi.

Saldo migracji wewnetrznych w Polsce wedtug powiatéw w latach 2014-2019 [%o]
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wojewodztwami o najwiekszych wartosciach salda migracji wewnetrznych sg: mazowieckie
(powyzej 2%o), pomorskie i matopolskie (powyzej1%o). Ponadto dodatnie wartosci
odnotowano takze w dolnoslgskim i wielkopolskim. Pozostate wojewodztwa charakteryzuja
sie ujemnymi wartoSciami wspotczynnika, a w szczegolnosci lubelskie (ok. -2,5%o).

4.2. Migracje zagraniczne
Cechy migracji zagranicznych Polakow

» Polacy od wiekow wielokrotnie uczestniczyli w zagranicznych ruchach migracyjnych
spowodowanych gléwnie przez czynniki polityczne, ekonomiczne czy o charakterze
przymusowym (w zwigzku z wojnami Swiatowymi).

» Wspolczesne migracje zagraniczne s3 zwigzane z wstapieniem Polski w 2004 r. do Unii
Europejskieji wigkszg swobodg przemieszczania sie. Sg to glbwnie migracije
ekonomiczne (w poszukiwaniu zarobkow). Maja charakter okresowy, lecz czasami
przeksztalcajg si¢ w migracje na pobyt staty (ponad rok).

» Polacy migruja gtownie do innych krajow Europy, zwlaszcza Wielkiej Brytanii, Niemiec,
Irlandii, Islandii, Francji, Wtoch czy Holandii.

Czynniki wypychajace

z Polski Czynniki przyciagajace do innych krajow
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Cechy migracji zagranicznych do Polski

W ostatnich latach liczba imigrantow w Polsce systematycznie wzrasta. Sg to gtownie
Polacy mieszkajacy przez wiele lat za granicg, przede wszystkim w Wielkiej Brytanii,
Niemczech, USA i Irlandii (reemigranci). Ponadto duzg grupe¢ stanowia imigranci z Ukrainy,
Biatorusi czy Rosji - z przyczyn ekonomicznych oraz w celu pobierania nauki na poziomie

WYZSZym.
Przestrzenne zroznicowanie wspolczynnika salda migracji zagranicznych

Od 2016 r. wspotczynnik salda migraciji zagranicznych w Polsce jest niski, lecz dodatni.
Przyczynia si¢ do tego wzrost liczby imigrantow i spadek liczby emigrantow. Obszarami
wyrozniajgcymi sie pod wzgledem niskich wartosci tego wspotczynnika s tereny dawnego
zaboru pruskiego, szczegolnie powiaty potozone w woj. opolskim i §lgskim. Natomiast
wieksze wartoSci tego parametru wystepuja w powiatach dawnego zaboru rosyjskiego

i austriackiego.
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Saldo migracji zewnetrznych w Polsce w latach 2014-2019 [%o]
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wiecejna temat migracji przeczytasz w nastepujacych materiatach: ,Kierunki i przyczyny
migracji zagranicznych i wewnetrznych Polakow. Zmiany salda migracji zagranicznych

i wewnetrznych Polakow i ich przyczyny”, ,Konsekwencje migracji wewnetrznych

i zagranicznych Polakow”, ,Prognozowanie ruchoéw migracyjnych Polakow™.

Polonia na $wiecie

Polacy i osoby pochodzenia polskiego rozproszeni sa na calym $wiecie. Najwieksze
skupiska Polonii znajduja sie¢ w USA, Niemczech, Brazylii, Francji i Kanadzie. Jest to skutek
wielowiekowych fal migracyjnych. Szczegotowe informacje na ten temat znajdziesz

w materiale ,Rozmieszczenie i liczebnoS¢ Polonii na Swiecie”.

5. Przyrost rzeczywisty

5.1. Przyrost rzeczywisty i wspoétczynnik przyrostu rzeczywistego

Przyrost rzeczywisty (PR) to suma przyrostu naturalnego i salda migraciji. Jezeli jego
warto$¢ jest ujemna, mowi si¢ o ubytku rzeczywistym. Informuje on nas, o ile rzeczywiscie
(uwzgledniajgc przyrost naturalny i migracje) zwiekszyla si¢ lub zmniejszyta si¢ liczba
ludnosci na danym obszarze.

Natomiast wspotczynnik przyrostu rzeczywistego (Wpg) oblicza si¢ na dwa sposoby:

« dzielgc przyrost rzeczywisty przez liczbe ludnosci, a nastepnie mnozac przez 1000;
« dodajac do siebie wspotczynnik przyrostu naturalnego i wspotczynnik salda migracji
(ogodtem, czyli wewnetrznych i zagranicznych).

Wpr =PR /L*1000 =(PN+SM) /L*1000=(U-Z+I1-E) /L*1000
Wpr = Wpn + Wepm = [(U - Z) /L*1000] + [(I- E) / L*1000]

Wpr - wspotczynnik przyrostu rzeczywistego w danym miejscu i czasie
PR - przyrost rzeczywisty w danym miejscu i czasie

PN - przyrost naturalny w danym miejscu i czasie

SM - saldo migracji w danym miejscu i czasie

U - liczba urodzen w danym miejscu i czasie

Z - liczba zgonow w danym miejscu i czasie


https://ep2019.contentplus.io/x/DM9Y9YDJa?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/D13wUpU9u?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/D12GIiyEl?lang=pl
https://ep2019.contentplus.io/x/DlExVyPtS?lang=pl

I - liczba imigrantow w danym miejscu i czasie

E - liczba emigrantow w danym miejscu i czasie

Wpn - wspotezynnik przyrostu naturalnego w danym miejscu i czasie

Wsm- wspotczynnik salda migracji w danym miejscu i czasie

5.2. Zréznicowanie przestrzenne wspoétczynnika przyrostu rzeczywistego
i jego dynamika w ostatnich latach

W ostatnich latach liczba ludnos$ci w Polsce wykazuje powolng tendencje malejaca (bliski
zeru, lecz ujemny wspotczynnik przyrostu rzeczywistego), glownie ze wzgledu na bliski
zeru (lecz ujemny) wspolczynnik przyrostu naturalnego, mimo dodatniego (lecz
bliskiego zeru) wspolczynnika salda migracji. Wspolczynnik przyrostu rzeczywistego

w naszym kraju wykazuje zréznicowanie przestrzenne.

Polecenie 3

Wymien spoteczne i gospodarcze skutki zmniejszajacej sie liczby ludnosci.

Wspoélczynnik

przyrostu Wystepowanie i przyczyny

rzeczywistego

wysoki, Strefy podmiejskie duzych i bardzo duzych miast (np. Warszawy,
dodatni Poznania, Krakowa, Bialegostoku czy Lublina). Liczba ludnosci na

(wzrost liczby tych obszarach wzrosta w badanym okresie (2014-2019) o ponad 4%
ludnosci) (natomiast w powiatach: wroctawskim, poznanskim i gdanskim -
o ponad 10%). Jest to zwigzane zaro6wno ze wspotczynnikiem
przyrostu naturalnego, jak i saldem migracji wewnetrznych.
W przypadku Srednich i mniejszych miast wartoSci tego wskaznika sa
mniejsze, ale rowniez dodatnie.

Kilka najwiekszych miast (takich jak Warszawa czy Krakow).
Koresponduje to rowniez ze wspotczynnikiem przyrostu naturalnego
oraz saldem migracji wewnetrznych.

Polska Poludniowa (gléwnie Matopolska i czes¢ Podkarpacia), do
czego w najwiekszym stopniu przyczynia si¢ duzy przyrost naturalny.



Rejon Kaszub oraz obszary znacznej czeSci Wielkopolski oddalone
od Poznania, do czego w najwiekszym stopniu przyczynia si¢ duzy
przyrost naturalny.

Bardzo wysokie wskazniki odnotowane w Zielonej Gorze i w Opolu
moga wynikac¢ ze zmiany granic tych miast w analizowanym okresie.
Powiekszyly one swoj obszar kosztem terenoéw do nich

przylegajacych.

Na wschodzie i w centrum kraju, do czego przyczyniajg si¢ glownie

ujemny przyrost naturalny i ujemne saldo migracji wewnetrznych.
niski, ujemny
(spadek liczby
ludnosci)

Miasta (z kilkoma wyjatkami). Wplywaja na to m.in. ujemny przyrost
naturalny i ujemne saldo migracji wewnetrznych.

Rejon Slgska i Sudetéw. Wplywajg na to m.in. ujemny przyrost
naturalny i ujemne saldo migracji wewnetrznych.

Najwiekszymi warto$ciami tego wspoétczynnika odznaczajg sie wojewodztwa: pomorskie,
mazowieckie, matopolskie i wielkopolskie, natomiast najnizszymi - $wietokrzyskie, todzkie,
lubelskie i opolskie.

[ ] 19+00

Wspdtczynnik przyrostu rzeczywistego w Polsce wedtug powiatow w latach 2014-2019 [%o]
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.



Polecenie 4

Wymien skutki wspdtczesnych zmian liczby ludnosci Polski w poszczegdlnych regionach.

Wiecejna temat wspotczesnych zmian w rozmieszczeniu ludnosci Polski przeczytasz
w materiale ,Wspotczesne zmiany zachodzace w rozmieszczeniu ludnosci Polski”

Prognozy przemian demograficznych Polski przedstawiono w lekcji ,,Prognozy
demograficzne dla Polski”

6. Struktura zatrudnienia i bezrobocie w Polsce

6.1. Aktywnosc¢ zawodowa Polakéw
Ludno$¢ mozna podzieli¢ na:

» osoby aktywne zawodowo (pracujacy i bezrobotni);

 osoby bierne zawodowo (np. dzieci i mtodziez utrzymywani przez rodzicow, emeryci
i rencisci, osoby niepelnosprawne i osoby, ktore nie zgltaszaja checi pracy, poniewaz sg
utrzymywane przez wspotmatzonka).
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Podziat ludnosci pod wzgledem aktywnosci zawodowej
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Czym jest wspolczynnik aktywnoS$ci zawodowe;j?

W statystykach miedzynarodowych przyjmuje sie, ze wspolczynnik aktywnosci
zawodowej oblicza si¢ jako stosunek liczby 0s6b aktywnych zawodowo (pracujacych

i bezrobotnych Igcznie) do liczby ludnosci w wieku 15 lat i wiecej. Uwzglednia on zatem
takze osoby w wieku poprodukcyjnym. Jest to miernik obrazujacy stopien
wykorzystania zasobow sily roboczejw gospodarce.

Zroznicowanie wspotczynnika aktywnosci zawodowej

Wspotczynnik aktywnosci zawodowejw Polsce od poczatku XXI wieku jest mniej wiecejna
stalym poziomie 54-57%. Wedlug danych Banku Swiatowego, w 2019 roku wynosit on

w Polsce 56,6%. Wartos¢ ta byta zroznicowana w odniesieniu do mezczyzn i kobiet
(odpowiednio: 74,7% oraz 48,7%). Tak duza roznica (okoto 26 punktow procentowych)
wynika z faktu, Ze kobiety rzadziej zglaszaja che¢ podjecia pracy ze wzgledu na opieke nad
domem i dzie¢mi. Nalezy rowniez mie¢ na uwadze, ze wskaznik ten odnosi si¢ rowniez do
0sOb w wieku poprodukcyjnym, a ta grupa wiekowa - jak wiadomo - jest o wiele liczniej
reprezentowana przez kobiety anizeli przez mezczyzn.

WSPOLCZYNNIK AKTYWNOSCI ZAWODOWE] W POLSCE (%)
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Zmiany wspotczynnika aktywnosci zawodowej w Polsce (%)
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych Banku Swiatowego, licencja: CC BY-SA 3.0.

6.2. Struktura zatrudnienia w Polsce

Struktura zatrudnienia ludno$ci obejmuje zestawienie procentowych udziatéw ludnosci
pracujacejw poszczegolnych sektorach gospodarki narodoweji zalezy od stopnia rozwoju



gospodarczego danego kraju. Od wielu lat w Polsce majg miejsce nastepujace zmiany
w strukturze zatrudnienia:

» odsetek sektora rolniczego zmniejsza si¢, lecz wciaz utrzymuje sie na wysokim
poziomie (9,2% w 2019 r.), co $wiadczy o niskiej wydajnos$ci i przeroscie zatrudnienia
w rolnictwie,

» odsetek sektora ustugowego wzrasta, lecz wcigz utrzymuje si¢ na dos¢ niskim, jak na
kraje wysoko rozwiniete, poziomie (58,7% w 2019 r.),

» odsetek sektora przemyslowego ksztaltuje si¢ na podobnym, do$¢ wysokim poziomie
zatrudnienia (32,1% w 2019 1.), co jest poktosiem dawnego systemu oraz naptywu
zagranicznych inwestycji do Polski.

Zmiany struktury zatrudnienia w Polsce (%)

n

n T T T T T
1930 1935 1840 1945 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1980 1995 2000 2005 2010 2015

sektor rolnkczy

seltor przemysiowy selitor ustugowy

Zmiany struktury zatrudnienia w Polsce (%)
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych Banku Swiatowego, licencja: CC BY-SA 3.0.

Faza przedindustrialna

W Polsce miata ona miejsce przed I wojng Swiatowa i krotko po niej. W tym czasie
najwieksza liczba ludnosci zatrudniona byta w I sektorze gospodarki narodowe;j.
Procentowy udzial ludnosci zatrudnionej w tym sektorze systematycznie malat. Natomiast
odsetek ludnosci zatrudnionej w przemysle czy ustugach nie przekraczatl 20-25%,
wykazujac tendencje rosnaca (zwlaszcza jesli chodzi o sektor przemystowy).

Faza industrialna

W wyniku postepujgcej industrializacji i nasilenia si¢ migracji ze wsi do miast w celu
poszukiwania pracy wzrastat odsetek osob zatrudnionych w przemysle. Wskaznik ten dla
sektora ustugowego wykazywat powolniejszy trend rosngcy. Na poczatku lat 70. XX w.
udziat 0sOb utrzymujacych si¢ z przemystu przekroczyt odsetek osob utrzymujacych sie



z rolnictwa, ktory bardzo dynamicznie, wraz z uptywem czasu, zmniejszat sie. W drugiej
potowie lat 70. XX w. oraz w pierwszej potowie lat 80. XX w. odsetek osob zatrudnionych
w przemysle osiggnat maksimum (niemal 38%). Od tego momentu zaczat wykazywac
tendencje malejaca. Z kolei dynamika spadku udziatu osob zatrudnionych w sektorze
rolniczym zmniejszyla si¢.

Faza postindustrialna

Upadek systemu komunistycznego w Polsce wywotlatl szereg zmian gospodarczych, ktore
w konsekwencji doprowadzity do drastycznych zmian w strukturze zatrudnienia ludno$ci.
Upadek panstwowych gospodarstw rolnych, likwidacja nierentownych zaktadow, ich
restrukturyzacja, a takze wprowadzenie gospodarki wolnorynkowej spowodowaty wzrost
odsetka osob zatrudnionych w sektorze ustugowym, ktory z koncem lat 80. XX w.
przewyzszyt wskaznik osob zatrudnionych w sektorze przemystowym. Ostatni z nich (przy
nieustannie wzrastajgcym odsetku zatrudnionych w ustugach i zmniejszajagcym si¢ odsetku
zatrudnionych w rolnictwie) w XXI w. zaczal powoli, lecz systematycznie zwiekszac si¢
(m.in. na skutek inwestycji zagranicznych i powstawania nowych miejsc pracy w zaktadach

pracy).

6.3. Przestrzenne zréznicowanie rynku pracy w Polsce

Struktura zatrudnienia
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Regionalne zréznicowanie struktury zatrudnienia w Polsce w 2019 roku
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Duzy udzial pracujacych w sektorze I (rolniczym)



» Najwiekszy odsetek osob pracujacych w I sektorze wystepuje w wojewodztwach Polski
Wschodniej (gtownie w woj. lubelskim, podlaskim, podkarpackim i $wietokrzyskim).
W 2019 roku w dwoch pierwszych regionach wynosit on ponad 20%. W pozostatych
dwoch - nieco ponizej 20%. Obszar ten odznacza si¢ silnymi tradycjami rolniczymi,
duzym rozdrobnieniem gospodarstw rolnych, niskim poziomem uprzemystowienia
i urbanizacji. Ponadto w woj. lubelskim wystepuja korzystne warunki przyrodnicze,
gléwnie glebowe, dla rozwoju rolnictwa.

Duzy udzial pracujacych w sektorze II (przemystowym)

« Najwiekszy odsetek 0sob pracujgcych w II sektorze wystepuje na Slasku (glownie w woj.
Slgskim, opolskim i dolnoslgskim). W 2019 roku wynosit on tam 34-40%. Sa to obszary
najsilniej uprzemystowione. Ponadto duze znaczenie maja tam gatezie przemystu
ciezkiego (bazujacego na wystgpowaniu surowcow mineralnych), ktore skupiaja
wieksza liczbe pracownikow niz gatezie przemystu zaawansowanych technologii
i bardziej zautomatyzowanego.

o Dosy¢ duzy odsetek osob pracujgcych w II sektorze wystepuje takze w woj.
wielkopolskim i lubuskim (35-38%). W pierwszym z nich rozwinat si¢ przemyst
zaawansowanych technologii zwigzany z korzystnymi warunkami inwestycyjnymi,
natomiast drugie z nich cechuje si¢ wystepowaniem nieduzejliczby, ale dobrze
funkcjonujacych gatezi przemystu drzewno-papierniczego, mineralnego
i elektromaszynowego.

Duzy udzial pracujacych w sektorze III (ustugowym)

e Bardzo duzym odsetkiem ustug odznaczajg si¢ regiony wysoko rozwini¢te
gospodarczo, o wysokim poziomie urbanizacji i wysokim poziomie wyksztatcenia
ludnosci, m.in. woj. dolnoslaskie (powyzej 60%). Na tym tle wyr6zniajg si¢ gminy
aglomeraciji wroctawskie;j.

» Bardzo wysokimi odsetkami osob zatrudnionych w ustugach odznaczajg sie¢ regiony
o duzym znaczeniu ustug turystycznych, gléwnie regiony nadmorskie i gorskie: woj.
zachodniopomorskie, pomorskie i matopolskie.

» Wysoki poziom rozwoju gospodarczego, duze skupisko ludnosci, a takze funkcja
stoleczna Warszawy zadecydowaly o tym, Ze najwyzszy odsetek osob zatrudnionych
w ustugach wystepuje w woj. mazowieckim (68%). W regionie tym jest relatywnie
niskie zatrudnienie w przemysle (23%) ze wzgledu na rozwoj przemystu high-tech
i duzg automatyzacje produkciji, a takze podejmowanie pracy przez wykwalifikowang
kadre pracowniczg w uczelniach wspotpracujacych z osrodkami przemystowymi.

o Najwyzsze odsetki zatrudnionych w ustugach wystepuja w woj. mazowieckim
i wielkopolskim i sg determinowane przez niskie bezrobocie w duzych aglomeracjach,
szczegOlnie warszawskieji poznanskiej. Natomiast najnizsze odsetki osob



zatrudnionych w ustlugach wystepuja na potnocy i zachodzie kraju, wynikaja
z bezrobocia, szczegolnie na obszarach wiejskich (jego przyczyng jest likwidacja PGR-
ow).

6.4. Bezrobocie w Polsce

Bezrobocie jest efektem braku rownowagi miedzy podazg pracy a popytem na

prace w danym miejscu. Jest jednym z najwazniejszych problemoéw spotecznych

i gospodarczych w Polsce. Oprocz bezrobocia jawnego, rejestrowanego przez odpowiednie
instytucje, istnieje takze bezrobocie ukryte, bardzo czesto w sektorze rolniczym. Dlatego
tez podczas interpretacji danych dotyczacych tego zjawiska nalezy zachowac ostroznosc.

W statystykach miedzynarodowych stope bezrobocia definiuje si¢ jako stosunek liczby
bezrobotnych do liczby aktywnych zawodowo.

o W 2019 roku stopa bezrobocia w Polsce wynosita 3,3%. Byla ona najnizsza w catym
analizowanym okresie (od poczatku XXI w.). W okresie PRL kazdy obywatel miat
zagwarantowane konstytucyjnie miejsce pracy. Doszto wowczas do przerostu
zatrudnienia.

» W wyniku transformacji ustrojowejwielu ludzi stracito miejsca pracy. Najwieksza stope
bezrobocia odnotowano w latach 2002-2004. Wynosita ona wowczas okoto 20%.

» W nastepnych latach jego wartoSc¢ zaczetla si¢ zmniejsza¢, m.in. w wyniku poprawy
stanu gospodarki i emigracji zarobkowych, az do czasu Swiatowego kryzysu
gospodarczego w 2008 roku. Od tego momentu wskaznik ten zaczgt rosna¢, jednak
w szczytowym momencie wynosit jedynie nieco ponad 10%.

e Od 2013 roku odnotowuje si¢ systematyczny jego spadek oraz poréwnywalne wartosci,
zaroOwno wsrod kobiet, jak i wsrod mezczyzn.

 Polska na tle Europy odznacza si¢ obecnie jedna z najnizszych wartoS$ci stopy
bezrobocia. W 2019 roku (wedtug danych Banku Swiatowego) mniejszymi warto$ciami
charakteryzowaly si¢ jedynie Niemcy, Czechy i Islandia. Przyjmuje si¢, ze stopa
bezrobocia ponizej 4% oznacza mate bezrobocie. Polska zatem nalezy do grupy krajow
o niskim bezrobociu.

« Glownymi przyczynami obecnego bezrobocia w Polsce s3: niedostosowanie
kwalifikacji pracownikéw do wymagan pracodawcow, wysoki stopien automatyzacii
i mechanizacji produkciji, zmiany zapotrzebowania na towary i ustugi.

Wiecej na temat struktury zatrudnienia i bezrobocia w Polsce przeczytasz w materiatach:
~Aktywnos¢ zawodowa i bezrobocie w Polsce na tle innych krajéow europejskich”, ,,Struktura
zatrudnienia w Polsce i jej uwarunkowania”, ,Regionalne zr6znicowanie rynku pracy

w Polsce”, ,Rodzaje bezrobocia w Polsce - dynamika zmian” oraz ,Przyczyny i skutki
bezrobocia w Polsce”.
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Stownik
bezrobocie ukryte (utajone)

bezrobocie nieobjete statystyky; wystepuje w postaci nadzatrudnienia (typowe

w gospodarce socjalistycznej), przeludnienia agrarnego (typowe dla krajow stabo
rozwinietych) lub bezrobocia wsrod ludzi, ktorzy zrezygnowali z poszukiwania pracy
z powodu beznadziejnosci swoich usitowan (typowe dla krajow rozwinietych)

Zrodto: Encyklopedia PWN

podaz pracy

liczba osob, ktore sg aktywne zawodowo (sita robocza)

popyt na prace

liczba osob, jakg pracodawcy sg gotowi zatrudni¢ w zamian za okreslone wynagrodzenie
wskaznik fizjologicznej gestosci zaludnienia

okres$la, ilu mieszkancow danego obszaru przypada na powierzchnie gruntow ornych;
podaje sie go w osobach na hektar gruntow ornych; wskaznik obrazuje mozliwos¢
wyzywienia ludno$ci danego obszaru; Srednio na $wiecie wynosi on okoto 5,3 os./ha,

aw Polsce - okoto 2,8 os/ha


https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/bezrobocie-utajone;3876827.html

Grafika interaktywna

Polecenie 1

Korzystajac z danych GUS (np. Banku Danych Lokalnych), zgromadz dane potrzebne do
analizy wybranych proceséw demograficznych w jednym z wojewédztw Polski. Sporzadz
odpowiednie wykresy i mapy. Wyniki swojej pracy przedstaw w formie pisemnej. Wyjasnij
przyczyny zbadanych proceséw. W tym celu skorzystaj z tresci zawartych w e-materiale.
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Kliknij, aby uruchomi¢ w trybie petnoekranowym.
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Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

wystepowanie bogatych zasobéw surowcow mineralnych oraz rozwéj przemystu, ktéry spow

wystepowanie zyznych gleb, m.in. czarnozieméw oraz tradycja rolniczego gospodarowania
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niesprzyjajace osadnictwu warunki naturalne, m.in. duze obszary torfowisk i bagien oraz niski
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Cwiczenie 2
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Potacz w pary nazwy wojewédztw ze struktura zatrudnienia wedtug sektoréw gospodarki.

40%

I sektor |

[ sektor I

I sektor il

Struktura zatrudnienia wedtug sektorow gospodarki w wybranych wojewdédztwach w 2019 r.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 3

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja:

CCBY-SA 3.0.

wojewodztwo mazowieckie

wojewoddztwo opolskie

wojewaoddztwo lubelskie

wojewodztwo pomorskie



Cwiczenie 4

Ocen poprawnos¢ ponizszych stwierdzen, korzystajac z zamieszczonej wyzej piramidy ptci
i wieku ludnosci Polski w 2018 r.

Stwierdzenie Prawda Fatsz

Kobiety zyjg dtuzej niz mezczyzni, co widoczne jest
w znacznej przewadze liczby kobiet nad liczbg mezczyzn O O
w starszych grupach wiekowych.

Najliczniejszg grupa wiekowa jest ludnos¢ urodzona
w latach 1980-1985.

W grupie wiekowej 15-19 lat wystepuje wiekszy
wspotczynnik feminizacji niz w grupie wiekowej 55-59 lat.

Powyzsza piramida ludnosci jest charakterystyczna dla
spoteczenstwa mtodego.

Liczba ludnosci w wieku 70-74 lata wynosi okoto 750
tysiecy.

O|lO | O] 0O
O]l O | 0|0



Cwiczenie 5

Przeanalizuj ponizszy wykres, a nastepnie zapisz trzy konsekwencje spoteczne lub
gospodarcze prognozowanych zmian demograficznych w Polsce.
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[0 urodzenia [I zgony

Prognoza wybranych elementdéw ruchu naturalnego w Polsce w latach 2020-2050
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie demografia.stat.gov.pl, licencja: CC BY-SA 3.0.



https://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/Prognoza.aspx

Cwiczenie 6

Przeanalizuj ponizszy wykres, a nastepnie uzupetnij tabele.
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Zmiany liczby ludnosci wybranych miast w Polsce w latach 1995-2019
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

A, B, C, D, Warszawa, Ciechanéw, Torun

Litera na wykresie Nazwa miasta

A




Cwiczenie 7 @

Przyporzadkuj ponizsze stwierdzenia do poszczegélnych gmin: Ai B.

Zmiany liczby ludnosci
w latach 2004-2019 w %

B =40
[ 21-40
[Joi-20
[]-39-00
] 79-40
B =50

I:l miasta

Zmiany liczby ludnosci na obszarach wiejskich wojewodztwa podlaskiego w latach 2004-2019
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., oprac. na podstawie danych BDL GUS, licencja: CC BY-SA 3.0.

Gmina A

spadek roli funkcji rolniczej ’

ujemne saldo migracji ’

wzrost liczby ludnosci

Gmina B

spadek odsetka oséb w wieku
przedprodukcyjnym
i produkcyjnym

wzrost odsetka oséb w wieku
poprodukcyjnym

wzrost odsetka oséb w wieku
przedprodukcyjnym
i produkcyjnym

spadek odsetka oséb w wieku
poprodukcyjnym




dodatnie saldo migracji ’

wzrost wartosci wskaznika
maskulinizacji

spadek liczby ludnosci ’

Cwiczenie 8 @

Przeanalizuj ponizszy wykres oraz mape z poprzedniego zadania, a nastepnie wymien trzy
problemy spoteczne lub gospodarcze wynikajace ze zréznicowania wspoétczynnika feminizacji
w réznych grupach wiekowych ludnosci w wojewdédztwie podlaskim.

wartosci : Wspotczynnik feminizacji w wojewoddztwie podlaskim w 2019 r.
ogoétem : 105.2

grupa_wiekowa_25-29:93.5

grupa_wiekowa_65-69 :119.4

Zrédto danych: BDL GUS



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI
Imie i nazwisko autora: Kamil Kalinski
Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Rozmieszczenie ludnoSci i struktura demograficzna Polski, migracje,
urbanizacja - powtorzenie

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa III
Podstawa programowa

XV. Spoteczenstwo i gospodarka Polski: rozmieszczenie ludnosci i struktura demograficzna,
saldo migraciji, struktura zatrudnienia i bezrobocie, urbanizacja i sie¢ osadnicza, warunki
rozwoju rolnictwa, restrukturyzacja przemystu, sie¢ transportowa, atrakcyjnos¢
turystyczna.

Uczen:

1) formutuje twierdzenia o prawidtowosciach w zakresie rozmieszczenia ludnosci i wyjasnia
przyczyny jego zroéznicowania;

2) analizuje strukture demograficzng ludnosci Polski na podstawie danych liczbowych oraz
piramidy wieku i pici;

3) analizuje, na podstawie zrodet informacji geograficznej, zmiany liczby ludnosci, przyrostu
naturalnego i rzeczywistego ludnosci Polski oraz prognozuje skutki wspotczesnych
przemian demograficznych w Polsce dla rozwoju spoteczno-gospodarczego kraju;

4) analizuje przestrzenne zroznicowanie salda migracji w Polsce, podaje przyczyny migraciji
wewnetrznych i zewnetrznych, gtowne kierunki emigracji Polakow oraz przedstawia
sytuacje migracyjng w swoim regionie;

5) wyjasnia zmiany w strukturze zatrudnienia, podaje przyczyny bezrobocia i analizuje
przestrzenne zroznicowanie rynku pracy w Polsce;

6) wyjasnia zmiany procesow urbanizacyjnych i osadnictwa wiejskiego w Polsce, wigzac je
z przemianami spotecznymi i gospodarczymi.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij,



« kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

« kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

» kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne
Uczen:

» formuluje twierdzenia o prawidlowosciach w zakresie rozmieszczenia ludnosci
i wyjasnia przyczyny jego zréznicowania,

« analizuje strukture demograficzng ludnosci Polski na podstawie danych liczbowych
oraz piramidy wieku i pici,

« analizuje na podstawie zrodet informacji geograficznej zmiany liczby ludnosci,
przyrostu naturalnego i rzeczywistego ludnosci Polski oraz prognozuje skutki
wspotczesnych przemian demograficznych w Polsce dla rozwoju
spoteczno-gospodarczego kraju,

 analizuje przestrzenne zroznicowanie salda migracji w Polsce, podaje przyczyny
migracji wewnetrznych i zewnetrznych, gtowne kierunki emigracji Polakow oraz
przedstawia sytuacje migracyjna w swoim regionie,

e wyjasnia zmiany w strukturze zatrudnienia, podaje przyczyny bezrobocia i analizuje
przestrzenne zroznicowanie rynku pracy w Polsce,

« wyjasnia zmiany procesOw urbanizacyjnych i osadnictwa wiejskiego w Polsce, wigzac je
z przemianami spotecznymi i gospodarczymi.

Strategie nauczania: odwrocona klasa
Metody nauczania: dyskusja, praca z e-materiatem, referat/prezentacja multimedialna
Formy zajeé: praca indywidualna, praca w grupach, praca catego zespotu klasowego

Srodki dydaktyczne: e-material, komputer, projektor multimedialny (lub tablety
z dostepem do internetu), zeszyt przedmiotowy

Materialy pomocnicze

Bank Danych Lokalnych GUS (dostep 2.04.2021).
Dane GUS dotyczace ludnosci (dostep 2.04.2021).
PRZEBIEG LEKCIJI

Kilka lekcji wczesniej nauczyciel dzieli uczniow na grupy i prosi o przygotowanie referatow
lub prezentacji multimedialnych na temat wybranego zagadnienia realizujgcego cele
wskazane powyzej dla wylosowanego wojewodztwa - polecenie do grafiki interaktywne;j:


https://bdl.stat.gov.pl/BDL/start
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/

»Korzystajac z danych GUS (np. Banku Danych Lokalnych), zgromadz dane potrzebne do
analizy wybranych procesow demograficznych w jednym z wojewo6dztw Polski. Sporzadz
odpowiednie wykresy i mapy. Wyniki swojej pracy przedstaw w formie pisemnej. Wyjasnij
przyczyny zbadanych procesow. W tym celu skorzystaj z treSci zawartych w e-materiale”.
Uczniowie ustalaja z nauczycielem: zakres tematyczny prezentacji (w zaleznosci od ich
preferenciji, zainteresowan), szacunkowy czas jej trwania i zrodta informacji - nauczyciel
proponuje zapoznac si¢ z e-materialem powtorzeniowym i innymi e-materiatami
opisujacymi szczegotowo dane zagadnienia. Nauczyciel prosi takze grupy o przygotowanie
quizow podsumowujgcych z tego zakresu.

Faza wprowadzajaca

« CzynnoSci organizacyjne (powitanie, sprawdzenie stanu klasy).
o Sprawdzenie ewentualnego zadania domowego.

 Dialog z uczniami majgcy na celu podsumowanie ostatniejlekcij.
o Przedstawienie celow lekciji.

Faza realizacyjna

» Uczniowie przedstawiajg swoje referaty/prezentacje. Po kazdym wystapieniu
nastepuje klasowa dyskusja. Uczniowie porownuja wyniki dla réoznych wojewodztw
i wyjasniaja przyczyny ich zréznicowania. Positkujg sie treSciami zawartymi
w e-materiale. Nauczyciel wyjasnia watpliwosci uczniow.

» Uczniowie rozwigzujg ¢wiczenia interaktywne. Chetni prezentujg swoje odpowiedzi na
forum klasy. Nauczyciel czuwa nad poprawnoscig wykonania zadania.

Faza podsumowujaca

» Uczniowie grajg w podsumowujgce quizy przygotowane przez poszczegolne grupy.

o Nauczyciel nagradza aktywnych uczniow (rowniez tych, ktorzy najlepiej rozwigzali
quizy), ocenia prace w grupach, referaty/prezentacje multimedialne i przypomina cele
zajec.

» Pozegnanie i zaproszenie na kolejng lekcije.

Praca domowa

e Praca pisemna dotyczaca prognoz demograficznych dla wybranego wojewddztwa i ich
skutkow spoteczno-gospodarczych.

» Opcjonalnie mozna takze prosi¢ o zapoznanie si¢ z kolejnym tematem lekcji (w
przypadku blended learning).

Wskazowki metodyczne opisujace rozne zastosowania danego multimedium

Grafika interaktywna moze postuzy¢ w fazie realizacyjnej oraz podsumowujacej, a takze po
lekcji (w celu utrwalenia wiadomosci) i przed lekcja (strategia odwroconejklasy). Moze



takze znalez¢ swoje zastosowanie na lekcjach dotyczgcych urbanizacji i osadnictwa
w Polsce (zakres podstawowy: VIII. 12, VIIL. 13).



