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Wykluczenie spoteczne jako jeden z probleméw

Rzeczypospolitej

Zrédto: Niloy Biswas, domena publiczna.

Materiat jest cze$cig serii ,,Statystycznie rzecz biorac”.

S3q inni niz my albo inni niz oni, albo inni niz...

No wiasnie, niz kto? Dlaczego innoSc¢ stygmatyzuje? Dlaczego cze¢sto odrzucamy tych,
ktorzy sg inni? A moze nie odrzucamy, ale nasze zasady i normy w ogole nie biorg tych

innych pod uwage i ich wykluczajg?

Twoje cele

e Zdefiniujesz zjawisko wykluczenia spotecznego.

e Rozro6znisz obszary wykluczenia spotecznego oraz przyczyny wykluczenia
w poszczegolnych obszarach.

e Zaprojektujesz zmiany w obszarze polityki spotecznej, ktore bedg mialy na

celu zmniejszenie wykluczenia spotecznego w danym obszarze.



Dla zainteresowanych

Badania opinii Badanie opinii Wykluczenie spoteczne
publicznej: historia, publicznej
metody i osrodki


https://zpe.gov.pl/b/PUN6o69p
https://zpe.gov.pl/b/P1Dlpmz9E
https://zpe.gov.pl/b/P1C36FhpF

Badanie 1

Odpowiedz na pytanie, wybierajgc maksymalnie trzy z zaproponowanych grup.
Wariant ,trudno powiedzie¢” zaznacz tylko wtedy, gdy rzeczywiscie nie potrafisz si¢

zdecydowac na zadng z pozostatych mozliwo$ci.



Cwiczenie 1

Ktoére z wymienionych grup twoim zdaniem sg w najgorszej sytuacji i napotykajg najwieksze
trudnosci i ograniczenia w spoteczenstwie?

osoby z niepetnosprawnos$ciami

ludzie ubodzy, biedni

osoby starsze

osoby bezdomne

byli wiezniowie

osoby chorujace psychicznie

osoby stabo wyksztatcone

bezrobotni

migranci

osoby o odmiennej orientacji seksualnej, homoseksualisci

osoby mieszkajgce z dala od wielkich miast

niektére mniejszosci narodowe

wyznawcy innych religii niz rzymskokatolicka

byli funkcjonariusze i wspotpracownicy stuzb specjalnych PRL

o 4o o o o o o o o0 oo o oo o

osoby niewierzace i niepraktykujace



L) cztonkowiei sympatycy niektérych partii politycznych

(] niema takiej grupy

(] trudno powiedzie¢

Oprac. na podst.: CBOS, Komu Zyje si¢ najtrudniej, Komunikat z badan nr 116/2018, Warszawa
2018, s. 1.




Cwiczenie 2

Rozwaz nastepujace problemy i odpowiedz na pytania.

Jakie czynniki twoim zdaniem w najwiekszym stopniu wykluczaja niektérych Polakéow

z uczestnictwa w poszczegélnych sferach zycia spotecznego?

Czym rézni sie wykluczenie od samowykluczenia?

Czy osobom, ktére nie moga zrealizowaé swoich potrzeb zyciowych, nalezy zawsze

pomagac za wszelkg cene?

Na jakie ograniczenia mogg napotykac stuzby socjalne panstwa (na przyktad w Polsce),
podejmujac dziatania na rzecz likwidacji wykluczenia spotecznego z réznych obszaréw zycia

poszczegblnych grup spotecznych?




Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z filmem na temat zjawiska wykluczenia spotecznego. Powiaz ze soba

obszary wykluczenia spotecznego, ktore twoim zdaniem pozostajg w najsilniejszym
zwigzku.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DmkmtnKee

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do treSci materiatu pod tytutem Polak wykluczony.

Cwiczenie 1

Ze wszystkich kategorii oséb wymienionych w pytaniu sondazowym wybierz dwie: jedna,
ktoérej wedtug ciebie najtatwiej jest pomdc w przezwyciezaniu wykluczenia spotecznego,
i drugg, ktoérej wedtug ciebie jest w tym poméc najtrudniej. Podaj powody, dla ktérych

pomoc jest najtatwiejsza (w pierwszym przypadku) i najtrudniejsza (w drugim).



https://zpe.gov.pl/a/DmkmtnKee

Audiobook

Polecenie 1
Zapoznaj sie z audiobookiem i powiaz poszczegdlne wymiary wykluczenia spotecznego
z rodzajami dziatan wspierajgcych osoby i rodziny wykluczone oraz przeciwdziatajace

wykluczeniu strukturalnemu (dotyczacemu catych grup spotecznych).

Zrodto: Daria Becker-Pestka, Grzegorz Kubinski, Majka Lojko, Rézne obszary wykluczenia

spotfecznego w Polsce. Wybrane zagadnienia, Wroctaw 2017.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Zapoznaj sie z danymi z wykresu i wykonaj zadanie.

Procenty nie sumuja sie¢ do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ trzy czynniki

Oprac. na podst.: CBOS, Spofeczne postrzeganieproblemu ubdstwa, Komunikat z badan nr

83/2017, Warszawa 2017, s. 9.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Stownik

alokacja

inaczej: rozmieszczenie; dotyczy zasobow, glownie w gospodarce, ale nie tylko;

rozmieszczenie zasoboOw polega na przypisaniu ich do instrumentow uzycia

anomia

(z gr. a - bez, nomos - prawo); rozpad powszechnie przyjetych norm i wiezi
spotecznych wystepujacy w okresach szybkich, gwaltownych przemian
spotecznych

deprywacja



javascript:void(0);

stan cigglego niezaspokojenia potrzeb (potrzeby); najczesciej dotyczy to potrzeb
psychicznych, ale takze materialnych; zazwyczaj wigze si¢ z duzym stresem dla
jednostki doSwiadczajgcej takiego niezaspokojenia

dysfunkcja

nieprawidlowe funkcjonowanie jakiegos$ elementu w okreslonej cato$ci, brak
przystosowania elementu do pelnienia okreslonej funkcji, co daje negatywne
efekty dla catosci (np. dysfunkcjonalny rodzic alkoholik niebioracy udziatu

w procesie utrzymania rodziny)

ekskluzja

wykluczenie, odrzucenie

grupa spoteczna

co najmniej trzy osoby potaczone wzglednie trwalymi wieziami spotecznymi
powstalymi na podtozu odczuwanych i uswiadamianych wspolnych potrzeb,
wartosci i interesow, ktorych tresci wyznaczaja specyfike i odrebnos¢ danej grupy
od innych

kategoria spoteczna

zbior jednostek wyodrebniony ze zbiorowosci ze wzgledu na ceche odr6zniajacy
je od innych jednostek; cecha ta musi by¢ wazna pod wzgledem spotecznym,

a jednostki musza posiada¢ poczucie odrebnosci ze wzgledu na te ceche

klasa spoteczna

segment spoteczenstwa, do ktorego zaliczamy jednostki pozostajace w podobnym
potozeniu spotecznym warunkowanym wilasnoscia; dotyczy to zwtaszcza

posiadania Srodkow produkcji

inkluzja

wljczenie



patologia

(z gr. pathos - choroba, cierpienie oraz logos - wiedza, nauka); nauka o cierpieniu;
patologia spoteczng okresla sie zjawiska, ktore naruszajg normy i wartosci,
wywolujgce potepienie spoteczne zbiorowosci lub catego spoteczenstwa

i powodujace spoteczne dzialania, ktore majg ograniczy¢, likwidowac,

przeciwdziala¢ zjawiskom

penitencjarny

dotyczacy wieziennictwa (wiezniow i kar wymierzanych osobom winnym

przekraczania prawa)

underclass

inaczej: podklasa spoteczna, czyli jednolita (w zakresie warto$ci czynnika
wykluczajacego z zycia spotecznego) i niejednolita w zakresie innych
charakterystyk spotecznych kategoria spoteczna, skupiajgca ludzi ,wystawionych”
poza nawias spoteczenstwa (np. ludzie biedni, bezdomni, przestepcy, narkomani,

alkoholicy, chorzy umystowo i inni)



Badanie 2

WezZ pod uwage dotychczasowe rozwazania z Badania 1, wykonanych ¢wiczen oraz
przedstawionych materiatow i ponownie odpowiedz na pytanie, wybierajac
maksymalnie trzy z zaproponowanych grup. Wariant ,trudno powiedzie¢” wybierz

tylko wtedy, gdy rzeczywisScie nie potrafisz si¢ zdecydowac na inng mozliwos¢.



Cwiczenie 1

Ktore z wymienionych grup twoim zdaniem sg w najgorszej sytuacji, ktére napotykaja
najwieksze trudnosci i ograniczenia w spoteczenstwie?

osoby z niepetnosprawnos$ciami

ludzie ubodzy, biedni

osoby starsze

osoby bezdomne

byli wiezniowie

osoby chorujace psychicznie

osoby stabo wyksztatcone

bezrobotni

migranci

osoby o odmiennej orientacji seksualnej, homoseksualisci

osoby mieszkajgce z dala od wielkich miast

niektére mniejszosci narodowe

wyznawcy innych religii niz rzymskokatolicka

byli funkcjonariusze i wspotpracownicy stuzb specjalnych PRL

o 4o o o o o o o o0 oo o oo o

osoby niewierzace i niepraktykujace



L) cztonkowiei sympatycy niektérych partii politycznych
(] niema takiej grupy

(] trudno powiedzie¢

Oprac. na podst.: CBOS, Komu Zyje si¢ najtrudniej, Komunikat z badan nr 116/2018, Warszawa
2018, s. 1.

Porownanie sondazy i wynikow badan



Cwiczenie 2

Przeanalizuj réznice w procentowych rozktadach odpowiedzi na pytanie sondazowe.

Ktére z wymienionych grup, Pana(i) zdaniem, s3 w najgorszej sytuacji, ktére napotykaja
najwieksze trudnosci i ograniczenia w spoteczenstwie? Prosze wybraé nie wiecej niz trzy
takie grupy.

osoby z niepetnosprawnosciami i 43
— —E

osoby starsze _ 27

I

byli wiezniowie _ 18

E—

osoby stabo wykszta’fcone_ 14

— 7

migranci _ 12

—

osoby mieszkajace z dala od wielkich miastiiiil 8

K

wyznawcy innych religii niz rzymskokatolicka. 2
N2
osoby niewierzace i niepraktykujace. 2
!
nie ma takiej grupy l 2
s
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. odsetek wskazan

Oprac. na podst.: CBOS, Komu Zyje si¢ najtrudniej, Komunikat z badan nr 116/2018, Warszawa
s. L.

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



W pierwszym kroku poréwnaj rozktady procentowe odpowiedzi z badan zrealizowanych
przez CBOS na ogélnopolskiej probie dorostych Polakdw z rozktadami odpowiedzi twojej
klasy udzielonymi w Badaniu 1. Rozwaz ewentualne przyczyny w réznicach poszczegélnych
wskaznikow procentowych (jesli uznasz je za istotne). Czy jako grupa réznicie sie czyms od

spoteczenstwa polskiego jako catosci? Co uzasadnia te réznice?

W drugim kroku poréwnaj odpowiedzi z obu sondazy przeprowadzonych w klasie. Rozwaz
ewentualne przyczyny w réznicach poszczegolnych wskaznikow procentowych (jesli uznasz
je za istotne). Czy refleksja nad pytaniami po pierwszym sondazu oraz tresci zamieszczonych
materiatéw mogty wptynaé na zmiane wskazan czesci z was? Jesli tak, przedstaw, ktérych

wskazan, i uzasadnij dlaczego. Jesli nie, rowniez uzasadnij.




Dla nauczyciela

Autorka: Paulina Wierzbinska

Przedmiot: Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Wykluczenie spoleczne jako jeden z problemoéw Rzeczypospolitej

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcgce, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

I. Czlowiek i spoteczenstwo.

Uczen:

9) rozpoznaje problemy zyciowe mtodziezy w spoteczenstwie polskim i formutuje sady

w tych kwestiach.

Zakres rozszerzony

I1I. Struktura spoteczna i problemy spoteczne.

Uczen:

7) charakteryzuje wybrany problem zycia spotecznego w Rzeczypospolitej Polskiej;

rozwaza rozne mozliwosci jego rozwigzania.



Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje obywatelskie;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

Cele operacyjne:

Uczen:

e definiuje zjawisko wykluczenia spotecznego;

e rozroznia obszary wykluczenia spotecznego oraz przyczyny wykluczenia

w poszczegolnych obszarach;

 projektuje zmiany w obszarze polityki spotecznej, ktore bedg miaty na celu

zmniejszenie wykluczenia spotecznego w danym obszarze.

Strategie nauczania:

e konstruktywizm;

e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

dyskusja;

rozmowa nauczajaca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych;

badanie sondazowe;

analiza materiatu zrodtowego.

Formy pracy:

e praca indywidualna;



e praca w parach;
e praca w grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;

zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

tablica interaktywna /tablica, pisak /kreda;

telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji

Faza wstepna:

1. Przedstawienie tematu ,Wykluczenie spoteczne jako jeden z problemow

Rzeczypospolitej” i celow zajec.

2. Uczniowie biorg udziat w rozmowie wprowadzajgcej szczegdtowo

w przedstawiony temat lekcji.

Faza realizacyjna:

1. Zalogowany na platformie nauczyciel wyswietla na tablicy interaktywnej (lub za
pomoca rzutnika) pytanie sondazowe z sekcji ,Badanie 1. Uczniowie na
telefonach komorkowych lub tabletach loguja si¢ do systemu, dotaczaja do lekcji
i przystepuja do odpowiedzi na zadane pytanie. Nauczyciel, korzystajac ze
swojego panelu uzytkownika, wyswietla zestawienie odpowiedzi uczniow.

Chetne osoby moga uzasadni¢ swoj wybor.

2. Podziat klasy na grupy. Kazdy zesp6t rozwaza problemy przedstawione
w ¢wiczeniu 2 w sekcji ,Badanie 1”. Nastepnie reprezentanci grup przedstawiajg

efekty pracy, ktore sg wspolnie dyskutowane przez uczniow.



3. Praca z materialem zamieszczonym w sekgcji ,,Film”. Uczniowie zapoznajg si¢
z trescig materiatu, a potem w parach wykonujg polecenia. Nastepnie wybrana
osoba prezentuje propozycje odpowiedzi, a pozostali uczniowie ustosunkowuja
sie do niej. Nauczyciel w razie potrzeby uzupelnia jg, udziela tez uczniom

informacji zwrotne;.

4. Uczniowie zapoznajg si¢ z trescig audiobooka, zapisuja problemy i pytania z nig
zwigzane. Nastepnie prowadzg dyskusje, ktora pozwala lepiej zrozumiec
poruszang tematyke. Na koncu przystepuja do rozwigzywania zadan w sposob

indywidualny.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie ponownie odpowiadajg na pytanie sondazowe postawione na
wczesniejszym etapie zajec¢ (w sekcji ,Badanie 2”). Wyniki sg wySwietlone na
tablicy interaktywne;.

2. Podzial na grupy. Kazda z nich wykonuje ¢wiczenie 2 w sekcji ,Badanie 2"
Uczniowie porownuja wyniki sondazu przeprowadzonego przez CBOS oraz
wyniki badan przeprowadzonych w klasie. Przedstawiciele zespotow prezentujg

odpowiedzi, ktore s wspolnie omawiane i poroOwnywane.

3. Omowienie przebiegu zaje¢, przedstawienie mocnych i stabych stron pracy

zespotow i przekazanie informacji zwrotne;.

Praca domowa:

1. Napisz krotka notatke, uwzgledniajac w niej najistotniejsze informacje dotyczgce

zagadnien poruszanych na zajeciach.

Materialy pomocnicze:

e FEncyklopedia socjologii, Warszawa 1998.
e B.Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003.

e Osobowosc¢ a spoteczne zachowanie si¢ ludzi, red. Janusz Reykowski, Warszawa
1980.



Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

e Uczniowie moga wykorzysta¢ multimedium z sekcji ,,Film” jako inspiracje do

przygotowania wilasnej prezentacji multimedialne;.



