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Sowy (Strigiformes) sa drapieznymi ptakami, ktére prowadzg nocny tryb zycia. By zwiekszy¢ swoje szanse
na upolowanie ofiary, musza poruszac sie cicho. Bezszelestny lot umozliwia im tzw. grzebyk na brzegach

zewnetrznych choragiewek skrajnych lotek, ktéry wycisza szumy towarzyszace rozdzielaniu mas
powietrza przez skrzydta.
Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Cho¢ wszystkie ptaki maja skrzydta, nie wszystkie sg zdolne do lotu: strusie (Struthio), kiwi
(Apterygiformes) czy pingwiny (Spheniscidae) to tzw. nieloty. Co sprawia, ze niektore ptaki
potrafig lata¢, a inne nie?

Twoje cele

e Omowisz budowe skrzydet ptakow.

Rozpoznasz rodzaje ptasich pior i wykazesz roznice w ich budowie.

Scharakteryzujesz rozne rodzaje ptasiego lotu.

Przedstawisz przystosowania ptakow do lotu.

Wyjasnisz, dlaczego niektore gatunki ptakow nie potrafia latac.



Przeczytaj

Wspolczesnie na Swiecie wystepuje ok. 9350 gatunkow ptakow. Ich konczyny przednie
w procesie ewolucji przeksztatcone zostaty w skrzydta, a ciato pokryte jest pioérami.
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Budowa skrzydta ptaka.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Skrzydta ptakow sa przeksztalconymi konczynami przednimi. Mieszczace si¢ na nich piora
pokrywowe, zwlaszcza lotki, odpowiednio rozpostarte za pomoca migsni skornych, tworzg
rozlegte plaszczyzny nosne. Skrzydla sa wprawiane w ruch za pomocg bardzo silnych
miesni piersiowych, ktorych miejscem przyczepu jest grzebien kostny znajdujacy si¢ na
mostku. Majg go grzebieniowce, czyli wszystkie ptaki latajagce i wtornie nielotne, ktorych
nielotnos¢ powstata przez redukcje skrzydet, np. pingwiny (Sphenisciformes).



javascript:void(0);
javascript:void(0);

Upierzenie u ptakow tworzy warstwe chronigca organizm przed utratg ciepta i wilgocia
oraz wplywa na zmniejszenie wtasciwej masy ciata. Piéra konturowe decydujg o ogélnym
wygladzie ptaka (ubarwienie, ksztatt), a ich poszczegolne rodzaje pelnig specyficzne
funkcje. Lotki i sterowki tworzg powierzchnie no$ng i umozliwiajg sterowanie lotem.
Skladaja sie z osi, ktorej dolna, krotka czes¢ osadzona w skorze zwana jest dutkg, a gorna,
dluga cze$¢ - stosing, oraz z plaskiej choragiewki odchodzacej od stosiny. Piéra puchowe,
bedace typem pidér konturowych stanowig gléwna warstwe izolacyjna. Piéra pokrywowe
wystepujg na calym ciele jako warstwa zewnetrzna. U niektorych ptakow wystepuja
ponadto inne typy pior, np. piora szczeciniaste, nitkowate czy ozdobne. Upierzenie
podlega czasowej wymianie, ktora przebiega w réznym czasie w zaleznoSci od gatunku.
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Budowa ptasich pior.
Zrédto: Andrzej Bogusz, licencja: CC BY 3.0.

Wznoszenie sie

Pod naporem powietrza od dotu skrzydia nastawiaja si¢ podobnie jak Smigta wiatraka
w stosunku do pradu powietrza, co powoduje ruch postepowy.
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Lot czynny i lot bierny

Wyro6zniamy dwa podstawowe typy lotu ptakow: lot czynny i lot bierny. Lot czynny polega
na aktywnej pracy miesni piersiowych poruszajgcych skrzydiami, natomiast lot bierny
wykorzystuje prady powietrzne, dzi¢ki czemu skrzydta mogg pozostac¢ nieruchome.

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Rodzaje lotu czynnego

Lot wioslujacy (lot czynny zwykly)

Typowy dla wiekszosci ptakow. Zamachy skrzydet sg stosunkowo wolne (przecigtnie kilka
na sekunde) i miarowe. Podczas lotu ptak rytmicznie uderza skrzydtami z pozycji
gorno-tylnej ku dotowi, przy jednoczesnym zamachu w przod.

Lot furkoczacy

Rodzaj lotu czynnego polegajacego na szybkim (nawet do 70 razy na sekund¢) poruszaniu
skrzydtami. Lot ten umozliwia niektorym ptakom (np. kolibrom - Trochilinae) zawisanie
w powietrzu.

Lot trzepoczacy
Rodzaj lotu podobny do lotu furkoczgcego, jednak dotyczy ptakow wiekszych od kolibrow,
np. wroblowatych (Passeridae).



Kolibry (Trochilinae) maja niezwykta umiejetno$¢ wstrzymywania lotu i zawisania w powietrzu.

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Rodzaje lotu biernego

Lot Slizgowy

Rodzaj lotu biernego, ale poprzedzonego lotem czynnym. Niektorym ptakom wystarczg
dwie serie uderzen skrzydtami, by przejs¢ do lotu slizgowego, w ktorego efekcie woduja
(np. labedzie - Cygnus lub kaczki - Anatinae).

Lot szybowcowy

Lot charakterystyczny dla duzych ptakow drapieznych, bocianow (Ciconiidae), albatrosow
(Diomedeidae) lub petreli (Thalassoica). Skrzydia sg nieruchome, szeroko rozpostarte

i ustawiane pod odpowiednim katem.



Podczas lotu szybowcowego mewy wypatrujg pozywienia wyrzuconego na brzegach moérz.

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Predkos¢ lotu i wedrowki ptakow

Predkos¢ lotu moze by¢ bardzo rozna: do najszybszych ptakow nalezg sokoty wedrowne
(Falco peregrinus), osiggajace predkos¢ ponad 300 km/h, oraz niektore kolibry, ktore latajg
z predkoscig do 120 km/h.




Sokoty wedrowne (Falco peregrinus) poruszaja sie z predkoscig 389 km/h podczas pikowania, tzn. w trakcie
gwattownego obnizenia lotu, co umozliwia im upolowanie upatrzonej ofiary, niespodziewajacej sie ataku.
Zrédto: Flickr, Ron Knight, licencja: CC BY 2.0.

Ptaki w czasie wedrowek mogg pokonywac setki kilometrow bez lagdowania - dzieki
specjalnej budowie uktadu oddechowego, zapewniajacej staty doptyw tlenu do miesni

w warunkach lotu. Najwieksze odlegtosci ptaki pokonuja w czasie sezonowych wedrowek,
np. rybitwa popielata (Sterna paradisaea) - do 40 tys. km (wyjatkowo do 50 tys. km),

a sposrod gatunkow krajowych bocian biaty (Ciconia ciconia) — do 10 tys. km (w czasie doby
do 200 km).

Rybitwa popielata (Sterna paradisaea) ze zdobycza.

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Stownik

grzebieniowce

ptaki majgce na mostku grzebien kostny — miejsce przyczepu miesni poruszajgcych
skrzydla; do grzebieniowcow nalezg wszystkie zyjace ptaki latajgce i wtornie nielotne,
ktorych nielotno$¢ powstala przez redukcje skrzydet (pingwiny); pozostate ptaki
nielotne nalezg do bezgrzebieniowcow (strusie, nandu, kiwi, emu)

lotki

duze piora osadzone na tylnych krawedziach skrzydet ptakow; zwiekszaja powierzchnie
nosng skrzydet; dzieki zaluzjowemu uktadowi powietrze zostaje zatrzymane pod

skrzydtami przy ich ruchu w dot, a jest przepuszczane przy ruchu w gore



pierzenie sie ptakéw
okresowa wymiana upierzenia u ptakow
sterowki

rodzaj pior konturowych wystepujacych w ogonie ptakow; rozpostarte tworzg plat
sterowy, ktorego ustawienie jest regulowane przez mi¢snie ptaka



Film

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/Dfs4dFGZ6U

Skrzydta, pidra i lot.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujgcy do treSci materiatu.

Polecenie 1

Obejrzyj film pt. ,Skrzydta, pidra, lot”, a nastepnie wypisz przystosowania ptakéw do lotu.

Polecenie 2

Scharakteryzuj lot czynny zwykty (lot wiostujgcy) oraz lot szybowcowy.

Polecenie 3

Wymien teorie na temat powstawania skrzydet. Oméw jedna z nich.



https://zpe.gov.pl/a/Dfs4FGZ6U

Grafika interaktywna

Zrodto: https: /en.wikipedia.org, licencja: CC BY-SA 4.0.

Polecenie 1

Przeanalizuj grafike interaktywna przedstawiajaca budowe skrzydet pingwinéw. Wyjasnij,

dlaczego kosci budujgce skrzydta pingwindw sa twardsze i krétsze niz u ptakow latajacych.
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Polecenie 2

Niektore nieloty, takie jak pingwiny, majg zredukowany grzebien na mostku, natomiast inne

nie maja go wcale. Wyttumacz, z czego to wynika.

Polecenie 3

Wiele gatunkdéw ptakoéw zyjgcych na wyspach nie potrafi lataé, np. kiwi, emu, kakapo czy
takahe, zamieszkujagce Nowg Zelandie. Wyjasnij, dlaczego wtasnie na tych obszarach

wystepuje duzo gatunkow nielotow.
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Dla nauczyciela

Autor: Sylwia Brawata

Przedmiot: biologia

Temat: Skrzydla, pidrailot

Grupa docelowa: uczniowie III etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie rozszerzonym

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

Tredci nauczania - wymagania szczegétowe

X. Réznorodnosc¢ zwierzat. Uczen:

4) wymienia cechy pozwalajgce na rozréznienie bezczaszkowcdw i kregowcdw, a w ich obrebie
kragtoustych, ryb, ptazéw, gadéw, ssakéw i ptakéw; na podstawie tych cech identyfikuje
organizm jako przedstawiciela jednej z tych grup.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

e Omowisz budowe skrzydet ptakow.

Rozpoznasz rodzaje ptasich pior i wykazesz roznice w ich budowie.

Scharakteryzujesz rozne rodzaje ptasiego lotu.

Przedstawisz przystosowania ptakow do lotu.

Wyjasnisz, dlaczego niektore gatunki ptakow nie potrafig latac.
Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e zuzyciem komputera;
e oObserwacja;

e praca z filmem;

e mapa mysli;



« analiza grafiki interaktywne;j.
Formy pracy:

e pracaw parach;
e pracaw grupach;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne

e komputery z glosnikami i dostepem do internetu, stuchawki;

» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale: film ,Skrzydila, piorailot” oraz grafika
interaktywna ,,Budowa skrzydet pingwinow (Spheniscidae)”;

» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

o duze arkusze szarego papieru;

o flamastry;

 dla kazdej grupy: zestaw ptasich pior roznego rodzaju (lotki, sterowki, piora puchowe
i pokrywowe), lupy.

Przebieg lekcji
Faza wstepna:

1. Nauczyciel, wprowadzajgc uczniow w temat lekcji, prezentuje rozne rodzaje ptasich
pior (lotki, sterowki, piora puchowe i pokrywowe).

2. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie: ,Co sprawia, ze niektore ptaki potrafig lata¢, a inne
nie?”. Wybrana osoba wszystkie odpowiedzi zapisuje na tablicy.

3. Nauczyciel informuje uczniéw o planowanym przebiegu lekcji i omawia kryteria
sukcesu.

Faza realizacyjna:

1. Nauczyciel wyswietla film pt. Skrzyd?a, piora i lot. Po projekcji prosi uczniow, aby
skonfrontowali swoje odpowiedzi zapisane na tablicy z informacjami przedstawionymi
w filmie.

2. Nauczyciel dzieli klase na cztery grupy. Kazdy zespot — na podstawie filmu oraz tekstu
zamieszczonego w sekcji ,Przeczytaj” - opracowuje inne zagadnienie:

o grupal - teorie na temat powstawania ptasich skrzydet;
o grupa Il - budowa ptasich skrzydet;

o grupa lII - budowa, rodzaje i funkcje ptasich pior;

o grupa IV - specyfika ptasiego lotu.

Po zakonczeniu pracy przedstawiciele grup prezentujg jej wyniki. Nauczyciel koryguje
ewentualne bledy.



3. Uczniowie pracujg w tych samych zespotach. Otrzymuja arkusze szarego papieru
i flamastry. Zadaniem kazdej grupy jest utworzenie mapy mysli przedstawiajacej
przystosowania ptakow do lotu przejawiajgce si¢ w ich budowie anatomiczne;j
i morfologicznej. Ta grupa, ktora wykona najlepszg map¢ - tzn. najbardziej poprawng
i zawierajgca najwiecej informacji - wygrywa.

4. Grupy wywieszaja swoje mapy mysli. Nauczyciel wspoélnie z uczniami wylania
ZwWyciezcow.

5. Uczniowie zapoznaja si¢ z grafikg interaktywng przedstawiajacg budowe skrzydet
pingwinow. W parach wykonuja polecenia od 1 do 3. Chetni uczniowie odczytujg swoje
odpowiedzi na forum klasy. Nauczyciel ocenia ich poprawno$c.

Faza podsumowujaca:

1. Praca w grupach. Kazdy zespo6t otrzymuje lupy i zestaw ptasich pioér, na ktory skladajg
sie lotki, sterowki, piora puchowe i pokrywowe. Uczniowie przeprowadzaja obserwacije
makroskopowa: nazywaja poszczegolne rodzaje pior i wykazuja réznice w ich budowie;
postugujac sie¢ lupg, obserwujg haczyki umieszczone na promykach i wyjasniajg ich
funkcje. Nauczyciel monitoruje prace uczniow.

2. Chetni uczniowie podsumowujg wiedze zdobytg na zajeciach dotyczacg przystosowan
ptakow do lotu.

Praca domowa:
Przygotuj prezentacje multimedialng na temat przystosowan ptakow do lotu.
Materialy pomocnicze:

e Neil A. Campbelli in., ,Biologia Campbella”, ttum. K. Stobrawa i in., Rebis, Poznan 2019.
» ,Encyklopedia szkolna. Biologia”, red. Marta Steplewska, Robert Mitoraj, Wydawnictwo
Zielona Sowa, Krakéw 2006.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania filmu:

Nauczyciel moze wykorzystac¢ film pt. ,Skrzydta, piorailot” na lekcji poswigconej ogolnej
charakterystyce ptakow.



