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Wstep

Starozytni Grecy mieli niezwykle bogata kulture, ktora przetrwala do dzi$. Kazdy zna
grecka mitologie i opowiesci o Zeusie, Posejdonie, Atenie, Apollu i innych bogach. Kazdy
zna historie Iliady i Odysei. Kazdy wie, jak ogromne znaczenie dla mieszkancow Hellady
miata gora Olimp, siedziba panteonu olimpijskiego. Gdyby nie starozytni Grecy nie byloby
igrzysk olimpijskich, ani dramatoéw, tragedii i komedii w teatrach... Nie byloby tez
filozofii, czyli umilowania madrosci. Nie byloby rowniez wielu innych rzeczy.

Grecy najbardziej cenili ludzi wyksztalconych, a szczeg6lnie tych, ktorzy zastanawiali sie
nad sensem zycia. Nazywano ich filozofami. Probowali oni zrozumie¢ otaczajacy Swiat. Do
najstynniejszych myslicieli greckich zaliczamy Sokratesa, Platona i Arystotelesa. Uczen
Sokratesa - Platon - uwazal, Ze idealnym Swiatem jest ten, ktorego czlowiek nie widzi.
Natomiast §wiat, ktory otacza czlowieka jest bardzo niedoskonaly. Arystoteles by}
autorem zasady ,.zlotego Srodka”. Moéwila ona o tym, Ze czlowiek powinien zachowywa¢
umiar we wszystkich sprawach. Taki ma by¢ rowniez przy ocenie swojej osoby - ani zbyt
zarozumialy, ani zbyt skromny. Filozofowie tworzyli w najwspanialszym okresie historii
Aten - w VI i V wieku p.n.e.
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Nauczysz sie

1. najwiekszych osiggnie¢ Grekow w dziedzinie kultury,

2. najwazniejszych zatozen filozofii Sokratesa,

3. docenia¢ wplyw starozytnych Grekow na dzisiejszy Swiat,

4. rozumie¢ niezmienno$c¢ ludzkich pytan o sens ludzkiego zycia,

5. przedstawi¢ w dyskusji swoje stanowisko i uzasadnic je.
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Cele edukacyjne zgodne z etapem ksztalcenia
1. wyjasnia znaczenie przeszloSci dla poznawania Swiata wspolczesnego;
2. integruje informacje pozyskane z réznych zrodet;
3. tworzy prezentacje dla uzasadnienia swojego stanowiska.

CO BY POWIEDZIAX SOKRATES W CENTRUM
HANDLOWYM? - audiobook

Rozdzialy audiobooka:
1. Filozofia? Co to?
2. Centrum handlowe Watpigcy Sokrates
3. Dialog ze Sokratesem

Uwaga! i
Notatka dla prowadzacego:

Przed rozpoczeciem pracy z audiobookiem, mozesz skorzysta¢ z przygotowanego
scenariusza lekciji, ktory pokazuje, jak wdrozy¢ materialy multimedialne w tok lekc;i.
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Wskazowka

Podczas odstuchiwania audiobooka zwrd¢ uwage na zatozenia filozofii Sokratesa.
Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/Pn2JMYJAO

Co by powiedziat Sokrates w
centrum handlowym?

Rozdziat 1
Filozofia? Co to?

Material przedstawia rozmowe Tomka z jego starszg kuzynka, Anig. Rozmowa dotyczy

starozytnej Greciji, filozofii i Sokratesa.

— Tomku, zagramy w jakas planszowke?


https://zpe.gov.pl/b/Pn2JMYJAO

— Aniu nie moge. Siedze nad referatem o filozofii.
— O, to moje klimaty. Pomoge ci. Z czym kojarzy ci si¢ stowo ,filozofia"?

— Z czymS$, nad czym trzeba mysle¢ i mysle¢. Czasami nawet uzywam stowa
»filozoficzny”. Zazwyczaj wtedy, kiedy co$ ma jak gdyby drugg strone. Cos, co jest inne
niz nam si¢ wydaje na ,pierwszy rzut oka’.

— Ej, to nie jest z tobg tak zle. Poza tym catkiem sporo wiesz o kulturze starozytne;j
Grecji. Na pewno pami¢tasz, ze stowo filozofia thumaczac z jezyka greckiego, oznacza

umilowanie madrosci. Filozofia jest takze bardzo waznym osiggnieciem kultury greckie;j.

— I my dzisiaj szczycimy si¢, tym, ze kultura europejska wywodzi si¢ ze starozytne;
Grecji.

— Masz racje. Wracajac jednak do filozofii. Jej poczatki siegaja VI w. p.n.e. Jednak jej
najwiekszy rozwoj przypada na wiek pozniejszy. V w. p.n.e. nazywany jest przez
historykow ,ztotym wiekiem” kultury greckiej. Wiasnie w tym wieku Ateny staty sie
jednym z najwazniejszych oSrodkow kultury w calej Helladzie. Ateny przodowaty

rowniez w filozofii.
— O tym doskonale wiem, ale...

— Pozwol mi skonczy¢. Mysliciele greccy zadawali sobie wiele pytan, ktore dotyczyty
sensu zycia, wszechswiata, bogow, a takze polityki.

— Od tego zaczatem referat. Napisatem, ze to wlasnie demokracja ateniska przyczynita
sie¢ do powstania i rozwoju dyskusji. Na pewno znasz jedna z gléwnych zasad dyskusiji:

istniejg argumenty ,za” i argumenty ,przeciw’.

— Oczywiscie. Nieraz stosowatam te zasade w roznych sytuacjach. Mozna w ten sposob

rozstrzygna¢ wiele problemow.

— Wiesz przeciez, ze Grecy uwazali, iz to rozum pomaga zrozumiec¢ otaczajgcy nas
Swiat. Wezmy na przyklad Sokratesa...

— To wielki filozof. Miedzy innymi wymyslit on wspomniany sposob dyskusji. Chcesz go
poznac?

— Przeciez to niemozliwe!
— Mozliwe. Zapraszam ci¢ na wycieczke do galerii handlowe;j.

— Gdzie? Przeciez rozmawiamy o filozofii, a nie o zakupach.



— Sam si¢ przekonasz.

Rozdziat 2
Centrum handlowe Watpigcy
Sokrates.

Materiat przedstawia rozmowe Tomka i Ani w centrum handlowym. Dyskutujg na temat
filozofii Sokratesa.

— I Filozofia, i Sokrates sg tutaj.

— No i gdzie ta filozofia? Nie widze tutaj zadnego Sokratesa. Przeciez w jego czasach nie
byto centrow handlowych!

— Oczywiscie, ze nie, ale wtedy ludzie tez kupowali i sprzedawali towary. A w takich
miejscach, gdzie si¢ handluje, zwykle jest bardzo duzo ludzi. Sokrates uwazat, ze do
prawdy dochodzi sie przez dyskusje z ludzmi, a nie w samotnos$ci. Wymyslit wigc bardzo
ciekawg metode dyskutowania. Jesli zainteresowat go jakis temat, szukat rozmowcow w
miejscach publicznych. Zaczepiat ich i zaczynat z nimi dyskutowac.

— No tak, ale w dzisiejszych czasach chyba dziwnie by to wygladato.

— Wtedy to byly inne czasy. Sokrates, kiedy zaczynat dyskutowac, najpierw udowadniat
rozmowcy, ze on sam nie ma zadnejwiedzy w danym temacie. Nastepnie, zadajac rozne

pytania, sprawiat, ze jego rozmowca réwniez przyznawat sie do niewiedzy.
— To chyba juz wiem, dlaczego Sokrates powiedzial ,wiem, ze nic nie wiem”.

— Przeczytam ci teraz cos, a ty wyobraz sobie takg scene, majgca miejsce tutaj, w
centrum handlowym. Jest to fragment z ,Zywotow i pogladow stynnych filozofow”:
»Sokrates przygladajac si¢ mnogim towarom wystawionym na sprzedaz mawiat czesto
sam do siebie: Jak wiele jest rzeczy, ktorych potrzeby nie odczuwam".

— Ale takiego zdania Sokrates nie mogiby powiedzie¢ w centrum handlowym!

— Poczekaj. Wyobrazmy sobie takg sytuacje: przed wejsciem do centrum handlowego
kto$§ umieszcza napis: ,Jak wiele jest rzeczy, ktorych potrzeby nie odczuwam".

— Przeciez to niemozliwe! Zaden wlaéciciel by sie na to nie zgodzit!

— Dlaczego?



— Ludzie mogliby przesta¢ kupowac. A moze poszukaliby innego miejsca do zakupow?
Albo jeszcze inaczej, zaczeliby dyskutowac i zastanawiac si¢, o co w tym chodzi i czy to

sformulowanie nie jest prawdziwe.
— Czyli cel Sokratesa zostalby osiggniety. Ludzie zaczeliby myslec.
— To by byta taka antyreklama, prawda?

— Tak. Wpisz sobie w wyszukiwarke ,Szczescie nie jest gwarantowane” i zobaczysz
naprawde udang antyreklame. I co ty na to?

— Rewelacja! Pokazuje, ze ogromny dom i luksusowy samochod to nie wszystko.
— Dokladnie. Widzisz, Sokrates jest wszedzie, w marketingu réwniez!

— Mam pomyst! Juz wiem, co dalejbedzie w referacie. Moge stworzy¢ wlasng
antyreklame. Zadzwonig jeszcze do kolegi, z ktorym przygotowuje referat i powiem mu,

o tym pomysle.
— Swietnie Tomku.

— Czes¢! Mam ciekawy pomyst na nasz referat na historie¢. Przygotujmy antyreklame.

Mysle, ze bedzie to cos innego, cos fajnego.

Rozdziat 3
Podsumowanie

Kontynuujgc rozmowe Ania i Tomek probujg spojrze¢ szerzejna filozofie Sokratesa.

— Swoja drogg ciekawe, co stanowito wartos¢ dla Sokratesa, skoro nie odczuwat potrzeb
materialnych?

— Sokrates w ogole nie zwracal uwagi na to, jak jest ubrany. Nie przywigzywat takze

wagi do jedzenia. Dzisiaj bySmy powiedzieli, ze zyt w dobrowolnym ubostwie.

— Skoro o jedzeniu mowa, to ciekawe ile bedziemy jeszcze czekac na te pizze...
— Pewnie jeszcze troche. Duzo dzisiajludzi.

— To Sokrates miatby pole do popisu. A co byto dla Sokratesa najwazniejsze?

— Sokrates sam sobie probuje odpowiedziec¢ na to pytanie w tekscie ,Fajdros” Platona.



— ,Panie, przyjacielu nasz, i wy inni, ktorzy tu mieszkacie, bogowie!

Dajcie mi to, zebym piekny byt na wewnatrz. A z wierzchu co mam, to niechajw zgodzie
zyje z tym, co w srodku. Obym zawsze wierzyl, ze bogatym jest tylko cztowiek madry. A
ztota obym tyle mial, ile ani unie$¢, ani uciggng¢ nie potrafi nikt inny, tylko ten, co zna
miare we wszystkim."

— Czyli najwazniejsze bylo dla niego wnetrze czlowieka.

— Tak. Uwazal, ze czltowiek powinien skupiac si¢ tylko na swoim wnetrzu, w ktorym
znajduje sie jego dusza, ktora stanowi najwazniejszg czeS¢ cztowieka.

— To znaczy, ze dla cztowieka nic nie powinno by¢ wazniejsze od wnetrza, czyli duszy?
— Wedlug Sokratesa tak. Sokratesowi przypisuje sie¢ rowniez zdanie:

»,Czyz nie wstydzisz sie dbac o pieniadze, stawe, zaszczyty, a nic o rozum, prawde i o to,
by dusza stata si¢ najlepsza?”.

— W dzisiejszych czasach to si¢ chyba nie sprawdza. Wigkszos¢ ludzi mysli, ze
pienigdze s najwazniejsze.

— A Sokrates jako pierwszy stwierdzit, ze dobra duchowe s3 wazniejsze od dobr
materialnych.

— Mam bardzo duze watpliwosci, czy dzisiaj wiekszo$¢ ludzi tak mysli. Sagdze nawet, ze
nikt tak nie mysli, bo inaczej sklepy, galerie, centra handlowe bytyby puste. Ludzie
traciliby prace. Niepotrzebne bytyby pienigdze, wiec ludzie nie pracowaliby. Swiat by
tak nie wygladat.

— Sam widzisz Tomku, ze otaczajg nas problemy, znane juz w starozytnosci.
— Tak, filozofia to bardzo ciekawa i uniwersalna nauka!
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Polecenie 1

Objasnij zasady filozoficzne wielkich filozoféw greckich - Platona i Arystotelesa.

Polecenie 2

Uzasadnij, ze Sokrates miat racje méwiac ,Wiem, Ze nic nie wiem”.



Polecenie 3

Napisz notatke biograficzng o Sokratesie.

Podsumowanie

1. najwazniejsze pytanie, na ktore poszukiwal odpowiedzi to ,jakie dobro jest
odpowiednie dla Iudzi?’;

2. cnota jest wiedzg;

3. cnota jest nabyta, a nie wrodzona;

4. cnota jest najwazniejszym warunkiem, aby czlowiek osiagnal szczescie;
5. wiedza jest dobrem, niewiedza jest zlem,;

6. wiedze nalezy zdobywa¢ poprzez rozumowanie;

7. uwazal, ze ,dobrzy ludzie sa szczesliwi, a ZIi nieszczeSliwi”;
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PRACA DOMOWA
Praca domowa

Polecenie 4.1

https:/www.youtube.com/watch?v=eLPeUWsBRvw) - prosze podzieli¢ sie na 5-osobowe
zespoty.

Kazdy zesp6t ma przygotowac jeden film bedacy antyreklama. Antyreklamy majg dotyczyc
przedmiotow najczesciej uzywanych przez uczniow, np. komorek, markowej odziezy itp.

Zadania

Po obejrzeniu filmu Episode 2: Epicurus on Happiness (http:/alaindebotton.com/tv-audio lub



Cwiczenie 1
Przeczytaj ponizszy tekst a nastepnie oznacz zdania prawdziwe i fatszywe.

“Jezeli sadzicie, ze zabijajac ludzi powstrzymacie kogo$ od tego, zeby was nie ganiti nie tajat, ze
nie zyjecie jak sie nalezy, to nie widzicie rzeczy jak nalezy. Bo pozbywac sie tego w taki sposdb,
jak wy, to ani podobna, ani to pieknie; najtatwiej i najpiekniej nie gnebic¢ drugich, ale samemu
nad sobg pracowaé, zeby by¢ mozliwie jak najlepszym.”

Prawda Fatsz
Osob, ktére nas krytykuja nie nalezy zabijac.
Inni moga nas krytykowac.
Innym moze sie nie podobad nasz styl zycia.
Nasze zycie i sposob, w jaki zyjemy nie podlega krytyce.
Krytyka innych ma wptywac na zmiane naszego zycia.
Moaj sposdb zycia jest jedynym obowigzujgcym.
Ludzi, ktérzy nas krytykuja nalezy zabijac.

Praca nad sobg ma nas prowadzi¢ do tego, aby by¢
lepszym.

O [O/00000|0
O [O0|000]0|0

Zrodto: Eduexpert Sp. z 0.0. / Evaco Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 2
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Cwiczenie 3
Wstaw wiasciwe wyrazy do zdan z tekstu charakteryzujgcego filozofie Sokratesa. Skorzystaj
z banku stéw.

--------------

..............
______________

Sokrates uwazat, ze ,dobrzy ludzie s3' L, azi nieszczesliwi’.
Najstynniejsze zdanie Sokratesa :,, ', Ze nic nie wiem.”
,<Jak wiele jest rzeczy, ktérych: 'nie odczuwam.”

‘ ztem ’ ‘ potrzeby ’ ‘ przymusu ’ ‘ dobrem ’ ‘ przypuszczam ’ ‘ wiem ’ ‘ wiedzg ’ ‘ sztuka ’

‘ szczesliwi ’ ‘ sukces ’ szczescie ’ wrodzona ’ ‘ nabyta ’ ‘ rozumowanie ’
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Stowniczek

Definicja: Filozofia

nauka, ktora probuje zrozumiec¢ otaczajacy Swiat. Zadaje pytania, ktore pomagaja
zrozumiec¢ otaczajacy swiat.
Definicja: Hellada

taka nazwa Grecy okreslali swoj kraj, a samych siebie nazywali Hellenami. Nazwy Grecja
i Grecy pojawily sie poznieji zostaty wymyslone przez Rzymian.
Definicja: Igrzyska olimpijskie

wyjatkowy sposob oddawania czci bogom. Podczas nich organizowano zawody sportowe
i artystyczne. Najstynniejsze igrzyska odbywaty sie w Olimpii. Organizowano je co cztery
lata.

Definicja: Kultura

ogol wytworow materialnych (np.:architektura, narzedzia wytworzone przez cztowieka)i
niematerialnych (np.: systemy wartosci, filozofia, religia, sztuka) ludzkosci.
Definicja: Mit




opowies¢ o powstaniu Swiata, bogow i czlowieka. Opowiada o bostwach. Mit objasnia sens
Swiata.
Definicja: Mitologia

zbior wszystkich mitow, ktore sg opowiadane w danym spoteczenstwie. Tym terminem
okresla sie takze nauke, ktora bada i interpretuje mity.
Definicja: Olimpiada

czteroletni okres oddzielajacy jedne igrzyska od drugich. Grecy liczyli czas wedlug
igrzysk.
Definicja: Teatr grecki

odgrywat duzg role w zyciu Grekow, poniewaz byl sposobem oddawania czci bogu
Dionizosowi. W kazdym mie$cie greckim znajdowat si¢ teatr.



