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Okreslanie nierownosci z wartoscig bezwzgledna na

podstawie znanego jej zbioru rozwigzan

Zrédto: dostepny w internecie: pixabay.com, domena publiczna.

Zazwyczaj rozwigzywanie nieréwnosci z wartoscig bezwzgledng polega na znalezieniu
zbioru rozwigzan tej nieréwnosci. Teraz bedzie odwrotnie.

W tym materiale bedziesz rozwigzywac zadanie ,,od konca”. Twoim zadaniem bedzie
okreslanie, czyli wyznaczanie nieré6wnosci z wartoscig bezwzgledng na podstawie znanego
jej zbioru rozwigzan.

Twoje cele

o Wyznaczysz nierownos¢ z wartoscig bezwzgledna na podstawie znanego jej zbioru
rozwigzan.

o Udoskonalisz umiejetnosci rozwigzywania nierownosci z wartoscig bezwzgledna.



Przeczytaj

Wazne!

Dla dowolnych liczb a oraz r > 0 mamy:

|z —a| < r wtedyitylkowtedy,gdya —r <z <a+r

|z — a| > r wtedy i tylko wtedy, gdyz < a —rlubz > a+7r
Przyktad 1

Wyznaczymy przyklad nier6wnosci z wartoscig bezwzgledng, ktorej zbiorem rozwigzan
jest przedziat (—3, 11).

Przy rozwiazaniu zadania skorzystamy z zalezno$ci:
e dla dowolnych liczb a oraz r > 0 zachodzi warunek:

|z — a| < rwtedyitylkowtedy,gdya —r <z <a-+r

Wiemy z tre$ci zadania, ze —3 < z < 11.

Zatem zgodnie z powyzszym warunkiem mozemy zapisa¢ uktad rownan:
a—r=-3

{a +r=11

Po dodaniu stronami rownan otrzymamy 2a = 8 czyli a = 4.

Po odjeciu stronami rownan otrzymamy —2r = —14 czylir = 7.

Zatem szukana nierowno$c¢ z wartoscig bezwzgledna to: |z — 4| < 7.

Rozwazajgc interpretacje geometryczng nieréwnosci, ktorej rozwigzaniem jest przedziat
(—3, 11), mozemy dany przedziat zinterpretowac jako zbidr punktéw na osi liczbowe;j,
ktorych odlegtosc od srodka odcinka o poczatku w punkcie —3 i koncu w punkcie 11
jest mniejsza od potowy dlugoéci tego odcinka. Srodek odcinka znajduje sie w punkcie

o wspolrzednej 4, natomiast potowa dlugosci tego odcinka jest rowna 7.




Zatem nierownosc to |z — 4| < 7.
Przyktad 2

Wyznaczymy przykltad nieréwnosci z warto$cia bezwzgledna, ktorej zbiorem rozwigzan
nieréwnosci jest zbiér (—oo, — 5 ) U (1, 00).

Przy rozwigzaniu zadania skorzystamy z zaleznoSci:

o dla dowolnych liczb a oraz r > 0 zachodzi warunek:
|z — a| > r wtedy i tylko wtedy, gdyz < a — rlubz > a + 7.
Wiemy, ze ¢ < —5lubz > 1.

Zatem zgodnie z powyzszym warunkiem mozemy zapisa¢ uktad rownan:

a—r=-5

a+r=1
Po dodaniu stronami rownan otrzymamy 2a = —4 czylia = —2.
Po odjeciu stronami rownan otrzymamy —2r = —6 czyli r = 3.

Zatem szukana nierowno$c¢ z wartoécig bezwzgledna to: |z + 2| > 3.

Rozwazajgc interpretacje geometryczng nieréwnosci, ktorej rozwigzaniem jest zbior
(—o00, —5)U(1, o) mozemy jg zinterpretowac jako zbiér punktéow na osi liczbowej,
ktorych odlegtosc¢ od srodka odcinka o poczgtku w punkcie —5 i koncu w punkcie 1 jest
wieksza od potowy dtugosci tego odcinka. Srodek odcinka znajduje sie w punkcie

o wspolrzednej —2, natomiast potowa dlugosci tego odcinka jest rowna 3.
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Zatem nierownos¢ to |z + 2| > 3.

Przyktad 3

Dany jest zbior X = {z € R : |z — a| < b}. Wyznaczymy takie liczby a i b, dla ktorych:

a. X =0,
b. X = {2}.
Rozwigzanie

a. Poniewaz warto$¢ bezwzgledna nigdy nie jest liczbg mniejszg od 0, nierownos¢
|z — a| < bnie bedzie miata rozwigzan dla b < 0. Liczba a moze by¢ dowolna, czyli
acRib<O.

b. Aby rozwigzaniem byta liczba 2, nieréwno$¢ ma postac¢ |x — 2| < 0.
Zatema =2ib=0.

Stownik
zbiér rozwigzan nieréwnosci

zbior liczb rzeczywistych spetniajgcych nieréwnosc



Film samouczek

Polecenie 1

Zapoznaj sie z filmem samouczkiem pokazujgcym sposoby wyznaczania nierdwnosci

z wartoscig bezwzgledna na podstawie znanego jej zbioru rozwigzan.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DvmgmdASS8

Film nawigzujacy do tresci lekcji dotyczacejnierownosci z wartoscig bezwzgledna.

Polecenie 2

Jaka nieréwnosc¢ z uzyciem symbolu wartosci bezwzglednej spetniajg elementy x nalezace do
zbioru (—2, 8)?



https://zpe.gov.pl/a/DvmgmdAS8

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)

Zapisz z uzyciem symbolu wartosci bezwzglednej, jaki warunek spetniajg elementy ze zbioru

(—oo0, —7)U(3, 00).Zaznacz poprawng odpowiedz.
O Jlz—2|>5
O Jz+2]>5
O |z+2[/>3
O |z+2/<5
Cwiczenie 2 3

Dokoncz zdanie, wybierajgc poprawnga odpowiedz.
Przedziat (—2, 4) jest rozwiazaniem nieréwnosci:

O |lz—-1]<3
O Jz+1]>3
O Jz—1]>3

O Jz+1]<3




Cwiczenie 3

Dany jest zbior (0, 10), ktéry jest rozwigzaniem nieréwnosci |z — a| < b.
Ocen, czy ponizsze zdania sg prawdziwe, czy fatszywe. Zaznacz wszystkie zdania prawdziwe.

(] aibprzyjmuja taka sama warto$é.

(] Liczba b jest liczbg niewymierna.

[ ] Zachodzi réwnosé |a| = [b].

[ ] aibsaliczbami przeciwnymi.

(] Sumaa + bjest réwna 10.

[ ] Sumaa + bnalezy do przedziatu (—2, 20).
Cwiczenie 4

Zapisz nierownos¢, ktérej rozwigzaniem jest zbidr (—oo, — %) U (%, oo). Przeciagnij
odpowiednie liczby w puste pola.

Cwiczenie 5

Uzupetnij nierdwnos¢ tak, aby jej zbiorem rozwigzan byta suma przedziatéw
(—oo, — 1)U (3, 00).Przeciagnij odpowiedni znak w puste pola.

____________________

HIBINIE




Cwiczenie 6

Potacz w pary zbiér rozwigzan nieréwnosci z odpowiednig nieréwnoscia.

(—o0, —10)U (-6, o0) |44 8z| >4

(=2, 6) 16+ 2z| < 6

(—oo0, —2)U (3, 00) |1 —2z| >5

(=6, 0) 12—z <4

(—o0, —1)U (0, 00) |z + 8| > 2
Cwiczenie 7 @

Wybierz wszystkie przyktady nierdwnosci z wartoscig bezwzgledna, aby jej rozwigzaniem byt
zbiér pusty. Zaznacz poprawne odpowiedzi.

4-lx+2/+1<0

—5-|z+2/—5>0

—5-|z4+2/>0

—5-lz+2-2<0

lz+2] <0

—2-lz+2/ <0

o o o 0o o g O

z+2—-3<0



Cwiczenie 8

Dany jest zbior X = {& € R: |z — a| > b}. Okresl liczby a i b jezeli wiadomo, Ze:

aX =R,

b.X =R\ {1}.



Dla nauczyciela

Autor: Jolanta Schilling
Przedmiot: Matematyka

Temat: Okreslanie nier6wnosci z wartos$cia bezwzgledng na podstawie znanego jej zbioru
rozwigzan

Grupa docelowa:

IIl etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres rozszerzony
Podstawa programowa:

IIl. Rbwnania i nierownosci. Zakres rozszerzony.

Uczen:

4) rozwigzuje rownania i nierownosci z wartoscia bezwzgledna, o stopniu trudnosci nie
wiekszymniz: 2 - [ + 3|+ 3| — 1| =13, |z + 2|+ 2 |z — 3] < 11.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii

kompetencje cyfrowe

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie
Cele operacyjne:
Uczen:

e wyznacza nierownosc¢ z wartoscig bezwzgledng na podstawie znanego jej zbioru
rozwigzan

» doskonali umiejetnosci rozwigzywania nierownosci z wartoscig bezwzgledna

o dobiera model matematyczny do okreslonej sytuacji

Strategie nauczania:
» konstruktywizm
Metody i techniki nauczania:

e analiza przypadku



o dyskusja
e konkurs zadaniowy

Formy pracy:

e pracaindywidualna
e pracaw grupach
e pracaw parach

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glosnikami i dostepem do Internetu, stuchawki
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda

Przebieg lekcji
Faza wstepna:

1. Nauczyciel podaje temat i cele zaje¢ oraz wspolnie z uczniami ustala kryteria sukcesu.

2. Wybrani wczesniej przez nauczyciela uczniowie podaja przyktady przedziatow typu
(a, b). Pozostali uczniowie podaja nieréwnosci z warto$cig bezwzgledng, ktoérych
rozwigzaniem jest dany przedziat. Wybrani uczniowie komentujg odpowiedzi kolegow
i kolezanek.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie pracuja w grupach metoda analizy przypadku. Analizuja przyktady zawarte
w czesci ,Przeczytaj.

2. Uczniowie w parach analizujg przyklady z samouczka.

3. Nauczyciel sprawdza zrozumienie sposobow rozwigzania przyktadow, wyjasnia
watpliwosci i odpowiada na pytania.

4. Nauczyciel prosi uczniow, aby w parach rozwigzali polecenie 2.

5. Uczniowie wspolnie z nauczycielem konsultujg poprawno$¢ wykonania polecenia 2.

6. Uczniowie w grupach 4 osobowych uczestniczg w konkursie zadaniowym, polegajagcym
na rozwigzaniu na czas ¢wiczen interaktywnych 1 - 6. Najszybsza grupa, ktéra
poprawnie rozwigzata wszystkie zadania wygrywa konkurs i jest nagrodzona przez
nauczyciela oceng bardzo dobra.

Faza podsumowujaca:

1. Jako podsumowanie przedstawiciele grup krotko omawiajg trudnosci, jaki napotkali
podczas rozwigzywania zadan.

2. Nauczyciel omawia przebieg zaje¢, wskazuje mocne i stabe strony pracy uczniow,
udzielajgc im tym samym informacji zwrotne;.



Praca domowa:
Uczniowie wykonuja w domu zadania 7 - 8 z sekcji ,Sprawdz si¢”.
Materialy pomocnicze:

o Warto$¢ bezwzgledna - definicja
» Nieréwnosci stopnia pierwszego

Wskazowki metodyczne:

Film samouczek moze by¢ wykorzystany przez chetnych uczniéw do samodzielnego
przygotowania wilasnej prezentacji multimedialne;.
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