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Materiał jest częścią serii „Statystycznie rzecz biorąc”.

Czy konformizm oznacza tchórzostwo? Czasem tak, ale to zależy… Od czego? Czy
nonkonformista to buntownik, którego podziwiamy? To też zależy. Bywa, że oba te pojęcia,
choć przeciwstawne, leżą blisko siebie.

Twoje cele

Scharakteryzujesz konformizm i nonkonformizm w powiązaniu z pojęciem wartości.
Powiążesz konformizm i nonkonformizm z osobowością jako efektem procesu
socjalizacji.
Połączysz wybrane wartości z argumentami na rzecz postaw, które potwierdzają wagę
tych wartości.

Dla zainteresowanych

Proces zmiany postaw Normy społeczne Spójność ładu

Źródło: domena publiczna.

Konformizm – nonkonformizm

https://zpe.gov.pl/b/PK9WzxL9c
https://zpe.gov.pl/b/PqXFthN68
https://zpe.gov.pl/b/P199p6gM3


aksjonormatywnego
a łamanie norm

Norma: pomiędzy
wartością a dyrektywą

https://zpe.gov.pl/b/PK9WzxL9c
https://zpe.gov.pl/b/PqXFthN68
https://zpe.gov.pl/b/P199p6gM3
https://zpe.gov.pl/b/PI5U3ujsi


Badanie 1

Odpowiedz na pytanie, wybierając jedną z zaproponowanych odpowiedzi. Wariant „trudno
powiedzieć” wybierz tylko wtedy, gdy rzeczywiście nie potrafisz się zdecydować na żadną
z pozostałych odpowiedzi.



Ćwiczenie 1

Czy zgadzasz się z poniższymi twierdzeniami?
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to przejaw braku
wiary w naukę

   

   

   

   

   

   

   

   



Opracowanie własne

Porównaj swoje odpowiedzi z propozycjami innych uczniów. Czy między waszymi
odpowiedziami były duże rozbieżności?

Ćwiczenie 2

Przedyskutuj swoje odpowiedzi z koleżankami i kolegami z klasy. Przeanalizuj, czy bardzo
się różnicie w swoich odpowiedziach. Ustalcie wspólnie, z czego to wynika.

Rozważ następujące zagadnienia.

Wskaż sytuacje (okoliczności), w jakich przeciwstawienie się większości (grupie) możesz

ocenić pozytywnie, i takie, w których możesz taką postawę ocenić negatywnie.

Wskaż sytuacje (okoliczności), w których podporządkowanie się większości (grupie) możesz

ocenić pozytywnie, oraz takie, w których taką postawę możesz ocenić negatywnie.

Co twoim zdaniem jest ważniejsze dla społeczeństwa, w którym żyjesz: obrona status quo czy

postawy innowacyjne? W jakich zakresach, pod jakimi warunkami?

Czy odwagi od jednostki wymaga tylko przeciwstawianie się zbiorowości, czy są też takie

sytuacje, że człowiek wykazuje się odwagą, podporządkowując się zbiorowości?





Audiobook

Polecenie 1

Zapoznaj się z audiobookiem i rozważ wartości, w zakresie których różnią się zwolennicy
i przeciwnicy szczepień. Scharakteryzuj różne sposoby rozumienia tych samych wartości, na
które twoim zdaniem powołują się przedstawiciele tych dwóch sprzecznych poglądów.

Audiobook można wysłuchać pod adresem: h�ps://zpe.gov.pl/b/PntR8fZU7

Lęk i odwaga obok siebie

Można by powiedzieć, że konformizm z nonkonformizmem są bardzo blisko. Z punktu
widzenia teorii wychowania rozróżnienie definicyjne między nimi wydaje się proste i
klarowne. Konformizm to potwierdzenie pewnego ładu normatywnego,
nonkonformizm – zaprzeczenie. W języku potocznym konformizm nabiera wprawdzie
pejoratywnego zabarwienia, bo łączony jest z lękiem przed grupą. Jednak w ujęciu
funkcjonalnym to po prostu postawa podporządkowania się wartościom. Oczywiście,
jeśli mamy do czynienia z konfliktem wartości, bo na przykład zbiorowość wyklucza
pojedynczych członków, odmawiając im należnych praw, wówczas podporządkowanie
się większości, przedkładanie spoistości grupowej nad moralne powinności jednostki
wobec osobników wykluczanych może być motywowane lękiem. Ale nie zawsze tak
jest. Czasami to właśnie potwierdzenie obowiązującego ładu aksjonormatywnego
wymaga od jednostki odwagi.

Podobnie jest z nonkonformizmem. W wypadku postaw określanych tym właśnie
pojęciem również kontekst pozwala nam rozstrzygnąć, czy postawa ta jest przejawem
innowacyjnej odwagi, czy destrukcyjnego buntu. Na to nakłada się jeszcze jeden
problem: spoistości aksjonormatywnej zbiorowości, w której żyjemy. We współczesnych
społeczeństwach, gdzie różne typy zbiorowości są ze sobą powiązane, obserwujemy
konflikty wokół wartości w tej samej zbiorowości. Jedną z konkretyzacji takich
konfliktów jest spór o szczepienia, który – co warto podkreślić – ujawnił się na długo
przed pandemią koronawirusa.

Przyjrzyjmy się stanowiskom stron:

Zwolennicy szczepień to osoby odpowiedzialne. Czując wspólnotę z innymi ludźmi,
uważają, że tylko podporządkowanie się procedurom medycznym pozwala uchronić, w

https://zpe.gov.pl/b/PntR8fZU7


wymiarze populacyjnym, największą możliwą liczbę jednostek przed negatywnymi
konsekwencjami szalejących bakterii i wirusów. Wykazują tym samym konformizm,
kierując się lękiem przed chorobą. Jednocześnie wykazują odwagę (lub determinację)
w obliczu ryzyka związanego ze szczepieniami.

Antyszczepionkowycy to obrońcy wolności indywidualnych. Opowiedzenie się za nimi
musi być przejawem nonkonformizmu, skoro większość, kierując się instynktem
stadnym, nie zwraca uwagi na politykę koncernów farmaceutycznych, które unikają
kosztów dodatkowych badań pozwalających obniżyć ryzyko szczepień przez
zoptymalizowanie procedur. Z pewnością kierują się lękiem przed negatywnymi
konsekwencjami szczepień, ale i tłumią lęk przed chorobą. A może tylko myślą o sobie,
nie wierząc, że choroba ich dotknie, za nic mają populacyjne konsekwencje
zaniechania szczepień?

Historia ruchu antyszczepionkwego sięga XIX wieku, ale to w ostatnich dwóch
dekadach zyskał on na popularności. Częściowo za sprawą hipotezy Andrew
Wakefielda, który wskazał na możliwy jego zdaniem, a później udowodniony jako
fałszywy, związek między podaniem szczepionki MMR (przeciwko śwince, odrze i
różyczce) a wzrostem ryzyka zachorowania na autyzm. Nie bez znaczenia dla
popularności tej i jej podobnych hipotez był rozwój internetu i mediów
społecznościowych. Jak zauważa doktor Agnieszka Demczuk z Uniwersytetu Marii
Curie-Skłodowskiej w Lublinie:

„W erze cyberprzestrzeni nawet wielokrotnie zdementowane informacje długo mogą
»żyć własnym życiem«, a użytkownicy – posteksperci, którymi zaczynają stawać się
wszyscy »podłączeni do sieci« – konkurują ze sobą w przekazywaniu najbardziej
atrakcyjnych, ale często nieprawdziwych informacji. Dążą do tego, aby jak najsilniej
zmobilizować wokół siebie emocje i uprzedzenia, posługując się przekazami
pozbawionymi związku z rzeczywistością, zabarwionymi silnymi emocjami, zwłaszcza
strachem i lękiem. (…)

Siłę oddziaływania mediów, zdaniem Elliota Aronsona, najlepiej ilustruje zjawisko znane
w psychologii społecznej jako zakażenie emocjonalne (…), czyli proces transferu emocji
bądź nastroju pomiędzy osobami. (…)

W cyberprzestrzeni zjawisko zakażenia emocjonalnego może być zwielokrotnione ze
względu na możliwość szybkiego rozpowszechniania treści. Ponadto, każdy może w
każdej chwili być źródłem informacji. I tak, jeden emocjonalny post może stać się
newsem dnia, który ma oglądalność albo liczbę kliknięć przekraczającą kilka milionów.
Dodatkowo, post ten trudny do zweryfikowania w oparciu o dowód prawdy (który nie



Źródło cytatów: Agnieszka Demczuk, Fenomen ruchu antyszczepionkowego w cyberprzestrzeni, czyli fake
news i postprawda na usługach hipotezy Andrew Wakefielda, [w:] „Annales Universita�s Paedagogicae
Cracoviensis. Studia de Cultura”, 2018, nr 10 (4), s. 92.
Źródło: Englishsquare.pl sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Ćwiczenie 1

Sformułuj trzy pary przeciwstawnych argumentów opowiadających się za i przeciw
szczepieniom. Każda z par niech odnosi się do jednego z trzech poniższych pojęć.

ma zastosowania w stosunku do ocen i opinii nadawców przekazu), może zawierać
również fake news lub dezinformację, i tym samym dotrzeć do wielu milionów
użytkowników na całym świecie. I tak powstaje postprawda, w której największe
znaczenie mają emocje i osobiste przekonania, i to one mają zasadniczy wpływ na
kształtowanie opinii publicznej.

Podsumowując, ludzkie myślenie nie zawsze jest logiczne, i choć ludzie są zdolni do
racjonalnego myślenia, to jednak w równym stopniu, a nawet czasami bardziej skłonni
są do uproszczeń, zniekształceń i niedbałości w myśleniu”.

odpowiedzialność

argumenty za argumenty przeciw

ryzyko

argumenty za argumenty przeciw

zdrowie

argumenty za argumenty przeciw



Film

Polecenie 1

Zapoznaj się z filmem, rekonstruując w odniesieniu do siebie przebieg procesu omawianego
przez eksperta.

Film dostępny pod adresem https://zpe.gov.pl/a/D15U3gAuE
Źródło: Englishsquare.pl sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawiązujący do treści materiału Postawa - osobowość - stabilizacja.

javascript:void(0);
https://zpe.gov.pl/a/D15U3gAuE


Ćwiczenie 1

Wskaż, które stwierdzenia są prawdziwe, a które fałszywe.

Stwierdzenie Prawda Fałsz

Jeśli konformizm jest postawą, to nonkonformizm można
zdefiniować jako antypostawę.

Proces socjalizacji odbywa się zgodnie z zasadami tresury.

Zarówno konformizm, jak i nonkonformizm przejawiamy
wobec grupy.

Jeśli konformizm potraktujemy jako akceptację, to dla
nonkonformizmu charakterystyczny jest sprzeciw.

Proces socjalizacji przebiega w etapach: jednostka
najpierw przechodzi socjalizację wtórną, a następnie

pierwotną.

Cechy osobowości człowieka są źródłem spójności jego
preferencji, ocen, przekonań i wartości.
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Ćwiczenie 2

Zapoznaj się z tekstem, a następnie wykonaj ćwiczenie.

Słownik
innowacja

Julia

„Dzieci nie są pępkiem świata”. List czytelniczki

Mieszkam na osiedlu, na którym między blokami jest plac zabaw
z piaskownicą, zjeżdżalnią, huśtawką, drabinkami. Ale to nie wystarcza,
żeby dzieci mogły się bawić, bo dla niektórych najlepszą zabawą jest
„darcie się wniebogłosy”. Rozumiem, że dzieci są głośne, że śmieją się
i piszczą, jak bawią się np. w ganianego, ale mam pretensje do rodziców,
że zapominają o tym, że mieszkają w bloku, a nie we własnym dworku
z ogrodem.

Bo jak wytłumaczyć sytuację, kiedy mama siedzi na ławeczce ze
słuchawkami w uszach, a jej znudzony pięciolatek wyje na cały
regulator jakąś trąbką kibicowską? Inny obrazek. Kilkulatek biega wokół
placu zabaw i łopatką lub czymś innym uderza w ogrodzenie przez
kilkanaście minut.

Źródło: Julia, „Dzieci nie są pępkiem świata”. List czytelniczki, 5.07.2019 r., dostępny w internecie: haloursynow.pl
[dostęp 8.02.2021 r.].

“

Odnosząc się do pytania: „Jak wytłumaczyć sytuację, kiedy mama siedzi na ławce ze
słuchawkami w uszach, a jej znudzony pięciolatek wyje na cały regulator jakąś trąbką
kibicowską?”, rozstrzygnij, czy zachowanie dziecka można zdefiniować jako nonkonformizm?
Odpowiedź uzasadnij.

Rozstrzygnięcie: tak

Uzasadnienie:



(z łac. innovatio – odnowienie) ciąg działań, prowadzących do wytworzenia czegoś
nowego: produktu, sposobu działania, procedury, sposobu organizacji itd.; odnosi się do
zjawisk występujących w różnych sferach, np. w społeczeństwie, w języku, w gospodarce
pejoratywny

mający negatywne znaczenie, ujemny wydźwięk
rekonstrukcja

odtworzenie czegoś na podstawie zachowanych fragmentów, szczątków, przekazów itp.
status quo

z łac. – obecny, istniejący w danej chwili stan rzeczy; stąd np. zwolennik status quo to
zwolennik, obrońca obecnego porządku (niechętny zmianom)



Badanie 2

Weź pod uwagę dotychczasowe rozważania z Badania 1, wykonanych ćwiczeń oraz
przedstawionych materiałów i ponownie odpowiedz na pytanie, wybierając jedną
z zaproponowanych odpowiedzi. Wariant „trudno powiedzieć” wybierz tylko wtedy, gdy
rzeczywiście nie potrafisz się zdecydować na inną odpowiedź.



Ćwiczenie 1

Czy zgadzasz się z poniższymi twierdzeniami?
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Opracowanie własne

Porównanie wyników badań
Polecenie 1

Przeanalizuj różnice w procentowych rozkładach odpowiedzi na pytanie sondażowe,
porównując odpowiedzi z obu badań przeprowadzonych w klasie.

Rozważ ewentualne przyczyny w różnicach poszczególnych wskaźników procentowych (jeśli

uznasz je za istotne). Czy refleksja nad pytaniami po pierwszym sondażu oraz treści

zamieszczonych materiałów mogły wpłynąć na zmianę wskazań części z was? Jeśli tak,

przedstaw, których wskazań to dotyczy, i uzasadnij dlaczego. Jeśli nie, również uzasadnij.



Dla nauczyciela

Autorka: Paulina Wierzbińska
Przedmiot: Wiedza o społeczeństwie, Wiedza o społeczeństwie 2022, Historia i
teraźniejszość

Temat: Konformizm – nonkonformizm

Grupa docelowa:

III etap edukacyjny, liceum ogólnokształcące, technikum, zakres podstawowy i rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

I. Człowiek i społeczeństwo.

Uczeń:

5) wyjaśnia charakter procesu socjalizacji; podaje przykłady wpływu społecznego w różnych
dziedzinach życia; analizuje przypadki oraz przedstawia zalety i wady konformizmu
i nonkonformizmu;

6) odróżnia tolerancję od akceptacji; wyjaśnia, jak tworzą się podziały w społeczeństwie na
„swoich” i „obcych”; rozpoznaje przyczyny, przejawy i skutki nietolerancji i stygmatyzacji
oraz przedstawia możliwe sposoby przeciwstawiania się tym zjawiskom.

Zakres rozszerzony

I. Człowiek w społeczeństwie.

Uczeń:

3) wyjaśnia, czym jest postawa oraz przedstawia uwarunkowania procesu kształtowania
i zmiany postaw;

4) charakteryzuje na przykładach różne rodzaje norm społecznych (w tym ich genezę),
wyjaśnia mechanizm kontroli społecznej oraz skutki łamania tych norm.

Kształtowane kompetencje kluczowe:

kompetencje obywatelskie;
kompetencje cyfrowe;
kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;



kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

Cele operacyjne:

Uczeń:

charakteryzuje konformizm i nonkonformizm w powiązaniu z pojęciem wartości;
wiąże konformizm i nonkonformizm z osobowością jako efektem procesu socjalizacji;
łączy wybrane wartości z argumentami na rzecz postaw, które wagę tych wartości
potwierdzają.

Strategie nauczania:

konstruktywizm;
konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

dyskusja;
rozmowa nauczająca z wykorzystaniem ćwiczeń interaktywnych;
badanie sondażowe.

Formy pracy:

praca indywidualna;
praca w parach;
praca w grupach;
praca całego zespołu klasowego.

Środki dydaktyczne:

komputery z głośnikami, słuchawkami i dostępem do internetu;
zasoby multimedialne zawarte w e‐materiale;
tablica interaktywna/tablica, pisak/kreda.

Przebieg lekcji

Faza wstępna:

1. Dyskusja wprowadzająca do zagadnień poruszanych w e‐materiale. Uczniowie,
korzystając z własnej wiedzy, odpowiadają na pytania zawarte we Wprowadzeniu.

2. Przedstawienie tematu „Konformizm – nonkonformizm” i celów zajęć.

Faza realizacyjna:

1. Zalogowany na platformie nauczyciel wyświetla na tablicy interaktywnej (lub za pomocą
rzutnika) pytanie sondażowe z sekcji „Badanie 1”. Uczniowie na telefonach



komórkowych lub tabletach logują się do systemu, dołączają do lekcji i przystępują do
odpowiedzi na zadane pytanie. Nauczyciel, korzystając ze swojego panelu użytkownika,
wyświetla zestawienie odpowiedzi uczniów. Chętne osoby mogą uzasadnić swój wybór.

2. Podział klasy na grupy. Każdy zespół rozważa problemy przedstawione w ćwiczeniu 2
w sekcji „Badanie 1”. Następnie reprezentanci grup przedstawiają efekty pracy, które są
wspólnie dyskutowane przez uczniów.

3. Praca z materiałem zamieszczonym w sekcji „Audiobook”. Uczniowie zapoznają się
z treścią materiału, a potem w parach wykonują polecenia.

4. Następnie uczniowie odliczają do 3 i łączą się w grupy według numerów. Każda grupa
prowadzi dyskusję za i przeciw:

gr. 1 – szczepienia a odpowiedzialność;
gr. 2 – szczepienia a ryzyko;
gr. 3 – szczepienia a zdrowie.
Na zakończenie przedstawiciel każdej grupy prezentuje wnioski.

5. Uczniowie zapoznają się z treścią filmu, zapisują problemy i pytania z nią związane.
Następnie prowadzą dyskusję, która pozwala lepiej zrozumieć poruszaną tematykę. Na
końcu przystępują do rozwiązywania zadań w sposób indywidualny.

Faza podsumowująca:

1. Uczniowie ponownie odpowiadają na pytanie sondażowe postawione na
wcześniejszym etapie zajęć (w sekcji „Badanie 2”). Wyniki są wyświetlone na tablicy
interaktywnej.

2. Podział na grupy. Każda z nich wykonuje ćwiczenie 2 w sekcji „Badanie 2”. Uczniowie
porównują wyniki sondażu przeprowadzonego przez CBOS oraz wyniki badań
przeprowadzonych w klasie. Przedstawiciele zespołów prezentują odpowiedzi, które
są wspólnie omawiane i porównywane.

3. Omówienie przebiegu zajęć, przedstawienie mocnych i słabych stron pracy zespołów
i przekazanie informacji zwrotnej.

Praca domowa:

1. Napisz krótką notatkę, uwzględniając w niej najistotniejsze informacje dotyczące
zagadnień poruszanych na zajęciach.

Materiały pomocnicze:

B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003.
Osobowość a społeczne zachowanie się ludzi, red. Janusz Reykowski, Warszawa 1980.

Wskazówki metodyczne opisujące różne zastosowania multimedium:



Uczniowie mogą wykorzystać multimedium z sekcji „Audiobook” jako inspirację do
przygotowania własnej prezentacji multimedialnej.


