System ostrzegania o zagrozeniach w Twoim
telefonie komorkowym

Material na poziomie szkoty ponadpodstawowe;j.
Materiat jest podzielona na 4 podrozdzialy.

1. Urzadzenia mobilne a bezpieczenstwo - informacje ogolne.

2. Ostrzeganie o zagrozeniach przy pomocy urzadzen mobilnych - informacje praktyczne
3. Sposob postepowania po otrzymaniu komunikatu o zagrozeniu.

4. Podsumowanie.

W materiale poruszono takie zagadnienia, jak m.in. alert RCB, aplikacje na urzadzenia
mobilne pomagajace w zwiekszaniu bezpieczenstwa.

Materiat zawiera film i prezentacje multimedialng oraz konczy si¢ zestawem 8 ¢wiczen

interaktywnych.
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System ostrzegania o zagrozeniach w Twoim telefonie
komorkowym

Informacje dostarczane na nasze telefony w formie alertéw Rzadowego Centrum Bezpieczenstwa sg
wynikiem prac i prognoz réznych instytucji i osrodkéw.

Zrodto: a. nn., domena publiczna.

Urzadzenia mobilne, telefony, tablety, laptopy, stanowig nieodlaczny element zycia duzej
cze$ci spoleczenstwa. W jaki sposob mozna ich uzywa¢ do zwiekszenia poziomu wlasnego
bezpieczenstwa, dowiesz si¢ z tego materialu.

Przed zapoznaniem si¢ z treSciami ponizej sprobujsie zastanowic¢, w jakich sytuacjach
zagrozenia bezpieczenstwa posiadanie wigczonego i sprawnego urzadzenia mobilnego
moze uratowac Twoje zycie i zdrowie.

Nauczysz sie

» wykorzystywac aplikacje i urzadzenia mobilne do zapewniania sobie wyzszego
poziomu bezpieczenstwa;

« instalowac aplikacje, ktore zapewnig lub zwigksza Twoje bepieczenstwo;

» odbiera¢ powiadomienia o zagrozeniach poprzez urzadzenia umozliwiajgce
komunikacje.

1. Urzadzenia mobilne a bezpieczenstwo - informacje ogélne



Posiadanie wlaczonego telefonu lub innego urzadzenia, dzigki ktoremu jesteSmy w stanie
utrzymywac kontakt ze Swiatem zewnetrznym, moze uratowac nam zdrowie i zycie.

W przypadku powiadomien otrzymywanych z Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa,
wystarczy po prostu, zeby telefon miat natadowana baterie¢ i byt wigczony. Przychodzace
informacje nie obcigzaja w zaden sposob naszego konta. Mozemy takze wykorzystywac
urzgdzenia mobilne do instalowania aplikacji z zakresu bezpieczenstwa i pierwszej pomocy,
co pozwala nam, na aktywne zapobieganie zagrozeniom. Przyktadem takiej aplikaciji jest
Regionalny System Ostrzegania (RSO).

W jego ramach mozemy wybra¢ interesujace nas ostrzezenia w ujeciu:

e wojewodzkim;
» przedmiotowym - ogo6lne, meteorologiczne, hydrologiczne, drogowe.

O korzysciach, ale rowniez zagrozeniach, zwigzanych ze zdalnymi formami pozyskiwania
informacji, dowiesz si¢ wiecej z ponizszej prezentaciji multimedialne;j.
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Kliknij, aby uruchomic w trybie petnoekranowym.
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Polecenie 1

Wskaz osoby, ktore z powodu braku telefonu nie uzyskaja informacji o niebezpieczenstwie
i mogg potrzebowad naszej pomocy.

Polecenie 2

Po zapoznaniu z materiatem podaj przyktady zagrozen naturalnych i antropogenicznych,
o ktérych moga powiadamiac alerty RCB.

Polecenie 3

Na podstawie informacji, jakie uzyskates wyjasnij, jakie dziatania musisz podjag¢, aby otrzymacd
alert RCB na telefon.




Skrajne warunki pogodowe s3g jedng z mozliwych przyczyn otrzymania wiadomosci z ostrzezeniem.

Zrédto: a. nn., domena publiczna.

2. Ostrzeganie o zagrozeniach przy pomocy urzadzen
mobilnych - informacje praktyczne

Zycie i zdrowie ludzi jest najwyzsza warto$cig, ktorg nalezy chroni¢ przed zagrozeniami
naturalnymi i antropogenicznymi. Dzigki systemom ostrzegania o zaistniatym lub
nadchodzgcym niebezpieczenstwie mozna na przyklad ewakuowac ludnos$¢ z zagrozonych
miejsc oraz zabezpieczy¢ majatek przed zniszczeniem, a takze ewakuowac zwierzeta
domowe i hodowlane lub zadba¢ o ich stan. Systemy ostrzegania, aby speiniaty swoje
zadanie muszg umozliwia¢ powiadamianie wszystkich ludzi na obszarze objetym
zagrozeniem. Dlatego konieczne jest wykorzystanie roznych drog powiadamiania oraz
nowoczesnych rozwigzan technicznych utatwiajacych przekazywanie informaciji we
wiasciwym czasie.

Do systemow powiadamiania ludnoSci o zagrozeniach zalicza si¢ miedzy innymi:

» systemy syren alarmowych;

 rozglosnie radiowe;

 stacje telewizyjne;

e publiczne sieci telekomunikacyjne (np. ustuga SMS);

 internet, w tym strony internetowe organow administraciji i stuzb, portale, poczta
elektroniczna.



Najwazniejszym celem tworzenia systemu powiadamiania jest przekazanie ludziom
informaciji, ktora pozwoli im w pore podja¢ okreslone dzialania chronigce ich zdrowie
i zycie. Dlatego niezwykle istotne jest, to zeby przekazywana informacja o zagrozeniu byta:

e krotkai doktadna;

» zrozumiata dla odbiorcy;

e aktualna;

» kompletna, czyli zawierajgca wszystkie istotne dla zdarzenia dane;

e uzyteczna, czyli zawierajgca wskazoéwki dotyczace zachowania w zwigzku
z niebezpieczenstwem;

e autoryzowana przez jednostke upowazniong do przekazywania takich informaciji np.
starostwa powiatowe i urzedy miast/gmin.

Niezwykle przydatnym i ogélnodostepnym systemem umozliwiajgcym szybkie

i bezposrednie powiadamianie ludnosci jest system telefonii komorkowe;j. Informacije

o0 zagrozeniu moga by¢ przekazywane przez uprawnione jednostki za pomoca krotkich
wiadomosci tekstowych (SMS) lub za posrednictwem aplikacji RSO.

Obejrzyj ponizszy film, w ktorym przedstawiono m.in. sposob instalowania aplikacji RSO.
Mozesz przesledzi¢ ten proces krok po kroku. Zaprezentowano tez przyktadowe
komunikaty z tej aplikaciji, a takze z alertu RCB.

System ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach w twoim telefonie
komoérkowym

EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RqutupoOoUuha

Film pt.: ,System ostrzegania o lokalnych zagrozeniach w twoim telefonie komérkowym”
Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.

Film dotyczy systemu ostrzegania o lokalnych zagrozeniach w telefonach komoérkowych.
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Polecenie 4

Wyjasnij, w jakiej formie otrzymujemy na nasz telefon powiadomienia o zagrozeniach
wysytane przez Rzagdowe Centrum Bezpieczenstwa.

Polecenie 5

Woyjasnij, czym jest i do czego stuzy pokazany na filmie Regionalny System Ostrzegania.

Polecenie 6

Wskaz, skad mozemy pobra¢ aplikacje, takie jak RSO, zwigzane z bezpieczenstwem i pierwsza
pomoca.

3. Sposob postepowania po otrzymaniu komunikatu
0 zagrozeniu

Prawidlowy sposob zachowania po otrzymaniu alertu o zagrozeniu, alternatywnie po
samodzielnym znalezieniu takiej informacji, mozemy przedstawi¢ w kolejnych punktach:

1. Nadchodzi wiadomo$c¢.
2. Nie wpadajmy w panike.



3. Dostosujmy si¢ do zalecen zawartych w komunikacie, zwracajgc uwage na date
i godzine wystgpienia zagrozenia.

4. Jezeli podejrzewamy, ze kto$ z naszej rodziny, sgsiadow, znajomych moze o tym nie
wiedzie¢, poinformujmy go o tym.

5. Jezeli mamy dodatkowe watpliwosci, sprobujmy, o ile nie naraza to nas na
niebezpieczenstwo, zweryfikowac je w innym zrodle.

4. Podsumowanie

e Urzadzenia mobilne mogg nam pomoc uchronic¢ si¢ przed niebezpieczenstwami.

 Alert RCB otrzymujg wszyscy, bez wyjatkow, abonenci sieci komorkowych, ktorzy znajda
sie na obszarze potencjalnego wystgpienia sytuacji kryzysowej zagrazajacej zyciu.

» Regionalny System Ostrzegania (RSO) to bezptatna, powszechna ustuga Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz wojewodow umozliwiajagca powiadamianie
obywateli o zagrozeniach.

» Wiadomosci, ktore nie pochodza z instytuciji panstwowych zajmujgcych sie
bezpieczenstwem, nalezy zawsze zweryfikowac.

5. Stownik

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa (RCB)

jednostka budzetowa podlegta Prezesowi Rady Ministrow (Premierowi). Zajmuje sie
analizg zagrozen, koordynacja wymiany informaciji o nich, opracowywaniem optymalnych
rozwiazan sytuacji kryzysowych.

6. Zadania



Cwiczenie 1

Zaznacz, rodzaje komunikatow rozpowszechnianych za pomoca aplikacji RSO.

(] komunikaty hydrologiczne
(] komunikaty dotyczace ruchu lotniczego
(] komunikaty o imprezach sportowych
(] komunikaty drogowe

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.

Cwiczenie 2

Zaznacz poprawne dokorniczenie zdania.

Alert RCB jest wysytany przez...

Ratunkowe Centrum Bezpieczenstwa.

Regionalne Centrum Bezpieczenstwa.

o O O

Rejon Cyberbezpieczenstwa.

() Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa.

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 3

Uszereguj od pierwszej do ostatniej czynnosci, jakie powinnismy wykonaé po otrzymaniu
alertu RCB o zagrozeniu, np. z powodu silnego wiatru.

Zachowujemy spokd;.

Informujemy osoby, do ktérych wiadomosé mogta nie dotrzec (jezeli domyslamy sie,
Ze s takie w naszym otoczeniu).

Jezeli nie zagraza to naszemu bezpieczenstwu, szukamy dodatkowych informacji,
np. w mediach.

Wykonujemy czynnosci przekazane w otrzymanej wiadomosci, zwracamy uwage na
date i godzine wystgpienia zjawiska.

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.
Cwiczenie 4

Rozwiagz krzyzéwke.

Otrzymujemy ja w wiadomosci SMS z alertem RCB.
Zagrozenia takie jak powddz, lawina.

Komunikat na jego temat w RSO zawiera przyblizong date.

A w0 bd P

Moze z nami mieszkac, ale nie by¢ w stanie uruchomi¢ aplikacji dotyczacych
bezpieczenstwa.

5. Budzetowa podlegta Prezesowi Rady Ministréw, wtasciwa w zakresie koordynacji
przeptywu informacji o zagrozeniach.

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.

114

O

O

114



Cwiczenie 5

Zaznacz, ktore sformutowania sg prawdziwe, a ktore fatszywe.

Prawda Fatsz

Zeby otrzymac alert RCB nalezy mie¢ wykupiony
abonament lub aktywng karte telefoniczna, na ktorej jest O O
do wykorzystania minimum 15 ztotych.

Informacje, ktére otrzymujemy w alercie RCB pochodza
gtéwnie z firm prywatnych, zajmujacych sie O O
prognozowaniem pogody.

Aplikacja Regionalny System Ostrzegania jest dostepna po
zalogowaniu podpisem kwalifikowanym.

O] O
O] O

Regionalny System Ostrzegania jest dostepny za darmo.

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.
Cwiczenie 6

Zaznacz, jaka jest najmniejsza jednostka administracyjna w Polsce, dla ktérej wysytane s3
alerty RCB.

miasto na prawach powiatu

wojewodztwo

powiat

o O O

() gmina

Zrédto: Learnetic SA, licencja: CC BY 4.0.



Cwiczenie 7

Jakie zagrozenia sg zwigzane ze sprawdzeniem wiadomosci dotyczacych bezpieczenstwa
w réznych zrodtach niebedacych instytucjami do tego powotanymi. Napisz krétkie
wypracowanie.

Cwiczenie 8

Podaj przyktady, o jakie aplikacje zwigzane z ostrzeganiem warto uzupetnié swoj telefon.
Uzasadnij dlaczego.

Notatnik
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