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Materiał jest częścią serii „Repetytorium”.

W tym materiale powtórzymy wiadomości z jednego z działów wiedzy o społeczeństwie.
Powtórzenie opierać się będzie na zestawie ćwiczeń interaktywnych z zakresu preambuły
i pierwszych dwóch rozdziałów Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej oraz pracy z tekstami
źródłowymi i multimediami. W dalszej części znajdują się dokładniejsze informacje na temat
tego, jak czytać polecenia oraz odpowiadać na pytania. Podpowiadamy, na co warto
zwrócić uwagę.

Twoje cele

Wskażesz najważniejsze zapisy preambuły oraz I i II rozdziału Konstytucji RP.
Przeanalizujesz typy poleceń dotyczących Konstytucji RP.
Ocenisz swoją wiedzę, wykonując zestaw ćwiczeń.
Scharakteryzujesz prawa, wolności i obowiązki obywatelskie, o jakich mówi
Konstytucja RP.
Przeanalizujesz przypadek złożenia skargi konstytucyjnej.

Źródło: domena publiczna.

Konstytucja RP. Preambuła, rozdział I i II



Przeczytaj

Ćwiczenia

W powtórkowych lekcjach skupimy się na części poświęconej pytaniom. Odnoszą się one
do wielu różnych materiałów źródłowych (nie tylko tekstów oraz ilustracji, ale również
map, tabel czy wykresów itp.). Przede wszystkim musisz dokładnie zapoznać się
z materiałami źródłowymi, ale także zwrócić uwagę na polecenia. Poniżej przybliżamy, jak
rozumieć polecenia w zadaniach różnego typu:

wyjaśnij
twoim zadaniem jest zrekonstruowanie związku przyczynowo‐skutkowego, opisanie od
początku do końca, o co chodzi i dlaczego;

scharakteryzuj
należy przeanalizować genezę, przebieg oraz konsekwencje danego procesu czy zjawiska,
wymieniając uczestników wydarzeń (postacie, organizacje) lub inne istotne elementy;

porównaj
twoim zadaniem jest zestawienie wydarzeń, zachodzących procesów, danych itp. pod
kątem występujących między nimi podobieństw oraz różnic;

rozstrzygnij
w tym wypadku oczekiwana odpowiedź jest jedna: „tak” lub „nie” - oczywiście wraz
z uzasadnieniem, ale bez formułowania własnych ocen;

rozważ
należy tu sformułować zarówno argumenty, jak i kontrargumenty, czyli „za” i „przeciw”,
wartościując słuszność danego rozumowania;

oceń
to polecenie pozwala ci przedstawić własną, subiektywną opinię na temat opisywanych
zjawisk i procesów; 
każda przedstawiona ocena – o ile będzie dobrze uzasadniona – zostanie uznana, dlatego
też kluczową rolę odgrywa umiejętność budowania argumentacji;

udowodnij
w poleceniu tym zawarta jest teza, a twoim zadaniem jest stworzenia krótkiej narracji
z podaniem argumentów na rzecz jej prawdziwości;

uzasadnij
zadanie podobne jak powyżej, ale w tym przypadku powinno się określić sposób



rozumowania, który umożliwia postawienie danej tezy;

wykaż
należy tu wykazać prawdziwość lub nieprawdziwość związków przyczynowo‐skutkowych,
odnoszących się do tezy; podaj, wymień, wskaż – takie polecenia występują w zadaniach
półotwartych, w których jest miejsce na twoją odpowiedź; podajesz wtedy pojęcie, nazwę
własną (pełną, bez skrótów), imię i nazwisko osoby itp.

Pamiętajcie, że odpowiedź musi odnosić się do źródła – błędem jest bazowanie wyłącznie
na swojej wiedzy i zignorowanie podanego źródła. Chodzi bowiem o to, aby osoba
odpowiadająca na pytanie umiejętnie połączyła analizę materiału źródłowego z własną
wiedzą. Nie bójcie się korzystać z posiadanych informacji i zawsze odwołujcie się do
podanych źródeł. Pamiętajcie również o tym, by wczytywać się w polecenia – czasem
wiedza własna nie jest potrzebna, czasem tekst to tylko inspiracja, a innym razem należy
połączyć wiedzę z interpretacją tekstu.

Preambuła Konstytucji RP

Konstytucja poprzedzona jest uroczystym wstępem, czyli preambułą. W treści preambuły
zwracają szczególną uwagę trzy kwestie:

1. Odniesienie się do Boga oraz do wartości uniwersalnych wywodzonych z innych
źródeł: „(…) My, Naród Polski – wszyscy obywatele Rzeczypospolitej, zarówno wierzący
w Boga, będącego źródłem prawdy, sprawiedliwości i piękna, jak i nie podzielający tej
wiary, a te uniwersalne wartości wywodzący z innych źródeł (…), w poczuciu
odpowiedzialności przed Bogiem lub przed własnym sumieniem, ustanawiamy
Konstytucję Rzeczypospolitej Polskiej”.

2. Wyrażenie oceny charakteru państwowości polskiej w latach panowania PRL: „W
trosce o byt i przyszłość naszej ojczyzny, odzyskawszy w 1989 r. możliwość
suwerennego i demokratycznego stanowienia o Jej losie”.

3. Definicja „narodu” w sensie politycznym: „(…) My, Naród Polski – wszyscy obywatele
Rzeczypospolitej”.
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Preambuła Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
Źródło: Grzegorz Mehring, dostępny w internecie: gdansk.pl [dostęp 26.07.2020 r.], tylko do użytku edukacyjnego.

Rozdział I – Rzeczpospolita

Polska ma republikańską formę ustroju i jest demokratycznym państwem prawnym, a jej
ustrój opiera się na regułach sprawiedliwości społecznej. Do najważniejszych zasad ustroju
politycznego należą:

zasada suwerenności narodu
władza zwierzchnia należy do narodu;

zasada demokracji przedstawicielskiej
naród sprawuje władzę przede wszystkim przez swoich pochodzących z wyborów
przedstawicieli (bezpośrednie sprawowanie władzy przez naród – np. w drodze
referendów – ma charakter jedynie uzupełniający);

zasada trójpodziału i równowagi władz
zgodnie z konstytucją władzę ustawodawczą stanowi sejm i senat, wykonawczą – Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej i Rada Ministrów, a sądowniczą – sądy i trybunały; 
podział władz oznacza, że organy władzy każdego rodzaju mają właściwy zakres
kompetencji realizowanych samodzielnie; 
zasada równowagi oznacza, że organy jednego rodzaju władz mają instrumenty
oddziaływania wobec organów dwóch pozostałych rodzajów władzy (np. sejm kontroluje
Radę Ministrów i wybiera sędziów Trybunału Konstytucyjnego; Prezydent RP ma prawo
weta ustawodawczego oraz powołuje sędziów; TK bada zgodność ustaw z konstytucją,



a Trybunał Stanu orzeka o odpowiedzialności Prezydenta RP, członków Rady Ministrów
oraz – w szczególnym przypadku – parlamentarzystów;

zasada jednolitości państwa
to inaczej zasada unitarności, odnosząca się do struktury administracyjnej, w której
jednostki podziału administracyjnego działają w ramach jednolitego prawa i nie mają żadnej
autonomii w zakresie jego zmiany;

zasada decentralizacji, samorządności i pomocniczości w kształtowaniu struktury
i kompetencji władz państwowych
organy władzy lokalnej powinny być wyłaniane oddolnie – przez mieszkańców jednostek
samorządu terytorialnego (pośrednio lub bezpośrednio), mieć możliwie najszerszy zakres
kompetencji w sprawach dotyczących potrzeb mieszkańców; zasada ta oznacza też, że
organy centralne powinny realizować te zadania, których organy niższych stopni nie są
w stanie zrealizować samodzielnie;

zasada praworządności
wszystkie działania władz wobec obywateli muszą być ugruntowane w aktach – ustawach,
których treść bezpośrednio kształtują przedstawiciele narodu;

zasada pluralizmu
w życiu politycznym znajdują swobodny wyraz organizacyjny różnorodne poglądy, postawy
i interesy społeczeństwa; Konstytucja RP rozróżnia trzy formy organizacyjne, za
pośrednictwem których artykułowane są poglądy i interesy społeczeństwa: partie
polityczne, związki zawodowe i stowarzyszenia;

zasada wolności mediów
zakaz cenzury prewencyjnej oraz systemu koncesjonowania prasy (uzależnienie legalności
wydawania od uzyskania zgody władz); jedynie radio i telewizja podlegają ograniczeniu
typu koncesyjnego ze względu na potrzebę zapewnienia ładu w eterze;

zasada konstytucjonalizmu
nadrzędność ustawy zasadniczej nad wszystkimi aktami prawa;

zasada bezpośredniej stosowalności międzynarodowych traktatów ratyfikowanych przez
Polskę
ratyfikowana umowa prawa międzynarodowego w polskim systemie prawnym jest
samodzielnym i autonomicznym źródłem prawa;

zasada ładu w sferze światopoglądowo-religijnej
oparta na bezstronności władz publicznych w sprawach przekonań obywateli,
rozdzielności i autonomii sfer działania państwa oraz kościołów i związków wyznaniowych,
fakultatywnego współdziałania państwa oraz kościołów i związków wyznaniowych w sferze
dobra wspólnego, ich równości i wolności, regulowania stosunku państwa do nich na



zasadzie kontraktowo-ustawowej (wykluczającej jednostronność kształtowania reguł):
1. w odniesieniu do Kościoła katolickiego – w drodze konkordatu zawieranego między
państwem a Stolicą Apostolską oraz w drodze ustaw;
2. z innymi kościołami (związkami wyznaniowymi) – w drodze ustaw uchwalonych na
podstawie umów między Radą Ministrów a ich właściwymi przedstawicielami.

Zasady ustroju społeczno-gospodarczego zawarte w Konstytucji RP

Źródło: Englishsquare.pl sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Rozdział II – Wolności, prawa i obowiązki człowieka
i obywatela

Konstytucja RP wywodzi wolności oraz prawa człowieka i obywatela ze źródła, jakim jest
przyrodzona i niezbywalna godność człowieka. Wyraża w ten sposób ideę nadrzędności
i uprzedniości praw i wolności nad prawem stanowionym. Wolności i prawa są niejako
„zastane”, a ustrojodawca nie jest ich twórcą, lecz jedynie wypełnia obowiązek
zadeklarowania ich nienaruszalnego obowiązywania. Stwierdzając w art. 31, że wolność
człowieka podlega ochronie prawnej, ustrojodawca określa przesłanki i tryb ograniczenia
w zakresie korzystania z nich. Ograniczenia te mogą być ustanawiane tylko w ustawie,
a przesłankami ich wprowadzenia mogą być jedynie:

bezpieczeństwo państwa lub porządek publiczny;
ochrona środowiska, zdrowia i moralności publicznej;
ochrona wolności i praw innych osób.

Ograniczenia te mogą być jedynie wyjątkiem od reguły i „nie mogą naruszać istoty
i wolności praw” (art. 31, ust. 3). Art. 32 głosi równość wszystkich wobec prawa i wprowadza
zasadę niedyskryminacji w życiu politycznym, społecznym lub gospodarczym. Art. 33
gwarantuje równe prawa kobiety i mężczyzny w życiu politycznym, społecznym
i gospodarczym. Art. 34 rozstrzyga o nabywaniu obywatelstwa polskiego na mocy ius
sanguinis (prawa krwi), czyli urodzenia z rodziców – obywateli polskich. Przepis ust. 2 tego
samego artykułu wyklucza pozbawianie obywatelstwa polskiego w innej formie niż
dobrowolne zrzeczenie się. Art. 35 formułuje prawa kolektywne, odnoszące się do
mniejszości narodowych i etnicznych.

Tworzą je:

wolność zachowania i rozwoju własnego języka;
wolność zachowania obyczajów, tradycji i własnej kultury;
prawo do tworzenia własnych instytucji edukacyjnych, kulturalnych i służących
ochronie tożsamości religijnej;



prawo do uczestnictwa w rozstrzyganiu spraw dotyczących ich tożsamości kulturowej.

Preambuła Konstytucji RP w językach polskim i kaszubskim
Źródło: materiały prasowe Stowarzyszenia „Otwarte Kaszuby”, tylko do użytku edukacyjnego.

Słownik
konkordat

umowa między Stolicą Apostolską a innym państwem, określająca zasady funkcjonowania
Kościoła katolickiego na jego obszarze

naród w rozumieniu politycznym

naród traktowany jako wspólnota wszystkich obywateli, niezależnie od ich pochodzenia
etnicznego czy wyznania

odpowiedzialność konstytucyjna

konsekwencje, jakie mogą zostać zastosowane wobec najwyższych urzędników
państwowych - w przypadku złamania przez nich konstytucji lub ustawy

ratyfikacja umowy międzynarodowej

zatwierdzenie zawartej umowy przez upoważniony organ (w Polsce - przez Prezydenta
RP), skutkujące włączeniem jej do krajowego porządku prawnego

referendum



powszechne głosowanie, w którym obywatele rozstrzygają daną kwestię; jego wynik
może mieć charakter opinii lub być zobowiązaniem dla władz do wprowadzenia w życie
rozwiązania, za którym opowiedziała się większość głosujących



Mapa myśli

Polecenie 1

Zapoznaj się z tekstami i mapami myśli. Zastanów się, w jakich sytuacjach istnieje ryzyko
naruszenia gwarantowanych praw i wolności. Zamieść przykłady takich sytuacji na mapach
myśli.

Prawa i wolności

Najszerszymi i najpełniej gwarantowanymi wolnościami i prawami są te, które konstytucja
zalicza do kategorii osobistych, a ich adresatami są wszyscy (każdy, kto znajduje się pod
władzą Rzeczypospolitej Polskiej). Z reguły obowiązują one zawsze i wszędzie, co najwyżej
mogą podlegać szczególnym ograniczeniom w okresach obowiązywania stanów
nadzwyczajnych. Stosuje się je bezpośrednio – roszczenia ze strony podmiotów tych praw
nie wymagają dodatkowej podstawy w ustawodawstwie zwykłym.

Źródło: Englishsquare.pl sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

wolności i prawa osobiste

prawna ochrona [br]życia

zakaz poddawania[br] eksperymentom[br] naukowym

zakaz stosowania [br]tortur, okrutnego, nieludzkiego lub poniżającego traktowania
lub karania

nietykalność osobista [br]i wolność osobista

żaden czyn nie jest [br]przestępstwem, jeśli takim nie określi go prawo

zasada niedziałania [br]prawa wstecz

prawo do [br]obrony

domniemanie niewinności

prawo do [br]sprawiedliwego sądu

prawo do ochrony [br]prywatności

prawo rodziców do [br]wychowania dzieci zgodnie z własnymi przekonaniami

wolność i ochrona [br]tajemnicy komunikowania się



Drugą grupę wolności i praw wyróżnioną ze względu na kryterium treści stanowią prawa
polityczne. Adresowane są do wszystkich, lecz niektóre (np. prawa wyborcze, zrzeszanie
się w partiach politycznych, prawo dostępu do służby publicznej) dotyczą tylko obywateli
polskich.

Źródło: Englishsquare.pl sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Trzecia grupa wolności i pozostałych praw adresowana jest tylko do obywateli polskich.
Wiele z nich wchodzi w życie na podstawie ustaw wykonawczych.

wolności i prawa polityczne

wolność pokojowych [br]zgromadzeń

wolność zrzeszania się [br]w partiach politycznych, związkach zawodowych,
stowarzyszeniach

prawo dostępu do służby [br]publicznej

prawo do informacji [br]o działalności organów władzy publicznej oraz osób
pełniących funkcję publiczną

prawo do udziału [br]w referendach i wyborach

prawo do składania petycji



Źródło: Englishsquare.pl sp. z o.o., licencja: CC BY-SA 3.0.

Konstytucja RP ustanawia również środki ochrony wolności i praw. Każdy ma prawo do
wynagrodzenia szkody wyrządzonej przez działanie władz publicznych niezgodne
z prawem. Ustawa nie może nikomu zamykać drogi sądowej do dochodzenia naruszonych
wolności lub praw. Każdy ma prawo do zaskarżania orzeczeń i decyzji wydanych w sądzie
pierwszej instancji. Istnieje również droga tzw. skargi konstytucyjnej do Trybunału
Konstytucyjnego. Ma do niej prawo każdy kto uważa, że jego konstytucyjne wolności lub
prawa zostały naruszone. Przesłanką skierowania skargi na niekonstytucyjność aktu
normatywnego jest jednak wydanie na podstawie skarżonego przepisu prawa
prawomocnego orzeczenia przez sąd lub organ administracji publicznej. Inną drogą jest
możliwość wystąpienia z wnioskiem do Rzecznika Praw Obywatelskich o pomoc
w ochronie swoich wolności lub praw naruszanych przez organy władzy publicznej.

wolności i prawa ekonomiczne, [br]socjalne i kulturalne

prawo do własności, [br]innych praw majątkowych oraz dziedziczenia

wolność wyboru zawodu [br]oraz miejsca pracy

prawo do zabezpieczenia [br]społecznego w razie niezdolności do pracy ze
względu na chorobę, inwalidztwo lub osiągnięcie wieku emerytalnego

prawo do zabezpieczenia [br]społecznego dla bezrobotnych

prawo do ochrony [br]zdrowia, w tym równego dostępu do świadczeń opieki
zdrowotnej, finansowanej ze środków publicznych

prawo osób [br]niepełnosprawnych do pomocy w zabezpieczeniu egzystencji,
przysposobienia do pracy i komunikacji społecznej

prawo do nauki, [br]w tym do bezpłatności nauki w szkołach publicznych

autonomia szkół wyższych

prawo do ochrony [br]rodziny i jej dóbr

ochrona praw dziecka

wolność twórczości [br]artystycznej, badań naukowych, ogłaszania ich wyników,
nauczania, korzystania z dóbr kultury

prawo do bezpieczeństwa [br]ekologicznego oraz informacji o stanie i ochronie
środowiska

ochrona praw lokatorów [br]i konsumentów przed nieuczciwymi praktykami
rynkowymi



Obowiązki obywatelskie

Konstytucja nakłada na polskich obywateli obowiązek wierności Rzeczpospolitej oraz troskę
o dobro wspólne. Wszyscy mają obowiązek przestrzegania prawa RP, ponoszenia ciężarów
i świadczeń publicznych (np. podatków) oraz dbałości o stan środowiska. Szczególnym
obowiązkiem obywatela polskiego jest obrona ojczyzny. Art. 85 ust. 1 mówi jednak, że
obywatel, któremu przekonania religijne lub wyznawane zasady moralne nie pozwalają na
odbywanie służby wojskowej, może być zobowiązany do służby zastępczej.

Ćwiczenie 1

Ćwiczenie 2

Rozstrzygnij, czy są prawa i wolności, z których świadomie rezygnujemy. W imię czego?

W dostępnych źródłach poszukaj informacji na temat składania skargi konstytucyjnej. Opisz

wybraną sytuację, która miała miejsce.



Sprawdź się

Pokaż ćwiczenia: 輸醙難

Ćwiczenie 1
Wskaż, czego dotyczy prawo kolektywne.

regulowania procesów karnych

mniejszości narodowych i etnicznych

ogólnej polityki zagranicznej

zmian w zachodzących procesach społecznych

Ćwiczenie 2

Wskaż najważniejsze zasady ustroju politycznego RP.

zasada trójpodziału i równowagi władz

zasada troski o środowisko naturalne

zasada suwerenności narodu

zasada pluralizmu politycznego

















輸

輸



Ćwiczenie 3

Wskaż, które stwierdzenia są prawdziwe, a które fałszywe.

Stwierdzenie Prawda Fałsz

Konstytucja wywodzi wolności i prawa człowieka
i obywatela ze źródła, jakim jest przyrodzona

i niezbywalna godność człowieka.

Zasada ładu w sferze światopoglądowo-religijnej oparta
jest na stronności władz publicznych w sprawach

przekonań obywateli.

Zasada jednolitości państwa – suwerenna władza
(podejmowanie ostatecznych rozstrzygnięć) należy

wyłącznie do lokalnych samorządów terytorialnych.

Zgodnie z konstytucją władzę ustawodawczą stanowią
Sejm RP i Senat RP.

Ćwiczenie 4

Spośród podanych przykładów wskaż konstytucyjne obowiązki obywatela polskiego.

obrona ojczyzny

dbałość o stan środowiska

wierność Rzeczypospolitej Polskiej

służba wojskowa

przestrzeganie prawa

nauka do 16. roku życia

 

 

 

 













醙

醙



Ćwiczenie 5

Zapoznaj się z tekstami źródłowymi i wykonaj polecenie.

Tekst I

Tekst II

Tekst III

W imię Boga w Trójcy Świętej Jedynego (…) ceniąc drożej nad życie, nad
szczęśliwość osobistą egzystencją polityczną, niepodległość
zewnętrzną i wolność wewnętrzną narodu (…) niniejszą konstytucję
uchwalamy.

“

W trosce o byt i przyszłość naszej Ojczyzny (…) my, Naród Polski –
wszyscy obywatele Rzeczypospolitej (…) ustanawiamy Konstytucję
Rzeczypospolitej Polskiej.

“

W imię Boga Wszechmogącego! My, Naród Polski, (…) dobro całej,
zjednoczonej i niepodległej Matki-Ojczyzny mając na oku (…) tę oto
Ustawę Konstytucyjną (…) Rzeczypospolitej Polskiej uchwalamy.

“
Wskaż, który tekst jest fragmentem preambuły Konstytucji RP z 1997 r.

醙



Ćwiczenie 6

Zapoznaj się z tekstem źródłowym i wykonaj polecenie.

Bogusław Banaszak

Prawne znaczenie Preambuły do Konstytucji RP
z 1997 r.

W polskiej nauce prawa nie rozstrzygnięto jednoznacznie charakteru
prawnego preambuły, mimo że została ona uchwalona w tym samym
trybie, co pozostałe części (…). Kontrowersyjność zagadnienia wynika
m.in. z niejednoznacznego rozumienia pojęcia „normatywność” oraz
odmiennego podejścia do tej kwes�i przedstawicieli poszczególnych
nauk prawnych.

Źródło: Bogusław Banaszak, Prawne znaczenie Preambuły do Konstytucji RP z 1997 r., dostępny w internecie:
repozytorium.uni.wroc.pl [dostęp 5.05.2020 r.].

“

Rozstrzygnij, czy zmiana preambuły musi nastąpić w tym samym trybie, co zmiana innych
części Konstytucji RP. Uzasadnij swoje zdanie.

Rozstrzygnięcie: tak

Uzasadnienie:

難



Ćwiczenie 7

Zapoznaj się z tekstem źródłowym i wykonaj polecenie.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2
kwietnia 1997 r.

Art. 4

1. Władza zwierzchnia w Rzeczypospolitej Polskiej należy do Narodu.
(…)

Art. 7

Organy władzy publicznej działają na podstawie i w granicach prawa.
(…)

Art. 11

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia wolność tworzenia i działania par�i
politycznych. Par�e polityczne zrzeszają na zasadach dobrowolności
i równości obywateli polskich w celu wpływania metodami
demokratycznymi na kształtowanie polityki państwa.

Źródło: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., dostępny w internecie: sejm.gov.pl [dostęp
5.05.2020 r.].

“

Podaj nazwy zasad ustroju politycznego, które zostały zamieszczone w podanych artykułach
Konstytucji RP.

Art. 4

難



Art. 7

Art. 11

Ćwiczenie 8

Zapoznaj się z tekstem źródłowym i wykonaj polecenie.

Encyklopedia PWN: konstytucjonalizm

Obecnie mianem konstytucjonalizm określa się system ustrojowy oparty
na szczególnej pozycji konstytucji jako dokumentu pisanego
o nadrzędnej mocy prawnej, którym w bezwzględny sposób są związane
wszystkie organy państwa i in. podmioty uczestniczące w procesie
rządzenia.

Źródło: Encyklopedia PWN: konstytucjonalizm, dostępny w internecie: encyklopedia.pwn.pl [dostęp 21.04.2021 r.].

“

Wskaż, jaką nazwą określa się współcześnie konstytucję w związku z funkcjonowaniem

opisanej zasady.

難



Dla nauczyciela

Autorka: Dorota Czarny

Przedmiot: Wiedza o społeczeństwie

Temat: Preambuła, rozdział I i II

Grupa docelowa: III etap edukacyjny, liceum, technikum, zakres podstawowy

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

III. Organy władzy publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej.

Uczeń:

1) charakteryzuje zasady ustrojowe zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
(demokratycznego państwa prawnego, unitarnej formy państwa, zwierzchnictwa narodu,
gwarancji praw i wolności jednostki, konstytucjonalizmu, podziału i równowagi władz,
republikańskiej formy rządu, pluralizmu, decentralizacji, samorządności, społecznej
gospodarki rynkowej); analizuje sformułowania preambuły Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej.

Kształtowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kompetencje cyfrowe;
kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie umiejętności uczenia się;
kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:

Uczeń:

wskazuje najważniejsze zapisy preambuły oraz I i II rozdziału Konstytucji RP;
analizuje typy poleceń dotyczących Konstytucji RP;
ocenia swoją wiedzę, wykonując zestaw ćwiczeń;
charakteryzuje prawa, wolności i obowiązki obywatelskie, o jakich mówi Konstytucja
RP;
analizuje przypadek złożenia skargi konstytucyjnej.

Strategie nauczania:



konstruktywizm;
konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

burza mózgów;
analiza tekstu źródłowego;
dyskusja;
grupa zadaniowa;
rozmowa nauczająca z wykorzystaniem ćwiczeń interaktywnych.

Formy zajęć:

praca indywidualna;
praca w parach;
praca w grupach;
praca całego zespołu klasowego.

Środki dydaktyczne:

komputery z głośnikami i dostępem do internetu, słuchawki;
zasoby multimedialne zawarte w e‐materiale;
tablica interaktywna/tablica, pisak/kreda;
flipcharty i markery.

Przebieg zajęć:

Przed lekcją

Uczniowie mają za zadanie zapoznać się z treścią e‐materiału, aby w czasie lekcji móc
aktywnie uczestniczyć w dyskusji.

Faza wstępna

1. Uczniowie mają za zadanie wyjaśnić pojęcie „preambuła”. Wybrana osoba zapisuje
odpowiedzi na tablicy.

2. Następnie jedna osoba odczytuje na głos treść Preambuły Konstytucji RP, a po
wysłuchaniu uczniowie wymieniają, do jakich najważniejszych kwestii ona się odnosi.

3. Nauczyciel przedstawia temat i cele lekcji.

Faza realizacyjna

1. Nauczyciel prosi, aby odliczyć do 4, następnie utworzyć grupy według numerów. Każda
z grup wybiera osobę koordynującą jej pracę i otrzymuje arkusz oraz markery.



2. Na podstawie tekstu źródłowego w sekcji „Podsumowanie” każdy zespół opracowuje
wskazany fragment:

Grupa 1. i 3. – Rozdział I Rzeczpospolita;
Grupa 2. i 4. – Rozdział II Wolności, prawa i obowiązki człowieka i obywatela.

Zespoły mają za zadanie (przed zapoznaniem się z fragmentem konstytucji) napisać na
arkuszach, co już wiedzą na ten temat, oraz ułożyć listę kilku pytań dotyczących tego,
czego chcieliby się jeszcze dowiedzieć. Nauczyciel wyznacza czas pracy.

3. Na umówiony sygnał grupy, które opracowywały ten sam materiał, łączą się, weryfikują
swoją wiedzę i wspólnie ustalają, czy uzyskały odpowiedzi na wszystkie pytania i czy są
jeszcze inne, które chciałyby zadać.

4. Po wyznaczonym czasie nauczyciel prosi przedstawicieli grup o zaprezentowanie
wyników swojej pracy. Pozostali uczniowie uważnie słuchają, mogą zadawać pytania
i weryfikować przedstawione informacje.

5. Następnie, pozostając w tych samych grupach, uczniowie zapoznają się z materiałem
w sekcji „Mapa myśli”. Obydwa zespoły wykonują polecenie i odpowiadają na pytanie do
ćwiczenia 1.

6. Zespoły w umówionym czasie przedstawiają po kolei swoje przykłady. Jeśli trzeba,
nauczyciel udziela informacji zwrotnej lub koryguje wypowiedzi uczniów.

7. Nauczyciel poleca wykonanie wskazanych ćwiczeń w e‐materiale, następnie wspólnie
omawiane są odpowiedzi uczniów.

Faza podsumowująca

1. Nauczyciel wyznacza ucznia do podsumowania lekcji, a pozostałych do wysunięcia
wniosków, które zostają zapisane na tablicy i posłużą jako notatka pod tematem lekcji.

2. Osoby angażujące się w czasie lekcji otrzymują oceny cząstkowe.

Praca domowa:

Wykonaj ćwiczenie 2 z sekcji „Mapa myśli” – w dostępnych źródłach poszukaj informacji na
temat składania skargi konstytucyjnej. Opisz wybraną sytuację, która miała miejsce.

Wykonaj samodzielnie pozostałe ćwiczenia w e‐materiale.

Materiały pomocnicze:

Bogusław Banaszak, Prawne znaczenie Preambuły do Konstytucji RP z 1997 roku,
repozytorium.uni.wroc.pl.



Encyklopedia PWN: Konstytucjonalizm, encyklopedia.pwn.pl.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., sejm.gov.pl.

Słownik myśli społeczno‐politycznej, praca zbiorowa, Wydawnictwo Szkolne PWN,
Warszawa 2007.

Wskazówki metodyczne opisujące różne zastosowania multimedium:

Zasoby multimedium można wykorzystać do przygotowania lekcji odwróconej.


