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« Wprowadzenie
« Badanie 1

« Audiobook

« Film

« Badanie 2

« Dla nauczyciela



Zrédto: Greg Rakozy, domena publiczna.

Materiat jest czeScig serii ,Statystycznie rzecz biorac”.

Potrzeba - pojecie to wydaje si¢ oczywiste i nikomu nie trzeba ttumaczy¢, co ono oznacza.
Ale czy na pewno? Czy wiesz, jakie sg potrzeby podstawowe, a jakie nalezg do wyzszego
rzedu? Czy na przykiad potrzeby transcendentne moga by¢ zaspokojone, jesli inne nie sg?
Co jesteSmy w stanie zrobi¢, by zaspokoi¢ nasze potrzeby?

Twoje cele

o Wyjasnisz pojecie potrzeby.
» Zastosujesz teoretyczny model potrzeb Abrahama Maslowa do identyfikowania
konkretnych dobr rynkowych stuzacych ich zaspokojeniu.
o Przeanalizujesz zwigzek miedzy miejscem, jakie roznego typu potrzeby zajmujg
w hierarchii cztowieka, a wyznawanym przez niego systemem wartosci.
Dla zainteresowanych



https://zpe.gov.pl/b/PUN6o69p
https://zpe.gov.pl/b/P1Dlpmz9E
https://zpe.gov.pl/b/PY5XIctsO

Badania opinii publicznej: Badanie opinii publicznej Wartosci a Swiatopoglad
historia, metody i osrodki

Norma: pomiedzy Wspélnosé

wartoscia a dyrektywa i r6znorodnos¢ wartosci
w spoteczenstwach
europejskich


https://zpe.gov.pl/b/PUN6o69p
https://zpe.gov.pl/b/P1Dlpmz9E
https://zpe.gov.pl/b/PY5XIctsO
https://zpe.gov.pl/b/PI5U3ujsi
https://zpe.gov.pl/b/P14w1shaT

Badanie 1

Odpowiedz na pytanie, wybierajac jedng z zaproponowanych odpowiedzi. Wariant ,trudno
powiedzie¢” wybierz tylko wtedy, gdy rzeczywiscie nie potrafisz si¢ zdecydowac na zadna
z pozostatych odpowiedzi.

Cwiczenie 1

W trakcie swojego zycia cztowiek zaspokaja wiele potrzeb. Czy twoim zdaniem wszystkie
potrzeby powinny by¢ zaspokajane w zgodzie z akceptowanym spotecznie systemem

wartosci?

Jesli cztowiek nie moze zaspokoié potrzeby zgodnie ze spotecznym systemem
wartosci, powinien z niej zrezygnowac.

O

O Jesli nie ma sposobu, aby zaspokoi¢ potrzebe zgodnie ze spotecznym systemem
wartosci, cztowiekowi wolno to zrobi¢ wbrew temu systemowi.

() Trudno powiedzie¢.




Cwiczenie 2
Rozwaz ponizsze problemy.

Jaka réznice dostrzegasz miedzy takimi pojeciami, jak ,potrzeba” i ,wartos$¢"?

Co i w jaki sposob wigze potrzeby ludzkie ze spotecznymi wartosSciami?

W jakim sensie zaspokojenie potrzeb nizszego rzedu warunkuje mozliwos$¢ zaspokajania

potrzeb wyzszego rzedu, a w jakim stopniu go nie warunkuje?

Czy potrzeby sg twoim zdaniem ,wymienne”?




Audiobook

Polecenie 1

Zapoznaj sie z audiobookiem i rozwaz okolicznosci, ktére mogg sprawic, ze potrzeby nizszego

rzedu ,wymieniamy” na potrzeby wyzszego rzedu (i odwrotnie).

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/Pp2h50PHA

Potrzeba potrzebie nierowna

Wiadomo, ze istniejg potrzeby podstawowe i potrzeby wyzsze. Podobnie jak wartosci.
Oczywiste jest dla nas, ze pewne potrzeby zyciowe muszg by¢ zaspokojone, aby
czlowiek mogt zaja¢ sie na przyktad samodoskonaleniem. Chociaz nie zawsze, nie
wszedzie, nie w odniesieniu do kazdejjednostki. Ktam uniwersalnosci tej zasady zadajg
niektorzy artysci dbajacy o swojg sztuke, a niedbajacy o realizacje potrzeb zyciowych.
To stawia przed nami nastepne pytania: Czym jest potrzeba zyciowa i gdzie lezy granica
oddzielajaca jg od potrzeb wyzszego rzedu? Czy zdrowe i regularne positki stuzg
naszemu zyciu, czy tylko jakosci tego zycia, a wiec wartosci wyzszego rzedu niz zwykte
zaspokojenie gtodu? Te i podobne pytania uzmystawiajg umownos¢ wszelkich

klasyfikacji ograniczajacych do kilku kategorii ztozonos¢ ludzkiego zycia.

To nie znaczy jednak, ze problem granic, jakie przekraczamy, realizujgc to, co akurat
uznamy za wazne, nie istnieje. Ludzkie potrzeby powigzane ze sposobami ich
zaspokajania i wartoSciami tworzgcymi ludzka kulture tworzg zadziwiajgca, splatana
sie¢. Niektore okoliczno$ci uruchamiajg w nas potrzeby czysto zwierzece, a inne
specyficznie ludzkie. Ale czy istotnie?

Sytuacje graniczne zawsze ujawniajg konflikt jakich$§ wartosci. Wybor, jakiego dokonuje
czlowiek, pokazuje, co jest dla niego wazne i jakg potrzebe chce zaspokoi¢ w pierwszej
kolejnosci. W sytuacjach granicznych mozna wprawdzie stawia¢ proste pytania, ale nie
da si¢ znalez¢ prostych odpowiedzi. Skoro mozna oddac zycie za jedng SwigtoS¢ w imie¢
obrony czlowieczenstwa, to czy odrzucenie innej Swietosci na rzecz zycia zawsze
nalezy wigzac ze zezwierzeceniem? Co jest w stanie zrobi¢ cztowiek, aby ratowac

wlasne zycie?

Oto fragmenty wywiadu, jakiego udzielit Pedro Algorta, ktory po wypadku

samolotowym w 1972 roku spedzit 71 dni w Andach, czekajgc na pomoc:


https://zpe.gov.pl/b/Pp9h5OPHA

»>amolot niemitosiernie drzat i zaczat odbijac si¢ od szczytow, po czym spadt do doliny.
LezeliSmy oszolomieni, w zupelnej ciszy, a na zewnatrz padat delikatny $nieg. (...) Nie
pami¢tam numeru mojego siedzenia ani moich stow na chwile przed uderzeniem,
poniewaz w akcie paniki odjeto mi rozum. (...) NalezeliSmy do druzyny rugby i to
wlasnie jej kapitan stanowit trzon naszej grupy. Wiedziat, jak nami zarzadzac i cieszyl
sie autorytetem. Odegrat bardzo wazna role w pierwszych dniach naszego pobytu w
gorach i starat si¢ nas jakos zorganizowac. Problem polegat na tym, ze caly czas
powtarzat, zebySmy nie wpadali w panike, bo niedtugo kto$ nas uratuje. Z tym ze nikt
nas nie uratowal, a jego kolejne zapewnienia tylko powstrzymywaty nas przed probami

zaadaptowania si¢ do panujgcych tam warunkow.

Cztonkowie druzyny, ktorzy ocaleli z katastrofy, zdesperowani i ngkani przez giod,
zaczeli jes¢ ciata ofiar. To bylo jedyne wyjScie, aby przezyc¢. Jak sami twierdzili, musieli

robi¢ rzeczy, o ktorych w normalnych warunkach nawet by nie pomysleli.

A teraz przyjrzyjmy si¢ przyktadowi odmiennemu: co jest w stanie zrobi¢ cztowiek, aby
ratowac zycie innego czlowieka. Na poczatek swiadectwo:

»Bylo to 2 sierpnia w [19]41 roku. Udato si¢ jednemu z wigzniow z bloku wlasnie tego,
na ktorym ja bytem, to jest na bloku XIV A, zbiec. Zarzgdzono poszukiwanie. Nie
odnalezli tego wieznia, wigc wiedzieliSmy, ze bedzie wybiorka, bo taka byta procedura
w obozie, ze za jednego, ktory ucieknie, dziesieciu idzie na Smier¢. W czasie tej
wybiorki ja stalem gdzie$ tak w srodku, nadszed! nade mnie Lager Fritzsch i wskazat
reka, ze mnie tez wyprowadzi¢ do tych skazancow. Wiec ja w tym czasie
wypowiedzialem, ze zal mi jest dzieci i zony. Wypowiedziatem to dos¢ nawet gtosno,
tak, ze ojciec Maksymilian, ktory stal niedaleko mnie, ustyszal te stowa. Gdy juz zeSmy
byli wybrani, wszyscy dziesi¢ciu i miano nas odprowadzi¢ na blok XI do bunkra na
Smier¢ glodowg, ten samorzutny wiezien wystapit z szeregu i skierowat si¢ przed
Lagerfiihrera. Powiedziat, ze on chce pojs¢ za jednego z wybranych. Lager Fritzsch
pyta si¢ go, dlaczego ty chcesz pojs¢. A bo on ma dzieci, ma zoneg, niech on przezyje, a ja
chce pojs¢ za niego. Kazano mu wstgpi¢ na moje miejsce, ja nie moglem nic
powiedziec¢. TylkoSmy si¢ obydwaj patrzyli na siebie. On na mnie, ja na niego. I tak on

odszedt, zostal odprowadzony, a ja wrécitem na blok”

W pewnym sensie Franciszek Gajowniczek nie mowi niczego nowego. To nie znaczy
jednak, ze ta historia jest az tak oczywista. Oddajmy glos Zbigniewowi Zakiewiczowi,
dziennikarzowi, ktory w 2009 roku opublikowat na tamach ,Tygodnika Powszechnego”

swoja rozmowe z Franciszkiem Gajowniczkiem:



»Jechatem do niego z wewnetrznym drzeniem serca: miatem si¢ zetkngc z
czlowiekiem, ktory na dnie piekla, jakie zgotowatl cztowiek cztowiekowi, spotkat kogos,
kto potrafit ratowac cztowieczenstwo, kto w tamtych, jakze juz niepojetych dla nas
czasach, potrafit oddac swe zycie za drugiego cztowieka. Jechatem z tym wigkszym
drzeniem serca, ze uratowanym cztowiekiem byl wlasnie Franciszek Gajowniczek -
czlonek ruchu oporu osadzony w kombinacie $mierci zwanym O$wiecim. Rozmowe
przeprowadzona z Gajowniczkiem notowalem na gorgco i nastepnie opracowatem dla
»Tygodnika Powszechnego«. Reakcja czytelnikow byta natychmiastowa i ostra.
Czytelnicy (nie wszyscy, lecz spora cze$c¢) zarzucali mi brak szacunku wobec
rozmoéwcy, deheroizacje tematu itd. Reakcja ta nie byla dla mnie zaskoczeniem: sam
przeciez w trakcie rozmowy przezywatem maty dramat, gdy swe naiwne wyobrazenia o
Swietym i o cztowieku, ktory zostal wplatany w historie Swietosci, wyobrazenia
wyniesione z lektury kiepskich ksigzek dopasowywalem do rzeczywistosci. Bowiem w
trakcie rozmowy stawato si¢ dla mnie jasne, ze rozmawiam ze zwyklym, moze nawet
przecietnym cztowiekiem, nie w pelni pojmujacym rozmiary tej sprawy, w ktorej jest
najwazniejszym »zatgcznikiems«. Ale zrozumiatem tez, ze na tym polega wielkos¢ ofiary
ojca Maksymiliana Kolbego, ze oddat on zycie za cztowieka, za zwyklego czlowieka,
ktory moze by¢ jednym sposrod nas. Czyz zresztg w czasach, gdy ludzi dzielono na
»gorszych« i »lepszych« - Smier¢ za cztowieka zwyktego nie byta najwiekszg

rehabilitacjg cztowieczenstwa?”

Czy oba te przypadki maja ze sobg cos wspolnego? Czy pierwszy traktuje o postawie,
ktora jest zaprzeczeniem drugiej? Kazdy na to pytanie musi odpowiedzie¢
samodzielnie. Zwr6¢my tylko uwage na jedno - kazda nasza potrzeba jest powigzana z
jakas$ warto$cig. Hierarchizacja potrzeb to jednocze$nie hierarchizacja wartosci. Czy
uklady te zawsze sg zbiezne? Jakiej wartosci bronit ojciec Kolbe, to wydaje si¢ w miare
oczywiste. Czy jednak musiat najpierw (i czy w ogéle mogt) wyzbyc¢ sie wszelkich
potrzeb, aby broni¢ idei czlowieczenstwa? A moze da si¢ wskazac¢ na jakas czysto
ludzka potrzebe, ktoérg w pewnym sensie w ten wlasnie sposob zrealizowat?

Zrédta cytatow: Joel Golby, Rozmawiamy z cztowiekiem, ktdry przezyt katastrofe lotnicza i jadt ludzkie mieso,
aby przetrwac, ttum. Bartosz Zatuska, 1.04.2016, vice.com [dostep 20.05.2021]; Franciszek Gajowniczek: On
odszedt za mnie na smierc, a ja przezytem, 10.01.2020, polskieradio.pl [dostep 20.05.2021]; Zbigniew
Zakiewicz, Rozmowa z cztowiekiem uratowanym przez o. Kolbego, 10.10.2016, wiez.pl [dostep 20.05.2021].
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 1

Rozwaz oba przypadki przedstawione w audiobooku i zestaw ze sobg argumenty na rzecz
dwodch sprzecznych tez, uzasadniajac je w sposéb, ktéry uznasz za odpowiedni (odwotaj sie
albo do argumentéw formutowanych przez autorytety moralne i/lub intelektualne, albo do
wtasnych przemyslen, ewentualnie cudzych doswiadczen).

Pierwsza teza: Oba przypadki pokazujg dwie nawzajem wykluczajace sie postawy.

Druga teza: Oba przypadki odnosza sie do dwéch niewspotmiernych i przez to

nieporéwnywalnych postaw.




Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z filmem i rozwaz dylemat wyrazony w jego tytule. Zastanéw sie, naile
indywidualna hierarchizacja potrzeb, jakie realizujemy w rdéznej kolejnosci, a na ile sposéb ich

zaspokajania decyduje o ,cztowieczenstwie” cztowieka.

Potrzeby czlowieka a jego cztowieczenstwo

muzyka:
Phillip Mariani, Ancient Documentary Background Drone, licencja: Audiojungle
Hevin MacLeod, On my way, CC BY 4.0

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl/a/DFk4cHT7C
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do treSci materialu Potrzeby cztowieka a jego czltowieczenstwo.



javascript:void(0);
https://zpe.gov.pl/a/DFk4cHT7C

Cwiczenie 1

Zaznacz, ktore stwierdzenia sg prawdziwe, a ktoére fatszywe.

Stwierdzenie

Poped seksualny jako potrzeba podstawowa pokazuje, ze
pojecie potrzeby jest tozsame z pojeciem popedu.

Abraham Maslow udowodnit, ze potrzeby cztowieka maja
charakter hierarchiczny, co znaczy, ze realizacja kazdej
potrzeby wyzszego rzedu musi by¢ z koniecznosci
poprzedzona realizacjg potrzeby nizszego rzedu.

Ludzkie pragnienie mitosci stanowi wyraz potrzeby
afiliacji.

Potrzeby transcendentalne to potrzeby przenoszone przez
podmiot z grupy potrzeb nizszego rzedu do grupy potrzeb
wyzszego rzedu.

Najbardziej ztozonym kompleksem ludzkich potrzeb jest
wedtug Maslowa potrzeba samorealizacji.

Cztowiek, zaspokajajgc swoje potrzeby, powinien
uwzglednia¢ spotecznie akceptowany system
aksjologiczny, co znaczy, ze potrzeby powinien zaspokajac
zgodnie ze spotecznie przyjetym systemem norm
i wartosci.

Prawda

Fatsz



Cwiczenie 2

Zapoznaj sie z obrazem Auguste’a Renoira Sniadanie wioslarzy, a nastepnie wykonaj ¢wiczenie.

Zrédto: domena publiczna.

Scharakteryzuj dwie potrzeby, ktére realizujg ludzie przedstawieni na obrazie Renoira,

i sposéb, w jaki sg zaspokajane.

Stownik
aksjologia

(z gr. axios - godny, cenny oraz logos - stowo, nauka, wiedza); dziat filozofii zajmujacy si¢
warto$ciami; w szerszym znaczeniu to ogolna teoria wartosci, w znaczeniu wezszym -
dziedzina rozwazan wchodzaca w sktad innych dyscyplin naukowych nad wartoSciami
(np. moralnymi, estetycznymi, religijnymi itp.); szczegotowe teorie wyjasniajace istnienie
i funkcjonowanie wartosci

potrzeba

silnie odczuwane pragnienie
transcendencja

(ztac. transcendere - przekracza¢, wykraczac poza, przewyzszac); co$, co wykracza poza
egzystencije cztowieka, stad transcendentalny to przekraczajacy granice podmiotu
poznajacego rzeczywistos¢ i odnoszacy sie do przedmiotu poznania pozostajacego poza




podmiotem (jego swiadomoscig); cos ma charakter transcendentalny, jesli wykracza poza
ludzkie doswiadczenie zmystowe (transcendentalny jest, na przykiad Bog);
transcendentalia natomiast to powszechne i konieczne wlasciwosci realnie istniejgcych
bytow

wartosci

to, co cenne i godne pozadania, co stanowi cel ludzkich dgzen (moze mie¢ charakter
materialny lub duchowy, symboliczny)



Badanie 2

Wez pod uwage dotychczasowe rozwazania z Badania 1, wykonanych ¢wiczen oraz
przedstawionych materialow i ponownie odpowiedz na pytanie, wybierajgc jedng

z zaproponowanych odpowiedzi. Wariant ,trudno powiedzie¢” wybierz tylko wtedy, gdy
rzeczywiscie nie potrafisz si¢ zdecydowac¢ na inng odpowiedz.

Cwiczenie 1

W trakcie swojego zycia cztowiek zaspokaja wiele potrzeb. Czy twoim zdaniem wszystkie
potrzeby powinny by¢ zaspokajane w zgodzie z akceptowanym spotecznie systemem
wartosci?

Jesli cztowiek nie moze zaspokoié potrzeby zgodnie ze spotecznym systemem

O

wartosci, powinien z niej zrezygnowac.

O Jesli nie ma sposobu, aby zaspokoi¢ potrzebe zgodnie ze spotecznym systemem
wartosci, cztowiekowi wolno to zrobi¢ wbrew temu systemowi.

() Trudno powiedzieé.

Porownanie wynikow badan
Cwiczenie 2

Przeanalizuj r6znice w procentowych rozktadach odpowiedzi na pytanie sondazowe w obu
badaniach.

Porownaj odpowiedzi z obu sondazy przeprowadzonych w klasie. Rozwaz ewentualne
przyczyny w réznicach poszczegdlnych wskaznikdw procentowych (jesli uznasz je za istotne).
Czy refleksja nad pytaniami po pierwszym sondazu oraz tresci zamieszczonych materiatow
mogty wptynaé na zmiane wskazan czesci z was? Jesli tak, przedstaw, ktérych wskazan to

dotyczy, i uzasadnij dlaczego. Jesli nie, réwniez uzasadnij.




Dla nauczyciela

Autorka: Paulina Wierzbinska
Przedmiot: Wiedza o spoleczenstwie, Historia i terazniejszoS$¢

Temat: System wartosci a potrzeby czlowieka

Grupa docelowa:

III etap edukacyjny, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

I. Czltowiek i spoleczenstwo.

Uczen:

1) wyjasnia, czym s3 potrzeby czlowieka, i ustala ich hierarchie, uwzgledniajgc spotecznie
akceptowany system aksjologiczny.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje obywatelskie;
kompetencije cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie¢;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji.
Cele operacyjne:
Uczen:

e wyjasnia pojecie potrzeby;

 stosuje teoretyczny model potrzeb Abrahama Maslowa do identyfikowania konkretnych
dobr rynkowych stuzgcych ich zaspokojeniu;

« analizuje zwigzek miedzy miejscem, jakie zajmuja potrzeby w hierarchii cztowieka,
a wyznawanym przez niego systemem wartosci.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:



dyskusija;
rozmowa nauczajaca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych;
badanie sondazowe.

Formy pracy:

praca indywidualna;
praca w grupach;
praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

komputery z glto$nikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekcji

Faza wstepna:

1.

2.

Dyskusja wprowadzajaca do zagadnien poruszanych w e-materiale. Uczniowie,
korzystajac z wlasnej wiedzy, odpowiadajg na pytania zawarte we Wprowadzeniu.
Przedstawienie tematu ,, System wartosci a potrzeby cztowieka” i celow zajec.

Faza realizacyjna:

1.

Zalogowany na platformie nauczyciel wySwietla na tablicy interaktywnej (lub za pomocg
rzutnika) pytanie sondazowe z sekcji ,Badanie 1. Uczniowie na telefonach
komorkowych lub tabletach loguja sie do systemu, dotaczajg do lekciji i przystepuja do
odpowiedzi na zadane pytanie. Nauczyciel, korzystajgc ze swojego panelu uzytkownika,
wyswietla zestawienie odpowiedzi uczniow. Chetne osoby moga uzasadni¢ swoj wybor.

. Podzial klasy na grupy. Kazdy zespot rozwaza problemy przedstawione w ¢wiczeniu 2

w sekcji ,Badanie 1”. Nastepnie reprezentanci grup przedstawiajg efekty pracy, ktore sa
wspolnie dyskutowane przez uczniow.

. Praca z materialem zamieszczonym w sekcji ,Audiobook”. Uczniowie zapoznaja si¢

z treS$cig materialu i rozwazaja przedstawione w nim sytuacje graniczne, ktore moga
sprawic, ze potrzeby nizszego rzedu ,wymieniamy” na potrzeby wyzszego rzedu (i
odwrotnie).

. Dyskusja. Uczniowie przedstawiaja argumenty na poparcie dwoch sprzecznych tez

zawartych w ¢wiczeniu dotgczonym do audiobooka. Nastepnie wybrana osoba
prezentuje wnioski.

. Praca z filmem. Uczniowie w trakcie emisji materiatu zapisujg problemy i pytania z nim

zwiazane. Nastepnie prowadzg dyskusje, ktora pozwala lepiej zrozumie¢ poruszana
tematyke. Na koncu przystepuja do rozwigzywania zadan w sposob indywidualny.



Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie ponownie odpowiadajg na pytanie sondazowe postawione na
wczesniejszym etapie zaje¢ (w sekcji ,Badanie 27). Wyniki sg wySwietlone na tablicy
interaktywne;j.

2. Podzial na grupy. Kazda z nich wykonuje ¢wiczenie 2 w sekcji ,Badanie 2”. Uczniowie
porownujg wyniki badan przeprowadzonych w klasie. Przedstawiciele zespotow
prezentuja odpowiedzi, ktore s wspolnie omawiane i porownywane.

3. Omowienie przebiegu zaje¢, przedstawienie mocnych i stabych stron pracy zespotow
i przekazanie informacji zwrotne;.

Praca domowa:

1. Na podstawie schematu piramidy Maslowa przygotuj hierarchi¢ swoich potrzeb, nawet
tych trudnych do zaspokojenia, i podaj przyktady. Ktore z nich mozesz zrealizowac¢
w zgodzie ze spolecznym systemem wartosci i norm? Czy sg wsrod nich takie, ktore sg
sprzeczne z tym systemem?

Materialy pomocnicze:

» Encyklopedia socjologii, Warszawa 1998.
o Osobowosc¢ a spoteczne zachowanie sie ludzi, red. Janusz Reykowski, Warszawa 1980.

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

» Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium z sekcji ,Audiobook” jako inspiracje do
przygotowania wilasnej prezentacji multimedialne;.



