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Zrédto: Pxhere, domena publiczna.

W rozwoju siedemnastowiecznej mysli filozoficznej szczeg6lne miejsce zajmuje René
Descartes, nazywany tez Kartezjuszem. Francuski filozof zastyngt przede wszystkim za
sprawa dwoch dziet, ktore przyniosty mu najwiekszg stawe: Rozprawa o metodzie oraz
Medytacje o pierwszej filozofii. Innowacyjne rozwazania zaprezentowane przez mysliciela
sprawily, ze czesto okresla sie go zaszczytnym mianem ,ojca filozofii nowozytne;j.
Kartezjusz przyczynit si¢ do rozwoju stanowiska dualizmu psychofizycznego, stanowigcego
specyficzng probe zdefiniowania tego, czym jest ciato i umyst, a takze opisania relacji
zachodzacejmiedzy nimi.

Twoje cele

e Zapoznasz si¢ z koncepcja dualizmu psychofizycznego Kartezjusza.

» Przeanalizujesz pojecia rzeczy rozciaglej (fac. res extensa) oraz rzeczy myslace;j (tac.
res cogitans).

e Zrozumiesz, na czym polega rozdzielenie ciala i umystu w rozwazaniach Kartezjusza.

» Przyswoisz sobie wybrane fragmenty Medytacji o pierwszej filozofii.



Przeczytaj

René Descartes przyszed! na Swiat we francuskiej miejscowosci La Haye, ktorej nazwa
w pOzniejszym czasie zostala zmieniona na Descartes, aby tym sposobem uczci¢ pamigc
pochodzacego z niej filozofa. Wywodzacego sie ze szlacheckiego rodu mysliciela czesto
okresla sie mianem ,0jca filozofii nowozytnej’ ze wzgledu na wprowadzenie przez niego
nowej perspektywy w obrebie filozofii. Nowa perspektywa polegala na porzuceniu
dotychczasowych metod filozofowania stawiajac pod znakiem zapytania mozliwo$¢
prawdziwego poznania.

Kartezjusz byl zainteresowany badaniem mozliwo$ci poznawczych, a tym samym podstaw
i metod wiedzy naukowej. Mysliciel formutuje nastepujace pytanie: czego i w jaki sposob
doswiadczamy oraz kim jest ten, kto doSwiadcza? Rozwazania mysliciela wyznaczyly
kierunek rozwoju filozofii na kilka kolejnych wiekow. Autor Medytacji, jako cztowiek
wszechstronnie wyksztatlcony, interesowat si¢ wieloma zagadnieniami wywodzgcymi si¢
z roznych dziedzin. Kartezjusz, za sprawg swojego opisu krazenia krwi, przyczynit si¢ do
rozwoju medycyny i fizjologii, miat takze wklad w dziedzin¢ optyki. Zajmowat si¢ réwniez
matematyka oraz prawem, a takze inzynieria i oczywiscie filozofig. Najwazniejsze
rozwazania mysliciel przedstawil w dwoch uzupetniajacych sie dzietach: Rozprawie

o metodzie oraz Medytacjach o pierwszej filozofii, w ktorych prezentuje specyfike
prowadzonych przez siebie filozoficznych analiz, ktéra wskazywata, ze catoS¢ wiedzy
ludzkiej stoi na watpliwym fundamencie. Medytacje sa dzielem szczeg6lnym, poniewaz
sktadaja si¢ na nie rowniez komentarze myslicieli, ktorych Kartezjusz poprosit o uwagi
krytyczne dotyczace wytozonych przez niego tresci.

Whikliwos¢ i btyskotliwos¢ rozwazan mysliciela przyniosta mu wielka stawe i rozgtos w catej Europie. Kartezjusz
byt zapraszany przez wtadcéw réznych panstw, w tym przez krélowg Szwecji Krystyne Wazéwne, ktéra



pragneta pobiera¢ u niego lekcje filozofii. Wyprawa do pétnocnego kraju okazata sie dla uczonego fatalna,
poniewaz w jej wyniku zmart na zapalenie ptuc. Wspotczesnie spreparowana czaszka mysliciela stanowi
eksponat w Muzeum Cztowieka w Paryzu.

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

Dualizm psychofizyczny

Poszukiwania filozoficzne Kartezjusza rozpoczynajg si¢ od podania w watpienie
wszystkiego, co do tej pory mysliciel uwazat za oczywiste i niepodwazalne. Czy Swiat na
pewno istnieje? A jezeli tak, to w jaki sposob? Czy jestem tym ciatem, ktore uznaje za swoje
wilasne? W tym celu autor Medytacji postuguje si¢ sceptycyzmem metodycznym,
proceduryg, ktora miata umozliwi¢ mu odkrycie tego, co absolutnie pewne. Metoda
Kartezjusza polega na zawieszeniu prawdziwos$ci wszelkich sagdow, a wigec podania ich

w watpliwos¢, aby tym sposobem zweryfikowac aktualny stan wiedzy, a takze ustali¢
mozliwosci poznawcze. Filozof opisuje poczatki oraz przyczyny swoich dociekan tymi
stowami:

(( Kartezjusz

Medytacje o pierwszej filozofii

Przed kilkoma laty spostrzeglem, jak wiele rzeczy fatszywych
uwazatem w mojej mtodosci za prawdziwe i jak watpliwe jest to
wszystko, co pozniej na ich podstawie zbudowatem; [doszedlem wiec
do przekonania], ze jezeli chce nareszcie cos pewnego i trwatego

w naukach ustali¢, to trzeba raz w zyciu z gruntu obali¢ i na nowo
rozpoczac¢ od pierwszych podstaw.

Zrédto: Kartezjusz, Medytacje o pierwszej filozofii , t. 1, ttum. S.

Swiezawski, Warszawa 2010, s. 33. APPENDI!X,
Contineny
Za pomocyg swojej metody Kartezjusz osiggnat OBIECTIONES
. . , . QH\"[.\'T.kS & SEPTIMAS
zakladany cel, odnalazt twierdzenie, ktorego, jak ;r.

RENAT!I DES-CARTES

uwazal, nie da sie podwazy¢: ,Mysle, wiec jestem MEDITATIONES

(tac. ,Cogito ergo sum”). Filozof argumentowat, ze De Primé Philofophi,

. . . . . . Cam ojaffom o il Refpamfanibm & dualm Epifiotie,
watpienie skierowane wobec wlasnego istnienia samo Ves ad Pateem Diw e v Sociccacislefs Prepoficom
. L. . . . . Provincialem per Franciam ,

w sobie stanowi jego potwierdzenie, czynigc je faktem SR
D GISAERTVM VOETIVM

niepodwazalnym. O odkryciu mysliciela mozemy
przeczyta¢ w Rozprawie o metodzie.
(( Kartezjusz

Rozprawa o metodzie

A spostrzeglszy, ze ta prawda: mySle, R n
pu UGOVICUMm LIZCVITIRMm
wiec jestem byla tak niezachwiana L

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.


javascript:void(0);
javascript:void(0);

i pewn, ze wszelkie najbardzie;

dziwaczne przypuszczenia sceptykow nie zdotaly jej zachwiac,
uznatem bez obawy btedu, ze moge ja przyjac jako pierwszg zasade
filozofii, ktorej poszukiwatem

Zrédto: Kartezjusz, Rozprawa o metodzie, ttum. Wanda Wojciechowska, Warszawa 1970, s. 38.

Kartezjusz uznawat istnienie dwoch rodzajow substancji: rzeczy myslacej (fac. res cogitans),
czyli umystu, oraz rzeczy rozcigglej (fac. res extensa), czyli cial rozumianych jako materialne
obiekty. Stanowisko filozofa, okreslajgce definicje i relacje zachodzace pomiedzy dwoma
substancjami, nazywamy dualizmem psychofizycznym. W tym momencie moze nasungc si¢
nam nastepujace pytanie: czy cialo i umyst, jako dwie rézne substancije, s3 ze soba
powiazane, czy tez nie? A jezeli tak, to w jaki sposob? Odpowiedz, jakiej udziela nam
Kartezjusz, jest przeczaca. Zdaniem mysliciela ciato i umyst sg od siebie oddzielone.
Zaroéwno rzecz rozciggla, jak i rzecz myslgca wykazujg odmienne wlasciwosci, ktore filozof
analizuje w swoich rozprawach.

Dwa niezaleznie od siebie prapierwiastki to: niematerialna i materialna

substancja. W czltowieku te dwa rodzaje rzeczy si¢ taczg. Dzieki temu cze$¢ zachowan
ludzkich mozna wyjasnia¢ mechanicznie.

Podstawa substanciji materialnej jest rozciggtos¢. Rzeczywistos¢ fizyczna zbudowana jest
z materii rozciaglej w trojwymiarowej przestrzeni, ma charakter materialny i jest badana
przez nauki przyrodnicze.

Podstawowg cechg substancji niematerialnejjest myslenie wigze si¢ ona

z rzeczywistoScig umystowa. Jest ztozona z mysli i Swiadomosci.

W XVII wieku, a wiec w tym samym czasie, w ktorym Kartezjusz rozwijat swoje stanowisko,
inny mysliciel pochodzacy z Niderlandow, Baruch Spinoza, zaproponowat catkowicie
odmienne podejscie do relacji ciata i umystu. W swoim kontrowersyjnym dziele pt. Etyka,
podejmujgcym krytyke dualizmu psychofizycznego francuskiego uczonego, Spinoza
twierdzi, ze istnieje tylko jedna substancja, natomiast ciato i umyst stanowig jej dwie
odmienne jakosci. Stanowisko niderlandzkiego filozofa okreslamy mianem paralelizmu,
wedtug ktorego ciato i umyst, metaforycznie ujmujac, ,stanowig awers i rewers tej samej
monety’, a tym samym niemozliwe jest ich rozdzielenie.

Problem psychofizyczny to problem relacji rzeczywistoS$ci fizycznej - ciala i rzeczywistosci

mentalnej - umyshu pozostaje do dzisiaj jednym z istotniejszych problemow filozofii i nauki.

Stownik
dualizm
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(fac. dualis - podwojny) stanowisko filozoficzne polegajace na uznawaniu istnienia dwoch
niesporowadzalnych do siebie substanciji, na przyktad ciata i umystu
paralelizm

(gr. parallelismos - ,zestawienie, porownanie”) stanowisko filozoficzne rozwijane przez
Barucha Spinoze, polegajace na uznawaniu, iz istnieje tylko jedna substancja, ktorej
dwoma powigzanymi ze soba przejawami jest ciato i umyst; koncepcja stanowi
alternatywe dla dualizmu psychofizycznego Kartezjusza

sceptycyzm metodyczny

odmiana sceptycyzmu, wedle ktorejnalezy zwatpi¢ w juz ustalone twierdzenia, w celu
dotarcia do twierdzen bardziej pewnych lub niepodwazalnych; jego celem jest
znalezienie najlepszych mozliwych metod prowadzacych do poznania

substancja

(tac. substantia - byt, podtoze, istota, podmiot) istniejacy byt o okreslonych
wiasciwosciach
materializm

stanowisko filozoficzne polegajace na uznawaniu istnienia jedynie materii



Prezentacja multimedialna

Polecenie 1
Zapoznaj sie z prezentacjg o koncepcji dualizmu psychofizycznego Kartezjusza.

W odniesieniu do charakterystyki ciata i umystu zastanéw sie nad konsekwencjami

stanowiska filozofa. Swoje rozwazania zanotuj w postaci krotkiego tekstu.

X

Kliknij, aby uruchomic w trybie petnoekranowym.

Polecenie 2
Zastanow sie nad tym, jaka zalezno$¢ zachodzi pomiedzy ciatem a umystem

w rozwazaniach Kartezjusza. Czym réznig sie od siebie rzecz myslaca oraz rozciaggta?



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Zrédto: Reverie, dostepny w internecie: commons.wikimedia, licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 4

Cwiczenie 5

Cwiczenie 6

Cwiczenie 7

Cwiczenie 8



Dla nauczyciela

Autor: Pawet Kaniowski

Przedmiot: Filozofia

Temat: Dualizm psychofizyczny Kartezjusza

Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

TreSci nauczania - wymagania szczegétowe

lIl. Elementy historii filozofii.

3. René Descartes. Uczen:

1) wyjasnia, na czym polega kartezjanski racjonalizm, sceptycyzm metodyczny i dualizm
psychofizyczny;

3) krytycznie rekonstruuje kartezjanski argument na rzecz istnienia $wiata zewnetrznego;

4) omawia poglady jednego z nastepujacych kontynuatoréw filozofii René Descartesa: Gotfrieda
Wilhelma Leibniza lub Barucha Spinozy;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje obywatelskie;

kompetencije w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie¢;

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacij.
Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

e Zapoznasz si¢ z koncepcja dualizmu psychofizycznego Kartezjusza.

» Przeanalizujesz pojecia rzeczy rozciaglej (fac. res extensa) oraz rzeczy myslacej (fac. res
cogitans).

e Zrozumiesz, na czym polega rozdzielenie ciala i umystu w rozwazaniach Kartezjusza.

e Przyswoisz sobie wybrane fragmenty Medytacji o pierwszej filozofii.

Cele operacyjne. Uczen:

» pojmuje role filozofii jako fundamentalnego sktadnika dziedzictwa kultury
Srodziemnomorskie;j;



« znai charakteryzuje gtowne dyscypliny filozoficzne, opisuje ich problematyke
i postuguje sie odpowiednia terminologia;

 identyfikuje rozne problemy, stanowiska i nurty filozoficzne na przykladach pytan
i twierdzen filozofow;

e rozwija krytyczne myslenie i sprawnosci logiczne poprzez analiz¢ wybranych pytan
i argumentow filozoficznych.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
o dyskusja;

 rybi szkielet;

» prezentacja multimedialna.

Formy pracy:

praca indywidualna;

praca w parach;
pracaw grupach,;
praca calego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Przed lekcja:

1. Nauczyciel prosi uczniow, aby samodzielnie poszukali informacji na temat Kartezjusza
i indywidualnie przygotowali plakt/kolaz/mem /ilustracje prezentujacg postac filozofa.

Faza wprowadzajaca:

1. Nauczyciel loguje si¢ na platformie i na tablicy interaktywnejlub za pomocg rzutnika
wyswietla strone tytutowg e-materialu. Nastepnie prosi wybrang osobg¢ o odczytanie
tematu lekcji oraz celow. Uczniowie ustalajg kryteria sukcesu.

2. Prezentacja wykonanych w domach prac uczniow. Zebranie najwazniejszych informacji
dotyczacych Kartezjusza.



Faza realizacyjna:

1. Rybi szkielet. Nauczyciel zapoznaje uczniow z metodg rybiego szkieletu, wedlug regut
ktorejuczniowie beda pracowac w najblizszej czesci lekeji omawiajgc problem: Czym
Jjest dualizm psychofizyczny?

Nauczyciel rysuje schemat rybiego szkieletu na tablicy i w jej glowie umieszcza
problem do przeanalizowania. Uczniowie na forum klasy zgtaszaja podstawowe
czynniki, ktore ich zdaniem wyptywaja na przedstawiona sytuacje i argumentujg swoj
wybor. Po przedstawieniu gtownych elementoéw skupiajg sie na pomniejszych
czynnikach zwigzanych z poruszanym tematem. Na koniec wybrany uczen dokonuje
podsumowania wszystkich przedstawionych propozyciji i pomystow.

2. Praca z multimedium. Nauczyciel wySwietla materiat z sekcji ,Prezentacja
multimedialna”, a nastepnie czyta polecenie nr 1: Zapoznaj si¢ z prezentacja o koncepcji
dualizmu psychofizycznego Kartezjusza. W odniesieniu do charakterystyki ciata
iumystu zastanow sie¢ nad konsekwencjami stanowiska filozofa. Swoje rozwazania
zanotuj w postaci krotkiego tekstu. Uczniowie wykonujg zadanie w parach. Nastepnie
wybrana osoba prezentuje propozycje odpowiedzi, a pozostali uczniowie
ustosunkowujg sie¢ do niej. Nauczyciel w razie potrzeby uzupetnia jg, udzielajgc
uczniom informaciji zwrotne;j.

3. Nauczyciel prosi uczniow, aby wtasnymi stowami zdefiniowali pojecia: res cogitansi res
extensa.

4. Wybrany uczen odczytuje polecenie nr 2 do multimediumw zaktadce ,Prezentacja
multimedialna” Uczniowie szukaja odpowiedzi dyskutujgc na forum klasy.

5. Praca z zestawem ¢wiczen. Uczniowie indywidualnie rozwigzuja zadania interaktywne
z zaktadki ,Sprawdz si¢”. Omoéwienie wynikow na forum klasy.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie, na podstawie wiedzy zdobytej przed lekcjg oraz podczas lekcji, uktadajg
trzy zadania quizowe zwigzane z tematem lekcji, ktore nastepnie dajg do rozwigzania
wybranej osobie z klasy. W ten sposob utrwalajg zdobyta wiedze i umiejetnosci.

2. Wybrany uczen podsumowuje zajecia, zwracajgc uwage na nabyte umiejetnosci.

Praca domowa:

1. Jeszcze raz przeczytaj fragmenty tekstow zrodtowych. Nastepnie stworz w zeszycie
notatke, w ktorej przedstawisz interpretacje uogoélniajacq przedstawionych tekstow.

Materialy pomocnicze:

« Wolski A., Sroda M., Sceptycyzm i poszukiwanie prawdy wg Kartezjusza, audycja
w polskieradio.pl.
e Drozdowicz Z., Kartezjusz a wspofczesnosc, Poznan 1980.



Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

» Nauczyciel moze wykorzysta¢ medium w sekcji ,,Prezentacja multimedialna” do pracy
przed lekcjg. Uczniowie zapoznaja si¢ z jego trescig i przygotowujg do pracy na
zajeciach w ten sposob, zeby moc samodzielnie rozwigzac¢ zadania.



