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Dama i nierzadnica - swieckie wizerunki kobiet
w sredniowieczu

Jan van Scorel, Maria Magdalena, 1530
Swieta Maria Magdalena - sredniowieczne nierzadnice obraty jg za swojg patronke

Zrédto: Wikimedia Commons, domena publiczna.

W jaki sposob okreslata pozycje kobiety Swiecka literatura epoki sredniowiecza? Jaki rodzaj
wtadzy zapewniaty kobiecie rytuaty mitoSci dworskiej, stawionejw eposach rycerskich?

Ideat mitosci dworskiej, rozpowszechniony w sredniowiecznej Europie i obecny takze

w Polsce, nadawat kobiecie specyficzny status. Stawata sie ona obiektem uwielbienia

i holdow. Wyksztalcona dama w tamtym czasie, niemal rowna mezczyznie, byla tez jednak
niebezpieczna kusicielkg i pewng drogg do zguby. Polska liryka mitosna tej epoki to
najczesciej literatura plebejska, tworzona przez klerykow i zakow, odwaznie podchodzaca
do tematyki cielesnych rozkoszy i zmieniajgca nasze wyobrazenie o Sredniowiecznej
mentalnosci.

Twoje cele

e Poznasz sposob przedstawiania wizerunkow kobiet w epoce sredniowiecza.

o Dokonasz analizy przyktadow literackich przedstawiajgcych mitos¢ dworska.

e Scharakteryzujesz mitos¢ dworskg jako szczeg6lny przypadek postawy wobec kobiet
na podstawie dziel: Kronika wielkopolskai Dzieje Tristana i Izoldy.

e Porownasz Sredniowieczng i antyczng koncepcije losu.




Przeczytaj

Dama kusicielka

Dama patrzaca z obrazu sredniowiecznego
ma rysy delikatne, prawie zwiewne. Jesli
podobizna powstata w XV w., gtowe damy
zdobi niewiarygodnie wysoka
czapeczka-rozek i delikatna mgietka
doczepionego do rozka szala - modny
dodatek, ktory przez wspotczesnych
odbiorcow kultury kojarzony jest

z tajemniczym i niepojetym Sredniowieczem.
Dama ma nienaturalnie wysokie czoto -
starannie wyskubatla z niego zbedne

w powszechnym odczuciu wiosy. Jesli stoi, to
w taki sposob, aby w jej wysmuktym, wrecz
wattym ciele, ubranym w bajecznie kolorowe
szaty, wyeksponowac¢ wystajacy brzuch -
nawet jesli jest panng. Tto i rekwizyty takze

Wikimedia Commons, domena publiczna.

majg znaczenie - nie moga by¢ przypadkowo
dobrane.

Dama z arrasu - wypielegnowana, urodziwa i strojna. Nalezy si¢ jejinny (choc¢ nie az tak
rozny, jak to by sie mogto zdawac) rodzaj uwielbienia, jakim Sredniowiecze obdarzato
kobiety. Romans rycerski i rytual dwornej mitosci stworzyly obraz kochanki, po ktorg nigdy
nie mozna siegngc, ale ktorej zawsze nalezne s hotdy. Mitos¢ dworska stawiata niewiaste
na réwni z mezczyzng, czyniac wytom w sztywnej konstrukciji zhierarchizowanego
spoteczenstwa feudalnego.

Pozycja spoteczna kobiet w tej epoce byta o wiele lepsza niz w czasach p6zZniejszych,
choc¢by w XIX stuleciu. Wyrazato si¢ to przede wszystkim w ich sytuacji prawnej oraz

w dostepie do ksztalcenia. Mit ciemnego Sredniowiecza wskazuje na typowy stereotyp.
Faktem jest jednak, ze - zgodnie z naukami KoSciota - taczono kobiety z cielesnoscia, ktora
wzbudza seksualne pasje zacmiewajace rozum i wole. Cielesnos¢ prowadzi wigc do
grzechu, ten zas - do Smierci. M¢zczyzna, zajmujacy swe miejsce na szczeblu feudalne;
drabiny, lojalny wobec suwerena, wymagajacy lojalnosci od poddanych, byt jednak stawiany
wyzej od kobiety. Co gorsza, tradycja dworskiej mitoSci stawita niewierno$¢ matzenskg -
grzech podwojny, bo nie dos¢, ze wykraczajacy przeciwko boskiemu przykazaniu, to jeszcze
zagrazajgcy prawom dziedziczenia w Swiecie, gdzie tak wazne bylo sptodzenie
niepodwazalnie wlasnego potomka.
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Dworska mitos¢, jak wida¢, odwracata
porzadek rzeczy, co nie kazdemu musiato
sie podobac¢. Swoista krytyka ideatow
dworskiej mitosci jest stworzony u schytku
XIV w. w Anglii poemat Sir Gawain i Zielony
Rycerz. Jego anonimowy tworca kresli
wizerunek kobiety kusicielki,
oczarowujacej poddawanego probie
czysto$ci bohatera - a moze wprost
rzucajacej czary. Gawain, zaprzysiezony
Maryi Dziewicy, wyrusza na wyprawe

w poszukiwaniu wyzwania, ktoremu musi
stawi¢ czoto. Rok wczesniej podjat
wyzwanie Zielonego Rycerza, teraz
nadeszla pora, aby okaza¢ swg walecznos¢

i odwage. Gawain trafia do zagadkowego

ok. 1400 dworu. Podczas gdy jego gospodarz
Zrodto: Autor nieznany, Wikimedia Commons, domena Bertilak rusza na trzy kolejne polowania,
publiczna. przepiekna pani domu trzykro¢ stara si¢ ze

wszelkich sit uwieS¢ goscia. To nie odwaga,
jak mylnie sadzi Gawain, jest przedmiotem testu. W rzeczywistosSci probie zostaje poddana
jego cnota i prawosc¢. Twoérca poematu zestawia Maryje, reprezentujgca archetypy mitosci
duchowej, postuszenstwa, czystosci i zycia, z matzonka Bertilaka, ktora zapamie¢tale dazac
do zguby Gawain, uosabia tradycyjnie kobiece cechy mitosci dworskiej, niepostuszenstwa,
pozadania i Smierci. To konflikt pomiedzy mitoScia dworska a duchowa. Rycerstwo - zdaje
sie sugerowac autor poematu - zapomina o Bogu i jego prawach. Oddajac si¢ wladzy
mitosnych rytuatow, stawiajgc kobiety na piedestale, rycerze doprowadza do upadku
Swiata. Kreslac taki obraz, autor przewiduje nieubtagalne przemiany dziejowe, ktore
zmienity $wiat rycerzy w $wiat kupcow, chociaz niewiele byto w tym winy niewiast. Swiat,
w ktorym nie bedzie juz miejsca na czarodziejki takie jak pani z Sir Gawaina.

Jedyny polski romans rycerski, powstaty w otoczeniu Henryka Sandomierskiego, nie
odbiega od uniwersalnych wzorow. Jest to osadzona w czasach poganskich opowies¢

o losach piekneji powabnej Helgundy. Panne pojat za zone Walter z Tynca, zdobycie jej
okupiwszy wielkimi poSwieceniami. Juz jako niewiasta zamezna zostata uwiedziona przez
Wistawa, zwanego Pieknym, z Wislicy, ktory pod nieobecno$¢ walczacego w dalekich
krajach meza Helgundy uczynit z niej swg kochanke (za co zresztg zostat przez
zdradzonego meza Helgundy Waltera srogo ukarany). Bohaterowie odgrywaja tu
wyznaczone przez reguty dworskiej mitosci role: Walter $piewa pie$ni mitosne pod oknami
wybranki, porywa jg, a wzgardzonego rywala pokonuje w pojedynku, dama dopuszcza si¢
wiarotomstwa, a czyn ten pocigga za sobg straszliwg zemste zdradzonego meza. Zapisano te
opowie$¢, bedacg tutejszg wersjg historii znanejw wielu krajach kontynentu, w Kronice
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wielkopolskiejna przetomie XIII i XIV w., lecz do Polski musiata dotrze¢ najprawdopodobniej
juz w wieku XII. Nie zawiera ona polemicznych podtekstow jak Sir Gawain i Zielony

Rycerz, nie jest arcydzietem tejrangi, co Dzieje Tristana i Izoldy, ale jednak przez sam fakt,
ze powstala, udowadnia, ze ideaty wspolne dla swiata cywilizacji zachodniej byly nieobce na
ziemiach polskich.

Nierzadnica

Damy damami, Swiete Swietymi, a zycie - ‘ e e

sobie. Zycie krotkie, zagrozone chorobg AU LU LR LR RNRA N
i glodem, ogniem i wojng, zycie gwattowne 3 b
i dlatego niejednokrotnie intensywne, peine

pasji, rozkoszujgce sie ponad wszelka miare

zakazanymi przyjemnosSciami. Z literatury
obcejznany jest Fransois Villon. Takze i na
ziemiach polskich nie wszyscy chwytajacy za
pioro wielbili jedynie Matke Boska czy
szlachetne panie. W Polsce brakowato
dworskich poetow-rycerzy, bylo za to pod
dostatkiem klerykow oraz zakow. I to wtasnie
oni zabawiali si¢ tworzeniem liryki mitosne;j,
czasami wprost na kartach powaznych dziet.
W pierwszej potowie XV w. zapisano pod
tekstem Bogurodzicy w rekopisie Biblioteki
Jagiellonskiej czterowiersz ,Ach mitos¢, cos

llustracja z Codex Manesse zbioru poezji niemieckiej,
1305-1315, domena publiczna

mi uczynifa”. W kodeksie prawniczym

Mikotaja z Rogozna z 1472 r. ktos zanotowat wiersz , Mituj, mita, mituj wiernie”.
Najdawniejszym zachowanym polskim wierszem mitosnym jest natomiast zapisana okoto
roku 1416 (przez franciszkanina, a jakze!) Piosenka nieprzystojna. Mowiac o sprawach
toznicy, autor tego sproSnego dzietka uzywa alegorii, zgodnie z panujgcg w Sredniowieczu
tradycja. Znajdujg si¢ tu fragmenty o koniu, ktory pragnie owsa, o wiszacym u biodra
nozyku, ostrym jak stal, o przedzeniu dratewki oraz sprawdzaniu, czy aby wianek jest caty.
W jednej ze strof poeta zacheca wybranke do wspolnego - w tozu - raczenia si¢ trunkiem.
Widag, jak niedaleko Piosence do rubasznosci i dosadnosci Villon o jaka raczejnie
posadzano Spiewajacych Bogurodzice przodkow.

Poezja mitosna sSredniowiecza
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Mituj, mita, mituj wiernie
Anonim

Mituj, mita, mituj wiernie,

Miej go w sercu zawzdy pewnie,
Wiernie mienim, nie przemienim,
Kto to wzdruszy,

Dyjabet bedzie pan jego duszy.



Ach, mity Boze, to¢ boli
Anonim

Ach, mity Boze, to¢ boli,
Kiedy chtop kijem gtowe goli,
Ale barziej boli,

Kiedy mita jinszego woli.



Ach, mitosc, cos mi uczynita
Anonim

Ach, mitos¢, cos mi uczynita,
Ezes mie tak oslepita,

EzeSm sie ja na mitos¢ podat,

Jako bych nikogo na swiecie znat.



Obraz kobiety, jaki wylania si¢ z zachowanych tekstow polskiejliteratury Sredniowieczne;j,
jest uniwersalny i zarazem wyjgtkowy. Uniwersalny, poniewaz korzysta ze wzoréw
rozprzestrzenionych w catej Europie. Gatunkowe wzorce to: legenda o Swietym (Legenda
o sw. Aleksym), romans rycerski (historia o Walterze, Helgundzie i Wistawie), hymn
(Bogurodzica), plankt, ktory prawdopodobnie jest fragmentem misterium (Postuchajcie,
bracia mita). Mozna powiedzie¢, ze wizerunki znane z Legendy o sw. Aleksym czy Piosenki
nieprzystojnejmoglyby w tamtych czasach powstac¢ wszedzie: we Francji czy w Anglii.
,Wszedzie”, co nie znaczy ,,nigdzie”. Nie sg one zawieszone w prozni. Przeciwnie - wyrosty
z tradycji obecnejna polskich ziemiach. Powstaty na styku cywilizacji Wschodu i Zachodu
(czego dobitnym przykladem jest Bogurodzica), w kulturze stawigcej w wyjatkowy sposob
Najswietszg Maryje Panne, nieposiadajgcej typowej dla panstw Zachodu struktury feudalne;j.
Wizerunki te Swiadczg o tym, iz Polska dzielita wspolne dla narodéw Europy
zainteresowania i fascynacje, ale potrafita korzystac¢ z nich w sposob twoérczy, wzbogacajac
zapozyczenia wiasnymi, indywidualnymi treSciami.

Stownik
alegoria

(gr. allégorein — mowic¢ obrazowo) — element $wiata przedstawionego w utworze
literackim, majacy obok znaczenia dostownego dodatkowy sens, trwale zwiazany z tym
elementem

archetyp

pierwowzor jakiej$ postaci, zdarzenia, motywu
arras

artystyczna tkanina Scienna, nasladujgca obraz, wyrabiana w Sredniowiecznych
manufakturach
feudalizm

system spoteczno-gospodarczy w Sredniowiecznej Europie, w ktorym istniata zaleznos¢
wasali od seniorow i chtopow od feudatow
hymn

(gr. hymnos - pie$n pochwalna) - gatunek poetycki; uroczysta i podniosta piesn
pochwalna o apostroficznym charakterze, stawigca Boga, bohaterow, wielkie idee itp.
legenda

(fac. ego, legere - czytam, czytac) — utwor charakteryzujacy sie elementami
fantastycznymi. W poczatkowej fazie rozwoju gatunku legenda dotyczyta zycia Swietych
i meczennikow oraz niezwyktych wydarzen z ich udzialem

misterium
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(fac. mysterium - tajemnica, kult religijny) - gatunek sredniowiecznego dramatu
religijnego, powstaly w XIV w.; przedstawiatl wydarzenia z Biblii lub z zycia Swietych
i meczennikow; jego odmiang jest wystawiane do czasow wspotczesnych misterium
pasyjne o mece Jezusa Chrystusa

mitos¢ dworska (dworna)

catoksztalt zachowan zwigzanych z mitoscia typowych dla dworéw
poznosredniowiecznej Francii
plankt, planctus

(fac. planctus - narzekanie, ptacz, zal) — gatunek literacki wystepujacy zwlaszcza

w Sredniowieczu, obejmujacy utwory wyrazajace zal po zmartej osobie i nawotujgce do
wspoluczestnictwa w cierpieniu po stracie tej osoby. Najcze$ciej glownym bohaterem
tych utworéw byt Chrystus. Teksty tego rodzaju wchodzity w skiad liturgii Wielkiego
Piatku.

romans rycerski

(franc. roman - opowies$¢, powies¢, tez: przygoda mitosna) - wywodzacy sie ze
sredniowiecza gatunek utworow o tematyce bohaterskieji mitosnej; dzieta tego typu byty
utworami narracyjnymi, a ich fabuta obfitowata w niespodziewane zwroty akcij,
fantastyczne wydarzenia i heroiczne czyny. Romanse miaty ustalony schemat fabularny:
rycerz spotykat piekng kobiete, wyruszat dla niej na misje, pokonywat przeciwnika
(smoka, giganta), zdobywat co$ cennego i ofiarowat to kobiecie, zyskujac jej przychylnosc.
Narracja romansow rycerskich koncentrowata sie gtownie na przygodach

uniwersalizm Sredniowieczny

(fac. universalis - powszechny) — dazenie do ujednolicenia wszystkich przejawow zycia
zgodnie z okreslonymi zasadami. Uniwersalizm Sredniowieczny cechowatl si¢ dazeniem
m.in. do: wspolnej religii, postugiwania si¢ jednym jezykiem (tacing), korzystaniem

z trzech wzorcow osobowych (krola, rycerza i $wietego)



Audiobook

Polecenie 1

Wystuchaj nagrania. Na przyktadzie historii o Walterze, Helgundzie i Wistawie scharakteryzuj
mitos¢ dworska.

Polecenie 2

Zastanow sie, w jaki sposdb zostata ukazana w tej historii Helgunda i jak jej posta¢ wpisuje sie
w Sredniowieczny wizerunek kobiety. Zapisz swoje rozwazania w formie wypowiedzi
argumentacyjnej.

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/Pq5zu0alUs

Kronika wielkopolska

Bylo bowiem w owych czasach w kroélestwie Lechitow miasto przestawne, otoczone
wysokimi murami, o mianie Wislica, ktérym kiedy$ w poganskich czasach wiadat
Wistaw Pigkny; pochodzit on z rodu krola Pompiliusza. Rowniez z tego rodu pewien
komes, podobno niezwykle silny, imieniem Walter Krzepki, ktory w polskiej mowie zwal
sie Walter Udaty i miat grod Tyniec niedaleko Krakowa, gdzie teraz znajduje si¢
opactwo Swietego Benedykta zatozone przez krola Polakow, czyli Lechitow, Kazimierza
Mnicha, pojmat go w jakims$ zbrojnym rokoszu i osadzit w wiezieniu, i w lochach wiezy

tynieckiej nakazat trzymac pod szczegoélng straza.

Ow Walter miat za Zone pewng szlachetng dame o imieniu Helgunda, narzeczong syna
pewnego krola Alemanow i corke krola Frankow, ktorg uprowadzit do Polski podobno
potajemnie, narazajgc si¢ na wielkie niebezpieczenstwa. Kiedy bowiem syn pewnego

krola alemanskiego dla nauczenia si¢ dobrych obyczajow przebywat na dworze krola
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Frankow, ojca wspomnianej Helgundy, Walter, jako ze miat umyst bystry i zapobiegliwy,
widzac, ze krolewska corka Helgunda zaptoneta mitoscig do syna kroéla alemanskiego,
przekupil miejskiego straznika, by ten nie zechcial go zdradzi¢, i pewnejnocy
wdrapawszy si¢ na mury grodu zaspiewat tak stodkg piesn, ze na dzwigczne brzmienie
jego glosu krolewna wraz z pozostatymi dziewczetami zbudzita si¢, wyskoczyta z toza i
zapomniawszy o pokrzepiajagcym $nie stata wstuchana w najmilszy Spiew, dopoki
Spiewak zawodzit swg piesn. A kiedy nastat ranek, Helgunda nakazuje wezwac
straznika i uporczywie dopytuje si¢, kto by to byt. Ten nie chcgc wyda¢ Waltera
utrzymywal, ze w ogdle go nie zna. Ale kiedy przez dwie nastepne noce mtody Walter
skradajgc si¢ robil to samo, Helgunda nie mogta juz dtuzej tego znie$¢ i grozbami
zmusila straznika, by odkryt Spiewaka. A poniewaz odkry¢ nie chcial, rozkazata wydac
na niego wyrok Smierci. Kiedy wiec straznik wyznal, ze to Spiewat Walter, ona zapatata
do niego gorgca mitoscig i w zupelnosci przychylita sie do jego zyczen wzgardziwszy
pod kazdym wzgledem synem alemanskiego krola. Alemanski krolewicz za$ widzac, ze
Helgunda haniebnie go odrzucita, a swe serce otworzyta dla Waltera, wielka rozgorzat
do Waltera nienawiScig. Wraca do ojca, obsadza wszystkie miejsca przepraw na rzece
Ren i poleca bacznie pilnowac, aby nie przewieziono z dziewczyng nikogo, chyba ze
zaptaci grzywne w ztocie.Po uptywie pewnego czasu Walter i Helgunda szukajg
sposobnosci do ucieczki; a kiedy znalezli jg i kiedy nadszedt oczekiwany dzien,
uciekaja. Lecz gdy juz znaleZli si¢ szczesliwie na brzegu rzeki Renu, przewoznicy za
przeprawe zazadali grzywny z ztocie, i, choc ja otrzymali, powiedzieli, ze ich nie
przewiozg, dopOki nie zjawi si¢ alemanski krolewicz. Lecz Walter wiedzac, ze zwloka
sprowadzi niebezpieczenstwo, w jednej chwili dosiada rumaka, Helgundzie nakazuje
usiags¢ za sobg i wskakujgc do rzeki przeprawia sie rychlejniz strzata. A gdy juz nieco
oddalit sie od Renu, ustyszat za sobg krzyczacego Alemanczyka, ktory go Scigat i wotat
znajomym gtosem: , Ty, zdrajco! To tak milczkiem umknates z krolewska corka i
przedartles si¢ przez Ren nie placac myta! Stanze, stan i stoczmy pojedynek, a ten, kto
zwyciezy, zatrzyma i konia, i bron, i Helgunde”

Odpowiadajgc bez leku na jego stowa Walter powiedzial: ,Klamstwem jest, co mowisz,
bo i przewoznikom datem grzywne w zlocie, i krolewskiej corki nie porwatem sita,
tylko wziglem ze sobg jako towarzyszke, bo sama chciata jecha¢ ze mng”. A gdy to
powiedziat, obaj nieustraszeni godza w siebie wzajemnie widczniami. Kiedy ztamaty sie
wlbcznie, nacierajg na siebie mieczami i po mesku probuja sit. Ale poniewaz
Alemanczyk widzial przed sobg naprzeciwko posta¢ Helgundy, i jej widok znacznie
dodawat mu sit, zmuszat Waltera do cofania si¢ tak dlugo, az ten cofajac si¢ zobaczyt
Helgunde. Ujrzawszy ja zapart sie w miejscu ptongc i niewiarygodnym wstydem i wielka
do niej miloscig, a odzyskawszy sily natart meznie na Alemanczyka i zabit go w jedne;j

chwili. Zabrawszy jego konia i bron podjat dalsza droge i powrdcit do ojczyzny



promieniejgc triumfem podwojnym - radosnym i zaszczytnym. Kiedy przybyt do grodu
tynieckiego po szczesliwie, pomyslnie i z powodzeniem odbytej podrozy i przez
pewien czas dla poprawy zdrowia postanowit wypocza¢, jego bliscy skarzac sie
oznajmili mu, ze w czasie jego nieobecnosci Wistaw Piekny, ksigze Wislicy, wyrzadzit
im rozne krzywdy. Rozumiejac, ze one go cigzko obrazaja, z zemsty powstaje przeciw
Wistawowi i, jak przedtem powiedziano, wreszcie z nim walczy, zwyci¢za go, a
zwyciezywszy, oddaje wieznia pod straz w lochach wiezy zamku tynieckiego.

Gdy uptynat czas jakis, Walter przemierza znowu dalekie krainy i zwyczajem rycerzy
uprawia sztuke wojenng. A kiedy ubiegly juz dwa lata bez jego obecnosci, Helgunda
brakiem meza bardzo przygnebiona poczuta chec¢ zwierzenia si¢ pewnej mtodej swojej
powiernicy i ze spuszczonymi oczami powiedziala, ze ,ani nie s3 wdowami, ani
mezatkami”; odnosito sie to do tych, ktore ztaczyly sie matzenstwem z mezami
dzielnymi, chetnymi do bitew i wojen. Powiernica za$ odrzuciwszy wstyd towarzyszacy
zdradzie, pragnie dopomoc swej pani w zatosnej niedoli, ktorej doznawata tak dtugo,
oznajmia [wiec], ze w wiezy wieziony jest Wistaw, ksigze Wislicy, o wspaniatej budowie,
ponetnym ciele, picknym wygladzie; doradza, nedzna, aby Helgunda w czasie ciszy
nocnejkazata wyciggnac¢ go z wiezy, a gdy juz nacieszy si¢ upragnionymi usSciskami, po
cichu odesta¢ go znowu do lochow. Tej przypadaja do smaku rady powiernicy i cho¢
niepokoi si¢ groznymi skutkami, nie leka sie narazi¢ zycia i dobrego imienia. Poleca
wydoby¢ Wistawa z czeluSci wieziennych, a zobaczywszy, jak wielkiejjest urody, wpada
w podziw i zachwyt. Juz nie odsyla go do lochow wiezy, lecz, co wiecej, zwigzuje si¢ z
nim przymierzem i przyjaznia, gczy nierozerwalnym weztem mitosci i, porzuciwszy raz
na zawsze toze wlasnego meza, postanawia uciec do Wislicy. W ten sposob Wistaw
wraca do siebie z przekonaniem, ze odniost podwojny triumf. Byl to jednak triumf,
ktory miat obojgu przynieSc¢ zgube i Smierc.

Gdy niedtugo potem wracat Walter do swego grodu, mieszkancy wypytywali go, czemu
to Helgunda nie wyszla przynajmniej przed wrota zamku, by ucieszy¢ sie z jego
przybycia. A kiedy dowiedziat si¢ od nich, jak to Wistaw wspomagany przez zaufanych
straznikow wydostat si¢ z gltebi wiezy i jak uwiozt ze sobg Helgunde, wpadt w straszny,
szalenczy gniew i pospieszyt natychmiast do Wislicy, bez leku narazajac siebie i swoje
dobro na nieprzewidziane wypadki. Do miasta Wislicy wkracza niespodzianie; Wistaw

zas wlasnie poza miastem bawit na polowaniu.

Kiedy Helgunda zobaczyta go w mieScie, pospiesznie wybiegla mu na przeciw i padajac
twarzg do ziemi zrozpaczona zalila sie, ze Wistaw porwat jg przemoca. Namowita
Waltera, aby ukryl si¢ w jego domu obiecujac zaraz na skinienie odda¢ mu Wistawa w
rece. Ten ufa zwodnicy i ulegajac zdradzieckiej namowie wchodzi do strzezone;j
komnaty, gdzie ujety przy pomocy Helgundy oddany zostaje Wistawowi. Ciesza sie wiec



Wistaw i Helgunda, dlugo klaszczg z radosci, ze juz po raz trzeci szczesliwie im si¢
udato. Najmniej zwazajg, jak skonczy sie ta uciecha, cho¢ takich jak oni cze¢sto zagarnia
smutek Smierci. I nie chciat [Wistaw] trzymac go w lochu pod strazg, ale postanowit
gnebi¢ go czyms wiecej niz brudnym wiezieniem. Nakazal bowiem rozkrzyzowa¢ mu
rece, naciaggna¢ mocno szyje i stopy i zwigzanego przyku¢ zelaznymi klamrami do
Sciany w komnacie jadalnej. W tej to komnacie tez polecit przygotowac sobie toze i tam
w letnim czasie, w poludnie oddawali si¢ z Helgundg beztrosko igrom mitosnym.

Miat zas Wistaw rodzong siostre, ktorej z powodu brzydoty nikt nie chciat za zone. Gdy
chodzilo o straz przy Walterze, ufal jej bardziej niz innym straznikom. A ona, bardzo
wspolczujgc Walterowi w mekach, wyzbyta sie zupeinie wstydu dziewczecego i
zapytala go, czy zechcialtby jg mie¢ za zong¢, gdyby pomogta mu w niedoli i uwolnita go z
okowoOw. On obiecuje i potwierdza przysiega, ze, dopoki mu zycia, bedzie ja darzyt
mitoSciag malzonka, a z jej bratem Wistawem, jak tego zada, nie bedzie nigdy walczyt
mieczem. Namawia jg takze, aby z sypialni brata wykradta jego miecz, przyniosta go i
rozcieta nim wiezy. Ona po chwili przyniostszy miecz, tak jak Walter kazal, odcina od
kazdejklamry, czyli Zelaznego uchwytu, wigzanie na samym koncu, a miecz chowa
miedzy plecy Waltera i $ciang, aby tym bezpieczniej mogt wyjsc, kiedy tylko nadarzy sie
sposobna chwila. Ale on czeka do potudnia dnia nastepnego.Kiedy Wistaw i Helgunda
na tozu w komnacie jadalnej darzyli si¢ wzajemnie wsrod pieszczot uSciskami, Walter
niespodziewanie zwrocit sie¢ do nich moéowigc: ,A jakby sie to wam spodobato, jeslibym
wolny od wigzoéw, z mieczem moim dzwiecznym w dtoni stanat przed waszym tozem i
zagrozil, ze zbrodni¢ pomszcze?”. Na te stowa zamarlo serce Helgundy i drzac
powiedziata do Wistawa: , Biada, panie! Twego miecza w naszej sypialni nie znalaztam, a
zajeta twymi pieszczotami zapomniatam ci rzec o tym”. A na to Wistaw: ,Choc¢by sie
postuzyl dziesigcioma mieczami, bez sposobow kowali, zelaznych klamer przecig¢ by
nie zdotal”. Kiedy oni tak gwarza ze sobg, spostrzegaja, ze Walter wolny od wigezow
wyskakuje potrzgsajac mieczem, staje przed tozem i w jednej chwili obrzuciwszy ich
przeklenstwami dlon z mieczem podnosi wysoko do gory i wlasnemu mieczowi
Wistawa pozwala spas¢ na oboje; ten zas spadajac przecigt ich na pot. Tak to obmierzty
zywot kazdego z nich spotkat jeszcze nedzniejszy koniec. A grobowiec tej Helgundy
wykuty w skale grodu wislickiego wszystkim, ktorzy pragna go zobaczy¢, pokazujg

jeszcze do dzis.

Zrédto: Kronika wielkopolska, [w:] By czas nie zacmit i niepamiec. Wybér kronik sredniowiecznych, oprac.
Antonina Jelicz, ttum. Jan Sekowski, Warszawa 1979, s. 82-85.
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Audiobook

Polecenie 1

Przedstaw okolicznosci, w jakich narodzita sie mito$¢ Tristana i Izoldy.

Polecenie 2

Wskaz w tekscie fragmenty przedstawiajgce wewnetrzne rozterki bohaterek. Na ich podstawie
wyjasnij, jak los wptywa na bohaterki i ich ocene sytuaciji.

Audiobook mozna wystucha¢ pod adresem: https:/zpe.gov.pl/b/Pq5zu0alUs

Dzieje Tristana i Izoldy
Napoj milosny

Kiedy nadszed! czas oddania Izoldy rycerzom Kornwalii, matka jej nazbierata ziot,
kwiatow i korzeni, rozmieszata je w winie i uwarzyla silny nap¢j. Dokonczywszy go
wedle przepisow sztuki czarnoksieskiej, zlata do buktaczka i rzekta tajemnie do

Brangien:

- Stuchaj, dziewko, masz udac sie z Izoldg do kraju krola Marka. Mitujesz ja wierng
mitoscig; wez tedy ten buktaczek z winem i zapamie¢taj te stowa. Ukryj go w taki sposob,
aby go zadne oko nie ujrzato i zadne wargi si¢ don nie zblizyly. Ale kiedy przyjdzie noc
weselna i chwila, w ktorej zostawia si¢ malzonkow samowtor ze sobg, wlejesz to wino
Izolda. Bacz jeno dobrze, dziewczyno, aby oni sami tylko mogli skosztowac¢ napoju. Taka
jest bowiem jego moc: ci, ktorzy wypija go razem, bedg sie mitowali wszystkimi

zmystami i wszystka mys$lg na zawsze, przez zycie i po $mierci. Brangien przyrzekta


https://zpe.gov.pl/b/Pq5zu0aUs

krolowej, iz uczyni wedle jej woli.Prujac glebokie fale, statek unosit I1zolde¢. [...] Jednego
dnia wiatry uciszyly sie i zagle opadly, zwiste u masztu. Tristan kazal przybi¢ do wyspy;
znuzeni morzem rycerze kornwalijscy oraz majtkowie wysiedli na lad. Jedna Izolda
zostata na statku wraz z mtodg stuzebniczkg. Tristan zblizyt si¢ do kroloweji starat si¢
ukoi¢ jej serce. Poniewaz stonce piekto i czuli pragnienie, zazadali pi¢. Dziewczynka
poszia szukac jakiego$ napoju, az znalazta buklaczek oddany w rece Brangien przez
matke Izoldy.

- Znalaztam wino! - zawotala. [...] Dzieci¢ napetnito puchar i podato swej pani. Pita
duzymi tykami, po czym data Tristanowi, ktory wypit do dna. W tej chwili weszta
Brangien i ujrzata ich, jak spogladali na si¢ w milczeniu, jakby oszotomieni i zachwyceni
razem. Ujrzala przed nimi naczynie prawie puste i puchar. Wzieta naczynie, pobiegla
na tyt okretu, rzucilta je w fale i jeknetla:

- Nieszczesliwa! Przeklety niech bedzie dzien, w ktorym sie zrodzitam, i przeklety
dzien, w ktorym wstgpitam na ten statek! Izoldo, przyjaciotko moja, i ty, Tristanie,
otoscie wypili Smier¢ wiasna. [ znowuz statek pomykat w strone Tyntagielu.Zdawalo sie
Tristanowi, ze zywy krzew o ostrych cierniach, o pachngcych kwiatach zapuszcza
korzenie w krew jego serca i silnymi wig¢zami wiaze do pigknego ciala Izoldy jego ciato i
wszystka mysl, i wszystkie pragnienia. Myslal: ,Andrecie, Denoalenie, Gwenelonie i ty,
Gondoinie, zdrajcy, ktorzysScie mnie oskarzali, iz pozadam ziemi krola Marka, ach,
jestem jeszcze nikczemniejszy i nie ziemi jego oto pozadam! Ty, mily wuju, ktory
pokochate$ mnie, sierote, [...] czemuz od pierwszego dnia nie wygnates precz
zbtakanego dziecka, przybytego, aby cie zdradzi¢? Ha, cozem pomyslat? Izold jest twojq
zona, a ja twym lennikiem. Izold jest twojg zona, a ja twoim synem. Izold jest twoja zona i
nie moze mnie kochac¢”Izold kochata go. [...] Chciata nienawidzi¢ i nie mogta, dreczona
w sercu czutoscig dotkliwiej piekgcg niz nienawi$¢.Brangien patrzata na nich z bolem,
okrutniejjeszcze udreczona. Ona jedna znata nieszczescie, ktore sprawita. Dwa dni
Sledzita ich; widziala, jak odtracajg wszelkie jadto, wszelki nap6ji wszelkie
pokrzepienie, jak si¢ szukajg niby $lepi posuwajacy sie po omacku ku sobie,
nieszczesliwi, kiedy usychali rozdzieleni, bardziej nieszczesliwi jeszcze, kiedy bedgc

przy sobie, drzeli przed groza pierwszego wyznania. [...]

Potozyla reke na ramieniu Tristana, tzy przygasily promienie jej 6cz, wargi zadrzaly.
Zapytat:

- Mila, co ciebie dreczy?

Odpowiedziata:



- Iz cie mituje.
Woéweczas potozyl usta na jej ustach.

Ale gdy po raz pierwszy oboje kosztowali rozkoszy mitoSci, Brangien, ktora sledzita ich,

wydata krzyk i z wyciggnietymi ramionami, z twarzg zalang tzami, rzucita im si¢ do nog:

- Nieszczesliwi, wstrzymaijcie sie i jesli mozecie jeszcze, zawrocicie z drogi! Ale nie,
droga jest bez powrotu; juz sita mitoSci was ciggnie i nigdy juz nie zaznacie stodyczy
bez bolesci. To wino napojone ziotami ogarneto was, nap6j mitosny, ktory matka twoja,
Izoldo, powierzyta mi. Jeden krol Marek miat wypic go z tobg; ale Nieprzyjaciel zadrwit
sobie z nas trojga i oto wy oboje wysaczyliScie puchar. Mity Tristanie, Izoldo mita, za
kare ztej pieczy, ktorg miatam o nim, oddaj¢ wam swoje ciato, zycie; przez mojq to
zbrodni¢ wypiliscie w przekletym pucharze mitoS¢ i Smierc!

Kochankowie obtapili si¢: w ich pieknych ciatach drgato pragnienie i zycie. Tristan

rzekk:
- Niech tedy przyjdzie Smier¢.

I kiedy wieczor zapadt, na statku, ktory coraz chyzej pomykat ku ziemi krola Marka,

zwiazani na zawsze, pograzyli sie¢ w mitosci.

Zrédto: Joseph Bédier, Dzieje Tristana i Izoldy, thum. Tadeusz Zelenski (Boy), Warszawa 1996, s. 202.
Cwiczenie 1

Dzieje bohateréw romansu sg determinowane przez los, podobnie jak bohateréw antycznych.
Poréwnaj sytuacje Tristana i 1zoldy z sytuacjg znanych ci bohateréw tragedii antycznej. Zwrécé
uwage na szczegblna role kobiet w mitach.




Cwiczenie 2

Na podstawie tresci audiobooka dopasuj elementy, ktére charakteryzujg postawe Brangien.

Fragmenty dotyczace Brangien emocja / postawa / cecha

,Nieszczesliwa!”
poczucie winy
przyjazn
poswiecenie

____________________________________________________________________

,Za kare ztej pieczy, ktérg miatam o nim, oddaje wam swoje ciato, zycie” ’

,Ona jedna znata nieszczescie, ktére sprawita” ’ ‘ zaskoczenie ’

»lzoldo, przyjacioétko moja” ’ ‘ bezradnosc ’

,Przeklety niech bedzie dzien, w ktérym sie zrodzitam” ’

Cwiczenie 3

Poréwnaj postawy Brangien i Izoldy. Czym sie réznia, a co jetaczy?




Dla nauczyciela

Autor: Maria Gnitka-Somerlik
Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Dama i nierzadnica - §wieckie wizerunki kobiet w §redniowieczu
Grupa docelowa:

Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
i rozszerzony

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe.
1. Czytanie utworoéw literackich. Uczen:

1) rozumie podstawy periodyzacii literatury, sytuuje utwory literackie

w poszczegolnych okresach: starozytnos¢, Sredniowiecze, renesans, barok,
oSwiecenie, romantyzm, pozytywizm, Moda Polska, dwudziestolecie
miedzywojenne, literatura wojny i okupacii, literatura lat 1945-1989 krajowa
i emigracyjna, literatura po 1989 r.;

2) rozpoznaje konwencje literackie i okresla ich cechy w utworach (fantastyczna,
symboliczng, mimetyczng, realistyczng, naturalistyczng, groteskowy);

3) rozroznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki
poznane w szkole podstawowej oraz epos, ode, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike,
satyre, sielanke, ballade, dramat romantyczny, powies¢ poetycka, a takze odmiany
powiesci i dramatu, wymienia ich podstawowe cechy gatunkowe;

5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek
z programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi,
egzystencjalnymi i estetycznymi; poddaje ja refleksi;

2. Odbior tekstow kultury. Uczen:



6) odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wlasciwy w danej
dziedzinie sztuki;

IIl. Tworzenie wypowiedzi.
2. Mowienie i pisanie. Uczen:

4) zgodnie z normami formuluje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacie,
uzasadnienia, komentarze, gtos w dyskusiji;

IV. Samoksztalcenie.
6. wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;
Zakres rozszerzony
TreSci nauczania - wymagania szczegotowe
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

1. Czytanie utworow literackich. Uczen: speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

2) rozumie pojecie tradycji literackieji kulturowej, rozpoznaje elementy tradycji
w utworach, rozumie ich role w budowaniu wartosci uniwersalnych;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informacij;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalne;.
Cele operacyjne. Uczen:

» charakteryzuje wizerunek kobiety przedstawiany w okresie Sredniowiecza;

e wyjasnia, na czym polega nietypowos¢ postawy wobec kobiet w Sredniowieczu;

 opisuje mitos¢ dworska na przyktadzie historii o Walterze, Helgundzie i Wistawie (z
Kroniki wielkopolskie)) oraz Dziejow Tristana i Izoldy;

 analizuje postawe bohaterek z przywotanych tekstow;

« dokonuje poréwnania losu Tristana, Izoldy i Brengien z postaciami z mitologii.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.



Metody i techniki nauczania:

e Cwiczen przedmiotowych;
e zuzyciem komputera;

e rozmowa kierowana;

» ekspozycija.

Formy pracy:

o pracaindywidualna;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gltosnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

» telefony z dostepem do internetu.

Przebieg lekc;ji:
Przed lekcja

Nauczyciel przygotowuje kilka malarskich przyktadow wizerunkow kobiet z epoki
Sredniowiecza. Ustawia je w widocznym miejscu. Moze dodatkowo postuzy¢ si¢ reprintami
zamieszczonymi w e-materiale.

Faza wprowadzajaca

1. W pierwszej fazie lekcji nauczyciel zacheca uczniow do przyjrzenia si¢ przygotowanym
obrazom, nastepnie odczytuje narracyjny opis wygladu przedstawianej kobiety
Sredniowiecznej z sekcji ,Przeczytaj’. Nastepnie prosi uczniow, by przyjrzeli si¢
obrazom i zastanowili si¢, jakie cechy wspolne dostrzegajg. Pyta: Jaki wizerunek kobiety
sredniowiecznej wylania si¢ z tych obrazow?

2. Po krotkiej rozmowie nauczyciel prezentuje uczniom ,Wprowadzenie” do lekcji, cele
a nastepnie zapisuje temat na tablicy.

Faza realizacyjna
Praca z multimedium:

1. Uczniowie wystuchuja Audiobooka: Kronika wielkopolska. W pierwszej kolejnosci
identyfikuja cechy charakterystyczne dla mitoSci dworskiej. Nastgpnie skupiaja swoja
uwage na wizerunku kobiety (tu na przyktadzie Helgundy).

2. Uczniowie wystuchuja Audiobooka: Dzieje Tristana i Izoldy. Napdj cienisty.
Charakteryzuja mitos¢ dworska, ale przede wszystkim postawy Izoldy i Brangien.



Podejmuja probe zestawienia przywotanych historii ze znanymi mitami. Uczniowie
przy wykonywaniu polecen moga korzystac z tresci sekcji ,,Przeczytaj”

Faza podsumowujaca

Nauczyciel powraca do zaprezentowanych na poczatku lekcji wizerunkow kobiet.
Zastanawia sie¢ wspolnie z uczniami, ktory z nich jest najblizszy bohaterkom
charakteryzowanym na lekcji. Pyta: Czy wystuchujac tresci audiobookéw prezentowanych
na lekcji, tak wiasnie wyobrazaliscie sobie bohaterki tych historii?

Materiaty dodatkowe:

« Frances Gies, Joseph Gies, Zycie sredniowiecznej kobiety, ttum. G. Siwek, Krakow 2019.
 Johan Huizing, Jesien Sredniowiecza, thum. R. Stiller, Krakow 2016.

Wskazowki metodyczne:

Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium jako uzupetnienie w przygotowaniach do lekciji
powtorkowej na temat eposu rycerskiego.



