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Zrédto: Obraz Piotr Zakrzewski z Pixabay, domena publiczna.

Zutawy Wislane sg specyficznym regionem geograficznym obejmujgcym niemal

w catosci tereny zalewowe powstate w wyniku akumulacji aluwiow rzecznych

w ujsciowym odcinku Wisty - najdtuzszej rzeki w Polsce. Monotonny, rowninny,
rolniczy krajobraz delty Wisty zostat uksztaltowany przez procesy zachodzgce na
granicy morza i ladu. Naturalne czynniki rzezbotworcze, ktore stanowia podstawe
srodowiska naturalnego tego mezoregionu fizycznogeograficznego, zostaly
zmodyfikowane przez dziatalno$¢ cztowieka, ktora ostatecznie uksztattowata

najwazniejsze cechy $rodowiska geograficznego Zutaw.

Twoje cele

e Opiszesz glowne koryta ujSciowe Wisty.

e Wytlumaczysz, jaki jest zwigzek nazwy zutawy z cechami Srodowiska
geograficznego Zutaw Wislanych.

e Wyjasnisz zwigzek pomiedzy etapami rozwoju delty Wisty oraz potozeniem
obszarow depresyjnych.



https://pixabay.com/pl/users/piotrzakrzewski-1483646/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=5397191
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e Okreslisz wspolrzedne geograficzne i wykonasz pomiary odleglosci przy

pomocy aplikacji komputerowej Google Earth (google.earth.com).



Przeczytaj

Zutawy Wislane wedtug regionalizacji fizycznogeograficznej Polski opracowanej przez
Jerzego Kondrackiego to mezoregion fizycznogeograficzny wchodzgcy w skiad
makroregionu Pobrzeze Gdanskie i podprowincji Pobrzeza Potudniowobattyckiego. Zutawy
obejmujg rozlegla rownine deltowa Wisty. Zarys delty przypomina ksztatt odwroconego
trojkata o wysokosci okoto 50 km i podstawie okoto 40 km. Jego wierzchotek znajduje si¢
w rozwidleniu Wisty na dwa koryta - Leniwke i Nogat, a podstawe stanowi Mierzeja
Wislana. Leniwka dzieli si¢ na kolejne dwa ramiona: (1) Szkarpawe ptynacq na wschod i (2)
Martwg Wiste ptyngca na zachod w kierunku Gdanska. Nazwa Martwa Wista utrwalila sie
od czasu wykonania przekopu w latach 1891-1895, ktory obecnie stanowi gtowny odcinek
ujsciowy Wisty. W 1840 roku w wyniku zatamowania przez zator lodowy dolnego odcinka
Leniwki (obecnie zwanego Martwg Wistg) powstato naturalne rami¢ Wisty zwane Wistg
Smialg.

Uktad ramion delty Wisty wg tojewskiego (1960)
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zutawy Wislane dziela sie na trzy mniejsze jednostki: Zutawy Gdanskie, Zutawy Malborskie
i Zutawy Elblaskie. Kazda z tych jednostek ma osobny uktad hydrograficzny.
Zulawy Gdanskie leza w catosci w dorzeczu Motlawy i Martwej Wisty.

Zulawy Malborskie, ktore dzielg sie na Wielkie i Mate Zutawy Malborskie, leza w zlewni
dwoch odnog Wisly - Szkarpawy i Nogatu, a takze zlewni rzeki Swieteji kilku mniejszych
ciekow.
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Zulawy Elblgskie naleza do zlewni ujsciowego odcinka prawobrzeznego Nogatu i rzeki
Elblag.
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Mapa hipsometryczna Zutaw Wislanych
Zrodto: Englishsquare.pl sp. z 0.0. na podstawie https:/histmag.org/Wielka-woda-w-ujsciu-Wisly-4293, licencja: CC BY-SA 3.0.

Powierzchnia wspotczesnych Zutaw wynosi okoto 1700 km?, w tym tereny depresyjne to
450 km? (ok. 28%). Najwieksza depresja rozposciera si¢ wokot jeziora Druzno, ktore jest
pozostatoscig zatoki morskieji przykladem jeziora deltowego. Ponadto jest przyktadem
kryptodepresji, poniewaz lustro wypetniajgcej go wody potozone jest na wysokosci 0,1

m n.p.m., natomiast glebokos¢ maksymalna jeziora wynosi ok. 3 m, czyli dno znajduje si¢
ponizej poziomu morza. W Raczkach Elblgskich, okoto 2 km na péinocy zachdd od jeziora
Druzno, znajduje si¢ punkt depresyjny, swego czasu uznawany za najnizej potozony punkt
na terenie Polski (1,8 m p.p.m.). Jezioro ma posrednie polaczenie z morzem przez rzeke
Elblag i Zalew Wislany. W wodach jeziora zachodzg okresowo procesy mieszania si¢ wod
rzecznych i morskich, ktore majg istotny wptyw na dynamike przeptywow oraz cechy
chemiczne i fizyczne wody. Srednia powierzchnia jeziora to 1446 ha. Zmienia sie ona od
okoto 1260 ha przy stanach niskich do okoto 2900 ha przy stanach ekstremalnie wysokich.
Wody jeziora periodycznie zasilane sg przez wlewy stonawych wod z Zalewu Wislanego,
ktorych udzial w bilansie wodnym stanowi srednio 28,3%.

Ciekawostka

W 2013 r. na Uniwersytecie Gdanskim odbyto si¢ spotkanie z ekspertami z Katedry
Geomorfologii i Geologii Czwartorzedu oraz Katedry Geografii Fizyczneji Ksztattowania
Srodowiska w sprawie najnizej potozonej miejscowosci w Polsce. Geodeta Jacek Gross
oraz historyk Edmund tabieniec wykazali, ze najwicksza depresja potozona jest
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w okolicach miejscowosci Marzecino w wojewodztwie pomorskim. Swoje badania
przeprowadzili juz w 2013 roku. Zbadali polder w Marzecinie niedaleko Nowego Dworu
Gdanskiego na Zutawach Wislanych i udowodnili, ze tam depresja jest o kilkadziesigt
centymetrow wieksza. Wedtug ich obliczen, depresja w Marzecinie wynosi 1,95 m p.p.m.,
a w niektorych miejscach przekracza nawet 2 metry. Tereny koto Marzecina byly dawniej
dnem Zalewu Wislanego. Wynurzyly sie spod wody dzigeki wybudowanej przez Niemcow
w 1943 r. przepompowni w Ostonce. Gdy wojska niemieckie wycofywaly si¢ przed Armig
Czerwong, urzadzenia zniszczono i teren znowu zalala woda. Do ponownego osuszania
polderu przystgpiono na przetomie 1948 i 1949 roku. A wtedy najnizszy punkt w Polsce
byl juz oficjalnie w Raczkach. Odkrywcy z wynikami zwrdcili sie do do Glownego Urzedu
Geodezji i Kartografii. GUGIK na podstawie danych pochodzacych z lotniczego skaningu
laserowego sporzadzit numeryczny model terenu. Ustalono, ze punkt znajdujacy si¢

w Marzecinie lezy na poziomie 2,04 m p.p.m., czyli jest 0 24 cm glebszy niz ten

w Raczkach Elblaskich.

Krajobraz delty Wisty jest przede wszystkim efektem sedymentacji rzecznej. Poczatek
tworzenia si¢ delty Wisty nalezy wigzac¢ z ustabilizowaniem si¢ poziomu Morza Battyckiego,
ktore nastgpito 5-6 tys. lat temu. Delta poczatkowo powstawata na dnie zatoki morskie;j,
wypelniajgc je aluwiami w kierunku poinocnym od miejsca w okolicy Piekta i Biatej Gory,

w ktorym Wista dzieli sie na Leniwke i Nogat.

Akumulacja aluwiow w ptytkich wodach zatoki morskiej, a pdzniej Zalewu Wislanego, od
neolitu az do Sredniowiecza nastepowata w sposob ciggly i powolny. Od Sredniowiecza
przyrost delty zaczat postepowac bardzo szybko. Byto to efektem antropogenicznego
wylesiania dorzecza Wisty i rolniczego zagospodarowania gruntow, ktore spowodowato
wzmozenie erozji. Od X do XVI wieku rzeka dobudowata delte u ujscia poéinocnych odnog
Szkarpawy i Leniwki. Natomiast od renesansu gtowny nurt Wisty skierowany zostat
Nogatem, rzeka osadzata najwiecej aluwiow w kierunku poinocno-wschodnim (rys. 3).

W wyniku akumulacji aluwiow powstata rozlegta rownina zbudowana z zyznych gleb
zwanych madami. Wystepowanie tych gleb przyczynito si¢ do rozwoju osadnictwa, ktére na
przestrzeni wiekéw, od okoto 2.5 tys. lat temu, ksztattowato rolniczy krajobrazu Zutaw.
Rozwojowi rolnictwa sprzyjato takze uksztattowanie powierzchni terenu, poniewaz
wiekszo$¢ obszaru delty jest rowninna i lekko nachylona w kierunku poinocnym

i polnocno-wschodnim od wysokosci 11 m n.p.m. w okolicy Gniewu nad Wista do okoto 2
m ponizej poziomu morza w rejonie jeziora Druzno. Na poinocy, jedynie wzdtuz brzegu
Zatoki Gdanskiej, w kilkusetmetrowym pasie rzezbe terenu urozmaicaja ciggi wydm
nadmorskich o wysoko$ci wzglednej kilku metrow. Powstaly one w efekcie dziatalnosci
wiatru, na utworzonej z piaskow pod wplywem pradu morskiego Mierzei Wislane;.
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Rys. 3 Rozwdj delty Wisty
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Mieszkancy Zutaw przyspieszali proces powiekszania Igdu. Usypali waty, tworzyli poldery
rozbudowujac obszar delty. Charakterystycznym elementem architektonicznym krajobrazu
Zutaw jest budownictwo olenderskie, ktore rozwijato sie od XVI wieku wraz z naptywem
ludnosci znad wybrzeza Morza Poinocnego, z terenéw wspotczesnej Danii, Niemiec

i Niderlandow. Wyjatkowym elementem krajobrazu kulturowego (osadniczego)
wprowadzonym przez oledrow bylo sztucznie usypane wzgorze zwane terpem (fryzyjski
terpen), ktore chronito przed powodzig zbudowane na nim gospodarstwo. Poczawszy od
konca XIX wieku w wyniku przekopania nowego ujscia i skierowania 90% wod Wisty
bezposrednio do morza, przyrost delty zostat znacznie spowolniony.

Rozwojowi rolnictwa i osadnictwa na Zutawach sprzyja uksztattowanie terenu, jednak
ogranicza je wysoka koncentracja chlorkow, zelaza, manganu i fluorkow w wodach
podziemnych, poniewaz pozbawia poziomy wodono$ne cech uzytkowych. Ponadto
zalegajacy ptytko pod powierzchnig terenu poziom wod gruntowych sprzyja czestym
podtopieniom, czemu przeciwdziala dobrze rozbudowany system melioracyjny sktadajgcy
sie z kanalow i przepompowni odprowadzajacych wode do rzek i naturalnych ciekow
wodnych.

Stownik
delta

ujScie rzeki w postaci kilku odnoég, tworzgcych obszar nizinny o charakterze bagiennym,
przypominajgcy ksztaltem grecka litere A (delta); pochodzi od nazwy nadanej przez
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starozytnych Grekow ujsciu Nilu

depresja

(fac. depressio - gtebokosc¢) - obszar ladu potozony ponizej poziomu morza
krajobraz kulturowy

przestrzen historycznie uksztaltowana w wyniku dziatalnosci cztowieka, zawierajgca
wytwory cywilizacji oraz elementy przyrodnicze; krajobraz ten mozna rozumiec jako
antropogenicznie uksztaltowany fragment srodowiska geograficznego, powstaty

w wyniku zespolenia oddzialywan czynnikoéw przyrodniczych i kulturowych, tworzacych
specyficzng strukture, objawiajacg sie regionalng odrebnoscia, postrzegang jako swoistg
fizjonomi¢

kryptodepresja

zaglebienie terenu wypeinione przez wode lub 16d, ktérego dno potozone jest ponizej
Sredniego poziomu morza (p.p.m.), natomiast powierzchnia znajduje si¢ nad poziomem
morza (n.p.m.)

mady

(w j. angielskim mud - btoto, 1. poj.: mada, inaczej fluwisole, ang. alluvial soils) - gleby
powstate w wyniku nagromadzenia si¢ materiatu (piasku i mutu) niesionego przez wody
i akumulowanego w wyniku spadku predkosci (energii) wody; czestg cechg mad jest
obecnos¢ w profilu naprzemianlegtych warstw o roznym sktadzie granulometrycznym

oledrzy

pierwotnie osadnicy z Fryzji i Niderlandow, najczeSciej wyznania menonickiego
(chrzes$cijanskiego wyznania protestantyzmu powstatego na poczatku XVI wieku

w Holandii), ktorzy w XVI-XVII wieku zaktadali wsie w Prusach Krolewskich, wzdtuz
Wisty i jej doptywow, na Kujawach, Mazowszu i w Wielkopolsce; posiadali umiejetnos¢
melioracji i reprezentowali wysokg kulture rolng

polder

depresyjny teren, sztucznie osuszony i otoczony groblami w celu ochrony przed
zalaniem

zlewnia

calo$c¢ obszaru, z ktorego wody spltywajg do jednego punktu danej rzeki (jeziora) lub jej
fragmentu

zutawy



(kaszb. Zétawie, niem. Werder) - obszary wytworzone przez akumulacje materiatu
rzecznego w deltach rzek; charakteryzuja sie bardzo urodzajnymi glebami. Sg to
zazwyczaj tereny podmokle; w Polsce termin ten odnosi sie glownie do obszaru Zutaw
Wislanych



Film edukacyjny

Polecenie 1
Zapoznaj sie z filmem edukacyjnym, zwré¢ uwage na:

1. Pochodzenie nazwy zutawy.

2. W sktad jakich jednostek fizyczno-geograficznych wchodza Zutawy Wislane?

3. Wiek powstania poszczegdlnych czesci Zutaw i wysoko$¢ tych czeéci nad
poziomem morza.

4. Jakie procesy przyrodnicze przyczynity sie do powstania Zutaw Wiélanych?

5. Czy wspotczesne gtdéwne koryto ujsciowe Wisty jest forma naturalng czy

utworzong przez cztowieka?

Trwa wczytywanie danych ..

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /D16gBijP5

Zutawy Wiélane

Zrédto: Wystapit: Jacek Szmarida
Opracowanie merytoryczne: Matgorzata Luc, Jacek Szmanda, licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do treSci materiatu - wyjasnia znaczenie nazwy zutawy, pojecia delta,

charakteryzuje Zutawy Wislane.
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Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @
Cwiczenie 1

Uporzadkuj nazwy jednostek podziatu fizycznogeograficznego Polski wedtug

nastepujacej hierarchii:
mezoregion

makroregion,

podprowincja.

e Pobrzeza Potudniowobaltyckie
o Zutawy Wislane

e Pobrzeze Gdanskie
Cwiczenie 2

Zaznacz prawidtowa odpowiedz. Jezioro Druzno to:

depresja.

kryptodepresja.

polder.

grobla.

Cwiczenie 3



Cwiczenie 4 Q®

Przyporzadkuj czynnik rzezbotwérczy do formy rzezby terenu wystepujacej na

Zutawach.

wiatr, prad morski, rzeka

delta

wydma

mierzeja

Cwiczenie 5 QO

Wskaz czynnik, ktéry spowodowat powstanie w 1840 roku ujsciowego ramienia

Wisty zwanego Wista Smiata?

Zator lodowy.

Przekop antropogeniczny.

Cofka wod spowodowana sztormem na Baltyku.

Zatamowanie odptywu przez utworzenie wydmy na Mierzei Wislane;.



Cwiczenie 6 Q®

Dokoncz zdanie:

Zyzne gleby zwane madami powstaty na Zutawach w wyniku

e akumulacji rzecznej synchronicznie (jednoczesnie) z depozycja aluwiow

zwanych madami.

o dlugotrwatego procesu glebotworczego na mutach i piaskach wypekiajacych

dno zatoki morskie;j.

o krotkotrwatego procesu glebotworczego na piaskach usypanych przez prady

morskie i wiatr.

Cwiczenie 7 @

Zaznacz prowidtowe odpowiedzi.

Nazwe "zutawy" mozna wigzac z

e cebuanskim stowem sulaw oznaczajacym wyspe.

e polskim stowem zul, czyli osadem naniesionym przez wody, mutem lub

szlamem.
e litewskim stowem zolé oznaczajacym trawe.

e z zuzlem, ktory jest charakterystyczny dla tych terenow.



Cwiczenie 8

Przeanalizuj ponizszy szkic i w miejsce liter wpisz wtasciwe nazwy.

Wista Smiata, Leniwka, Nogat, Szkarpawa, Martwa Wista, przekop




Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imiona i nazwiska autoréow: dr hab. Malgorzata Luc, dr hab. Jacek Szmanda, prof. UP
Przedmiot: geografia

Temat zajeé: Zutawy Wislane

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa III
PODSTAWA PROGRAMOWA

XIV. Regionalne zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Polski: podzial na regiony
fizycznogeograficzne, budowa geologiczna i zasoby surowcowe, uksztaltowanie
powierzchni, sie¢ wodna, warunki klimatyczne, formy ochrony przyrody, stan srodowiska
przyrodniczego.

Uczen:
1) wskazuje na mapie gléwne regiony fizycznogeograficzne Polski;

4) identyfikuje zwigzki pomiedzy budowa geologiczng Polski i wlasnego regionu
a gtobwnymi cechami uksztattowania powierzchni;

6) wykazuje znaczenie przyrodnicze, spoteczne i gospodarcze, w tym turystyczne jezior
oraz sztucznych zbiornikow na obszarze Polski.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢.

Cele operacyjne
Uczen:

» wskazuje na mapie Polski jednostki regionalizacji fizycznogeograficznej Polski.

e ocenia wplyw warunkow przyrodniczych na rozwojrolnictwa i osadnictwa,

« analizuje i identyfikuje tresci zawarte w réznych opracowaniach kartograficznych
(system sieci rzecznej, uksztaltowanie powierzchni na mapie hipsometrycznej, etapy



rozwoju delty),
 dostrzega prawidlowosci we wplywie procesow fluwialnych, eolicznych i akumulaciji
morskiej na uksztattowanie powierzchni terenu Zutaw Wislanych.

Strategie nauczania: konektywizm
Metody nauczania: pomiary na mapie, rozmowa kierowana, dyskusja dydaktyczna
Formy zajeé: praca indywidualna, praca calego zespolu klasowego

Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internetu (aplikacja Google Earth Pro),
mapa ogolnogeograficzna Polski

Materialy pomocnicze
Literatura:

Fac-Beneda J.M. Charakterystyka hydrologiczna jeziora Druzno, [w:] Jezioro Druzno,
Monografia Przyrodnicza, Cz. Nitecki (red.): Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska
w Olsztynie, 2013: 15-31.

Geograficzny atlas Polski dla szkot srednich, red. Bruno S, Nowa Era, Krakow, 2009.

Kulma R., Hatadus A., Lidzbarski M., Zasoby wéd podziemnych na obszarze Zutaw
Wislanych, ,,Gospodarka Surowcami Mineralnymi” 2002 (18), s. 117—135.

Plit J., Naturalne i antropogeniczne przemiany krajobrazow delty Wisty, ,Prace Komisiji
Krajobrazu Kulturowego” 2010 (13), s. 15-28.

Szmytka R., Osadnictwo olederskie na Zutawach w ujeciu historii Srodowiskowej, ,Historyka:
Studia metodologiczne” 2016 (46), s. 63-78.

Wronska D., Pirus E., Gorecki J., Jaszczuk S., Klimiuk L., Encyklopedia Geografia, wyd. 11
poprawione, wyd. Greg, Krakow 2020.

Zasoby internetowe:

https: //plwikipedia.org /wiki /% C5%BBu%C5%82awy_Wi%C5%9Blane [dostep:
13.05.2021].

PRZEBIEG LEKCJI
Faza wprowadzajaca

« CzynnoSci organizacyjne.
e Przedstawienie celow lekciji.
e Nauczyciel wprowadza uczniow w tematyke zajec i prosi o:



o zainstalowanie i otworzenie aplikacji Google Earth (link: google.earth.com);

o wpisanie w wyszukiwarce (ikona z lupg) nazwy Gdansk;

o po otwarciu programu z wizualizacja sceny satelitarnej ujScia Wisty
wyszukanie miejsca oznaczonego czerwong tezka;

o powigkszenie zasiegu obrazu az do pojawienia si¢ nazwy Katy Rybackie - przy
pomocy ikony stuzgcej do powigkszania obrazu (- /+ w prawym dolnym rogu
monitora), wciskajgc minus powoli;

o wybranie w menu ikony linijki (7 ikona od gory) i zmianie jednostki odlegtosci
z m na km (tréjkat obok jednostki otwiera menu zmiany jednostki);

o naprowadzenie na ikone lokalizacyjng Gdanska (czerwona tezka) kursora
oznaczonego krzyzykiem (napis - punkt poczatkowy), klikniecie w jej srodek,
a nastepnie przeciagniecie kursorem do brzegu Zalewu Wislanego koto Kat
Rybackich;

o odczytanie z kwadratu o z6ttym polu warto$ci odleglosci (powinno by¢ ok. 37
km);

o wcisniecie krzyzyka w czarnym polu i zamkniecie funkcji linijki.
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» Nastepnie nauczyciel prosi o przeciggniecie kursora oznaczonego bialg strzatka
w miejsce ujscia Wisty (biaty cypel wysuniety na potnoc w kierunku Zatoki Gdanskiej)
i odczytanie wspotrzednych geograficznych (wspotrzedne odczytuje sie w prawym
rogu dolnego paska menu; uwaga! - podczas poruszania myszkg wspolrzedne zmieniaja
sie synchronicznie).

e Odczytane wartosci wspotrzednych powinny by¢ zblizone do 54°21' /22’ N i 18°57E.

Faza realizacyjna



» Nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ z informacjami zawartymi w multimedium
(treSciami merytorycznymi, filmem edukacyjnym).

» Nastepnie inicjuje rozmowe na nastepujgce tematy:

o potlozenie geograficzne, w tym wzgledem regionalizacji fizycznogeograficznej
Polski oraz rozmiary delty Wisty;

o uksztaltowanie powierzchni (ze szczeg6lnym uwzglednieniem obszarow
depresyjnych) i fazy powstawania Zutaw;

o uktad hydrograficzny delty Wisty (ilo$¢ ramion i etapy ich powstawania);

o rola warunkow naturalnych (rzezby terenu i stosunkéw wodnych) w rozwoju
osadnictwa i krajobrazu kulturowego Zutaw.

« Nauczyciel przeprowadza rozmowe kierowang. Prosi uczniow o krétkie wypowiedzi na
temat genezy wybranych form terenu i sieci hydrograficznej(w tym jeziora Druzno) na
Zutawach.

» Nauczyciel poleca wykonanie ¢wiczen interaktywnych.

Faza podsumowujaca

» Uczniowie z pomocg nauczyciela wskazuja na zwigzki proceséw morfotworczych
z formami terenu oraz relacje stosunkow wodnych do rzezby terenu.

» Podsumowujac, definiuje pojecia depresiji, kryptodepresiji, polderu, jeziora deltowego,
mady (wskazuje przyktady z obszaru Zutaw).

» Nauczyciel ocenia prace najbardziej aktywnych uczniow.

Praca domowa

Korzystajgc z aplikacji Google Earth, okresl potozenie geograficzne rozwidlenia Leniwki
i Nogatu (53°55’' N i 18°51’E) oraz Leniwki i Szkarpawy (54°16’ N i 18°53’E). Zmierz odlegtos$¢
pomiedzy nimi (37-38 km).

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium

Film edukacyjny - uczen moze samodzielnie wskaza¢ koryta ujsciowe Wisty. Film moze by¢
wykorzystany jako materiat powtorzeniowy podczas lekcji ,Podsumowanie wiadomosci

o regionach fizycznogeograficznych Polski” (zakres rozszerzony XIII.1-XII1.7) i ,Regiony
fizycznogeograficzne Polski” (zakres podstawowy XIV.1).

Cwiczenia interaktywne - uczen okresla wspotrzedne i odlegloéci korzystajac z aplikaciji
Google Earth; uczen w oparciu o tresci zawarte w bloku tekstowych i stowniczku poje¢
wskazuje wlasciwe odpowiedzi na zadane pytania testowe. Material moze by¢
wykorzystany w samodzielnej pracy ucznia, a takze w trakcie lekcji, podczas ktorych
okresla sie wspotrzedne geograficzne.



