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Gwiazdozbiory nieba pétnocnego. Jak prowadzic¢

obserwacje astronomiczne

Powstanie wszechs$wiata ttumaczy si¢ najczesciej teorig Wielkiego Wybuchu. Okoto 15
miliardow lat temu wszechs§wiat miat rozmiar punktu o nieskonczenie wielkiej gestosci

i temperaturze. Od tego momentu nieustannie rozszerza si¢ we wszystkich kierunkach.
Rozszerzanie, czyli ekspansja wszechswiata, zachodzi na roznych obszarach w roznym
tempie. Tam, gdzie ekspansja jest wolniejsza, powstaty skupiska setek miliardow gwiazd -
galaktyki.

Twoje cele

» Dowiesz si¢, czym sa gwiazdozbiory,
» Wskazesz najbardziej rozpoznawalne gwiazdy nieba péinocnego,

o Poznasz cele oraz istote astronomii.



Przeczytaj

Czlowiek zamieszkuje jedng z galaktyk (ich liczbe okresla sie na setki miliardow) zwana
Droga Mleczng. Powstata ona prawdopodobnie ok. 13-14 mld lat temu i zaliczana jest do
galaktyk spiralnych. Szacuje sie, ze jej Srednica wynosi prawdopodobnie ok. 100 000 lat
Swietlnych i zawiera 200-300 mld gwiazd.

Grupy galaktyk tworzg gromady lub supergromady. Odleglo$ci miedzy nimi szacuje si¢ na
setki milionow, a nawet miliardow lat Swietlnych. Droga Mleczna znajduje si¢ w stosunkowo
niewielkiej gromadzie (o Srednicy ok. 50 mln lat $wietlnych) nazywanej Uktadem Lokalnym
(lub Gromadg Lokalng), ktora jest z kolei czescig Lokalnej Supergromady.

Gwiazdozbior (konstelacja) jest to obszar sfery niebieskiej o umownie wyznaczonych
granicach. Starozytni i sredniowieczni astronomowie nie dzielili catej sfery niebieskie;
(poinocnej, gdyz tylko ta byla dostepna obserwacjom) na gwiazdozbiory, a jedynie sposrod
jasnych gwiazd dobierali charakterystyczne ich grupy, ktore nazywali gwiazdozbiorami.
Wiekszos¢ nazw gwiazdozbioréw zaczerpnigto z mitologii. Zgodnie z uchwatlg
Miedzynarodowej Unii Astronomicznej 1922 przyjeto obowiazujacy obecnie podziat nieba
na 88 gwiazdozbiorow. Gwiazdy w obrebie danego gwiazdozbioru oznacza si¢, poczynajac
na ogo6t od najjasniejszej, kolejnymi literami alfabetu greckiego lub kolejnymi liczbami.

Najbardziej rozpoznawalne gwiazdozbiory nieba poinocnego to: Wielka Niedzwiedzica
i Mata Niedzwiedzica (z gwiazdg poinocng), Kasjopeja oraz Cefeusz.

Gwiazdozbior Kasjopeja uchwycony przez Teleskop Hubble'a.

Zrédto: dostepny w internecie: www.nasa.gov, domena publiczna.
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Stownik

galaktyka

grupa planet, gwiazd i materii miedzygwiazdowej

gromada galaktyk

wieksze struktury o rozmiarach kilku megaparsekow zawierajg wiele tysiecy galaktyk
rok swietlny

odleglosc, jaka Swiatto przebywa w prozni w ciggu roku (1 rok swietlny = 9,5 biliona km)

supergromada galaktyk

struktury zawierajagce dziesigtki tysiecy gromad galaktyk



Film edukacyjny

Zapoznaj si¢ z filmem, a nastepnie wykonaj polecenia.

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DIHEsqgbL
Zrédto: rez. Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Nagranie filmowe lekcji - dotyczy gwiazdozbioréw nieba potnocnego.

Polecenie 1

Obejrzyj film. Na jego podstawie podaj piec¢ przyktadow gwiazdozbioréw nieba pétnocnego
i najjasniejsze gwiazdy w tych gwiazdozbiorach. Do notatki mozesz wykorzysta¢ ponizszy

schemat.


https://zpe.gov.pl/a/DJHEsqqbL

Polecenie 2

Wyjasnij, dlaczego niektére gwiazdozbiory sg widoczne na niebie tylko przez pewng czesé
roku.




Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1

Zaznacz prawidtowe dokonczenie zdania.

Droga Mleczna, w ktérej znajduje sie Uktad Stoneczny, jest

() galaktyka.

() materig miedzyplanetarna.

(O gwiazdozbiorem.

() konstelacja.

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Potacz najjasniejszg gwiazde z gwiazdozbiorem, w ktérym wystepuje.

Vega Mata Niedzwiedzica
Polaris Lutnia
Syriusz Wolarz

Arktur Wielki Pies




Cwiczenie 4

Zaznacz gwiazdozbior, ktorego nie zobaczysz na pétnocnym niebie.

() Wielka NiedZzwiedzica

() Cefeusz

() Dorado

() Kasjopeja



Cwiczenie 5

Rysunek przedstawia Gwiazdozbiér Oriona i jego najjasniejsze gwiazdy. Tekst dotyczy jednej
z nich. Korzystajac z réznych zrédet informacji, wyjasnij, co (oprocz powstania supernowej)
moze oznacza¢ zmniejszenie jasnosci gwiazdy.

“ Betelgeza jest jedna z najjasniejszych gwiazd na niebie i najbardziej interesujacych. Jest
widoczna na ,prawym ramieniu” postaci Oriona. Od pazdziernika 2019 do lutego 2020 nastgpit
najwiekszy od stu lat (gdy jej jasnos$¢ jest monitorowana detektorami) spadek jasnosci.

W zwiazku z obserwowanym po raz pierwszy tak znacznym spadkiem blasku Betelgezy,
pojawity sie spekulacje, czy zakonczy ona swadj zywot, stajac sie supernowa. Astronomowie
sugerowali jednak, ze takie zmniejszenie jasnosci wcale nie musi zwiastowac bliskiego konca

gwiazdy.

Meissa

Betelgeuse Bellatrix

- Alnitak Y

Zrédto: By Szczureq - Praca wtasna, CC BY-SA 4.0, https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0, dostepny w internecie:
https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=74787119.




Cwiczenie 6
Kolorem zéttym zaznacz gwiazdy dobrze widoczne na niebie péthocnym w ciggu catego roku,
a kolorem niebieskim - najlepiej widoczne w okresie zimowym.

(] zotty (] niebieski
Kastor, Polaris, Rigel, Syriusz, Szedar,
Cwiczenie 7

Korzystajac z podanego schematu, wyjasnij, dlaczego gwiazdozbiory i ich najjasniejsze
gwiazdy nazywamy Gwiezdnym drogowskazem.

Zrédto: dostepny w internecie: http:/fayllar.org/gwiazdozbiory-zawsze-widoczne-wielka-niedwiedzica-i-wielki-wz.html.




Cwiczenie 8 @

W bezchmurnga noc, dokonujac obserwacji gwiazd, okresl strony swiata. Opisz, w jaki sposéb
to zrobite$/zrobitas.




Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie¢ i nazwisko autora: Anna Ruszczyk

Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Gwiazdozbiory nieba pélnocnego. Jak prowadzi¢ obserwacje astronomiczne?
Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum /technikum, zakres podstawowy, klasa I
Podstawa programowa:

II. Ziemia we Wszechs$wiecie: Ziemia jako planeta, nastepstwa ruchow Ziemi, ciata
niebieskie, Uktad Stoneczny, budowa Wszechs$wiata.
Uczen:

4) charakteryzuje budowe Wszech$wiata oraz stan jego poznania;

5) ksztaltuje wyobrazenie o ogromie i ztozono$ci Wszechswiata, obserwujac ciata niebieskie
na zdjeciach i mapach kosmosu, prowadzi obserwacje gwiazdozbioroéw nieba p6inocnego,
dostrzega piekno i harmoni¢ WszechS$wiata oraz Ziemi widzianej z kosmosu.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacii,

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

» kompetencje cyfrowe,

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢.

Cele operacyjne:
Uczen:

e wie, czym s3 gwiazdozbiory,
» wie, jakie s3 najbardziejrozpoznawalne gwiazdy nieba potnocnego,
e zna cele oraz istote astronomii.

Strategie nauczania: asocjacyjna, problemowa, operacyjna

Metody nauczania: pogadanka, dyskusja, mapa mysli /plakat, metody operatywne (praca
z e-materialem - z tekstem i z filmem)



Formy zajeé: praca indywidualna, praca w parach, praca grupowa

Srodki dydaktyczne: tablica interaktywna /monitor dotykowy/tablety, e-materiat,
podrecznik, atlas geograficzny (z mapa nieba) lub mapa nieba péinocnego, samoprzylepne
karteczki, arkusze papieru, pisaki

Materialy pomocnicze:

e Rybka E., Astronomia ogdlna, PWN, Warszawa 1978.
o Komputerowe planetarium - stellarium.org [dostep online: 12.05.2020].

Przebieg lekcji
Faza wprowadzajaca

e Nauczyciel wprowadza uczniow w tematyke zaje¢. Przypomina teorie i hipotezy
powstania Wszechswiata (m.in. teoria Wielkiego Wybuchu).
o Nauczyciel przedstawia temat i zapoznaje uczniow z celami lekcii.

Faza realizacyjna

» Kazdy z ucznidow otrzymuje samoprzylepng karteczke, ma na niej wpisa¢ pojedyncze
skojarzenie zwigzane z pojeciem Astronomia.

» Uczniowie 13cza si¢ w grupy cztero- lub pieciosobowe - kazda grupa otrzymuje duze
arkusze papieru, na ktorych uczniowie zapisuja podane pojecie (na Srodku arkusza).

» Uczniowie wymieniajg swoje kartki, poglady, porzadkujg informacije.

e Pracujac w grupach, tworzg plakat (mape¢ mysli). Staraja si¢ uwzglednic¢ cele i istote
astronomii.

» Przedstawiciele grup omawiajg plakaty, mozliwa dyskusja na forum klasy.

» Nauczyciel, podsumowujgc prace uczniow, podkresla cele i istote astronomii.

» Nauczyciel prosi, aby uczniowie zapoznali si¢ z tekstem e-materialu ,Przeczytaj’

» Wprowadzenie terminow: galaktyka, gwiazdozbior.

» Pogadanka: jakie znamy galaktyki, gwiazdozbiory (m.in. znaki Zodiaku; Droga Mleczna);
ktore z nich uczniowie mogli juz obserwowac na niebie?

e Zapoznanie uczniow z mapg nieba péinocnego. Do tego punktu zaje¢ mozna
wykorzystac¢ atlas lub program Stellarium, ktory umozliwia sprawdzenie aktualnej mapy
nocnego nieba. Uczniowie wyszukujg za pomocg atlasu lub programu wczesniej
wymienione gwiazdozbiory, Droge Mleczng itd.

» Prosba nauczyciela, aby uczniowie (pracujgc w parach) zapoznali si¢ z filmem
zawartym w e-materiale.

» Na jej podstawie uczniowie wypisuja przyktady gwiazdozbioréow nieba poinocnego oraz
najjasniejsze gwiazdy w tych gwiazdozbiorach.

» Dyskusja na temat najbardziej rozpoznawalnych gwiazd, gwiazdozbioréw nieba
poinocnego (przy jej podsumowaniu nauczyciel korzysta z tabeli zamieszczonejna



koncu animacji). Omoéwienie mozliwosci wykorzystania ich potozenia oraz mozliwosci
samodzielnych obserwaciji gwiazd i gwiazdozbiorow.

Faza podsumowujaca

» Nauczyciel podsumowuje etapy lekciji, zestawiajgc je z zatozonymi celami.

» Nastepnie nauczyciel wprowadza do fazy ¢wiczen na podstawie poznanego materialu
- uczniowie indywidualnie (lub w parach) wykonuja wskazane przez nauczyciela
¢wiczenia z e-materiatu.

» Uczniowie dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami - co bylo tatwe, trudne, ciekawe, o czym
chcielibys$cie dowiedzie¢ si¢ wiecej, mozliwosci zastosowania zdobytej wiedzy.

Praca domowa

» Dokonaj samodzielnej obserwacji nieba w swoim miejscu zamieszkania. Czy potrafisz
odnalez¢ na niebie omawiane gwiazdozbiory, moze najjasniejsze gwiazdy? Co
przeszkadza ci w prowadzeniu obserwaciji nieba?

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium:

« film mozna wykorzysta¢ na lekcji powtorzeniowej - zakres podstawowy dziat II -
Ziemia we Wszechs$wiecie oraz na lekcji powtorzeniowej z dziatu Il rowniez w zakresie
rozszerzonym,

« film moze by¢ wykorzystany do samodzielnego poglebienia wiedzy ucznia.



