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Wprowadzenie

Polska szlachta w mundurach wojewddzkich w XVIII wieku.

Zrédto: domena publiczna.

Sarmatyzm uksztaltowat sie na przetomie XVI i XVII wieku. Jego podstawg byto osobliwe
przekonanie szlachty o odrebnym od poddanych chtopéw pochodzeniu etnicznym czy
wrecz rasowym. Na skutek splotu okolicznosci historycznych szlachta, ktorej tozsamosc
zorganizowana byta wokot idei sarmackich, uzyskata hegemoniczng pozycije

w Rzeczypospolitej Obojga Narodow i utrzymata ja az do upadku panstwa. Kultura ostatnich
dwoch stuleci istnienia Rzeczypospolitej nierozerwalnie zwigzana byla z sarmatyzmem,

a jego dziedzictwo trwatlo przez kolejne dziesigciolecia i daje o sobie znac¢ az do dzis.
Pozniejsze pokolenia roznily sie¢ w ocenie sarmatyzmu, a roznice te i wynikajace z nich
spory obserwujemy rowniez wspotczesnie. Dla jednych sarmatyzm byt ideologig
usprawiedliwiajacg bezwzgledny wyzysk ponad 90% spoteczenstwa, prowadzaca do
upadku gospodarczego, spotecznego i politycznego, a w koncu - znikniecia z mapy
niegdys najwiekszego pod wzgledem obszaru panstwa europejskiego; dla innych byt
fundamentem wyjatkowej w skali Europy kultury, ktora wydata wybitne dziela,

a wspotczesnym Polakom powinien stuzyc¢ jako podstawa wspolnej tozsamosci, inspiracja do
wytyczenia wlasnej drogi w Europie i drogowskaz do przyszlej swietnosci.

Twoje cele

» Wskazesz najwazniejsze cechy kultury sarmackie;j.

» Dowiesz sig, jakie gatunki literackie byly charakterystyczne dla sarmatyzmu.

e Przeanalizujesz fragmenty utworo6w literackich oraz rozpraw naukowych
odnoszgcych sie do kultury sarmackiej w Polsce.




» Wymienisz pozytywne i negatywne aspekty kultury sarmackiej oraz omowisz ich
konsekwencje.



Przeczytaj

Kultura sarmacka rozwijajgca si¢ w Rzeczypospolitej Obojga Narodow nie byta
jednolita. Z jednej strony czerpala z renesansowego dziedzictwa, otaczala kultem
antyczne wzorce, z drugiej - holdowata ideatom $redniowiecznym. Wymienione
tradycje obudowywano pierwiastkami rodzimymi, ale siegano takze po elementy

egzotyczne.
Janusz Maciejewski dowodzi, ze:

99 Janusz Maciejewski

Sarmatyzm jako formacja kulturowa

[...] poprzez renesans do stanu posiadania sarmatyzmu przeszto wiele
elementow mody, konwencji zycia towarzyskiego, wreszcie wzorcow
i konkretnych motywow w literaturze i sztuce o genezie
zachodnioeuropejskiej, zwlaszcza wloskiej. [...] relikty sredniowiecza
doznajace w sarmatyzmie ozywienia byly zar6wno pochodzenia
katolickiego, jak i prawostawnego [...]. Nalezata do nich fascynacja
problematyka grzechu i pokuty, rozwo6j mySlenia magicznego, wiara
w cuda, czary i prognostyki. A przede wszystkim sam rodzaj
religijnoSci zamknietej, ze sktonnoscia do fanatyzmu potegujacego sie

w miare rozwoju sarmackiej formacii [...].

Zrédto: Janusz Maciejewski, Sarmatyzm jako formacja kulturowa, Teksty: teoria literatury, krytyka, interpretacja” 1974, nr 4

(16), s. 30.

Rozw¢j sarmatyzmu w XVII wieku wynikat takze z ogolnoeuropejskiej regresiji

ekonomicznej prowadzacej do zahamowania handlu i rzemiosta, zubozenia miast
i decentralizacji zycia spotecznego. Miejsce XVI-wiecznych centrow kulturowych
takich jak Krakow, Poznan czy Krolewiec zajety ,mate ojczyzny”, w ktorych rozwijata

sie szlachecka kultura dworkowa. Handel i rzemiosto zaczeto postrzegac jako
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niegodne stanu, ktory zajmowat sie realizacjg obowiazku zotnierskiego,

politykowaniem, dzialalno$cig publiczng oraz zarzadzaniem ziemskimi majgtkami.

Podstawe obyczajowosci sarmackiej stanowit kult tradycji, czesto wyrazajacy sie
niechecia do wszelkich nowosci na rzecz umitowania swojskoSci. Za najwyzszg
warto$¢ uznawano rodzing, ktorej zycie miato by¢ podporzadkowane sztywnym,
przekazywanym z pokolenia na pokolenie tradycjom. Obyczaje sarmackie wyznaczaly
sposob ubierania si¢, budowania i urzgdzania domostw, Swietowania, a nawet

ukladania menu opartego na staropolskich przepisach.

Sarmatyzm wyksztalcil charakterystyczny typ literatury i sztuki. Przedstawiciele
szlachty, ksztalceni najczesciej w jezuickich kolegiach, zajmowali si¢ tworczoscig
literackq na uzytek wilasny lub najblizszej rodziny i sgsiadow. Popularne byto
prowadzenie zapiskow, tzw. silva rerum (fac. ,las rzeczy”), w ktorych umieszczano
relacje z doniostych wydarzen rodzinnych i publicznych, ale takze przepisy kulinarne,
wykazy posiadanych dobr czy popularne zarty i porzekadta. Pisano pamietniki.
Autorem najstynniejszych byt Jan Chryzostom Pasek. Waznym dla sarmatyzmu
gatunkiem literackim byla takze gaweda - swobodna opowie$¢, pozbawiona wyraznej
kompozycji, bogata w dygresje i apostrofy. W szlacheckich obyczajach istotng role
odgrywaly muzyka i taniec - §piewano dumki, tanczono poloneza okreslanego

wowczas mianem chodzonego.
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Zrédto: Juliusz Kossak, Jan Chryzostom Pasek pod Lachowiczami, 1660, domena publiczna.

Sarmatyzm mocno zakorzenit sie w kulturze i obyczajowosci polskiej, budowat
Swiadomos¢ tozsamos$ci narodowej, wyksztalcit oryginalny styl w dziedzinie sztuki,
kultury materialnej, obyczajowosci, a takze ustroju politycznego. ROwnoczesnie jednak
promowat ksenofobie i megalomanie, co w pozniejszych epokach doprowadzito do

jego negatywnego postrzegania oraz wielostronnej krytyki.

Stownik

dumka

rzewna ukrainska piesn ludowa najczesciej opowiadajaca o nieszczesliwej mitosci

ksenofobia

(gr. ksénos - obcy; phobos - strach, gr. ksénos - obcy) postawa charakteryzujgca
sie niechecig lub wrogo$cig do obcych (rasowo, religijnie lub etnicznie) i do
tworzonej przez nich kultury. Przewaznie potaczona z afirmatywnym stosunkiem

do wilasnej grupy

liberum veto

(fac. dost. “wolne nie pozwalam”) w Polsce potoczna nazwa zasady pozwalajgcej
na zerwanie sejmu przez jednego posta, czego konsekwencja bylo uniewaznienie

wszystkich uchwat

megalomania

(gr. megalé = wielka + mania) wygérowane wyobrazenie o wlasnej wartosci,

wielkosci

politykierstwo

pogardliwe okreslenie dziatalnosci pseudopolitycznej, niepowazne politykowanie

regres
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(fac. regressus - odejscie, fr. regres) powrot do wcezesniejszego, gorszego stanu

W rozwoju czegos

silva rerum

(fac. dost. ,las rzeczy”) zbiory zawierajace dziela roznych autorow i odnoszace si¢
do roznych spraw. W kulturze staropolskiej mianem tym okreslano takze tzw.
ksiegi domowe, do ktorych wiasciciele wpisywali rozne teksty: utwory literackie,
ale takze odpisy dokumentow, gazetek ulotnych, porady gospodarcze, sentencje
itp. Ksiegi te czesto przechodzily z pokolenia na pokolenie, stajac si¢

Swiadectwem upodoban i zainteresowan swoich kolejnych wilascicieli



Audiobook

Polecenie 1

Woystuchaj fragmentdéw rozpraw Janusza Maciejewskiego oraz Janusza Tazbira
dotyczacych kultury sarmackiej. Na ich podstawie wynotuj cechy kultury sarmackiej
w Polsce. Czy dostrzegasz wptyw sarmatyzmu na mentalno$¢ wspétczesnego Polaka?

Swoje zdanie uzasadnij.

Cechy kultury sarmackiej w Polskiej Janusz Maciejewski

Janusz Tazbir

Zrodha: Janusz Maciejewski, Sarmatyzm jako formacja kulturowa, ,Teksty: teoria literatury, krytyka,
interpretacja” 1974, nr 4 (16), s. 26-38.
Janusz Tazbir, Sarmatyzm a kultura europejska, ,Mowia wieki” 1971, nr 4, s. 16-18.

Polecenie 2
Na podstawie tekstow z audiobooka wynotuj trzy pozytywne i trzy negatywne

konsekwencje sarmatyzmu jako ideologii szlachty w Rzeczypospolite;j.

Stownik

republikanizm

poglad polityczny uznajacy za najlepszg forme rzadow republike, czyli ustroj
panstwa, w ktorej najwyzsze organy wladzy sg powotywane w drodze wyborow




Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1



Cwiczenie 2

Zaznacz, ktére zdania sg prawdziwe, a ktére fatszywe.

prawda

fatsz

Stosunek Sarmatéw do
Orientu byt
ambiwalentny - z jednej
strony ich fascynowat,

z drugiej nim pogardzali

Kult szlachectwa byt
wartoscig prymarng dla

Sarmatow.

Sarmatyzm byt kulturg
obejmujaca tylko jeden
stan spoteczny -
szlachte.

Wizja swiata w kulturze
sarmackiej byta oparta
na kontrascie pomiedzy
,,wspaniatg, dumng
przesztoscia” a,,zepsuty

terazniejszosciy”.

Atrakcyjnos¢ kultury
sarmackiej u narodéw
osciennych byta
Zwigzana przede
wszystkim z jej

oryginalnoscia.

Jedna z najbardziej

charakterystycznych




cech kultury sarmackiej

byta tolerancja religijna.

Zabawa nie miescita sie
w ramach ideologii
szlacheckiej, byta
uznawana za
zaprzeczenie wartosci

chrzescijanskich.




Cwiczenie 3 @]
Okresl postawe Sarmatéw wobec wymienionych w tabeli kategorii. Wskaz konkretne

przejawy tej postawy.

Postawa Sarmatow Przejawy postawy

STOSUNEK DO
SYSTEMU
POLITYCZNEGO

STOSUNEK WOBEC
KROLA

STOSUNEK DO
SWIATA
ZEWNETRZNEGO,
INNYCH NARODOW

STOSUNEK DO
INNYCH KLAS | GRUP
SPOLECZNYCH

STOSUNEK DO
PRZEDSTAWICIELI
INNYCH WYZNAN

STOSUNEK DO KULTU
RELIGIJNEGO




Cwiczenie 4 Q®

Zapoznaj sie z fragmentem utworu Jacka Kaczmarskiego Elekcja. Wymien elementy

kultury sarmackiej krytykowane przez autora.

,’ Jacek Kaczmarski
Elekcja

Ramiona do nieba wzniesione wzburzeniem,
tacina spieniona na wargach.

Zyt sznury na skroniach, przekrwione spojrzenie,
Przeklenstwo, modlitwa lub skarga.

Pod nos podtykane i palce, i piesci,

Na racje, oracji trwa bitwa,

Szablastg polszczyzna tnie, Swiszcze i chrzesci
Przeklenstwo, skarga, modlitwa.

[...]

Ten Prusom gardtuje, ten Wiednia partyzant,
Ow Ruskiej sie chwyta sukienki,

A troska kazdego szczesliwa ojczyzna -

Stad modty, przeklenstwa i jeki.

Polityka zwie sie 6w spoér Panéw Braci,

W kolokwiach elekta z elektem;

Schlebiajg szarakom ztocisci magnaci

Wsrdd jekéw, modlitw i przeklenstw.

[...]

Pojedziemy do stolicy,

Wszak Warszawa to nie Rzym.

Tam rabujg przedawczycy,

Poswiecimy im!

[...]

Zrédto: Jacek Kaczmarski, Elekcja, [w:] Teksty wszystkie, Gdansk 2014, s. 127.
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Cwiczenie 5 @

Zinterpretuj ostatnig strofe utworu Jacka Kaczmarskiego Elekcja.

,’ Jacek Kaczmarski
Elekcja

Co czub i wasiska - to wréz i historyk,
Niezbite tez ma argumenta;

Lecz Wiednie Sobieskich i Pskowy Batorych
Dzis kazdy inaczej pamieta!

Wiec grunt to obyczaj, obyczaj - rzecz Swieta,
By Rzeczpospolita zakwitta.

Niech rzadzi kto badz - byle wolnych nie peta,

W przeklenstwach, skargach, modlitwach!

Zrédto: Jacek Kaczmarski, Elekcja, [w:] Teksty wszystkie, Gdansk 2014, s. 127.

Cwiczenie 6 @]
Wskaz dwa teksty, ktérych bohaterowie noszg cechy szlachcicéw-Sarmatéw. Omow ich
zachowanie i wskaz na te cechy, ktére wigzg sie z ideami sarmatyzmu. Zwré¢ uwage na

konsekwencje dziatan omawianych postaci.



Cwiczenie 7 @®
Zapoznaj sie z fragmentem wypowiedzi profesora Wawrzynca Rymkiewicza,
pochodzacym z wywiadu Darii Chibner, odnoszacym sie do sarmatyzmu. Ustal, co jest
esencja polskoscii w czym sie ona przejawia. Ustosunkuj sie do twierdzenia Wawrzynca

Rymkiewicza.

99 Daria Chibner
Musimy nadaé sarmatyzmowi ksztaft

ponowoczesny

Filozofowie polscy XIX wieku, krytykujac Hegla, méwig zgodnym
gtosem, ze istotg polskosci jest indywidualizm. Dla Niemcow
najwazniejsze jest prawo, dla Polakéw - osobowos$¢. Bez wzgledu na
to, jakie sg przyczyny tego stanu rzeczy [...], to niewatpliwie kultura
sarmacka jest jedng z najbardziej dobitnych jego manifestacji. Wezmy
przyktad z historii sztuki: portret trumienny. Jest to, uwazam,
najwazniejszy polski wktad do dziejow sztuki Swiatowej. Oryginalna
forma polska, niestychanie frapujaca filozoficznie. Portret trumienny
znajduje sie bowiem gdzie$ pomiedzy prawostawng ikong a portretem
psychologicznym. Tg s namalowane post mortem ikony osobowosci.
Portrety duchéw. Widzimy na nich postacie wyraziste, szczegdlne,
wyjatkowe, oddane z niezwyktym realizmem, ktory nalezatoby nazwac
realizsmnem metafizycznym.

| to samo - indywidualistyczna natura Polakéw - objawia sie

w porzadku politycznym w wolnosci szlacheckiej i /iberum veto.
Uwazam, ze jest to sama esencja polskosci. Nie ma Polski bez liberum

veto]...].

Zrédto: Daria Chibner, Musimy nadac sarmatyzmowi ksztatt ponowoczesny, ,Klub Jagiellofiski”, dostepny w

internecie: https:/klubjagiellonski.pl/2019/11/21/musimy-nadac-sarmatyzmowi-ksztalt-ponowoczesny/.



Cwiczenie 8 @
Zapoznaj sie z fragmentem rozprawy Janusza Pelca Rozni Sarmaci i nie-Sarmaci. Wskaz
teze, ktdrg formutuje autor. Wyjasnij, w jaki sposob sytuuje sie ona na tle pogladow

Janusza Maciejewskiego i Janusza Tazbira dotyczacych sarmatyzmu.

” Janusz Pelc

ROzni Sarmaci i nie-Sarmaci

Trzeba [...] podkresli¢, iz Polski schytku XVI i poczatkéw XVII wieku,
Polski potowy XVII wieku i nawet czaséw pdzniejszych nie zaludniat
wytacznie ttum ciemnych, zasciankowych rebajtow szlacheckich

i gars¢ kosmopolitéw wyobcowanych z narodowego poczucia,
narodowych sentymentow i nawykéw. Przeciwnie, w Polsce schytku
XVI'i XVII wieku sarmackosc¢ i europejskos¢ przejawiaty sie na ogét
nie w postaci postaw ekstremistycznych, krancowych, lecz w swoistej
koegzystencji. Sarmaci bywali Europejczykami, Europejczycy
Sarmatami. Chodzito raczej o pewng réwnowage tych dwu czynnikow
wspotokreslajgcych postawe mieszkancow Rzeczypospolitej Obojga
Narodow. Dopiero potem, zwtaszcza u schytku epoki staropolskiej,
postawy ekstremistyczne przejawiaja sie czesciej i zyskujg przewage,

zwiaszcza postawa zasciankowo-sarmacka.

Zrédto: Janusz Pelc, Rézni Sarmaci i nie-Sarmaci, [w:] Barok - epoka przeciwieristw, Warszawa 1993, s. 224.



Praca domowa

Wskaz dwa elementy kultury sarmackiej, ktore w twojej opinii warto kultywowac

wspolczesnie. Uzasadnij swojg odpowiedz.



Dla nauczyciela

Autor: Mitosz Biedrzycki
Przedmiot: Jezyk polski

Temat: Kontusz, karabela i koltun. Kultura sarmacka w Polsce
Grupa docelowa:
Szkota ponadpodstawowa, liceum ogolnoksztatcace, technikum, zakres podstawowy
Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe.
2. Odbidr tekstow kultury. Uczen:

1) przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

2) analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gtowng mysl, sposob
prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

IIl. Tworzenie wypowiedzi.
2. Mowienie i pisanie. Uczen:

1) zgadza sie z cudzymi poglagdami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajgc
wilasne zdanie;

2) buduje wypowiedz w sposob Swiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowej,
z uwzglednieniem celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

4) zgodnie z normami formuluje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacije,
uzasadnienia, komentarze, glos w dyskus;ji;

IV. Samoksztalcenie.

1. rozwija umiejetno$¢ pracy samodzielnej miedzy innymi przez przygotowanie
roznorodnych form prezentacji wtasnego stanowiska;



2. porzadkuje informacje w problemowe catosci poprzez ich wartoSciowanie;
syntetyzuje poznawane tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz
wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacj;

» kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

« kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;
» kompetencje obywatelskie;

« kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

Cele lekcji. Uczen:

» wskazuje najwazniejsze cechy kultury sarmackiej;

» omawia refleksje na temat autostereotypow;

» zabiera glos w debacie;

e wymienia pozytywne i negatywne aspekty kultury sarmackiej oraz omowi ich
konsekwencije.

Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
o konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

o Cwiczen przedmiotowych;
» zuzyciem komputera;

o dyskusja;

« mapa mysli.

Formy pracy:

o pracaindywidualna;
» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

e komputery z glo$nikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
« tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji



Przed lekcja:

1. Uczen przed lekcjg przygotowuje refleksje na temat wyobrazen spotecznosci na wlasny
temat (autostereotypy). Jakie autostereotypy moga by¢ pozyteczne, a jakie - szkodliwe?
Jakie zagrozenia moga wigzac si¢ ze zbyt duza rozbieznoscig autostereotypu i stanu
faktycznego? Dyskusja zostanie przeprowadzona podczas zajec.

2. Uczniowie zapoznaja si¢ z trescig sekcji ,Wprowadzenie” i ,,Przeczytaj.

Faza wprowadzajaca:

1. Wymiana obserwaciji i przemyslen w formie dyskusji (na temat podany przed zajeciami).

2. Nauczyciel zapoznaje uczniow z tematem lekcji i wspolnie z uczniami ustala cele zajg¢
i kryteria sukcesu.

3. Uczniowie w parach przygotowuja mape mysli podsumowujgca informacje z sekciji
~Wprowadzenie” i ,Przeczytaj.

Faza realizacyjna:

1. Uczniowie zapoznaja si¢ z trescig sekcji ,Audiobook” i indywidualnie wykonuja
polecenia 1i 2. Nastepnie wybrani uczniowie odczytujg odpowiedzi.
2. Uczniowie indywidualnie wykonujg ¢wiczenia z sekcji ,Sprawdz si¢”. Nauczyciel, o ile
sa mozliwosci techniczne, odtwarza nagranie piosenki Jacka Kaczmarskiego Elekcja.
3. Nauczyciel inicjuje debate ,za” i ,przeciw” na temat: Czy dostosowana do
wspotczesnych warunkow wersja sarmatyzmu (szerzej - ideatow szlachty
Rzeczypospolitej Obojga Narodow) moze by¢ uzyteczng i pozytywna podstawa
tozsamosci Polakow w XXI w.? Zadaniem uczniow jest zaprezentowanie argumentow
»za" 1 ,przeciw” oraz przekonanie innych do swoich pogladow. Uczniowie uzyskuja od
nauczyciela informacje, jak nalezy dyskutowac, wyraza¢ swoje zdanie bez prowokacii
i osobistych atakow. Kazda grupa musi mie¢ taki sam czas na wypowiedz.
Przebieg:
- Podzial uczniow na dwie grupy.
- Wyznaczenie czasu na przygotowanie argumentow.
- Prezentacja argumentow.
- Podsumowanie wynikow debaty oraz ocena jakosci i sity argumentow.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie wraz z nauczycielem podsumowujg wnioski z dyskusji konczacejfaze
realizacyjng i probujg ustali¢ odpowiedZ na pytanie: jesli nie sarmatyzm, to co?

2. Nauczyciel ponownie odczytuje temat lekciji i przeprowadza kréotkg rozmowe na temat
spetnienia kryteriow sukcesu.

Praca domowa:



1. Wskaz dwa elementy kultury sarmackiej, ktore w twojej opinii warto kultywowac
wspotczesnie. Uzasadnij swojg odpowiedz.

2. Przeprowadz wywiad w swoim otoczeniu (rodzinnym lub towarzyskim) na temat
stosunku do dziedzictwa kultury szlacheckiej jako formy polskiej tozsamos$ci. Uzupelnij
zebrane opinie wlasnymi przemysleniami.

Materialy pomocnicze:

e Janusz Maciejewski, Sarmatyzm jako formacja kulturowa, ,Teksty: teoria literatury,
krytyka, interpretacja” 1974, nr 4 (16).

e Juliusz A. Chroscicki, Pompa funebris. Z dziejow kultury staropolskiej, PWN, Warszawa,
1974.

Wskazowki metodyczne

o Uczniowie moga przed lekcjg zapoznac si¢ z multimedium z sekcji ,Audiobook”, aby
aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach i poglebiac swojg wiedze.



