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Nabtonek wechowy - lokalizacja, struktura
i przekaznictwo nerwowe

Narzadem wechu jest nabtonek wechowy w jamie nosowej. Komaorki wechowe sg wyspecjalizowanymi
neuronami, ktére odbierajg bodzce i przewodza je do mdzgu.

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Nabtonek wechowy tworzgcy narzad wechu skiada si¢ z milionéw komorek wechowych,
ktore pozwalajg wyczu¢ konkretny zapach. U czlowieka na powierzchni 5 cm? jest ich ok.
50 milionow, natomiast u psow (znanych m.in. z doskonatego wechu) tych komorek jest
znacznie wiecej - ok. 200 milionéw na powierzchni 80 cm?,

Twoje cele

» Wskazesz lokalizacje narzagdu wechu.
» Opiszesz budowe nabtonka wechowego oraz wymienisz jego funkcje.
e Opiszesz droge analizatora wechowego.




Przeczytaj

Lokalizacja i budowa nabtonka wechowego

Lokalizacja nabtonka wechowego w ciele cztowieka.
Zrédto: Patrick J. Lynch, Wikimedia Commons, licencja: CC BY 2.5.

U cziowieka narzad wechu miesci sie w gornej czesci jamy nosowej. Tworzy go
znajdujacy sie tam nabtonek wechowy. Powierzchnia nabtonka wechowego wynosi
2,5-3 cm? w kazdym przewodzie nosowym. Ulokowane s3 w nim - w liczbie ok. 50 min

- wechowe komorki receptorowe nazywane komorkami wechowymi.

Komorki wechowe to komorki nerwowe wyspecjalizowane do odbioru zapachowych
substancji chemicznych. Sg one dwubiegunowe. Szczytowe czesci dendrytow tych
komorek tworzg pecherzyki, na ktorych zlokalizowane sg tzw. rzeski. Znajduje sie¢ na

nich wiele receptorow btonowych (receptory wechowe), ktore pozwalajg na czasowe

polaczenie z rozpuszczong w $luzie substancjg chemiczng (zapachowa)
i w nastepstwie pobudzajg (powodujgc depolaryzacije) komorke wechowg. Poza nig
w nabtonku wechowym wystepuja rowniez komorki podstawne i podporowe, ktore

pehig funkcje ochronne dla rzesek komorek wechowych.

Budowa nabtonka wechowego.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

W nabtonku wechowym zlokalizowane sa rowniez gruczoly wechowe (gruczoty
Bowmana), ktore wraz z komorkami podporowymi biorg udziat w produkcji sluzu
pokrywajacego rzeski komorek wechowych na catej powierzchni nabtonka. Poza
funkcjg ochronng $luz umozliwia wigzanie lotnej zapachowej substancji chemicznej,
ktora ,przykleja sie” do niego i ulega rozpuszczeniu, 13czgc si¢ z receptorami
btonowymi na rzeskach komorek wechowych. Rozpuszczenie substanciji w Sluzie jest

zatem niezbedne do powstania wrazenia zapachu. Po potaczeniu substancji


javascript:void(0);

zapachowej z okreslonym typem receptora dochodzi do otwarcia kanatow sodowych

oraz wapniowych i powstania potencjatu czynnosciowego.

O ile ludzki wech, ktory nie jest gatunkowi niezbedny do przezycia, nalezy do
wzglednie stabo rozwinietych zmystow, to u wiekszosSci ssakow jest zmystem
dominujacym. Szacuje si¢, ze czlowiek potrafi zapamietac i rozpoznac¢ maksymalnie 10
tys. zapachow; pies — nawet 600 tys. Wech umozliwia zwierzetom orientacje
w przestrzeni, pomaga w zdobywaniu pokarmu i unikaniu zagrozen. Moze takze stuzyc¢

do komunikacji miedzy osobnikami.

Stownik

analizator wechowy

droga nerwowa od receptoréw wechowych do miejsca w kresomozgowiu

odpowiedzialnego za analize¢ i percepcje wrazen wechowych

ciato migdatowate

struktura kresomo6zgowia nalezgca do uktadu limbicznego, uczestniczgca

w generowaniu emocji i wyzwalaniu reakcji obronnej organizmu

hipokamp

parzysta struktura kresomozgowia nalezgca do uktadu limbicznego,
uczestniczgca w procesach utrwalania sladow pamieciowych oraz pamieci

przestrzenne;j

percepcja bodzca

Swiadomy odbior bodzca na poziomie wlasciwej czesci kresomozgowia, mozliwy

jedynie wtedy, gdy informacja o bodZcu odebranym w receptorze dotrze do mézgu



recepcja bodzca

odbidr bodZca na poziomie komorki receptorowe;j

receptor btonowy

biatko pelnigce funkcje receptora sygnatu; po kontakcie z bodzcem inicjuje
kaskade przewodzenia sygnatu i reakcje komorki

wechomézgowie

czes¢ kresomozgowia zwigzana z odbiorem i przetwarzaniem odebranych

bodzcoéw wechowych, a takze utrwalaniem sladow pamieciowych



Animacja

Czym charakteryzuje sie budowa nabtonka wechowego?

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RXICX2HLeoSh4

Nabtonek wechowy - lokalizacja, struktura i przekaznictwo nerwowe.
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film pod tytutem: Czym charakteryzuje si¢ budowa nabtonka wechowego?

Polecenie 1

Obejrzyj animacje i przedstaw droge analizatora wechowego.

Polecenie 2

Wyijasnij znaczenie i sposéb dziatania opuszki wechowej.



file:///preview/resource/RXlCX2HLeoSh4

Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: ® ) @

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Cwiczenie 4

Cwiczenie 5

Cwiczenie 6

Cwiczenie 7




Cwiczenie 8 @

Tabela 1. Poréwnanie granicy wyczuwalnosci substancji wonnych przez cztowieka i psa.

Substancja Prég wyczuwalnosci [czasteczek/cm?3]
Cztowiek Pies
Kwas octowy* 5,0x1013 5,0x10°
Kwas propionowy* 4,2x1011 2,5x10°
Kwas mastowy* 7,0x10° 9,0x103
Kwas walerianowy* 6,0x1010 3,5x10%
Kwas kapronowy* 2,0x1011 4,0x10%
Kwas kaprylowy* 2,0x1011 4,5x10%
Merkaptan etylowy 2,0x1011 2,0x10°
Merkaptan (skfadnik czosnku) 5,0x10° 5,0x103

* wchodzg w sktad potu ludzkiego.



Dla nauczyciela

Autor: Anna Juwan
Przedmiot: Biologia

Temat: Nablonek wechowy - lokalizacja, struktura i przekaZnictwo nerwowe

Grupa docelowa: uczniowie Il etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie podstawowym
1 rozszerzonym

Podstawa programowa:
Zakres podstawowy
Tresci nauczania - wymagania szczegolowe
V. Budowa i fizjologia cztowieka.
7. Regulacja nerwowa. Uczen:
9) przedstawia budowe i role zmystu smaku i wechu;
Zakres rozszerzony
TreSci nauczania - wymagania szczegotowe
XI. Funkcjonowanie zwierzat.

2. Porownanie poszczegolnych czynnosSci zyciowych zwierzat, z uwzglednieniem
struktur odpowiedzialnych za ich przeprowadzanie.

6) Regulacja nerwowa. Uczen:
1) przedstawia budowe i role zmystu smaku i wechu,
Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

« kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii.

Cele operacyjne (jezykiem ucznia):

» Wskazesz lokalizacje narzagdu wechu.
» Opiszesz budowe nabtonka wechowego oraz wymienisz jego funkcje.



o Opiszesz droge analizatora wechowego.
Strategie nauczania:

» konstruktywizm;
» konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

z uzyciem komputera;

e Cwiczenia interaktywne;
 analiza animacji;

» gwiazda pytan;

e prezentacja;

« analiza tekstu Zroédlowego.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

» komputery z gtoSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przed lekcja:

1. Chetny/wybrany uczen pozyskuje samodzielnie informacje dotyczace olfaktometrii,
obejmujgce role nabtonka wechowego w badaniach wechu, i przygotowuje krotka
prezentacje na ten temat.

Przebieg lekcji
Faza wstepna:

1. Odwotanie do wczes$niejszej wiedzy. Nauczyciel prosi wybranych lub chetnych
uczniow o przypomnienie wiadomosci na temat budowy narzadu zmystu wechu
u zwierzat oraz cztowieka i wskazanie roli nabtonka wechowego. Nastepnie pyta
uczniow, czy w odniesieniu do przedstawionych informacji potrafig wyjasnic¢, dlaczego
wech u psow jest bardziej czuly niz u cztowieka.

2. Nauczyciel wyswietla informacje zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”. Po zapoznaniu si¢
z tekstem oraz celami lekcji uczniowie formutujg kryteria sukcesu.



Faza realizacyjna:

1. Praca z e-materialem. Uczniowie indywidualnie zapoznaja si¢ z trescig e-materiatu
w sekcji ,Przeczytaj”. Nastepnie zapoznaja si¢ z animacjg wySwietlong przez
nauczyciela i w parach wykonuja polecenie nr 1: ,Przedstaw droge analizatora
wechowego”. Swoje odpowiedzi porownujg z innym zespotem.

2. Gwiazda pytan. Nauczyciel dzieli uczniéw na trzy grupy, a nastepnie rozdaje kazdej
z nich schemat ,gwiazdy pytan” (zob. materialy pomocnicze). Uczniowie na podstawie
e-materiatu oraz innych zrodet majg za zadanie opracowac¢ odpowiedzi na pytania
widniejgce na schemacie. Nastepnie kazdy zesp6t dopisuje pozostate, wlasne pytania
i daje je do rozwigzania innej grupie.

Wybrani przez nauczyciela uczniowie kolejno prezentujg wyniki prac swojego zespotu.

3. Prezentacja. Wybrany przed lekcjg uczen prezentuje efekty swojej pracy. Nauczyciel
w razie potrzeby dopowiada informacje lub koryguje btedy, odpowiada na pytania
uczniow.

4. Utrwalanie wiedzy i umiejetnosci. Uczniowie dobierajg si¢ w pary i wykonuja
¢wiczenia nr 7 (dotyczgce spadku taknienia u 0sob w podesztym wieku - na podstawie
tekstu zrodtowego) i nr 8 (dotyczace granicy wyczuwalnosci substanciji wonnych przez
czlowieka i psa - na podstawie tekstu zrodtowego) w sekcji ,Sprawdz si¢”. Nastepnie
konsultujg swoje rozwigzania z inng parg uczniow i ustalaja jedng wersje odpowiedzi.

Faza podsumowujaca:

1. Uczniowie w ramach podsumowania porzadkuja w odpowiedniej kolejnosci struktury
biorace udzial w przekazywaniu bodzca wechowego (¢wiczenie nr 3).

2. Nauczyciel prosi uczniow o rozwiniecie zdan: ,Dzi$§ nauczylem /nauczytam sie...”,
»Zrozumialem /zrozumiatam, ze...”, ,Zaskoczyto mnie...", ,Dowiedzialem /dowiedzialam

”

sie....
3. Nauczyciel wySwietla temat lekcji i cele zawarte w sekcji ,Wprowadzenie”,

podsumowuje omawiany na lekcji materiat, wyjasnia watpliwos$ci uczniow.
Praca domowa:
1. Wykonaj ¢wiczenianr 1i 2 oraz od 4 do 6 z sekcji ,Sprawdz si¢”.
Materialy pomocnicze:

e Jane B. Reece i in., ,Biologia Campbella”, ttum. K. Stobrawa i in., Dom Wydawniczy
REBIS, Poznan 2021.

» ,Encyklopedia szkolna. Biologia”, red. Marta Steplewska, Robert Mitoraj, Wydawnictwo
Zielona Sowa, Krakéw 2006.

e Daniel McLaughlin, Jonathan Stamford, David White, Krdtkie wyktady. Fizjologia
cztowieka, ttum. Joanna Gromadzka-Ostrowska, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2022.



Zatacznik 1. Gwiazda pytan.
Plik o rozmiarze 71.13 KB w jezyku polskim

Dodatkowe wskazowki metodyczne:

» Uczniowie mogg przed lekcja zapoznac si¢ z materialem w sekcji ,Animacja”, aby
aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach i poglebi¢ swojg wiedze.



