Wspotczesna rzezba Polski a dawne wydarzenia
geologiczne

Materiat sktada sie¢ z trzech czesci.

Pierwsza dotyczy zagadnienia z zakresu geografii fizycznej ogolnej - wplywu geologicznych
procesow wewnetrznych i zewnetrznych na uksztaltowanie powierzchni i zilustrowane jest
schematycznymi infografikami. Znajduje si¢ tu takze polecenie - dotyczace wyjasnienia
przyczyn, z powodu ktorych powierzchnia Ziemi nie jest ptaska.

W drugiej czesci przedstawiony jest podziat Polski na pasy rzezby terenu. Dla kazdego pasa
podane s3a gléwne przyczyny obecnego uksztatltowania powierzchni. Opisane sa wigc
glowne procesy geologiczne oraz przebieg ksztaltowania si¢ rzezby terenu. Tekst
zilustrowany jest mapg pasow rzezby w Polsce oraz zdjeciami prezentujagcymi typowe
krajobrazy w poszczegolnych pasach. Znajduja si¢ tu takze dwa polecenia. Pierwsze dotyczy
odnalezienia na mapie najwyzszych punktow w poszczegoélnych pasach rzezby

a drugie sporzadzenia notatki na temat powigzania uksztatltowania powierzchni najblizszych
okolic zamieszkania ucznia z wydarzeniami i procesami geologicznymi.

Trzecia czesS¢ dotyczy ogolnych cech oraz wartosci liczbowych opisujacych uksztalttowanie
powierzchni Polski. Tekst zilustrowany jest krzywg hipsograficzna Polski. Ciekawostka
dotyczy najnizej potozonego punktu w Polsce i zawiera zdjecie specjalnej tablicy
zlokalizowanejw Raczkach Elblgskich. Warstwe ¢wiczeniowg tworzg trzy polecenia.
Pierwsze dotyczy obliczenia na podstawie krzywej hipsograficznej Polski powierzchni jaka
zajmujg gory, wyzyny i niziny. Drugie polega na porownaniu ksztattu krzywej hipsograficznej
Polski z zamieszczonymi krzywymi dla kontynentow a trzecie na odczytaniu doktadne;j
wysokosci, na ktorej znajduje si¢ szkota oraz poréwnaniu jej ze srednig wysokoscig Polski.

Na koncu znajduje si¢ podsumowanie, polecenie pracy domowej, stowniczek oraz 8 ¢wiczen
interaktywnych.

Materiat czeSciowo wykracza poza podstawe programowa.



Wspotczesna rzezba Polski a dawne wydarzenia
geologiczne

Uksztaltowanie powierzchni Ziemi jest efektem dzialania ré6znorodnych procesow
geologicznych. Wyroznia sie trzy jego glowne formy: gory, wyzyny i niziny. W Polsce
wystepuja wszystkie te formy, cho¢ zdecydowanie najwiecej jest nizin.

Gory Swietokrzyskie - stare pod wzgledem geologicznym pasmo gorskie na Wyzynie Kieleckiej
Zrédto: dostepny w internecie: http:/commons.wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 4.0.
Aby zrozumieé poruszane w tym materiale zagadnienia, przypomnij sobie:

» budowe geologiczng Polski;

» glowne formy rzezby terenu w Polsce (gory, wyzyny, niziny);

e sposob odczytywania z mapy wysokosci bezwzglednej wybranych punktow.
Twoje cele

» Wykazesz zaleznosci pomiedzy wspotczesng rzezbg Polski a wybranymi wydarzeniami
i procesami geologicznymi.

» Wymienisz cechy uksztaltowania powierzchni Polski.

o Wyjasnisz geneze powstania roéznych form terenu.

» Wyjasnisz, czym jest krzywa hipsograficzna.

1. Procesy geologiczne a uksztattowanie terenu

Gdyby na powierzchnie¢ Ziemi nie wptywaty geologiczne procesy wewnetrzne, to wszystkie
warstwy skalne bylyby utozone poziomo - od najstarszych (usytuowanych glebiej) po
najmtodsze. Sity wewnetrzne poprzesuwatly jednak skaty, powodujac zmiany w ich uktadzie.
Powstaty m.in. faldy i uskoki. Na potudniu mamy wiec Karpaty bedace gorami fatdowymi.
Natomiast na poludniowym zachodzie Sudety - niegdys$ gory faldowe, ktore w orogenezie
alpejskiej zostaty wydzwigniete i poprzesuwane wzdtuz uskokow, przeksztatcajac sie w gory
zrebowe.

Procesy zewnetrzne modelujg powierzchnie Ziemi poprzez dzialalnos¢ z jednej strony
niszczacy (erozja), a z drugiej budujacg (akumulacja). Przyklady erozji najtatwiej spotkac
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w gorach, gdzie mozna zobaczy¢ m.in. wielkie doliny wyztobione przez rzeki lub lodowce.

Z kolei formy akumulacyjne pokrywajg niemal caty obszar Nizu Polskiego. Tereny te obecnie
sg plaskie lub lekko pofaldowane, ale kiedy$ wyro6znialy sie znacznie bardziej urozmaiconym
uksztaltowaniem. Taki stan rzeczy wynika z tego, ze w ciggu milionow lat wigekszos¢
zaglebien terenu zostata wypetniona osadami naniesionymi przez wody, lodowce i wiatr.

Gdyby nie bylo
PROCESOW GEOLOGICZNYCH,
to powierzchnia Ziemi bytaby ptaska

Powierzchnia Ziemi

- wietrzenie, erozj
OBNIZA)

Whptyw proceséw geologicznych na uksztattowanie powierzchni Ziemi
Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Polecenie 1

Wyijasnij, dlaczego powierzchnia Ziemi nie jest catkowicie ptaska. Podaj odpowiednie
przyktady.

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

2. Podziat Polski na pasy rzezby terenu

Cechg charakterystyczna uksztaltowania powierzchni Polski jest pasowy uklad rzezby
terenu. Mniej wigcejrownoleznikowo wystepuja u nas na przemian pasy wzniesien i obnizen.
Patrzac od poéinocy, kolejno s3 to:

 niziny nadmorskie (pobrzeza),



* pojezierza,

 niziny Srodkowopolskie,
* wyzyny,

 kotliny,

o gory.
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Pasy rzezby terenu w Polsce
Zrédto: Wydawnictwo Edukacyjne Wiking, licencja: CC BY 3.0.
Polecenie 2

Na mapie powyzej czarnymi kropkami oznaczono punkty wysokosciowe, obok podano ich
wysokosci bezwzgledne. Odszukaj najwyzsze punkty w pasie pojezierzy, pasie wyzyn i pasie
gor (zarowno w Karpatach jak i Sudetach).

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Pasowy uktad rzezby terenu jest nastepstwem roznorodnych procesoéw geologicznych, jakie
zachodzity (niektére zachodzg do dzi$) na naszym obszarze. Ponizej podane sg gléwne
przyczyny obecnego uksztaltowania powierzchni Polski.

NIZINY NADMORSKIE (POBRZEZA)



Zrodto: dostepny w internecie: Chron-Paul (http:/commons.wikimedia.org), edycja: Krzysztof Jaworski, licencja: CC BY-SA 3.0.

Niziny nadmorskie (pobrzeza)

Glowne procesy

Przebieg ksztaltowania si¢ rzezby

akumulacja morska
irzeczna

Procesy zewnetrzne — Rzezba tworzaca si¢ wspotczesnie.
erozja morska i ruchy Fale morskie niszcza brzegi, powodujac osuniecia ziemi
masowe i powstanie klifow (wybrzeze wysokie).

RzeZba tworzgca sie wspolczesnie.

Fale oraz wiatr nanoszg piasek, tworzac plaze (wybrzeze
Procesy zewnetrzne -

niskie), mierzeje, wydmy.

Przy ujSciach rzek gromadzi si¢ materiat skalny
i organiczny, ktory buduje na przyktad delte Wisty na
Zutawach.

POJEZIERZA




Pojezierze Kaszubskie
Zrédto: dostepny w internecie: Andrzej Otrebski (http:/commons.wikimedia.org), licencja: CC BY-SA 3.0.

Pojezierza
Gloéwne procesy Przebieg ksztaltowania si¢ rzezby

Plejstocenski lagdolod skandynawski
przyczynit sie do pofatldowania terenu.

Procesy zewnetrzne - zwigzane Powstaly typowe formy polodowcowe,
z dziatalnoScia ladolodu, erozja, akumulacija, np. moreny, pradoliny, sandry.
ruchy masowe

Po ustgpieniu ladolodu liczne
zaglebienia terenu wypeinita woda,
tworzac jeziora.

NIZINY SRODKOWOPOLSKIE



Typowy krajobraz nizin sSrodkowopolskich na Nizinie Mazowieckiej
Zrédto: dostepny w internecie: Racco45 (http:/commons.wikimedia.org), licencja: CC BY-SA 3.0.

Niziny srodkowopolskie

Glowne procesy Przebieg ksztaltowania si¢ rzezby

Na duzych gtebokosciach wystepuja osady i fatdowania
Procesy zewnetrzne - z mezozoiku i paleozoiku.

przewaznie akumulacja Przykryte zostaly grubg warstwa osadow kenozoicznych
pochodzacych z akumulacji rzecznej, wiatroweji lodowcowe;j.

WYZYNY

Pofatdowane tereny na Wyzynie Lubelskiej
Zrodto: dostepny w internecie: Jacek Karczmarz (http:/commons.wikimedia.org), licencja: CC BY-SA 3.0.



Wyzyny

Glowne procesy Przebieg ksztaltowania sie rzezby
Procesy wewnetrzne - ruchy Najstarsze Gory Swietokrzyskie
gorotworcze wypietrzyly sie w orogenezie kaledonskie;j.

Przez dtugi czas byty niszczone przez

Procesy zewnetrzne - akumulacja morska, | Procesyzewnegtrzne.

erozja rzeczna i wiatrowa, wietrzenie Wiekszos¢ skat w calym pasie pochodzi

mechaniczne i chemiczne (kras), ruchy z ery mezozoicznej, kiedy obszar ten

masowe pokrywato morze, na dnie ktorego
gromadzity si¢ osady.

Na poczatku ery kenozoicznejalpejskie
Procesy wewnetrzne - ruchy poczy M ] alpej

gorotwe ruchy gorotworcze przyczynity sie do
orotworcze

podniesienia terenu.

Procesy zewnetrzne - akumulacja morska,

erozja rzeczna i wiatrowa, wietrzenie Pozniejsze procesy zewnetrze ponownie
mechaniczne i chemiczne (kras), ruchy dziataty obnizajgco i wyrownujaco.
masowe

KOTLINY

Ptaskie dno doliny Sanu na pétnocy Kotliny Sandomierskiej
Zrédto: dostepny w internecie: Pankrzysztoff (http:/commons.wikimedia.org), licencja: CC BY-SA 3.0.

Kotliny

Glowne procesy Przebieg ksztaltowania sie rzezby



Glowne procesy

Procesy wewnetrzne - alpejskie

ruchy gorotworcze

Procesy zewnetrzne -

akumulacja morska, rzeczna,

wiatrowa, lodowcowa

KARPATY

Przebieg ksztaltowania sie rzezby
Zapadliska powstale w czasie wypietrzania si¢ Karpat.

Na dnie obnizen gromadzity sie osady morskie, m.in.
po wyparowaniu wody powstaty poktady soli
w Wieliczce i Bochni.

Pozniej zostaly zasypane osadami nanoszonymi przez

rzeki, wiatr i ladolod.

Panorama Tatr - najwyzszego pasma gorskiego w Karpatach

Zrédto: dostepny w internecie: uroburos (https:/pixabay.com), licencja: CC BY 1.0.

Glowne procesy

Procesy wewnetrzne -
faldowania orogenezy
alpejskie;j

Procesy zewnetrzne -
erozja i akumulacja
wodno-lodowcowa,
wietrzenie, ruchy masowe

Karpaty

Przebieg ksztaltowania sie rzezby

Na przelomie mezozoiku i kenozoiku na dnie morza
gromadzily si¢ osady — powstal tzw. flisz karpacki
sktadajacy sie z naprzemiennych warstw piaskowcow
i lupkow.

Warstwy te zostaly silnie pofaldowane w czasie alpejskich
ruchow gorotworczych.

Procesy zewnetrzne (erozja, wietrznie, ruchy masowe na
stokach) obnizaly teren gor, m.in. rzeki wyztobity dtugie
doliny w Beskidach, a lodowce wysokogorskie - szerokie
doliny w Tatrach.



Glowne procesy Przebieg ksztaltowania sie rzezby

Tatry Wysokie — najwyzsza cz¢$¢ Tatr - zbudowane sg
glownie z twardych, odpornych granitow, ktore powstaty
duzo wczesniej (pod koniec paleozoiku) i dlatego pozostaty
Najwyzszym pasmem.

SUDETY

Stonecznik, forma skalna w Sudetach Zachodnich, w pasmie Karkonoszy
Zrédto: dostepny w internecie: Przemystaw Jahr (http:/commons.wikimedia.org), licencja: CC BY-SA 3.0.

Sudety
Glowne procesy Przebieg ksztaltowania si¢ rzezby
Procesy wewnetrzne - ruchy Faldowane i wypietrzane w paleozoiku (orogeneza
gorotworcze kaledonska i hercynska).

Procesy zewnetrzne - erozja
i akumulacja wodno-lodowcowa, | Potem prawie catkowicie zréwnane.
wietrzenie, ruchy masowe

Procesy wewnetrzne - ruchy Na poczatku kenozoiku, w zwigzku z dziataniem
gorotworcze, dziatalnos¢ alpejskich sit gorotworczych, wystgpito popekanie
wulkanow gorotworu i przesuniecia warstw skalnych.

Powstaly liczne uskoki i zapadliska, m.in. Kotlina
Klodzka i Kotlina Jeleniogorska.

Szczeliny skalne czesto wypetniata magma, tworzac
tzw. intruzje, np. granitowe, bazaltowe.



Glowne procesy Przebieg ksztaltowania si¢ rzezby

Magma wydobywala si¢ tez na powierzchnie jako lawa

wulkaniczna.
Procesy zewnetrzne - erozja W Karkonoszach powstajg kotly i doliny
i akumulacja wodno-lodowcowa, | polodowcowe. W catych Sudetach nastepuje
wietrzenie, ruchy masowe ponowne obnizanie i wyrownywanie rzezby.

Polecenie 3

Wskaz, w ktorym pasie rzezby terenu znajduje sie twoja miejscowosé. Korzystajac z informacji
zawartych w powyzszych tabelach oraz z map geologicznych i mapy hipsometrycznej, powiaz
uksztattowanie powierzchni najblizszych okolic z okreslonymi wydarzeniami i procesami
geologicznymi.

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

3. Uksztattowanie powierzchni Polski w liczbach

Na obszarze Polski wyraznie przewazajg niziny. Zajmujg one calg potnocng i srodkowg czesc
kraju. Wyzyny obejmuja pas na potudniowym wschodzie, a gory rozciagaja sie wzdtuz
potudniowej granicy. Cechg charakterystyczng uksztattowania powierzchni Polski jest ogolne
nachylenie terenu w kierunku z potudniowo-wschodniego na poéinocno-zachodni. Wiele
naszych rzek ptynie w takim wiasnie kierunku.

Podzial powierzchni w zaleznosci od wysokos$ci nad poziomem morza przedstawia wykres
zwany krzywg hipsograficzng. Na osi pionowej oznaczone s3 wysokosci bezwzgledne, a na osi
poziomej - ich procentowy udzial w powierzchni ogolne;.
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Polska - krzywa hipsograficzna
Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Ksztalt krzywej hipsograficznejinformuje o rozktadzie wysokosci bezwzglednych na danym
obszarze. W przypadku Polski wida¢ przede wszystkim bardzo duzg, ptaskg powierzchnie
w kolorze zielonym, co jednoznacznie wskazuje na przewage nizin. Wyzyn i gor jest
stosunkowo mato, a gory wysokie (>2 tys. m n.p.m.) zajmujg zaledwie utamek procenta
powierzchni Polski.

Polecenie 4

Porownaj ksztatt krzywej hipsograficznej Polski z krzywymi dla kontynentéw (rysunek ponizej).
Ktory kontynent ma krzywa hipsograficzng najbardziej podobng do krzywej Polski, a ktory
najbardziej odmienna? Czy potrafisz to wyjasnic¢?

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
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Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Krzywa hipsograficzna Ameryki Potudniowej
Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Krzywa hipsograficzna swiata

Zrédto: Gromar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Ciekawa informacja dotyczacg uksztaltowania terenu jest Srednia wysoko$¢ bezwzgledna

danego obszaru. Dla Polski jest ona bardzo niska i wynosi tylko 173 m n.p.m. Dla poroéwnania
na Stowacji to 440 m n.p.m., w Republice Czeskiej430 m n.p.m., a dla obszaru catej Europy -
292 m n.p.m. Poréwnaj te wartosci z wysokoSciami bezwzglednymi dla innych kontynentow

(rysunek powyzej).
Polecenie 5
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Na podstawie dostepnych zrédet wiedzy odczytaj wysokosé nad poziomem morza swojej
miejscowosci i ustal, czy znajdujesz sie powyzej czy ponizej sSredniej wysokosci dla obszaru
Polski. Odpowiedz zapisz ponizej.

Ciekawostka

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Obecnie najnizej potozony punkt Polski (2,2 m p.p.m.) znajduje si¢ we wsi Marzecino,
potozonej niedaleko Nowego Dworu Gdanskiego w depresji na Zutawach Wislanych. Do
niedawna uznawano, ze znajdowat si¢ on w miejscowosci Raczki Elblgskie (1,8 m p.p.m.).
Oba punkty stanowig swego rodzaju atrakcje turystyczna.
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Raczki Elblgskie - do niedawna najnizszy punkt w Polsce
Zrédto: Tomorrow Sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Podsumowanie

» Na uksztattowanie powierzchni Polski wptyw miaty geologiczne procesy wewnetrzne
(procesy gorotworcze, procesy ladotworcze, procesy wulkaniczne, trzesienia ziemi)
i zewnetrzne (wietrzenie, erozja, ruchy masowe, akumulacja).

o Charakterystyczng cecha uksztaltowania powierzchni Polski jest pasowoSc.

» Pasy wyzsze (gory, wyzyny, pojezierza) rozdzielone sg pasami nizszymi (nizinami,
kotlinami).

o W Polsce zdecydowanie przewazajg niziny — zajmujg ok. % catego obszaru.

Praca domowa

Wydrukuj ponizsza mape, na ktorej oznaczono granice pasow rzezby terenu. Zamaluj
kazdy pas innym kolorem zgodnie z hipsometryczng skalg barw - od ,najnizszych”
ciemnozielonych, przez zolte i pomaranczowe, do ,najwyzszych” czerwonych

i brazowych. Pamietaj, ze Niziny Srodkowopolskie s3 wyzsze od nizin nadmorskich,
wyzyny s3 wyzsze od pojezierzy, kotliny natomiast nizsze od wyzyn, Karpaty za to
wyzsze od Sudetow itd. Na koniec podpisz nazwy poszczegélnych pasow rzezby.
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Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Stownik
depresja

obszar lgdu potozony ponizej poziomu morza
geologiczne procesy wewnetrzne (endogeniczne)

procesy ksztaltujace powierzchnie Ziemi, ktorych energia pochodzi z wnetrza Ziemi;
zaliczaja si¢ do nich:

procesy ladotwoércze i oceanotworcze (ruchy epejrogeniczne),
procesy gorotworcze (ruchy orogeniczne),
trzesienia ziemi,

procesy wulkaniczne



geologiczne procesy zewnetrzne (egzogeniczne)

procesy ksztattujgce powierzchnie Ziemi, ktorych zrodtem jest gtownie energia stoneczna;
zaliczaja si¢ do nich:

e wietrzenie - rozdrabnianie skat pod wplywem czynnikow atmosferycznych,
» ruchy masowe - przemieszczanie zwietrzeliny na stoku pod wptywem sity grawitaciji,
e erozja — niszczenie podloza przez rzeki, lodowce, fale morskie, wiatry,
 transport - przenoszenie produktow skalnych,
» akumulacja - osadzanie produktow skalnych
gory

obszar lezacy powyzej 500 m n.p.m.; charakterystyczne sg duze wysokosci wzgledne

i strome stoki; teren silnie pofatdowany, cho¢ miejscami moga wystepowac obszary ptaskie,
tzw. rébwnie

krzywa hipsograficzna

wykres liniowy przedstawiajgcy podziat powierzchni danego obszaru wedlug wysokosci
nad poziomem morza; powierzchnie pod linig wykresu maja kolory hipsometryczne, dzigki
czemu latwiej zinterpretowac caty wykres

nizina

ptaski lub lekko pofaldowany teren siegajagcy do wysokosci ok. 200-300 m n.p.m.; w Polsce
do nizin zaliczaja si¢ rowniez pojezierza, ktorych najwyzsze wzniesienia przekraczajg

300 m n.p.m.

wyzyna

obszar potozony na wysokosciach od ok. 200 m n.p.m. do ok. 500 m n.p.m.; w Polsce
wyzyny siegaja nieco powyzej 600 m n.p.m. (Lysica w Gérach Swietokrzyskich);

w niektorych miejscach na swiecie wyzyny osiggaja nawet kilka tysiecy metrow wysokosci
bezwzglednej (np. Wyzyna Tybetanska, Wyzyna Meksykanska, Wyzyna Abisynska);

o przynaleznosci danego obszaru do wyzyn decydujg wysokosci wzgledne, ktore sg tu
znacznie mniejsze niz w gorach, totez powierzchnia terenu jest stabiej pofatdowana; do
wyzyn zaliczaja si¢ rowniez tzw. ptaskowyze, czyli obszary ptaskie lezace powyzej

200 m n.p.m.

Cwiczenia



Cwiczenie 1

Wskaz wtasciwe dokonczenie zdania.

Gdyby nie byto proceséw geologicznych, to

()  Ziemia bytaby ptaska.

() powierzchnia Ziemi nie bytaby urozmaicona.

() Ziemia bytaby idealna kula.

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 2

Wskaz wszystkie wtasciwe dokonczenia zdania.

Geologiczne procesy wewnetrzne

(] wyréwnuja powierzchnie Ziemi.

(] podnosza powierzchnie terenu.

(] urozmaicaja rzezbe terenu.

(] wypietrzajg warstwy skalne.

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 3

Na podstawie krzywej hipsograficznej Polski uzupetnij tekst, wybierajac wartosci z ramek

ponizej.
Polska jest krajem nizinnym. Tereny ponizej 300 m n.p.m. zajmuja powyzej 3
powierzchni naszego kraju. Z kolei tereny powyzej 300 m n.p.m. stanowig okoto tej

\50% \90% 80 % \5,5% \3,3% \1%
Zrédto: GroMar sp. z 0.0, licencja: CC BY 3.0.
Cwiczenie 4 O

Umies¢ w odpowiedniej kategorii wymienione nazwy proceséw geologicznych.

procesy wewnetrzne

ruchy masowe ’ ‘ erozja ’

akumulacja ’ ‘ trzesienia ziemi ’

wietrzenie ’ ‘ wulkanizm ’

procesy zewnetrzne

ruchy gérotwoércze ’

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 5 O

Ut6z nazwy pasow rzezby terenu w Polsce w kolejnosci ich wystepowania od pétnocy (na
gorze) do potudnia (na dole).

wyzyny =
niziny srodkowopolskie s
pobrzeza =
gory $
kotliny =
pojezierza =

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 6 O

Do kazdego zdjecia przyporzadkuj odpowiedni podpis.

pas gor - Tatry

pas wyzyn

pas nizin Srodkowopolskich

pas pojezierzy

pas gor - Karkonosze

pas pobrzezy

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., dostepny w internecie: Zdjecie 1: https:/pl.wikipedia.org/wiki/Pla% C5%BCa#

Zdjecie 2: lasy.gov.pl

Zrodto: wikipedia.org/wiki/media

Zdjecie 4: Autorstwa Jerzy Opiota - Praca wtasna, CC BY-SA 3.0, https:/commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2059377
Zdjecie 5: https:/www.flickr.com/photos/polandmfa/6344021642

Zdjecie 6: https:/pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Czarnystaw(8765).jpg, licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 7 @
Zaznacz, czy podane stwierdzenia sg prawdziwe, czy fatszywe.

Prawda Fatsz

Niziny nadmorskie powstaty w wyniku ruchow O O
gorotworczych.

Na pojezierzach wystepuje rzezba polodowcowa.
Niziny sSrodkowopolskie pokrywaja skaty osadowe.
Gory Swietokrzyskie to najstarsza czes¢ pasa wyzyn.

W Sudetach nie wystepowaty zjawiska wulkaniczne.

O]0|0|0 0
O|0|0|0 0

Flisz karpacki sktada sie z piaskowcéw i tupkow.

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Cwiczenie 8 @

Uzupetnij tekst.

Okoto % powierzchni Polski zajmuja‘ ’ Wyzyny i gory wystepuja tylko na

‘ ’ kraju. Najwyzszy szczyt Polski lezy w najwyzszym pasie Karpat,

‘ ’ S3 nim ‘ ’ o wysokosci ‘ m n.p.m. Natomiast

na ‘ ’Wis’lanych mamy najnizszy punkt w kraju. Jest on potozony 2,2 m pod

poziomem morza, czyli w ‘ ’

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 9

Wskaz poprawne zakonczenia zdania.

Powierzchnia Polski wykazuje ogélne nachylenie w kierunku

z pétnocnego wschodu na potudniowy zachdd.

ze wschodu na zachéd.

O O O

z zachodu na wschéd.

() zpotudniowego wschodu na pétnocny zachéd.

Zrédto: GroMar sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



