Lekcja autyzmu dla mtodziezy

Lekcja autyzmu dla dzieci stanowi propozycje zaje¢ z okazji Swiatowego Dnia Autyzmu
obchodzonego 2 kwietnia. Jej celem jest zapoznanie uczniow z charakterystykg spektrum
autyzmu oraz zwiekszenie Swiadomosci na temat trudnosci i mocnych stron osob

z autyzmem oraz mozliwosci pomocy. Wymaga przygotowania materiatlow: projektor,
komputer/laptop, glo$niki, prezentacja multimedialna (gotowa, stanowi zatacznik do
scenariusza), zielone i czerwone karteczki dla kazdego ucznia.

Opis zaje¢ poprzedzajg informacje dla nauczyciela o autyzmie, z mozliwo$cia poszerzenia na
stronie fundaciji: http: //jim.org /autyzm /czym-jest/. Prezentacja przygotowana przez
autorow scenariusza przedstawia podstawowe informacje o autyzmie i jego symptomach,
kryteriach diagnostycznych i napotykanych na co dzien problemach. Przyblizono
praktycznie pojecie teorii umystu, ukazano réoznorodnos¢ i mocne strony osob z ASD.
Kolejng czescig zaje¢ jest mini quiz obalajgcy mity na temat autyzmu. Atrakcyjng czescig
prezentacji, zarazem scenariusza, jest przedstawienie sylwetek kilkorga nastolatkow ze
spektrum autyzmu oraz ich uzdolnienia, np. zdjecia prac plastycznych. Kazdy slajd i kazde
¢wiczenie sg szczegdtowo omowione. Zajecia konczg przedstawienie pomystow uczniow,
jak mozna pomoc osobie z autyzmem i przekazanie im zwrotnie gtownych oczekiwan
sformutowanych z perspektywy tych osob.
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