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Formy ekologiczne roslin w zaleznosci od warunkow
srodowiskowych

W lesie lisciastym strefy umiarkowanej $wiatto dociera do poszczegélnych warstw tej formacji, ale jego
natezenie jest zréznicowane. Rosliny tworzace poszczegélne warstwy wyksztatcity adaptacje, dzieki
ktérym kazda warstwa jest dobrze rozwinieta: warstwa koron drzew, takich jak deby, buki i klony;
warstwa podszytu, tworzona przez leszczyne, dziki bez czarny, trzmieline; warstwa runa, ktérg stanowig
boréwki, paprocie, mchy i grzyby oraz warstwa sciotki le$nej sktadajaca sie z detrytusu.

Zrédto: http:/pixabay.com, domena publiczna.

Rozejrzyj sie wokot siebie, siggnij pamiecig do swoich wakacyjnych podrozy i pomysl, w jak
roznych miejscach rozwijaja si¢ rosliny. Potrafig one nie tylko dostosowac si¢ do
okreslonych warunkow Srodowiska, ale takze wyspecjalizowa¢ w bytowaniu w konkretnych
siedliskach. Rozne organizmy wyksztatcity w toku ewolucji adaptacje, ktore sg efektem
kompromisu miedzy korzy$ciami i stratami wynikajacymi z zycia w danych warunkach
srodowiskowych. Kazdy organizm ma swdj zakres tolerancji. W zwigzku z tym w zaleznoSci
od natezenia okreslonego czynnika rosliny mozemy podzieli¢ na roznorodne formy
ekologiczne.

Twoje cele

e Omowisz podzial form ekologicznych roslin ze wzgledu na ich wymagania
odnoszace sie do warunkow Swietlnych, zapotrzebowania na wode, sktadu
mineralnego i odczynu gleby.

e Poréwnasz formy ekologiczne roslin.

» Przedstawisz przyktady siedlisk, w ktorych wystepuja rozne formy ekologiczne roslin

oraz poznasz wybrane adaptacje roslin do zr6znicowanych warunkow srodowiska.



Przeczytaj

Rosliny wyksztalcity szereg cech morfologicznych, anatomicznych i fizjologicznych, ktore
umozliwiajg im optymalne wykorzystanie warunkow srodowiskowych. Czynniki
srodowiska, wedlug ktorych dzielimy je na formy ekologiczne, to: natezenie Swiatla,
dostepnos¢ wody, sktad mineralny i odczyn gleby. Klasyfikacje form ekologicznych roslin ze
wzgledu na te czynniki ilustruje ponizsza mapa pojec.

. (O Heliofity
Swiatto O O Skiofity
(O Hydrofity
(O Higrofity O Terofity
Mezofity O O Geofity
Woda O OKrzewy idrzewa
Czynniki O
Kserofity () (O Sklerofity
(O Sukulenty
O Kalcyfity
Sktad mineralny O O Nitrofity
(O Halofity
Gleba ()
(O Acydofity
Od leb
czyn gleby O (O Bazyfity

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Swiatto

Swiatto warunkuje dobowe i sezonowe rytmy ro$lin, a ponadto jest niezbedne do
przeprowadzania przez nie procesu fotosyntezy. Dzigki temu procesowi energia Swietlna
zostaje przeksztalcona w energie wigzan chemicznych zwiazkoéw organicznych.
Wytworzone w wyniku tego substancje odzywcze pozwalaja na wzrost i rozwoj roslin.
Natezenie procesu fotosyntezy zalezy od intensywnosci Swiatta. U niektorych gatunkow
maksymalne nasilenie fotosyntezy nastepuje przy niskim nastonecznieniu, a u innych
osiggane jest wytgcznie przy wysokim natezeniu Swiatla.



Podziat roslin ze wzgledu na zakres tolerancji
ekologicznej na intensywnos¢ swiatta

Heliofity Skiofity
(rosliny Swiattolubne) (rosliny cieniolubne)

ONONO ONONO

1

Heliofity

S3 roslinami $wiattolubnymi, wystepujgcymi w siedliskach otwartych i silnie nastonecznionych.
Zaliczamy do nich gatunki ros$lin wystepujgce na sawannach, pustyniach i stepach oraz

w wysokich partiach goér. Heliofitami sg takze rosliny uprawne, przydrozne i ruderalne.
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Liscie heliofitéw

Maja grubg skérke, w niektorych przypadkach pokrytg woskowym nalotem. Posiadajg duzg ilos¢
aparatéw szparkowych, przez ktére odbywa sie intensywna transpiracja zapobiegajaca
przegrzaniu rosliny. Miekisz palisadowy jest wielowarstwowy i dobrze rozwiniety. W silnym
Swietle chloroplasty komoérek miekiszu ggbczastego, aby ochroni¢ sie przed utleniajgcym
dziataniem $wiatta stonecznego, uktadaja sie wzdtuz scian komoérkowych komérek liscia,
rownolegle do kierunku padania promieni $wietlnych.
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Przyktady heliofitéw



o

Pojedyncze liscie stonecznika zwyczajnego (Helianthus annuus) posiadaja liczne wtoski,
chroniace rosline przed nadmiernym nastonecznieniem.

/ "
Rojnil-( murowy (Ser;‘lpervivum tectorum) ma grube, miesiste liscie, ktore sg przystosowaniem do
wzrostu na nastonecznionych piaszczystych terenach.



Brzoza brodawkowata (Betula verrucosa) jest $wiattozagdnym gatunkiem pionierskim, ktéry
rosnie na otwartych przestrzeniach i nieuzytkach.
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Skiofity

Sa roslinami cieniolubnymi, wystepujacymi w siedliskach zacienionych, o niskim nastonecznieniu.
Ze wzgledu na wysoka koncentracje chlorofilu, liscie i todygi roslin cieniolubnych sg
ciemnozielone.
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Liscie skiofitéw

Sa stosunkowo duze i cienkie, zazwyczaj pozbawione nalotu woskowego. Posiadajg mniejsza
ilo$¢ aparatéw szparkowych niz heliofity. Miekisz palisadowy jest jednowarstwowy, a miekisz
gabczasty dobrze rozwiniety. W stabym swietle chloroplasty komoérek miekiszu gabczastego, aby
zapewnic¢ sobie maksymalng absorpcje $wiatta stonecznego, uktadaja sie wzdtuz scian
komodrkowych komarek liscia, prostopadle do kierunku padania promieni $wietlnych.
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Przyktady skiofitéw



Przylaszczka pospolita (Hepatica nobilis) powszechnie wystepuje w runie leSnym laséw

lisciastych.
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Zrodto: Dietzel, Englishsquare.pl Sp. z 0.0., Forest and Kim Starr, Len Worthington, Peter Rosbjerg, Priit Tammets,
http:/commons.wikimedia.org, www.flickr.com, pixabay.com, licencja: CC BY-ND 2.0.

Niektore gatunki roslin na wczesnych etapach swojego rozwoju sg roslinami cieniolubnymi,
a w pOzniejszym etapie staja sie roslinami Swiattolubnymi.

Siewki buka zwyczajnego (Fagus sylvatica) s forma cieniolubna, natomiast formy doroste sg $wiattolubne.
Zrédto: Steffen Heinz, http:/commons.wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 3.0.

Woda



Pustynia Atakama to jeden z najsuchszych obszaréw na Ziemi. PotoZzona jest na zachodnim wybrzezu Ameryki
Potudniowej, w strefie klimatu zwrotnikowego. Gdy na jej terenie dochodzi do opaddéw deszczu, rosliny
wykorzystujg rzadkg okazje do wzrostu, szybko zakwitajg i wydaja nasiona, jak np. $laz dziki (Malva sylvestris L.)
widoczny na zdjeciu.

Zrodto: Joselyn Anfossi Mardones, http:/commons.wikimedia.org, licencja: CC BY 2.0.

Dostepnos¢ wody takze wplywa na wzrost i rozw¢j roslin, przeprowadzane przez nie
procesy metaboliczne, transpiracje i fotosynteze. Woda warunkuje przebieg procesow
biochemicznych i biofizycznych. Stanowi Srodek transportu substancji (np. odzywczych lub
sygnatowych) oraz jest tgcznikiem pomiedzy rosling a glebg. Gdy roslina traci turgor, ulega
zaburzeniu podstawowy metabolizm komorek. Zakres toleranciji ekologicznejna niedobor

i nadmiar wody jest rozny i zalezy od gatunku roéliny. Zroédtem wody s3 gléwnie opady
atmosferyczne, ktore na kuli ziemskiej wystepuja nierownomiernie w czasie i przestrzeni.
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Podziat roslin ze wzgledu na zakres tolerancji ekologicznej
na dostepnos¢ wody w sSrodowisku
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Hydrofity

Sa takze nazywane roslinami wodnymi. Mogg ptywac na powierzchni wody, pod jej powierzchnig
lub tez sg przytwierdzone do dna. Ta forma roslin albo nie wytwarza korzeni, albo jej system
korzeniowy jest silnie zredukowany. todygi sg delikatne i elastyczne, dzieki czemu stawiajg maty
opo6r ruchom wody. Ich tkanka przewodzaca jest stabo rozwinieta, a elementy tkanki
wzmacniajacej nie wystepuja.
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Liscie hydrofitéw

Liscie hydrofitdow s3 cienkie, delikatne i elastyczne. Skérka (epiderma) pokryta jest bardzo cienka
warstwa kutykuli, a jej komorki zawierajg chloroplasty. Skérka lisci podwodnych nie zawiera
aparatéw szparkowych, a u lisci ptywajacych twory te sg potozone na gérnej stronie blaszki
lisciowej. W lisciach hydrofitow brak miekiszu palisadowego, obecny jest tylko miekisz gabczasty.
U roslin wodnych silnie rozbudowany jest miekisz powietrzny (aerenchyma), ktéry dzieki duzym

i licznym przestworom miedzykomérkowym gromadzi gazy oddechowe. Tkanka ta utatwia
unoszenie sie catych roslin lub ich organéw w toni wodnej. Niektére hydrofity posiadajg réwniez
wodne aparaty szparkowe (hydatody), ktére wydzielajg nadmiar wody na zewnatrz rosliny.
Wykazuja one bardzo wysoka wydajnos¢ w usuwaniu wody, jednak aby ten proces mégt
zachodzi¢, liscie nie moga by¢ zanurzone w wodzie. Chroni je przed tym warstwa wosku,
brodawki lub wtoski.
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Przyktady roslin podwodnych



Moczarka kanadyjska (Elodea ca

nadensis) jest rosling podwodna.
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Rzesl hakowata (Callitriche hamulata) posiada wodne aparaty szparkowe (hydatody), ktore
wydzielajg nadmiar wody na zewnatrz rosliny.
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Przyktady roslin o lisciach ptywajgcych na powierzchni wody



L|$C|e u grzyblenl (Nymphaea) s3 pfywajace i pokrytewarstwa wosku co chroni je przed
zalaniem.

- ,
U paproci wodnej salwinii (Salvinia) liscie pokryte s licznymi, hydrofobowymi wtoskami.
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Przyktady roslin ziemno-wodnych



Liscie lotosu (Nelumbo) wyniesione sg ponad powierzchnie wody. Dzieki warstwie wosku woda
moze tatwo po nich sptywac.
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Higrofity
Inaczej nazywane roslinami wilgociolubnymi, gdyz wystepujg w $rodowisku o duzej wilgotnosci
podtoza i powietrza. W czasie suszy ging. Ich system korzeniowy jest stabo wyksztatcony.
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Liscie higrofitow



S3 cienkie, delikatne, pokryte skérka (epiderma) o brodawkowato uwypuklonych komérkach
z licznymi zywymi wtoskami. Taka budowa skérki pozwala zwiekszy¢ powierzchnie blaszki
lisciowej i zintensyfikowad transpiracje. Stale otwarte aparaty szparkowe sg potozone na
uwypukleniach skorki, po obu stronach blaszki lisciowej, co wzmaga proces parowania wody.
Miekisz palisadowy higrofitdw jest stabo wyksztatcony.
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Przyktady higrofitow

Mchy (Bryophyta) tworzg skupiska w wilgotnych i zacienionych miejscach. Moga pobierac one
pare wodng, dlatego mowi sie, ze maja wtasciwosci higroskopijne. Pionowo uniesiona todyzka
pozwala na lepsze wykorzystanie Swiatta stonecznego, natomiast gesto utozone sptaszczone
listki sprawiaja, ze powierzchnia asymilacyjna tych roslin jest stosunkowo duza.




Zawilec gajowy (Anemone nemorosa) rosnie w poétcieniu na wilgotnych glebach.

Skrzyp (Equisum sp.) zasiedla Ias, podmk’r ’rai oraz brzegi potokdéw.

[ ‘i J,.a, ;su :

Ryz (Oryza sp.) jest drugim najczesciej uprawianym zbozem $wiata. Ma liczne cienkie liscie, ktore
zwiekszaja powierzchnie transpiracyjna.
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Mezofity

Wystepuja na stanowiskach umiarkowanie wilgotnych. Rosliny zaliczane do tej formy
ekologicznej wykazujg budowe posrednig miedzy higrofitami i kserofitami. Maja dobrze
wyksztatcony system korzeniowy, tkanki okrywajace, przewodzace i miekiszowe. W warunkach
suszy zdolne sg do ograniczenia transpiracji. Wystepuja na siedliskach o umiarkowanej lub



znacznej wilgotnosci, ale znosza rowniez okresowe susze. Do mezofitow zaliczamy terofity
i geofity oraz krzewy i drzewa.
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Terofity

Rosliny jednoroczne, ktére okres niekorzystny dla wegetacji przeczekuja, przyjmujac postac
nasion. Do terofitdw zaliczamy widniejgcg na ponizszym zdjeciu facelie dzwonkowata (Phacelia
campanularia).
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Geofity

Rosliny wieloletnie, ktore okres niekorzystny dla wegetacji przeczekujg w postaci organéw
podziemnych:

« bulw - wystepujacych np. u szafranéw (Crocus sp.);



« cebul - wystepujacych np. u tulipanéw (Tulipa sp.).
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Krzewy i drzewa
Rosliny wieloletnie, ktore niekorzystny dla wegetacji okres przeczekujg w formie bezlistnej, a paki

lisciowe maja ostoniete tuskami.

Przyktady:

klon (Acer sp.);
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bez czarny (Sambucus nigraL.).
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Kserofity

Rosliny wystepujgce w srodowisku bardzo suchym, zdolne do wzrostu i rozwoju w warunkach
statego deficytu wody. Charakteryzuja sie drobnymi lis¢mi z grubag warstwa kutykuli, co
ogranicza parowanie i utrate wody z organizmu rosliny. W okresie suszy moga rowniez zrzucac
liscie oraz magazynowac¢ wode w tkankach. Maja rozbudowany system korzeniowy i system
przewodzacy wode. Rosng na pustyniach, stepach i suchych skatach. Dzielimy je na sklerofity

i sukulenty.
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Sklerofity

Rosliny z dobrze rozwinietym systemem korzeniowym siegajagcym niekiedy do wéd gruntowych.
Liscie sg grube, skdrzaste, pokryte wielowarstwowg skérka (epidermg). Posiadaja silnie
rozwiniety miekisz palisadowy i bardzo stabo rozwiniety miekisz ggbczasty. Aparaty szparkowe
potozone sg w zagtebieniach skoérki i dodatkowo chronione sg przez geste wtoski, co ogranicza
transpiracje. Powierzchnia liscia pokryta jest grubg kutykulg, nalotem woskowym lub martwymi
witoskami tworzacymi kutner. U niektérych gatunkéw liscie ulegty silnej redukcji i przeksztatcity
sie w ciernie. W tych przypadkach funkcje fotosyntetyczne przejmuja zgrubiate i zielone todygi.
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Przyktady sklerofitow
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Oleander pospolity (Nerium oleander) jest rosling typowa dla Basenu Morza Srédziemnego.
Radzi sobie ze statym deficytem wody, ograniczajac transpiracje. Jest to mozliwe dzieki

znajdujgcym sie w zagtebieniach skorki aparatom szparkowym, ktére sg otoczone wtoskami.

Mirt zwyczajny (Myrtus communis) ma skorzaste i btyszczace liscie, pokryte wielowarstwowg
skoérka, co uniemozliwia nadmierng transpiracje.
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Sukulenty

S3 roslinami o silnie rozwinietym miekiszu wodnym w lisciach lub todygach. Sukulenty lisciowe
magazynuja wode w grubych i miesistych lisciach, a sukulenty todygowe - w grubych, stabo
rozgatezionych todygach, petnigcych funkcje fotosyntetyczne. Do sukulentéw todygowych
nalezg kaktusowate (Cactaceae).
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Aloes (Aloe sp.) ma miesiste, gromadzace wode liscie, ktére sg pokryte woskowym nalotem, co
dodatkowo pozwala na ograniczenie transpiracji.
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miesiste. Dzieki nim roslina moze gromadzi¢ duze ilosci wody.
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Liscie agawy (Agave) sq grube i
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Miesista todyga kakusowatych (Cécaceae) magazyje wode, a zredukowane liscie sg
przystosowaniem ograniczajacym transpiracje.

Zrédto: Andreas Rockstein, Englishsquare.pl Sp. z 0.0., Giancarlo Dessi, Linda De Volder, Stefano, Vincent Lim Show Chen,
http:/commons.wikimedia.org, www.flickr.com, pixabay.com, licencja: CC BY-NC-SA 2.0.

Sktad mineralny i odczyn gleby

Gleba nie tylko daje roslinom mozliwo$¢ przytwierdzenia si¢ do podioza, ale takze
umozliwia im pobor wody i substancji mineralnych. Wtasciwosci gleby sa roznorodne
i zalezg od skaly macierzystej, z ktorej gleba ta powstata.

Podziat roslin ze wzgledu na zakres tolerancji ekologicznej
na sktad mineralny gleby

Kalcyfity Nitrofity Halofity
(rosliny wapieniolubne) (rosliny azotolubne) (rosliny stonolubne)
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Kalcyfity



To rosliny wapieniolubne, wystepujace na glebach zasadowych o wysokiej zawartosci
weglanu wapnia.
Przyktady kalcyfitow

Szarotka alpejska (Leontopodium alpinum) wystepuje wytacznie na glebach zasadowych
bogatych w wapien.

| W

Zawilec z6tty (Anemone ranunculoides) preferuje gleby bogate w wapien, ale moze takze
rosnac¢ na innym typie podtoza.
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Nitrofity
Sa roslinami azotolubnymi, wystepujgcymi na glebach o wysokiej zawartosci zwigzkéw
azotowych.



Przyktady nitrofitow

Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica) ro$nie na 2yznch glebach, czesto przenawozonych,
bogatych w azot i fosforany.

Azotolubny topian pajeczynowaty (Arctium tomentosum), podobnie jak pokrzywa

zZwyczajna, preferuje gleby o duzym stopniu eutrofizacji, tzn. gleby silnie przenawozone
w wyniku dziatalnos$ci cztowieka.
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Halofity

To rosliny stonolubne, zwane stonoroslami, wystepujgce na glebach o wysokiej zawartosci
chlorku sodu (NaCl). Wykazuja interesujacy mechanizm pobierania wody z gleby o wysokim
zasoleniu. Gleba, na ktérej wystepuja halofity moze zawiera¢ do 8% NaCl. Zatem potencjat



wodny roztworu glebowego jest bardzo niski i rosliny nieprzystosowane do takich
warunkéw srodowiska wiedna. Rosliny stonolubne sg zdolne do pobierania wody z gleby,
dzieki obecnosci pomp jonowych, ktére aktywnie transportuja sole mineralne z gleby do
whnetrza komoérek roslinnych. Stezenie NaCl w soku komérkowych osigga wartos¢ 10%,
zatem potencjat wodny roslin stonolubnych jest nizszy niz potencjat wodny gleby. Woda
samoczynnie naptywa do korzeni rosliny.

4
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Solirdd zielny (Salicornia europaea) roénie na zasolonych moczarach, na plazach i w lasach

namorzynowych.
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Solanka kolczysta (Salsola kali) rosnie na piaskach i solniskach - bagiennych obszarach
ladowych, odznaczajacych sie znacznym zasoleniem waod.

Zrédto: Andreas Rockstein, Bogdan, Ecomare/Sytske Dijksen, Englishsquare.pl Sp. z 0.0., Ingmar Unkel, www.flickr.com,
https:/commons.wikimedia.org, licencja: CC BY-SA 4.0.

Podziat roslin ze wzgledu na zakres
tolerancji na odczyn gleby

Acydofity Bazyfity
(rosliny kwasolubne) (rosliny zasadolubne)
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Acydofity
Sa roslinami kwasolubnymi, wystepujacymi na glebach kwasnych, ubogich w wapien.
Przyktady acydofitéw
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kie wymagania glebowe. Moze rosna¢ na

Wrzos zwyczajny (Calluna vulgaris) ma niewi
glebach ubogich i piaszczystych, pod warunkiem, ze majg kwasny odczyn.

el



Borowka brusznica (Vaccinium vitis-idaea) preferuje gleby kwasne. (ph od 3,5-4,5)
i prochnicze

Mech torfowiec (Sphagnum sp.) ro$nie na podmok’ryh terenach w klimacie umiarkowanym.
Czasami mozna go spotkac w klimacie tropikalnym lub w siedliskach gérskich. Warunkiem
jego wzrostu jest podtoze o kwasnym odczynie.
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Bazyfity
To rodliny zasadolubne, wystepujace na glebach zasadowych.
Przyktady bazyfitéw:



Kokorycz pusta (Corydalis cava), choc jest rosling zasadolubna, moze takze rozwija¢ sie na
glebach obojetnych. Preferuje gleby zasadowe z wapieniem

»

Szczyr trwaty (Mercurialis perennis) najlepiej rosnie na glebach zasadowych, préchniczych

Zrodto: Bjorn S..., Englishsquare.pl Sp. z 0.0., Jerzy Opiota, www.flickr.com, https:/commons.wikimedia.org, licencja: CC
BY-SA 4.0.

Stownik
acydofity

rosliny rosngce lub tolerujace zycie na glebach o pH kwasnym (od pH 2,0 do 5,5)
bazyfity




rosliny zasadolubne rosngce na glebach o pH zasadowym (od pH 7,0 do 8,5)
geofity

(gr. gé - ziemia, phyton - roSlina) rosliny nalezace do mezofitow, ktore okres suszy
przeczekuja w postaci organdéw podziemnych
halofity

rosliny stonolubne, solniskowe, bardzo odporne na zasolenie podtoza (chlorkami,
weglanami, siarczanami sodu oraz magnezu)
heliofity

(gr. hé lios —stonce, phyton - ro$lina) rosliny swiattolubne, ktore do rozwoju wymagaja
duzejilosci $wiatta
higrofity

(gr. hygros - wilgotny, mokry, phyton - roslina) rosliny wilgociolubne zajmujace
srodowiska o duzej wilgotnosci gleby i powietrza
hydrofity

(gr. hydor - woda, phyton - roslina) rosliny wodne, catkowicie lub czesciowo zanurzone
w wodzie

kalcyfity

(fac. calx, calcis - wapno, gr.phyton - roslina) rosliny wapieniolubne, ktore najlepie;j
rozwijaja sie na podtozu zasobnym w jony wapnia
kserofity

(gr. xéros - suchy, phyton - roslina) rosliny sucholubne, przystosowane fizjologicznie
i anatomicznie do zycia w srodowisku ubogim w wode¢
kutner

(z tac. tomentosus) martwe, geste wiloski okrywajgce skorke (epiderme) lisci i todyg,
chronigce przed nadmiernym parowaniem, nastonecznieniem, zimnem oraz wiatrem
mezofity

(gr. mésos - srodkowy, phyton - roslina) rosliny rosngce w srodowisku o wilgotnosci
Srednieji zmiennejw czasie
nitrofity

(nowotac. nitro(genium) - azot, phyton - roslina) rosliny azotolubne, ktore najlepiej
rozwijaja sie¢ w srodowisku zasobnym w jony azotu
rosliny ruderalne

ros$liny rosngce na obszarach poddanych intensywnej dzialalnosci cztowieka (na
terenach miejskich, przemystowych, wysypiskach itp.)



skiofity

(gr. skia - cien, phytén - roslina) rosliny cieniolubne, ktére przystosowane s3 do zycia
W zacienieniu
sklerofity

(gr. skléros - twardy, phyton - roSlina) rosliny sucholubne, nalezgce do kserofitow,
przystosowane do zycia w Srodowisku ubogim w wode, o twardych, skorzastych

i btyszczacych lisciach

sukulenty

(fac. succus - sok) rosliny sucholubne, nalezace do kserofitow, przystosowane do zycia
w Srodowisku ubogim w wode, o lisciach migkkich, soczystych, zdolne do gromadzenia
i magazynowania wody w tkance wodnej

terofity

(gr. theros - lato, phyton - roslina) rosliny nalezgce do mezofitow, ktore okres suszy
przeczekuja w postaci nasion
tolerancja ekologiczna

zdolnos¢ adaptacji organizmoéw do zmieniajgcych sie czynnikow abiotycznych
turgor

stan, w ktorym komorki oraz tkanki roslinne sg wysycone wodg, co pozwala na
utrzymanie ksztaltu, a takze danej pozycji przez rosling lub jej organy, ktore nie maja
dobrze wyksztalconej tkanki wzmacniajacej



Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z filmem i oméw przystosowania sukulentow do warunkéw, w ktérych wystepuja.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RIMLIRIDyv9Tm
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-NC-SA 3.0.

Nagranie filmowe wykladu dotyczgace warunkow adaptacyjnych sukulentow.



file:///preview/resource/R1MLlRJDyv9Tm

Polecenie 2

Ponizsze rysunki przedstawiajg cechy budowy roslin umozliwiajace roslinom adaptacje do
srodowiska, w ktérym czesto dochodzi do niedoboru wody. Przyporzadkuj wtasciwe okreslenia
do rysunkdéw.

aparat . i aerenchyma
> ky gruba warstwa wielokomoérkow ki v
SRS kutykuli kutner wioski (migkisz
w zagtebieniach powietrzny)

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Sprawdz sie

Pokaz ¢wiczenia: O O @

Cwiczenie 1
Wskaz btedng informacje o heliofitach.

() U heliofitéw migkisz palisadowy jest jednowarstwowy.

() Heliofity rosng na stanowiskach odkrytych i nastonecznionych.

() Heliofity to rosliny stepow i pustyn.

() Heliofity maja gruba skorke.




Cwiczenie 2 3
Ktore formy ekologiczne roslin przedstawia rysunek? Wskaz wtasciwg odpowiedz.

Sklerofity i heliofity

Skiofity i sukulenty

O
O
O

(O Kserofity i skiofity

Sukulenty i heliofity

Zrédto: http:/pixabay.com, domena publiczna.

Cwiczenie 3 O

Potacz forme ekologiczna roslin z cecha jej budowy.

halofity rozbudowany system korzeniowy
kserofity obecnos$¢ hydatod
sukulenty obecnos¢ tkanki wodnej

hydrofity obecnosc¢ gruczotéw solnych



Cwiczenie 4
Uzupetnij tekst wtasciwymi okresleniami.

____________________________

Rosliny cieniolubne, zwane inaczej Ewystepuja na stanowiskach oi
nastonecznieniu. Ich blaszka lisciowa jest stosunkowoi i Ich miekisz
palisadowyjesti , a miekisz gabczastyi rozwiniety.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

‘ niskim ’ ‘ gruba ’ ‘ cienka ’ ‘ dobrze ’ ‘ stabo ’ ‘ skiofitami ’ ‘ wysokim ’

‘ wielowarstwowy ’ heliofitami ’ mata ’ ‘ jednowarstwowy ‘ duza ’




Cwiczenie 5 »
Rysunek przedstawia potozenie chloroplastéw w komérce w zaleznosci od natezenia Swiatta.
Wskaz prawdziwe zdanie.

widok z géry

widok z boku

0

silne natezenie $wiatta niskie natezenie $wiatta

widok z géry

wakuola

:f (?
.7/

W warunkach duzego o$wietlenia chloroplasty w komérce roslinnej uktadaja sie
prostopadle do kierunku dziatania promieni stonecznych. Natomiast w lisciach

w warunkach zacienienia chloroplasty w komérce roslinnej uktadajg sie réwnolegle
do kierunku dziatania promieni stonecznych.

widok z boku

W warunkach duzego o$wietlenia chloroplasty w komérce roslinnej uktadaja sie
réownolegle do kierunku dziatania promieni stonecznych. Natomiast w lisciach

w warunkach zacienienia chloroplasty w komérce roslinnej uktadaja sie do kierunku
dziatania promieni stonecznych.

W warunkach duzego oswietlenia chloroplasty w komaérce roslinnej uktadaja sie
rownolegle do kierunku dziatania promieni stonecznych. Natomiast w lisciach

w warunkach zacienienia chloroplasty w komérce roslinnej uktadaja sie prostopadte
do kierunku dziatania promieni stonecznych.

Zrédto: Englishsquare Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 6

Wskaz stwierdzenia prawdziwe oraz stwierdzenia fatszywe.

Stwierdzenie Prawda
Rosliny pustynne wyparowuja jak najwiecej wody, aby O
obnizy¢ swojg temperature.
Rosliny ruderalne rosng na glebie bogatej w azotany. O
Rosliny wilgotnych laséw réwnikowych po deszczu O

gromadza znaczne ilosci wody.

Fatsz



Cwiczenie 7 »

skorka gorna

miekisz palisadowy

miekisz gabczasty

skérka dolna
Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
Powyzsze rysunki przedstawiaja przekroj poprzeczny blaszki lisSciowej bzu czarnego,
rozwijajacego sie w réznych warunkach swietlnych. Ktoéry z przekrojéw pochodzi od rosliny
rosnacej w miejscu nastonecznionym, a ktéry od rosliny wzrastajacej w miejscu cienistym?

Uzasadnij swojg odpowiedz.




Cwiczenie 8 @

Wyjasnij, dlaczego rosliny drzewiaste z klimatu umiarkowanego zaliczamy do mezofitéw.

Cwiczenie 9 @
Ktora forme ekologiczng roslin przedstawia zdjecie? Oméw charakterystyczne dla niej cechy

budowy morfologicznej i anatomicznej, a takze podaj przyktady gatunkéw bedacych jej

reprezentantami.

Zrédto: Nefci, www.flickr.com, licencja: CC BY-SA 2.0.



Cwiczenie 10 @

W tabeli przedstawiono wyniki doswiadczenia, podczas ktérego badano wptyw pH na
pobieranie jondw potasu K* w obecnosci lub braku jonéw Ca2*. Hodowle prowadzono

w pozywce hydroponicznej (wodnej) roslin jeczmienia. Czes¢ roslin umieszczono w roztworze
soli potasu, natomiast czes¢ w roztworze soli potasu z dodatkiem jonéw wapnia.

pH Pobieranie jonéw potasu (umol g'1 §w.m.)
+Ca?* -Ca?*
2 0 -8
3 12 -2
4 23 16
5 22 26



pH Pobieranie jonéw potasu (umol g1 $w.m.)

7
22 26
8 20 25
10
25 23

Na podstawie danych z tabeli wykonaj wykres liniowy ilustrujacy wptyw pH i zawartosci jonéw
wapnia na pobieranie jondéw potasu. Zastosuj jeden uktad wspotrzednych.

+30
+25—f
+20—E
+15—E
+1o—f

+5 ]




Zrodto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Cwiczenie 11

@

Na rysunku przedstawiono przekroéj poprzeczny przez todyge moczarki kanadyjskiej - rosliny,

ktérej pedy znajduja sie w toni wodne;j.

2

3

Zrédto: Englishsquare.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Na podstawie dwdch cech widocznych na rysunku wykaz dwa przystosowania budowy
anatomicznej todygi moczarki kanadyjskiej do srodowiska wodnego.
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skorka (epiderma) todygi

miekisz powietrzny (aerenchyma)

wigzka przewodzaca z tkanka wzmacniajaca







Dla nauczyciela

Scenariusz lekcji

Autor: Illona Kutak

Przedmiot: biologia

Temat: Formy ekologiczne roslin

Grupa docelowa: uczniowie III etapu edukacyjnego - ksztalcenie w zakresie rozszerzonym

Podstawa programowa:

Zakres rozszerzony

XVIL. Ekologia.
1. Ekologia organizmoéw. Uczen:

6) przedstawia adaptacje roslin roznych form ekologicznych do siedlisk zycia.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacj;

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii;

kompetencije cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Cele operacyjne:

Uczen:

omawia formy ekologiczne roslin w zaleznosci od warunkow swietlnych, zasobnosci

w wode, sktadu mineralnego i odczynu gleby;

opisuje przyktady roslin i siedlisk, w ktorych wystepuja rozne formy ekologiczne roslin;
rozroznia formy ekologiczne roslin z réznych warunkow $wietlnych, wodnych oraz

w zaleznosci od sktadu mineralnego i odczynu gleb;

formutuje wnioski oparte na obserwacjach;

rozpoznaje na preparatach mikroskopowych cechy budowy wybranych form
ekologicznych roSlin;

wykonuje rysunek cech budowy wybranych form ekologicznych roslin.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;



konektywizm;
Self-Organized Learning Enviroment (SOLE);
strategia eksperymentalno-obserwacyjna;

IBSE (nauczanie przez dociekanie naukowe).
Metody i techniki nauczania:

e praca z filmem;

e Cwiczenia mikroskopowe;

e Cwiczenia interaktywne;

» metoda informaciji zwrotnej (12).

Formy pracy:

e pracaindywidualna;

e pracaw parach;

e pracaw grupach;

» praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

o komputery z dostepem do internetu;

 zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;

 tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda;

 dla kazdejpary uczniowskiej: mikroskop, preparaty mikroskopowe: przekroj
poprzeczny liScia grubosza oraz przekroj poprzeczny ogonka lisciowego grazela;

» nieopisane zdjecia siedlisk réznych form ekologicznych roslin przygotowane do
wysSwietlenia.

Przebieg zajeé
Faza wstepna

1. Nauczyciel inicjuje burze¢ mozgow, zadajac pytanie: ,Dlaczego rosliny moga rozwijac si¢
w roznych miejscach na ziemi?”. Uczniowie swoje pomysty zapisujg na tablicy.

2. Nauczyciel podsumowuje burze mozgow, mowiac, ze kazdy organizm ma swoj zakres
toleranciji. W zwigzku z tym, w zaleznosci od natezenia okreslonego czynnika, rosliny
mozemy podzieli¢ na roznorodne formy ekologiczne.

3. Nauczyciel przedstawia temat oraz zapoznaje uczniow z celami lekciji.
Faza realizacyjna

1. Nauczyciel wyjasnia pojecie formy ekologicznej rosliny na przyktadzie kserofitow.



2. Uczniowie ogladaja film pt. ,Sukulenty”. Nastepnie omawiajg przystosowania sukulentow
do warunkow, w ktorych rosliny te wystepuja.

3. Nauczyciel dzieli klase grupy. Kazdy zesp6t bedzie opracowywat inne zagadnienie:

» grupa I: formy ekologiczne ros$lin w zaleznosci od zakresu toleranciji ekologicznejna
intensywno$c¢ Swiatta - heliofity i skiofity;

» grupa II: formy ekologiczne roslin w zaleznosci od zakresu toleranciji ekologicznejna
sole mineralne - kalcyfity, nitrofity i halofity;

« grupa III: formy ekologiczne roslin w zaleznosci od zakresu tolerancji ekologicznejna
odczyn gleby - acydofity i bazyfity;

« grupa IV: formy ekologiczne roslin w zaleznosci od zakresu tolerancji ekologicznejna
dostepnos¢ wody w srodowisku - hydrofity i higrofity;

« grupa V: formy ekologiczne ro$lin w zaleznosci od zakresu tolerancji ekologicznejna
dostepnos¢ wody w srodowisku - mezofity.

Opracowania, przygotowywane na podstawie e-materiatu ,Formy ekologiczne roslin

w zaleznosci od czynnikow Srodowiskowych” i dostepnych zrodet wiedzy naukowe;j,
powinny przyja¢ forme krotkich prezentacji multimedialnych i zawiera¢ informacje na
temat siedlisk wskazanych roslin oraz ich cech adaptacyjnych. Uczniowie powinni takze
wskazac i opisa¢ gatunki reprezentujgce poszczegoélne formy ekologiczne roslin.
Nauczyciel omawia z klasg kryteria oceny ich pracy (zob. ,Karta oceny prezentacij
multimedialnej’ do pobrania w materiatach pomocniczych).

4. Liderzy przedstawiaja wyniki pracy swojego zespotu: na tablicy interaktywnej wyswietlaja
prezentacje i komentuja poszegolne slajdy, zwracajac uwage na uzywanie stownictwa
wlasciwego dla tematu, wyjasnianie trudnych pojec¢ oraz dbajgc o zainteresowanie

i zaangazowanie odbiorcow. Nauczyciel ocenia opracowania zagadnien zgodnie

z przyjetymi wczes$niej kryteriami (wypetnia ,,Karty oceny prezentaciji multimedialnej’).

5. Uczniowie pracuja w parach. Kazda otrzymuje dwa preparaty: przekroj poprzeczny liScia
grubosza oraz przekroj poprzeczny ogonka lisciowego grazela. Uczniowie przeprowadzaja
obserwacje mikroskopowgq preparatéw. Dokumentuja obserwacje za pomocg rysunku
biologicznego, zapisujac stopien powiekszenia mikroskopu. Na rysunku przedstawiajacym
przekrdj poprzeczny liscia grubosza zaznaczajg mi¢kisz palisadowy, miekisz gabczasty,
skorke i aparat szparkowy. Na rysunku przekroju poprzecznego ogonka liSciowego grazela
zaznaczajg komore powietrzng oraz komoérki miekiszu powietrznego. Nauczyciel
monitoruje prace uczniow, sprawdza poprawnos¢ rysunkow i ich oznaczen, wyjasnia
ewentualne watpliwosci.

6. Uczniowie samodzielnie wykonujg ¢wiczenia nr 7-11. Wskazane osoby przedstawiaja
swoje odpowiedzi na forum klasy. Nauczyciel uzupetnia wypowiedzi podopiecznych,
koryguje ewentualne bledy.



Faza podsumowujaca

1. Nauczyciel wyswietla zdjecia roznych siedlisk. Zadaniem klasy jest nazwanie
widniejacych na nich form ekologicznych roslin.

2. Uczniowie w parach uktadajg rozsypanke (zob. plik do pobrania w materiatach
pomocniczych).

Praca domowa

1. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia interaktywne nr 1-6. Przygotowujg uzasadnienia
poprawnych odpowiedzi.

2. Uczniowie wykonuja film na temat wybranej formaciji roslin, zachowujac forme filmu
zamieszczonego w e-materiale (zadanie dla uczniow zdolnych lub chetnych).

Materialy pomocnicze

1. Preparaty przedstawiajgce cechy budowy sukulentéw i hydrofitow lub innych form
ekologicznych roslin.

2. Nieopisane zdjecia siedlisk roznych form ekologicznych roslin przygotowane do
wysSwietlenia.

3. Karta oceny prezentacji multimedialne;j.

Plik o rozmiarze 140.61 KB w jezyku polskim

4. Rozsypanka.
Plik o rozmiarze 177.23 KB w jezyku polskim

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium

Film pt. ,Sukulenty” moze by¢ wykorzystany na lekcjach dotyczacych tkanek roslinnych,
gospodarki wodnej roslin, systemow korzeniowych.



