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Zrédto: dostepny w internecie: maxpixel.net, domena publiczna.

Jeziora to naturalne zbiorniki wodne, cechujace si¢ nierzadko zréznicowana linig brzegowa
oraz misg jeziorna. Te wigksze czesto stanowig obiekt zainteresowania turystow ze wzgledu
na swoje bogate walory krajobrazowe. Czy wiesz, dlaczego jedne jeziora sg plytkie i rozlegle,
a inne bardzo gtebokie, o wydluzonym ksztalcie? Podczas tejlekcji dowiesz si¢ wiecej

o czynnikach wptywajacych na powstawanie jezior.

Twoje cele

e Wyjasnisz, czym sg jeziora.
o Wyjasnisz, jak powstaja jeziora.

» Przeanalizujesz czynniki wptywajgce na powstawanie jezior.


https://www.maxpixel.net/Lake-Mirroring-Texture-Wave-Background-Water-2063957

Przeczytaj

Jezioro to naturalny zbiornik srédladowy charakteryzujgcy si¢ powolng wymiang wody,
o brzegach uksztattowanych pod wptywem falowania i pragdow wodnych. Powstaje on
poprzez wypetnienie wodg zaglebienia terenu (tzw. misy lub czaszy jeziorne;j).

Powstanie jeziora zalezy od procesow rzezbotworczych prowadzgcych do utworzenia si¢
zaglebienia, od rodzaju podtoza warunkujgcego zatrzymywanie si¢ wody lub jej odptyw oraz
od warunkow klimatycznych regulujgcych wypetnianie zaglebienia woda.

Jeziora sg wzglednie mlodymi obiektami hydrologicznymi - wigkszo$¢ z nich powstata
w czwartorzedzie (1-2 mln lat temu). Wystepuja na calym Swiecie, jednak ich gestos¢
(jeziornosc¢ obszaru) jest nierownomierna, zalezy bowiem od wielu réoznorodnych
czynnikow srodowiskowych - klimatycznych, morfologicznych, geologicznych, a takze
biologicznych.
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Jeziornos¢ na Swiecie
Zrédto: M. Loic Messager i in., Estimating the Volume and Age of Water Stored in Global Lakes Using a Geo-Statistical Approach,
,Nature Communications” 2016, vol. 7, dostepny w internecie: nature.com (zmodyfikowane), tylko do uzytku edukacyjnego.
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Srednia gteboko$¢ jezior na $wiecie
Zrédto: M. Loic Messager i in., Estimating the Volume and Age of Water Stored in Global Lakes Using a Geo-Statistical Approach,
,Nature Communications” 2016, vol. 7, dostepny w internecie: nature.com (zmodyfikowane), tylko do uzytku edukacyjnego.

Pochodzenie mis naturalnych jezior jest na ogot poligenetyczne, cho¢ w znacznej mierze
zalezy od budowy geologicznej oraz roznorodnych procesow endogenicznych

i egzogenicznych ksztaltujacych rzezbe powierzchni Ziemi. Do procesow tych naleza
ruchy tektoniczne, dzialalno$¢ wulkaniczna, erozyjna i akumulacyjna dziatalnos¢ lagdolodow,
lodowcow i wod lodowcowych, wystepowanie wieloletniej zmarzliny, zjawisk krasowych,
sufozji, dzialalno$¢ erozyjna i akumulacyjna rzek, fal morskich, wiatru, akumulacja
organiczna i wiele innych. Ze wzgledu na wymienione procesy prowadzgce do powstania
mis jeziornych w okreslonych warunkach litologicznych wyréznia sie typy genetyczne
jezior. Naleza do nich m.in.:

 jeziora tektoniczne, powstate w obnizeniach tektonicznych, rynnowych rozpadlinach
i rowach tektonicznych (np. Tanganika, Bajkat),

 jeziora wulkaniczne, powstale w kraterach (kraterowe, kalderowe) wygastych
wulkanow (Bolsena, Tal), w zagl¢bieniach lawy (jeziora lawowe) oraz w wulkanach
eksplozywnych (maary),

 jezioralodowcowe (polodowcowe, glacjogeniczne), powstate w wyniku erozyjnej
i akumulacyjnej dziatalnosci lodowcow gorskich (cyrkowe - Czarny Staw pod Rysami,
morenowe) oraz lgdolodow (rynnowe - Winnipeg, Gopto, morenowe - RoS, Wielimie,
sandrowe, przyozowe, drumlinowe), a takze procesow wytopiskowych zwigzanych
z wytapianiem bryl martwego lodu i wieloletniej zmarzliny (oczka),

 jeziora krasowe, powstate w zapadliskach i lejach na obszarach zbudowanych ze skat
weglanowych lub gipsowych (np. jeziora w Gorach Dynarskich, na Rowninie
Leczynsko-Wtlodawskiej),


https://www.nature.com/articles/ncomms13603/figures/4

 jeziorarzeczne, powstale w odcigetych meandrach (starorzecza), jeziora korytowe,
bedace rozszerzeniem rzeki na pewnej dltugosci, jeziora deltowe, potozone w deltach
duzych rzek (Druzno, Dabie),

 jeziora przybrzezne (jeziora przymorskie), powstate przez oddzielenie od morza
niewielkich zatok, limanow, lagun i zalewow za pomoca waloéw brzegowych, wydm lub
osadow rzecznych (Pontchartrain, Lebsko),

 jeziora eoliczne, powstale w zaglebieniach miedzy wydmami utworzonych wskutek
wywiania przez wiatr skat sypkich (jeziora deflacyjne) lub ich nawiania (jeziora
akumulacyjne),

 jeziorabagienne, utworzone w wyniku utrudnionego odptywu wod gruntowych,
powstajace czesto posrod torfowisk,

 jeziora zaporowe, powstale wskutek przegrodzenia doliny rzecznej, np. obrywem,
osuwiskiem, potokiem lawy, sptywajagcym lodowcem, watem morenowym,

« jeziorareliktowe, stanowigce cze$¢ dawnego morza lub rozleglego jeziora (np. Morze
Kaspijskie, Balaton),

» jeziora meteorytowe, powstate w miejscu uderzenia meteorytu.

Od cech misy jeziornej zalezy m.in. powierzchnia i glebokosc¢ jeziora. Wiecej informacji na
ten temat uzyskasz z e-materialow ,Klasyfikacja jezior ze wzgledu na pochodzenie misy”,
»Podzial jezior ze wzgledu na geneze” oraz ,,Charakterystyka typow genetycznych jezior na
poszczegolnych kontynentach”, ,Rozmieszczenie i typy genetyczne jezior w Polsce”.

Najwieksze zageszczenie jezior wystepuje na obszarze poinocnej Europy i Ameryki
Poinocnej (zwlaszcza Kanady), co jest m.in. wynikiem polodowcowej genezy rzezby tych
terenow, charakteryzujgcej si¢ wystepowaniem licznych zaglebien terenowych.

Gtownym zrodtem wody zasilajacej jeziora sg opady oraz doptyw powierzchniowy

i podziemny. Natomiast ubytek wody jest wywotany przesigkaniem, odplywem
powierzchniowym i podziemnym oraz parowaniem. O zasilaniu jezior, ich zasobnosci

w wode, tempie wymiany wod oraz innych wtasciwos$ciach fizycznych i chemicznych wod
jeziornych decydujg zatem rowniez czynniki klimatyczne i budowa geologiczna, a takze
(posrednio) pokrycie terenu zlewni. Czynniki te wplywajg bowiem na wielkos§¢ bilansu
wodnego. W granicach obszarow o dodatnim bilansie wodnym, w ktorych doptyw wod
przewyzsza jej straty, nadwyzki wody gromadzone sg w jeziorach bedacych jeziorami
statymi, w ktorych woda utrzymuje si¢ przez caty rok. Warunki takie wystepuja np. w strefie
klimatow wilgotnych rownikowych, umiarkowanych i podbiegunowych.

Z kolei tam, gdzie bilans wodny jest ujemny, wystepuja jeziora okresowe, wypetniajgce sie
woda tylko w czasie opadow w porze wilgotnej, a takze jeziora epizodyczne, wypelniajgce
si¢ wodg raz na kilka lat podczas sporadycznych opadow. Wystepuja one gtownie

w suchych strefach klimatu zwrotnikowego, podzwrotnikowego i umiarkowanego
kontynentalnego. W warunkach tych dochodzi niekiedy do wysychania jezior. Zjawisko to
poteguje dodatkowo gospodarka cztowieka. Przyktadem moze byc¢ jezioro Czad, a przede


https://ep2019.contentplus.io/x/D3xWuFF9z?lang=pl
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wszystkim Jezioro Aralskie, ktore w latach 60. XX w. byto czwartym pod wzgledem
powierzchni jeziorem na Ziemi, a dzis stato si¢ symbolem katastrofy ekologicznej. Wiecej
informacji na ten temat uzyskasz z e-materialow , Wplyw klimatu na wystepowanie wod
powierzchniowych na Ziemi” oraz ,Kleska Jeziora Aralskiego”

Do czynnikow wplywajacych na wielko$¢ bilansu wodnego, a tym samym powstawanie
jezior, nalezy zaliczy¢ takze przepuszczalno$c skal na obszarze zlewni i w podtozu misy
jeziornej. Wynika to z faktu, ze na obszarach zbudowanych ze skat trudno
przepuszczalnych lub wrecz nieprzepuszczalnych, np. glin zwatowych, itow czy
niespekanych skal masywnych, wystepuje ograniczenie strat wody pochodzacejz opadow
i zasilajgcejjeziora wskutek przesigkania i odptywu podziemnego w poréwnaniu np.

z obszarami piaszczystymi o duzej przepuszczalnosci. Z kolei obszary bagienne, zwtaszcza
z grubg warstwg skatl organicznych, retencjonuja znacznie wigksze ilosci wody niz skaty
mineralne.

Mianem jezior okresla si¢ takze zbiorniki antropogeniczne (sztuczne). Powstajg one
zazwyczaj poprzez spietrzenie wod rzecznych zaporg lub wypetnienie wodg wyrobisk
powstajgcych wskutek odkrywkowej eksploatacji surowcow mineralnych (np. wegla
brunatnego). Przyktadami takich jezior s Jezioro Nasera, Solinskie, Wioctawskie.
Stownik

jeziornosc

odsetek powierzchni zajetej przez jeziora


https://ep2019.contentplus.io/x/D3fhygbRO?lang=pl
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Grafika interaktywna

Do powstania jeziora konieczne jest utworzenie si¢ misy jeziorneji trwate zatrzymanie

w niej odpowiedniejilosci wody. Misa jeziorna moze wypelniac si¢ np. wodami rzecznymi
i podziemnymi, opadami atmosferycznymi, wodami pochodzenia morskiego. Powstawanie
jezior zalezy m.in. od procesow rzezbotworczych, warunkow klimatycznych, rodzaju skat
podtoza misy jeziornej. Czesto w formowaniu sie ksztattu mis jeziornych uczestniczy kilka
procesow, jednak przewaznie jeden z nich jest wiodacy.

Polecenie 1
Przeanalizuj informacje podane w grafice interaktywnej. Scharakteryzuj procesy ksztattujace

misy jeziorne na poszczegélnych kontynentach oraz procesy wptywajace na ilos¢ wody
w tych misach.

Polecenie 2

Uzasadnij, dlaczego rozmieszczenie jezior na Ziemi jest bardzo nierownomierne. Ktére
czynniki gtdwnie o tym decyduja?

Czynniki wptywajgce na powstawanie jezior

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0. Grafiki w panelach: 1. SeaWiFS Project, NASA, Goddard Space Flight
Center, ORBIMAGE; domena publiczna, commons.wikimedia.org; 2. Redgeographics, licencja: CC BY-SA 4.0,
commons.wikimedia.org; NASA, domena publiczna, commons.wikimedia.org; 3. NASA, domena publiczna, pixabay.com; NASA,
domena publiczna, commons.wikimedia.org; 4. Tene, licencja: CC BY-SA 2.0, commons.wikimedia.org; 5. NASA, domena
publiczna, commons.wikimedia.org; 6. domena publiczna, commons.wikimedia.org; 7. A. Hugentobler, licencja: CC BY-2.0,
commons.wikimedia.org; NASA, GSFC, domena publiczna, commons.wikimedia.org; 8. J. Taky, licencja: CC BY-SA 2.5,
commons.wikimedia.org; 9. domena publiczna, is.muni.cz.
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Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Zaznacz prawidtowg definicje jeziora.

O Jezioro to naturalne zagtebienie terenu wypetnione woda i majgce swobodna
wymiane wod z wszechoceanem.

O Jezioro to sztuczne zagtebienie terenu wypetnione woda i majgce swobodna
wymiane wod z wszechoceanem.

O Jezioro to naturalne zagtebienie terenu wypetnione wodg i pozbawione swobodnej
wymiany wod z wszechoceanem.

Cwiczenie 2 ®

Wymien i opisz trzy elementy, ktore wptywaja na powstanie jeziora w warunkach
naturalnych.




Cwiczenie 3

Uporzadkuj we wtasciwej kolejnosci etapy powstania jeziora przybrzeznego.

Wydtuzenie sie mierzei.

Wystepowanie pradu morskiego, ktéry nanosi materiat do linii brzegowej.

Akumulacja materiatu niesionego przez prad morski.

Utworzenie sie watu zwanego mierzeja.

Odciecie czesci wod przybrzeznej przez mierzeje, uniemozliwiajace bezposrednia
wymiane z wodami morza.

Cwiczenie 4

Zaznacz wsrod podanych jeziora tektoniczne.
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Cwiczenie 5 O

Na podstawie planu batymetrycznego ustal, jaki jest typ przedstawionego jeziora oraz podaj
przyktad wystepowania takiego typu jezior w Polsce.

(l) 50|0 m
|

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0. na podstawie Z. Zaniewicz, Geografia 1, WSiP, Warszawa 2019, licencja: CC BY-SA 3.0.

Cwiczenie 6 O

Uzasadnij, ze Morze Kaspijskie jest btednie nazywane morzem.




Cwiczenie 7

Zaznacz na mapie Europy obszar wystepowania jezior powstatych w wyniku dziatalnosci
ladolodu i jego wéd.




Cwiczenie 8

Potacz w pary nazwy jezior z ich typami.

Mamry eoliczne
Dabie tektoniczne
Teke deltowe
Jeziora Plitwickie krasowe
Tanganika przybrzezne
Gardno polodowcowe

Toba wulkaniczne



Dla nauczyciela

SCENARIUSZ LEKCJI

Imie¢ i nazwisko autorki: Anna Ruszczyk

Przedmiot: geografia

Temat zaje¢: Czynniki wplywajace na powstawanie jezior

Grupa docelowa: Il etap edukacyjny, liceum/technikum, zakres rozszerzony, klasa I
Podstawa programowa

IV. Dynamika proceséw hydrologicznych: ruchy wody morskiej, wody podziemne i Zrodia,
ustroje rzeczne, typy jezior.

Uczen:
5) wyjasnia powstawanie roznych typow jezior na Ziemi.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaci,

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

kompetencje cyfrowe,

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
Cele operacyjne
Uczen:

e Wwyjasnia, czym s3 jeziora i jak powstaja,
» omawia czynniki wptywajace na powstawanie jezior,
e rozpoznaje na podstawie opisu czynniki wplywajgce na powstawanie jezior.

Strategie nauczania: asocjacyjna, problemowa

Metody nauczania: dyskusja, mapa mentalna, praca z grafikg interaktywng i tekstem
e-materiatu

Formy zajeé: praca indywidualna, praca w grupach, praca na forum klasy

Srodki dydaktyczne: tablica interaktywna /monitor dotykowy/tablety, e-materiat,
podrecznik, obrazy lub film przedstawiajgcy jeziora



Materialy pomocnicze

Dawydow L.K., Dmitrijewa A.A., Konkina N.G., Hydrologia ogolna, PWN, Warszawa 1979.
Desperak J., Balon J., Tablice geograficzne, Swiat Ksigzki, Warszawa 2003, s. 353-376.
Faza wprowadzajaca

» Nauczyciel wprowadza uczniow w tematyke zaje¢ - przedstawia uczniom krajobraz
pojezierny (obrazy, film); inicjuje krotka dyskusje na temat: Co to jest jezioro? Czy
wszystkie jeziora sa takie same, czym si¢ roznia, dlaczego?

o Nauczyciel przedstawia temat i cele lekcji.

Faza realizacyjna

» Nauczyciel przedstawia klasie problem do rozwigzania: Jakie muszg zostac¢ spetnione
warunki, aby powstafto jezioro? Zapisuje go na tablicy.

» Klasa zostaje podzielona na grupy - kazda grupa otrzymuje arkusz papieru, pisaki;
uczniowie majg stworzy¢ map¢ mentalng rozwiazujacg problem.

» Uczniowie dyskutujg nad zredagowaniem czynnikow wptywajacych na powstawanie
jezior, nastepnie za pomocg schematow, rysunkow, strzatek, haset itp. tworzg wizualne
opracowanie problemu.

» Nauczyciel wspiera uczniow w uporzgdkowaniu zagadnien, rozumieniu zwigzkow
i zaleznosci.

» Pouptywie okreslonego przez nauczyciela czasu nast¢puje prezentacja map
mentalnych przez przedstawicieli grup.

» Uczniowie mogg wzajemnie uzupetnia¢ swoje wypowiedzi i zadawac pytania.

e Wspolnie z uczniami nauczyciel dokonuje oceny pracy grup.

» Nastepnie przedstawione na mapach mentalnych czynniki w formie notatki zostaja
zapisane do zeszytu.

» Nauczyciel prosi o zapoznanie si¢ z tekstem dotyczacym genetycznych typow jezior
(czesc¢ ,Przeczyta)’).

» Uczniowie starajg sie okresli¢ czynniki, ktore zadecydowaly o powstaniu
poszczegolnych typow jezior, nauczyciel wspiera, ewentualnie koryguje wypowiedzi
uczniow.

Faza podsumowujaca

» Nauczyciel prosi uczniow o zapoznanie si¢ z grafikg interaktywng i wykonanie
zawartych w tej czesci e-materiatu polecen.

» Nauczyciel wprowadza uczniow do ¢wiczen w e-materiale — w zaleznos$ci od tempa
pracy uczniowie wykonuja kilka wskazanych przez nauczyciela ¢wiczen.

» Nauczyciel podsumowuje etapy lekciji, zestawiajgc je z zatozonymi celami, pyta uczniow
o to, co na lekcji bylo tatwe, trudne, ciekawe, do czego mozna wykorzysta¢ zdobytg



wiedze.
Praca domowa
o Przedstaw czynniki, ktore wplynely na powstanie jezior w Polsce.
Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania danego multimedium

Grafike interaktywng mozna wykorzysta¢ w toku lekcji dotyczacych genezy jezior
i rozmieszczenia jezior na Ziemi (zakres podstawowy: IV. 1).



