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Czy wolno bi¢ dzieci?

Dziecko

Zrédto: Pixabay, domena publiczna.

Przemoc w rodzinie to temat najtrudniejszy z mozliwych. Mog3 jej doswiadcza¢ bezbronne
dzieci, ktorym trudno jest si¢ do tego przyznac i o tym mowic, ze strony najblizszych, czyli
rodzicow. Najtrudniejjednak w ogole to zrozumiec. Agresja dorostych w stosunku do dzieci
moze by¢ patologiczna, ale zdarza si¢ rowniez, ze rodzice wybieraja przemoc w dobrej
wierze, chcge w ten wilasnie sposob dziecko wychowywac. Co wiecej, przemoc
wychowawcza bardzo dtugo byla traktowana jako co$ oczywistego i normalnego. Dopiero
od catkiem niedawna nie ma zgody na zaden rodzaj przemocy. Co nie znaczy wcale, ze tego
rodzaju sytuacje nie maja miejsca.

Juz wiesz

Przygotuj - na podstawie roznych zrodet wiedzy - informacje na temat organizacii
i instytucji pomagajacych osobom dotknietym przemocg w rodzinie.




Cwiczenie 1

Wyjasnij, jakie moga by¢ przyczyny rodzenia sie przemocy dorostych wobec dzieci, zaréwno
w rodzinach, jak tez w innych srodowiskach, np. w ztobku, przedszkolu, szkole itp.

O autorze

Wojciech Kuczok
Zrodto: Mgieuka, licencja: CC BY-SA 3.0.

Wojciech Kuczok

ur. 1972

- jeden z najpopularniejszych wspotczesnych polskich pisarzy. Juz debiutanckie zbiory
opowiadan Opowiesci stychane (1999) i Szkieleciarki(2002) przyniosty temu autorowi
niemate uznanie. Jednak najwiekszym pisarskim osiggnieciem Wojciecha Kuczoka jest
powies¢ Gndjwydana w 2003 roku. W kolejnych latach pisarz opublikowat jeszcze zbior
opowiadan Widmokrag (2004), a takze zbior esejow o filmie To piekielne kino (2006).
Gnojto wstrzgsajgca opowies¢ o przemocy w rodzinie. Bohaterem i narratorem jest
chtopiec, potomek rodziny K., mieszkajgcejna Gornym Slgsku. Czytelnik nie poznaje jego
imienia (ojciec nie wypowiada go nigdy). Chtopiec okresla swojego ojca mianem 'stary K.
[ trudno sie nawet temu dziwi¢. Ojciec wprowadza w domu ostry rezim wychowawczy.
Mezczyzna wychowuje swojego syna, stosujac kary cielesne i wprowadzajgc surowg
dyscypline. Mtody K. jest jednak grzecznym dzieckiem. Taka sytuacja mogtoby sugerowac,



ze problem lezy po stronie ojca... Powie$¢ Gnojstanowita inspiracje dla scenariusza filmu
Pregiw rezyserii Magdaleny Piekorz z 2004 roku. Gtéwne role odtwarzali w nim Michat
Zebrowski (jako Wojciech Wilkner, odpowiednik powie$ciowego mtodego K.) i Jan Frycz
(Andrzej Wilkner, odpowiednik ksigzkowego starego K.). Warto pamietac, ze w jednej ze
scen filmu wystgpit autor ksiazki, Wojciech Kuczok.

( ( Wojciech Kuczok
Gnoj (antybiografia)
Pejcz nie byt zbyt dlugi, miat okoto czterdziestu centymetrow
dtugosci, byt za to gruby, krepy - gumowy nahaj, twardy i wypeiniony
w srodku. Nie zadna rurka z gumy, po takiej rurce bol jest ostry,
kwasny, mrowigcy, ale zanika szybko, jak kregi na wodzie, rozchodzi
sie po skorze i juz go nie ma; takg rurkg nie mozna zrobi¢ wiekszej
krzywdy, jesli nie liczy¢ samej krzywdy bicia, samego upokorzenia;
taka rurka w zasadzie nie przynosi lepszych skutkow
wychowawczych od gazety zwinietej w rulon; taka rurka jest dobra na
jamniki, no, moze foksteriery, drobny bol dla drobnej zwierzyny,
czysta profilaktyka. Nie, t e n pejcz nie byt pusty w srodku, miat swojg
wage, mial swoja mase, miat tez prawdopodobnie swoj zapach. Illekro¢
stary K. zabierat si¢ do wymierzenia stosownej kary, kazat
zwierzetom wachac pejcz - czy to wilczurowi, ktorego tresowat
w latach mlodzienczych (wiekszemu zwierzeciu przystosowanemu
do wigkszej krzywdy), ktorego uczyt skakac przez brame za pomoca
nahaja (karg za nieudany skok bylo uderzenie, nagrodg za udany skok
byl brak uderzenia - c6z moze bardziej przekonac¢ wigksze zwierze?),
czy to terierowi kerry blue. Tej rasy szczenie¢ stary K. przyniost mi
przebrany za Mikolaja, [...] kiedy jeszcze nawet nie rozumiatem, jakg
to funkcje ma pelnic¢ ten obcy starzec o brodzie z waty, ktory
najpierw pyta, czy bylem grzeczny, potem sam sobie odpowiada, ze
na pewno nie, i bije mnie rozga; Smieje si¢ i mruga do matki, ze to tak
troche tylko, dla zartu, no i profilaktyki, ale ta drobna krzywda jest do
mojego drobnego rozmiaru dopasowana przemyslnie. Tych kilka
uderzen rozgy, wymierzonych jakoby pot zartem, po6t serio,
wystarcza, zeby zapamietac¢ tego starca jako krzywde. Wystarczy, by
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w niego uwierzy¢ na dlugie lata i w dzien szostego grudnia nie
podziela¢ entuzjazmu dzieciakow z klasy. Mikotaj ma rozge i bije,

i Smieje sie, bijac, i mowi:

Ten p e jc z musial mie¢ swoj zapach, bo zanim stary K. przystepowat
do seansoOw wychowawczych, czy to w stosunku do suki, czy do
mnie, podtykat nam pod nos t e n pejcz i kazat wachac; juz drzac
lekko podekscytowany wtadzg, juz nie moggc doczekac sie chwili,

w ktorej zada pierwsze razy, mowit jeszcze 'no, powachaj. I cho¢
niczego nie czulem, bo najczesciejjuz wtedy nos miatem zatkany
}zami, pejcz musiat mie¢ swoj zapach,

z pewnoscia psi nos byl w stanie go rozpoznac, z pewnoscia
polecenie wachania byto adresowane bardziej do psa, ale skoro juz
metoda wychowawcza okazala si¢ tak uniwersalna, nalezato jg na
dziecku rasy ludzkiej zastosowac z peing konsekwencja, kazal mi wiec
wachac i dopiero potem bit.

Pejcz miat strukture zwartg, gesta, bol juz po pierwszym uderzeniu
zadomawiat si¢ na dobre; w zasadzie to pierwsze uderzenie
wystarczalo na caly dzien, a nawet na dtuze;j,

w zasadzie ten pierwszy z razow pierwszego razu wystarczytby na
cale zycie, ale nie moglem tego wytlumaczy¢ staremu K. Mogtem
tylko krzyczec 'Tato, nie bij, za kazdym razem to samo, totez stary K.
nie zwracat uwagi, nie mogltem mu wytlumaczy¢, nie mogt wiedziec,
ze jedno uderzenie tym pejczem wystarczato, zeby przez caly dzien
nie moc usigse, zeby przez calg noc nie moc zasnac, zeby przez caly
dzien nastepny unikac¢ ludzkiego wzroku. Nie mogt tego wiedziec,
przeciez nigdy nie zostal uderzony t y m pejczem, cho¢ t e n pejcz
miat juz swoja tradycije (...). I b6l na podobienstwo pejcza miat swoja
gestosc¢. Juz po pierwszym uderzeniu rozlewat si¢ ciezarem po catym
ciele; pierwsze uderzenie wyrézniato sie nagtoscig, bylo najgorsze do
przyjecia, bo najdluzej oczekiwane, przez wtargniecie do
nieprzygotowanego ciata odnosito najwigkszy skutek. W zasadzie to
pierwsze uderzenie wystarczyloby do osiggniecia tak zwanego efektu
wychowawczego, czyli w tym wypadku do wymuszenia absolutnej



i bezwarunkowej podlegtosci, a taka zasade wpajat stary K. swoim
psom i swojemu dziecku rasy ludzkiej, ale po pierwszym uderzeniu,
ktore okazywato si¢ jedynie wstepng iniekcjg, nastepowaty kolejne,
wzmacniajace, utrwalajgce wszedobylstwo bolu, utrwalajace
wszedobolstwo. [...] Stary K. dbat o to, by zawsze zadac¢ o jeden cios
za duzo, jeden raz na zapas, zebym lepiej zapamie¢tat (nie mogt
wiedzie¢, ze tego juz nie mozna lepiej zapamietac), zebym nie
zapomnial — nie mogtem mu wytlumaczy¢, ze t e g o si¢ nie da
zapomnie¢. Gdybym nawet zdotal mu o tym powiedzie¢, nie
uwierzylby, przeciez nikt go nigdy nie uderzyt tym pejczem; gdybym
nawet zdotal... Ale nie potrafitem niczego, poza wykrzykiwaniem
'Tato, nie bij!"; cho¢ p6zniej, za drugim czy trzecim razem, za drugim
czy trzecim seansem wychowawczym juz tylko 'Nie bij!'; a pozniej, za
dwudziestym czy trzydziestym razem, juz tylko 'Nie!" 'Nie' byto bodaj
najbardziej pojemng odpowiedzig na wszystkie ewentualne
niejasnos$ci, na wszystkie domniemane pytania, a takze na to, ktore
zadawal mi stary K., bijgc mnie t y m pejczem. Ktore stary K. zadawat
mi seryjnie, jak seryjnie zadawat ciosy t y m pejczem. Pytat: —
Bedziesz jeszcze? - (cios) — Bedziesz jeszcze? - (cios) — Bedziesz? -
(cios) — Bedziesz? - (cios) — Bedziesz jeszcze? — (cios).

I cho¢ nie do konca bylem pewien, o co mu chodzi, o to, czy bede
jeszcze, jak to mawiajg rodzice do swych dzieci, 'niegrzeczny' (co

w jego wypadku oznaczalo bycie niezupelnie absolutnie i niezbyt
bezwarunkowo podlegltym), czy tez moze chodzito mu o to, czy

w 0gole jeszcze bede — a wtedy, kiedy t e n bol sie¢ we mnie moscit,
kiedy sie rozmnazat i zadomawial, niezmiennie bylem przekonany, ze
nie bede; ze nie bede juz wcale: jadl, pit, oddychat, istniat, zeby tylko
przestal bi¢. Krzyczalem wiec 'Nie!' lub tez czasem, kiedy miatem
jeszcze sity na wymowienie dwoch stow, jednego po drugim, 'Nie
bede!, tak na wszelki wypadek nie chcac go urazi¢ poprawng dykcja.
Czasem tez, choc¢ znacznie rzadziej, pytat o co innego, zwykle wtedy,
kiedy bit mnie w czyjej$S obecnosci. Nie w obecnosci smutnych

i wspotczujacych oczu psa, ktory jako jedyna istota z zyjacych znat
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poza mng ciezar tego pejcza, ktory, co wiecej, znat jego zapach; nie
w obecnosci psa, lecz cztowieka, osoby trzeciej, czyli na przyktad
matki lub tez siostry starej panny, brata starego kawalera, lub tez, co
takze sie zdarzato, cho¢ juz niepomiernie rzadko, w obecno$ci goscia
z zewnatrz, ktoéregos ze znajomych starego K., zwlaszcza wtedy, gdy
odwiedzil nas ze swoim dzieckiem [...]. Kiedy akurat nie
spowodowatem niczego, za co nalezataby mi si¢ kara, kiedy akurat nie
przypomniata mu si¢ zadna z tak zwanych kar zalegtych, kiedy
niczego takiego nie mogt przywotac, stary K. zamiast po pejcz siggat
po przystowia.

— Z zuru chlop jak z muru... mowil, stawiajgc przede mng talerz
wypeiony jego ulubiong zupg, przelang z foliowego worka,

w ktorym jg kupowat w okolicach ulicy Cmentarnej, podgrzang

i uzupeliong duszonymi ziemniakami. To byto danie zastepcze,
kiedy z jakiejS przyczyny matka wyszta z domu, kiedy z jakiejs
przyczyny sam stary K. musiat napredce przygotowac obiad.

— Zur i kartofle to podstawa, to tak zwane danie podstawowe dla
tych, ktorzy nie chcg by¢ zdechlakami, a ty nie chcesz by¢ przeciez
zdechlakiem... mowil, jedzac swojg ulubiong zupe [...]. Nie nie, nie
chcialem by¢ zdechlakiem, ale zurek Slgski z bialego woreczka,
firmowe danie z ulicy Cmentarnej, miat dla mnie smak Rawy,—- Cos ty
powiedzial, niedobra?! Nie bluznij, synek, nie bluznij, mySmy

z ciotkg-wujkiem jedli caly tydzien bratkartofle z kwasnym mlekiem
albo wodzionke, zwtaszcza wodzionke, bratkartofle to w lepszych
czasach... O, albo panczkraut, wiesz, co to jest panczkraut, synek?
Jedz, to ci powiem [...].

Zagladat do talerza i wotak:

— No co to ma by¢, czy ja mam zdechlaka w domu?!

Ale ja juz bytem w ubikacji, zamkniety na klucz.

- Znowu nie zezar}, cholerny zdechlak! - mowit, szarpiac klamke. -
I co sie zamykasz, czekej czekej, jeszcze bedziesz o chlebie i wodzie,
zdechlaku, to sie nauczysz, co to gtod!

Warczat zza drzwi, juz nie dbajgc o dykcije, jak zwykle, kiedy byt
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wsciekly, a ja wkladatem palce do gardta i wylewatem zurek,
wykrztuszalem Kanat Sueski i nawet niespecjalnie docieraty do mnie
przeklenstwa starego K. Dopiero potem, kiedy juz przestatem
wymiotowac i czekalem, az si¢ uspokoi, co nieco docierato.

- Taki szkielet i jeszcze nie je, i to ma by¢ moj syn?! Boze, ty widzisz

i nie grzmisz... Jeszcze si¢ zamyka w kiblu, zdechlak tchorzliwy... Nie
boj sie, nie bede cie bil, nie warto, ciebie wystarczy dotknac i zaraz ci
krew leci, anemiku, mocniej cie szarpne i ci te kostki potamie,

i jeszcze do wiezienia pojde. Nie boj sie, nie bede cie bil, nie chcesz,
to nie jedz, bedziesz takie chuchro, ze ci¢ wiatr przewroci, wszyscy
beda toba poniewierac¢, chudzielcu, zadna dziewczyna ci¢ nie zechce.
Nie boj sie, zresztg, siedz sobie, jak chcesz, tylko mi cyrku nie rob
przed matka, jak wroci. Ja ciebie bit nie bede, ciebie zycie pobije.

O tak, stary K. czasem zamiast po pejcz siegat po przystowia.

Lecz kiedy przypomniata mu si¢ ktoras z kar zaleglych, milczat.
Cicho, niepostrzezenie otwierat szafke i delikatnie zdejmowat

z wieszaka t e n pejcz, tak zebym nie zdgzyt w pore zwietrzy¢
niebezpieczenstwa, bo gdybym je zwietrzyl, musiatby mnie najpierw
goni¢ wokot stotu, a mieliSmy duzy stot. Nie lubil mnie gonic¢, bo
bytem zwinny; meczyt sie, ale jego ciosy potem wcale nie stabty,
wrecz przeciwnie, wsciekly, ze zdobywatem si¢ na tak drobna
choc¢by, instynktowng doze oporu, ze biegalem po mieszkaniu,
robitem zwody, zastawiatem si¢ krzestami, tym samym zmuszajgc go
do wysitku, meczac, bit mnie potem tym bezlitosniej, precyzyjnie;j,
metodyczniej, och, kiedy juz mnie ztapat, podniecony gonitwa tak
bardzo, ze zapominat o odliczaniu, nie odliczalt wymierzanych razow,
jak mial w zwyczaju, nie wiedziatem wiec, ile ich musze znies¢, bit juz
nie z powodu kary zalegtej, lecz za opor, za ucieczke, za to, ze na jego
'Chodz tu, powachaj nie podszedlem, nie powgchalem pejcza, nie
nadstawitem dupy, kara zalegla pozostawala zalegla, byla przesuwana
na inny termin, podwojnego wymiaru kary pewnie bym nie zniost,

a teraz bit mnie za swojg zadyszke.

[..]



Czemus go zbil?! pytata starego K. matka, po cichu, migkko, jakby
pytata w dwojnasob, jeszcze i o to, czy w ogodle wolno jej pytac, bo
sama czula si¢ zbita, wiec zbita z tropu pytata starego K. tak pytajaco,
placzliwie, juz glosem rwacym si¢ od tkan i zajgkniec¢. A stary K. nie
znosit tez w jego strone kierowanych, nie znosit tez kapigcych na jego
sumienie, bo za tzy moglby juz tylko przeprosi¢, a nie umiat
przepraszac; bo o brak tez mogliby tylko poprosic, a prosic nie
potrafitl. To znaczy, bywalo, ze stary K. brat si¢ do prosb lub
przeprosin, bywato, ze przepraszat lub tez prosit seryjnie, ale nie miat
zdolnosci, zawsze to brzmiato jakos tak fatszywie, jakos tak nie na
swoim miejscu, lecz stary K. byt jak pijany pianista, ktory si¢ upart
wykonac karkotomna etiude i im bardziej si¢ myli, im rzadziej trafia
we wiasciwe klawisze, tym uparciej rozpoczyna utwor od poczatku.
Stary K. przepraszat wiec matke tak czesto, ze to stowo zwietrzato
zupelnie, stracito na wadze, odkleito si¢ od znaczenia. Podobnie jak
jego prosby; z prosbami bylo jeszcze falszywiej, bo stary K. prosit
tylko po to, zeby nie zawsze zadac, tak wiec jego prosba byta
zgdaniem przebranym w damskie fatataszki, nieledwie perwersyjnym
ostrzezeniem, ze poki co, prosi, ze tymczasem daje utude
dobrowolnosci dla poprawienia ogolno-domowej atmosfery, ale juz za
chwileczke, juz za momencik padnie rozkaz i okazyjne przystowie:

- Pamietaj, synek, kto nie jest postuszny z mitosci, ten jest postuszny
ze strachu. Jak nie po dobroci, to po musie. Synek, synek, ojciec cie
prosi, spoufala si¢ z tobg, ale to jak groch o Sciang, wlasnie: my

z ciotkg-wujkiem za niepostuszenstwo na grochu kleczeliSmy, z nami
sie nie cackali rodzice, nie bylo rozmow spoufalen, czekaj czekaj,

jeszcze ty pokleczysz...
Zrédto: Wojciech Kuczok, Gndj (antybiografia), Warszawa 2003, s. 61-67.

Przeczytaj zamieszczone powyzej fragmenty powiesci Wojciecha Kuczoka i wykonaj
¢wiczenia.


javascript:void(0);

Cwiczenie 2

Na podstawie przytoczonych fragmentéw okresl gtéwne tematy powiesci Gndy.

Cwiczenie 3

Scharakteryzuj i ocen zachowanie oraz postawe mtodego K. W swojej wypowiedzi zwréé
uwage na to, jakie emocje towarzyszyty chtopcu w trakcie atakéw agres;ji ojca.

Cwiczenie 4

Mtody K. czesto - na agresje ojca - odpowiadat: 'Nie!, 'Nie bede!' Okresl, jaka jest funkcja
partykuty nie w kontekscie przywotanej historii.

Cwiczenie 5

Omow, w jaki sposéb stary K. podporzadkowywat sobie syna. W odpowiedzi zwrdc takze
uwage na to, czego obawiat sie ojciec.




Cwiczenie 6

Wyjasnij, jaka funkcje w opisanej relacji ojca z synem petni - wypowiadane przez starego K. -
zdrobnienie 'synku’

Cwiczenie 7

Kuczok w swojej powiesci nie ukazuje doktadnych scen przemocy w rodzinie, pisarz skupia sie
natomiast na szczegétowym opisie narzedzia wychowawczego, jakim jest pejcz. Wyjasnij,
czemu stuzy taki zabieg literacki. Uzasadnij swoja odpowiedz.

Cwiczenie 8

Zinterpretuj sens stwierdzenia wypowiedzianego przez starego K. do syna:
‘Ja ciebie nie bede bit, ciebie zycie pobije.

Cwiczenie 9

Okresl funkcje znajdujacego sie w tekscie poréownania.




Cwiczenie 10

Wyjasnij - na podstawie stownika jezyka polskiego - co znaczg okreslenia: 'gndj' i 'gnoic.
Nastepnie zinterpretuj tytut powiesci Kuczoka.

( ( Anthony Giddens [czyt. entony gidens]
Przemiany intymnosci. Seksualnos¢, mitos¢

i erotyzm we wspolczesnych spoleczenstwach

Kim s3g toksyczni rodzice? Mowi sig¢, ze cokolwiek by rodzice nie
robili, zawsze bedzie Zle. Zaden rodzic nie jest w stanie pozna¢
wszystkich potrzeb dziecka ani adekwatnie na nie reagowac. Ale jest
wielu rodzicow, ktorzy swoim postepowaniem konsekwentnie
niszczg u dzieci poczucie wiasnej wartosci i moga doprowadzi¢ do
tego, ze przez cale zycie beda sie musialy zmagac ze wspomnieniami
i upiorami dziecinstwa. Toksyczni rodzice - jak pisze Susan Forward
w ksigzce Toksyczni rodzice

- 'majg sklonno$¢ do traktowania buntu czy nawet roznic
osobowosciowych jako ataku na nich samych. Bronig sie,
wzmacniajac w dziecku poczucie zaleznosci i bezradnosSci. Zamiast
przyczyniac sie do zdrowego rozwoju dziecka, nieSwiadomie
utrudniaja go, wierzac czesto, ze robig to w interesie dziecka. Moga
postugiwac si¢ zwrotami, takimi jak: 'To ksztaltuje charakter' lub 'Ona
musi nauczy¢ sie odroznia¢ dobro od zia' Jednakze tak naprawde ich
negatywne nastawienie wyrzadza szkode¢ samoocenie dziecka,
sabotujac rozwijajace si¢ poczucie niezaleznosci. [...] W sercu
dorostego cztowieka, ktory byt kiedys zle traktowany, a teraz jest
nawet czlowiekiem sukcesu, zyje mate dziecko, ktore czuje sie
bezsilne i przestraszone'. Forward wyro6znia wiele typow toksycznych
rodzicow. Niektorym rodzicom zwyczajnie brak kompetenciji
emocjonalnych. Zachowuja si¢ tak, jakby nie byli rodzicami, przez co



dzieci czuja si¢ zobowigzane ich chronic¢ albo bez konca tesknig za
przejawami mitoSci z ich strony. Sa rodzice, ktorzy - swiadomie badz
nie — nie wywigzujg si¢ ze swoich obowigzkow wobec dzieci. Inna
kategorie toksycznych rodzicow tworzg ci, ktory nadmiernie
kontroluja dzieci, podporzadkowujgc sobie ich uczucia i potrzeby.
Typowy problem w ten sposob wychowywanych dzieci sprowadza
sie do pytania: 'Czemu nie pozwalajg mi zy¢ wlasnym zyciem?' Te
formy toksycznosSci rodzicoOw nalezg do stosunkowo subtelnych, inne
sg jednak bardziej brutalne. Znow, wyréznia sie¢ wsrod nich
alkoholizm. Wiekszo$¢ rodzin, gdzie jedno z rodzicow lub obydwoje
pija, konsekwentnie ukrywa ten fakt, a dzieci muszg uczestniczy¢

w calej mistyfikacji i wspolpracowac, co czesto prowadzi do
uposledzenia ich rozwoju osobowego. 'Nikt w tej rodzinie nie jest
alkoholikiem' - taki obraz maluje sie dla reszty Swiata, ale wewngtrz
rodziny na dzieci bywa wywierana potezna presja.

Nastepnie mamy do czynienia z przemoca stowng i fizyczna.
Kazdemu rodzicowi zdarza si¢ powiedzie¢ coS, czym skrzywdzi
dziecko, ale wiekszos$¢ rodzicow, jesli to sobie uzmystowi, stara sie
naprawic szkode czulosScia i przeprosinami. Niemniej sg rodzice,
ktorzy zasypuja dzieci nieustajgcym deszczem sarkastycznych uwag,
obelg i wyzwisk. [...]

Systematycznej przemocy stownej wobec dzieci czesto towarzyszy
przemoc fizyczna. Prawo federalne Stanow Zjednoczonych definiuje
przemoc fizyczng jako 'zadawanie ran fizycznych, takich jak siniaki,
oparzenia, pregi, skaleczenia, uszkodzenia kosci i czaszki, ktére mogg
by¢ spowodowane przez kopanie, bicie pieScig, ugryzienia,
uderzenia, pchni¢cia nozem, bicie pasem, klapsy itp.. W Stanach
Zjednoczonych, podobnie jak w innych krajach, prawne srodki
przeciwko fizycznemu karaniu dzieci sg podejmowane rzadko,
zazwyczaj w skrajnych przypadkach naduzycia wtadzy rodzicielskiej,

i wiele takich zdarzen w ogole nie jest rejestrowanych przez policje.
Zdarza sie, ze obojetni emocjonalnie na swoje dzieci rodzice bija je dla



odreagowania wiasnych frustracji. Oczywiscie, czesto tez wdrazajg
w ten sposob przykazanie, zgodnie z ktorym 'nie nalezy szczedzic
pasa), wierzac, ze dyscyplina fizyczna jest konieczna, aby dzieci
szanowaty ich autorytet. Wreszcie, rodzice stosujg wobec dzieci
przemoc seksualng. Jak wiadomo, zjawisko to pod r6éznymi
postaciami dotyka znacznej cze¢Sci dzieci, zarowno dziewczynek, jak
chtopcow. [...]

Zwrocmy uwage na rady, jakie Forward daje osobom, ktore chcg
przepracowac swoje wiezi z toksycznymi rodzicami. Nawet jesli
wymaga to dlugiego okresu terapii, trzeba przyja¢ do wiadomosci
dwie podstawowe zasady: 'Nie jestes odpowiedzialny za to, co ci
zrobiono jako bezbronnemu dziecku! i 'Jestes odpowiedzialny teraz
za podjecie pewnych konstruktywnych krokow rozliczajgcych cie

z przesztoscig!' Jak to osiggnac? Po pierwsze, jednostka musi si¢

w jakiej$ mierze uniezalezni¢ emocjonalnie od rodzicow. Powinna
nauczy¢ si¢ Swiadomie ‘odpowiadac) a nie odruchowo 'reagowac' na
ich zachowania - nawet jesli te odpowiedzi majg si¢ odnosic¢ do
wspomnien, a nie zywych os6b. W ramach tego procesu terapeutka
radzi, aby zacza¢ na prawdziwe lub hipotetyczne wymagania
rodzicow odpowiadac: '‘Nie moge, 'Nie zrobie tego'i w ten sposob
zaczgC wypracowywac sobie autonomie¢. Kolejnym celem jest
przewartosciowanie warunkow, na jakich opiera si¢ interakcja
rodzic-dziecko, aby wszystkie strony w miar¢ mozliwosci traktowaty
sie nawzajem po partnersku. W tym uktadzie 'Nie moge' i ‘Nie zrobie
tego' przestajg by¢ tylko zaporg, ale stajg si¢ wywalczonym
stanowiskiem, w ramach ktorego jednostka moze dokonywac
wyborow, skoro brak wyboru oznacza 'powrot do bycia
kontrolowanym',

Zrédto: Anthony Giddens [czyt. entony gidens], Przemiany intymnosci. Seksualnos¢, mitosc i erotyzm we wspdtczesnych
spoteczeristwach, ttum. Alina Szulzycka, Warszawa 2006, s. 129.

Po przeczytaniu tekstu wykonaj ¢wiczenia.



Cwiczenie 11

Zinterpretuj sens stwierdzenia: '[...] cokolwiek by rodzice nie robili, zawsze bedzie Zle'

Cwiczenie 12

Omoéw, w jaki sposdb Susan Forward charakteryzuje 'toksycznych rodzicéw' W odpowiedzi
zwro6c¢ takze uwage na to, jakie typy takiej formy rodzicielstwa wyréznia amerykanska
psychoterapeutka.

Cwiczenie 13

Wymien odmiany przemocy wyréznione w tekscie Forward.

Cwiczenie 14

Wypisz z tekstu i skomentuj rady dawane dzieciom z toksycznych rodzin przez terapeutke.

Konwencja o prawach dziecka



Czy wiesz, jakie prawa chronig nietykalnos¢ cielesng dzieci? Najwazniejszym dokumentem
jest Konwencja o prawach dziecka (potocznie nazywana Swiatowa konstytucja praw
dziecka), ktora zostata uchwalona przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych 20
listopada w 1989 r. Warto podkresli¢, ze to Polska - w 1978 roku - ztozyla propozycje
projektu Konwenciji o prawach dziecka. Dlatego na Polakach spoczywa szczegolny
obowigzek respektowania i przestrzegania praw dziecka.

Art. 1. W rozumieniu niniejszej konwencji 'dziecko’ oznacza kazdg istote ludzka w wieku
ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem odnoszgcym sie do dziecka uzyska ono
wczesniej pelnoletnosc.

Art. 2.

1. Panstwa-Strony w granicach swoijej jurysdykcji beda respektowaty i gwarantowaty
prawa zawarte w niniejszej konwenciji wobec kazdego dziecka, bez jakiejkolwiek
dyskryminaciji, niezaleznie od rasy, koloru skory, pici, jezyka, religii, pogladow
politycznych, statusu majatkowego, niepetnosprawnosci, cenzusu urodzenia lub
jakiegokolwiek innego tego dziecka albo jego rodzicow badz opiekuna prawnego. [...]

Art. 6.

1. Panstwa-Strony uznaja, ze kazde dziecko ma niezbywalne prawo do zycia.
2. Panstwa-Strony zapewnig, w mozliwie maksymalnym zakresie, warunki zycia i rozwoju
dziecka. [...]

Art. 8.

1. Panstwa-Strony podejmuja dziatania majgce na celu poszanowanie prawa dziecka do
zachowania jego tozsamosci, w tym obywatelstwa, nazwiska, stosunkow rodzinnych,
zgodnych z prawem, z wylgczeniem bezprawnych ingerencii. [...]

Art. 12.

1. Panstwa-Strony zapewniaja dziecku, ktore jest zdolne do ksztaltowania swych
wlasnych pogladow, prawo do swobodnego wyrazania wlasnych pogladow we
wszystkich sprawach dotyczacych dziecka, przyjmujac je z nalezytg wagg, stosownie do
wieku oraz dojrzatosci dziecka. [...]

Art. 16.

1. Zadne dziecko nie bedzie podlegato arbitralnejlub bezprawnejingerencji w sfere jego
zycia prywatnego, rodzinnego lub domowego czy w korespondencje ani bezprawnym
zamachom na jego honor i reputacje.

2. Dziecko ma prawo do ochrony prawnej przeciwko tego rodzaju ingerenciji lub
zamachom. [...]



Art. 18.

1. Panstwa-Strony podejma wszelkie mozliwe starania dla pelnego uznania zasady, ze
oboje rodzice ponosza wspolng odpowiedzialno$¢ za wychowanie i rozwo6j dziecka.
Rodzice lub w okreslonych przypadkach opiekunowie prawni ponosza gtéwng
odpowiedzialno$¢ za wychowanie i rozw0j dziecka. Jak najlepsze zabezpieczenie
interesow dziecka ma by¢ przedmiotem ich najwigkszej troski. [...]

Art. 19.

1. Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie wtasciwe kroki w dziedzinie
ustawodawczej, administracyjnej, spotecznej oraz wychowawczej dla ochrony dziecka
przed wszelkimi formami przemocy fizycznejbadz psychicznej, krzywdy lub
zaniedbania badz zlego traktowania lub wyzysku, w tym wykorzystywania w celach
seksualnych, dzieci pozostajgcych pod opiekg rodzica(dw), opiekuna(éw)
prawnego(ych) lub innej osoby sprawujacej opieke nad dzieckiem.

2. Tego rodzaju srodki ochronne powinny obejmowac, tam gdzie jest to wlasciwe,
skuteczne przedsiewziecia w celu stworzenia programow socjalnych dla realizacji
pomocy dziecku oraz osobom sprawujgcym opieke nad dzieckiem, jak rowniez innych
form dziatan prewencyjnych dla ustalania, informowania, wszczynania i prowadzenia
Sledztwa, postepowania, notowania wymienionych wyzej przypadkow niewtasciwego
traktowania dzieci oraz tam, gdzie jest to wlasciwe
- ingerencje sadu. [...]

Art. 28.

1. Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka do nauki i w celu stopniowego realizowania tego
prawa na zasadzie rownych szans, w szczegolnosci:
a) uczynia nauczanie podstawowe obowigzkowym i bezptatnym dla wszystkich;
b) bedq popierac¢ rozwojroznorodnych form szkolnictwa $redniego, zaréwno
ogolnoksztalcgcego, jak i zawodowego, uczynig je dostepnymi dla kazdego dziecka oraz
podejma odpowiednie kroki, takie jak wprowadzenie bezptatnego nauczania oraz
udzielanie w razie potrzeby pomocy finansowe;j;
c¢) za pomocg wszelkich wlasciwych srodkow uczynig szkolnictwo wyzsze dostepnym
dla wszystkich na zasadzie zdolnosci;
d) udostepnia wszystkim dzieciom informacje i poradnictwo szkolne i zawodowe;
e) podejmg kroki na rzecz zapewnienia regularnego uczeszczania do szkot oraz
zmniejszenie wskaznika porzucania nauki.

2. Panstwa-Strony beda podejmowaly wszelkie wiasciwe $rodki zapewniajgce, aby
dyscyplina szkolna byta stosowana w sposob zgodny z ludzka godnoscia dziecka
i niniejsza konwencja.

[.]

Art. 32.



1. Panstwa-Strony uznajg prawo dziecka do ochrony przed wyzyskiem ekonomicznym,
przed wykonywaniem pracy, ktora moze by¢ niebezpieczna lub tez moze kolidowac
z ksztalceniem dziecka, bagdz moze by¢ szkodliwa dla zdrowia dziecka lub jego rozwoju
fizycznego, umystowego, duchowego, moralnego lub spotecznego. [...] Art. 34.
Panstwa-Strony zobowiazujg si¢ do ochrony dzieci przed wszelkimi formami wyzysku
seksualnego i naduzy¢ seksualnych. Dla osiggniecia tych celow Panstwa-Strony
podejma w szczegolnosci wszelkie wlasciwe kroki o zasiegu krajowym, dwustronnym
oraz wielostronnym dla przeciwdziatania: a) naktanianiu lub zmuszaniu dziecka do
jakichkolwiek nielegalnych dziatan seksualnych;
b) wykorzystywaniu dzieci do prostytuciji lub innych nielegalnych praktyk seksualnych;
¢) wykorzystywaniu dzieci w pornograficznych przedstawieniach i materiatach.

[...]
Art. 36.

Panstwa-Strony beda broni¢ dziecko przed wszelkimi innymi formami wyzysku,
w jakimkolwiek aspekcie naruszajgcym dobro dziecka.

Art. 37.

Panstwa-Strony zapewnig, aby: a) zadne dziecko nie podlegato torturowaniu badz
okrutnemu, nieludzkiemu czy ponizajgcemu traktowaniu lub karaniu. Ani kara Smierci, ani
kara dozywotniego wiezienia bez mozliwosci wczesniejszego zwolnienia nie moze by¢
orzeczona wobec osoby ponizej osiemnastu lat za popelnione przez nig przestepstwa;

Przeczytaj fragmenty Konwencji o prawach dziecka, a nastepnie wykonaj ¢wiczenia.
Cwiczenie 15

Sformutuj przynajmniej pie¢ problemoéw, na ktére zwraca uwage przywotany dokument.

Cwiczenie 16

Wymien instytucje, ktére angazujg sie lub powinny angazowac sie w ochrone praw dziecka.




Cwiczenie 17

Scharakteryzuj styl jezykowy zastosowany w Konwencji o prawach dziecka, zwracajac uwage
na typ sktadni, formy czasownikowe i stownictwo.

Polecenie 1

Przygotuj - korzystajac z dostepnych Zrdédet - informacje o innych, poza Konwencja
o prawach dziecka, dokumentach nakazujgcych respektowanie i przestrzeganie praw dziecka.

Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



