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Najwazniejsze dokumenty ONZ dotyczace praw

cztowieka

Zrédto: domena publiczna.

Materiat jest czeSciag serii ,Repetytorium”.

W tym materiale powtorzymy wiadomosci z jednego z dziatow wiedzy o spoteczenstwie.
Powtorzenie opierac si¢ bedzie na zestawie ¢wiczen interaktywnych z zakresu
wspotczesnych systemow ochrony praw cztowieka i miedzynarodowych systemow ochrony
praw cztowieka oraz pracy z tekstami zZrodtowymi i multimediami. W dalszej czeSci znajdujg
sie doktadniejsze informacje na temat tego, jak czyta¢ polecenia oraz odpowiadac¢ na
pytania. Podpowiadamy, na co warto zwroci¢ uwage.

Twoje cele

o Wymienisz i scharakteryzujesz najwazniejsze dokumenty ONZ dotyczgce praw
czlowieka.

» Przeanalizujesz typy polecen do ¢wiczen dotyczacych wspotczesnych systemow
ochrony praw cztowieka.

e Ocenisz swojg wiedze, wykonujac zestaw ¢wiczen.



Przeczytaj

Cwiczenia

W powtorkowych lekcjach skupimy si¢ na czes$ci poswieconej pytaniom. Odnoszg si¢
one do wielu roznych materiatow zrodtowych (nie tylko tekstow oraz ilustracji, ale
roOwniez map, tabel czy wykresow itp.). Przede wszystkim musisz doktadnie zapoznac¢
sie z materiatami zrodtowymi, ale takze zwréci¢ uwage na polecenia. Ponizej

przyblizamy, jak rozumie¢ polecenia w zadaniach réznego typu:

Pamietajcie, ze odpowiedz musi odnosic¢ si¢ do zrodia - bledem jest bazowanie
wylgcznie na swojej wiedzy i zignorowanie podanego zrodia. Chodzi bowiem o to, aby
osoba odpowiadajgca na pytanie umiejetnie potgczyta analiz¢ materiatu zrodtowego

z wlasng wiedzg. Nie bojcie si¢ korzystac¢ z posiadanych informacji i zawsze
odwotlujcie si¢ do podanych zrodet. Pamietajcie rOwniez o tym, by wczytywac sie

w polecenia - czasem wiedza wilasna nie jest potrzebna, czasem tekst to tylko

inspiracja, a innym razem nalezy polgczy¢ wiedze z interpretacjg tekstu.

Wspotczesne systemy ochrony praw cztowieka.
Miedzynarodowe systemy ochrony praw cztowieka

Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Miedzynarodowe systemy ochrony praw cztowieka

Rola i znaczenie miedzynarodowych systemow ochrony praw cztowieka, stojacych na

strazy jego praw i wolnosci, polegaja na:

e tworzeniu standardow praw przez wypracowanie traktatow miedzynarodowych

w dziedzinie wolnoS$ci i ochrony praw cztowieka na $wiecie;

e tworzeniu miedzynarodowych systemow ochrony praw stuzgcych do

zewnetrznej kontroli wewnatrzpanstwowych systemow praw cztowieka;



e ustanowieniu instytucji miedzynarodowych chronigcych prawa cztowieka przez
umozliwienie dochodzenia w sprawie o naruszenia praw, gdy instytucje krajowe
nie dziataja prawidlowo. Miedzynarodowe instytucje interweniujg, gdy wszystkie
krajowe mozliwosci zostaly wyczerpane. Obowigzek skladania okresowych
raportow przez panstwa pozwala tym instytucjom na oceng realizacji
przestrzegania okreslonych kategorii praw cztowieka w tych krajach. Gloéwng role
w tym systemie odgrywa mozliwo$¢ wniesienia skargi indywidualnej, zglaszane;j
bezposrednio przez osob¢ pokrzywdzona.

System ochrony praw cztowieka w ramach ONZ

Obecnie obowigzujgce w ramach ONZ
uregulowania prawne dotyczgce praw

i wolnosci cztowieka zostaly oparte na
wymienionych nizej dokumentach.
Wiegksza czeSc¢ z nich, wraz z pozniej
przyjetymi protokotami dodatkowymi, to
traktaty miedzynarodowe, co oznacza,

ze tworzg one prawa i obowigzki dla
Flaga ONZ panstw-sygnatariuszy.

Zrédto: domena publiczna.

Prawami cztowieka zajmuja si¢ tez

niektore wyspecjalizowane agendy zewnetrzne ONZ, takie jak Miedzynarodowa

Organizacja Pracy i UNESCO, tworzace dodatkowy system ochrony praw cztowieka.

Najwazniejsze dokumenty ONZ dotyczace praw cztowieka

Karta Narodéw Zjednoczonych (San Francisco, 26 czerwca 1945+.)
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javascript:void(0);

Jest to najwazniejszy dokument prawny i podstawa dziatania ONZ. Jako jeden z jego
gloéwnych celow wymienia si¢ ,przywrocenie wiary w podstawowe prawa czlowieka,
w godnos¢ i warto$¢ osoby ludzkiej, w rowne prawa mezczyzn i kobiet, jak rowniez
narodow duzych i malych”. Sygnatariusze Karty wyrazaja przekonanie, ze prawa
czlowieka powinny byc¢ realizowane bez wzgledu na rase, pte¢, religie czy jezyk.
Czuwanie nad przestrzeganiem praw czlowieka zostato powierzone Radzie

Gospodarczej i Spotecznej ONZ.

Powszechna deklaracja praw cztowieka (Paryz, 10 grudnia 1948r.)

Zostala przyjeta przez Zgromadzenie
Ogoblne Narodow Zjednoczonych.
Stworzyta ideowe podstawy systemu
Swiatowego ochrony praw cztowieka. Jest
pierwszym uznanym na arenie
miedzynarodowej katalogiem
podstawowych praw i wolnosci. Deklaracja
przyjeta jako rezolucja nie ma mocy
zobowigzujacej, wzywa tylko do
poszanowania zawartych w niej praw.

Katalog praw byl szerszy niz ten, ktory

gwarantowano w wiekszosci 6wczesnych

systemoOw prawa wewnetrznego

Logo praw czlowieka

w poszczegolnych krajach; wptynal na Zrédto: Predrag Stakic, domena publiczna.

rozw0j prawodawstwa krajowego

w krajach europejskich, ksztattowal pod tym wzgledem konstytucje nowo
powstajacych krajow Trzeciego Swiata, jak tez inspirowatl wiekszo$¢ kolejnych
uregulowan prawnych dotyczgcych praw cztowieka. Deklaracja méwi o ,,rownych

i niezbywalnych prawach czlonkéw wspoélnoty ludzkiej jako podstawie wolnosci,
sprawiedliwosci i pokoju swiatowego.” W dokumencie zawarte sg przede wszystkim
prawa i wolnosSci indywidualne oraz polityczne, wymienione s3 tez prawa

spoteczno-gospodarcze.

Rozwinieciem niektorych watkow tego dokumentu bylo przyjecie przez ONZ
w nastepnych latach:



Deklaracji praw dziecka z 1959 r;

Deklaracji w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 1967 r.;

Konwencji o prawach dziecka z 1989 r;;

Deklaracji o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 r.

Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych (Nowy Jork, 1966 r.)

Prawa gwarantowane tym paktem, czyli prawa i wolnoSci publiczne oraz wolnosci
indywidualne, powinny by¢ zapewnione przez panstwo, ktore ratyfikowato dokument.

Na mocy paktu powotany zostat Komitet Praw Czlowieka.

Pierwszy protokot fakultatywny do paktu okresla szczegotowo dziatania Komitetu
Praw Cztowieka, m.in. zapisano w nim wymog poddania si¢ kontroli Komitetu przez

panstwa ratyfikujgce dokument. Polska ratyfikowata ten protokot w 1991 r.

Drugi protokot fakultatywny powstat w 1989 r., a wszedt w zycie w 1991 . Dotyczy on

zniesienia kary $mierci.

Miedzynarodowy pakt praw gospodarczych, spotecznych i kulturalnych (Nowy Jork,
1966r.)

Prawa zawarte w tym pakcie nie muszg by¢ zagwarantowane przez ratyfikujace je
panstwo natychmiast, mogg byc¢ realizowane progresywnie, stopniowo, w miare
posiadanych Srodkow. Panstwo zobowigzuje si¢ do prowadzenia okreslonej polityki
zmierzajacej do realizacji celow zawartych w tym dokumencie. Prawa te nie mogg by¢
podstawg roszczen indywidualnych osob. Powolany na mocy tego paktu Komitet Praw
Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych analizuje raporty panstw dotyczace
realizacji tego traktatu i przedklada sprawozdania Radzie Gospodarczo-Spoteczne;.

Konwencje w ramach ONZ



Konwencje s3 dokumentami rozwijajgcymi prawa zapisane w innych dokumentach
ONZ. Wchodzg w zycie po ratyfikowaniu ich przez okreslong liczbe panstw i, podobnie
jak pakty, obowiazujg jedynie w tych panstwach, ktore je ratyfikowaty. Powotane
specjalnie w tym celu komitety zajmujg si¢ badaniem przestrzegania poszczegblnych

praw.

Przyktady konwencji dotyczacych praw cztowieka:

Miedzynarodowa konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji
rasowej (1965 1.);

e Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet (1979 r.);

e Konwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,

nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (1984 r.);

e Miedzynarodowa konwencja o ochronie praw wszystkich pracownikow
migrujacych i cztonkow ich rodzin (1990 r.);

e Konwencja o prawach os6b niepelnosprawnych (2006 r.).

Stownik

prawa cztowieka

podstawowe, niezbywalne i uniwersalne prawa przystugujace cztowiekowi bez
wzgledu na rase, kolor skory, pte¢, jezyk, religie, poglady, pochodzenie narodowe

lub spoteczne, majatek, urodzenie, stan zdrowia i inne

UNESCO

(ang. United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization);
organizacja, ktorej celem jest wspieranie wspotpracy miedzynarodowej
w dziedzinie kultury, sztuki i nauki; dba rowniez o propagowanie szacunku dla

praw cztowieka, bez wzgledu na kolor skory, status spoteczny i religie

Miedzynarodowa Organizacja Pracy




(ang. International Labour Organization - ILO); organizacja zajmujgca si¢
problemami pracowniczymi, ograniczaniem pracy dzieci, ochrong praw
pracownikow, poprawg warunkow do pracy i zycia, tworzeniem miejsc pracy

i szkolen oraz opracowywaniem miedzynarodowych standardow pracy



Film

Polecenie 1

Zapoznaj sie z filmem i wykonaj ¢wiczenie.

Podstawowe prawa cztowieka

Film dostepny pod adresem https: //zpe.gov.pl /a/DPsHQdyq6
Zrédto: Englishsquare.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujgcy do tresSci materiatu Podstawowe prawa cztowieka.

Cwiczenie 1
Rozstrzygnij, czy wedtug ciebie prawa cztowieka sg uniwersalne, czy tez nie. W uzasadnieniu
swojego stanowiska przedstaw trzy argumenty.

Rozstrzygniecie] tak v

Uzasadnienie:



https://zpe.gov.pl/a/DPsHQdyq6

Sprawdz sie

Pokaz ¢éwiczenia: O @

Cwiczenie 1 @)
Wskaz, jakim systemem ochrony praw cztowieka jest ONZ.
() w ramach Unii Europejskiej

O wewnatrzpanstwowym

() powszechnym

Cwiczenie 2 ®
Wskaz zadania Rady Praw Cztowieka.

(] reagowanie na nadzwyczajne sytuacje tamania praw cztowieka
(] pomoc humanitarna dla najbardziej potrzebujacych i ubogich

0 dokonywanie wszechstronnych okresowych przegladéw dotyczacych wypetniania
przez kazde panstwo zobowigzan zwigzanych z przestrzeganiem praw cztowieka

(] promowanie ogdlno$wiatowego pokoju




Cwiczenie 3
Zdecyduj, ktére stwierdzenia sg prawdziwe, a ktére fatszywe.

Stwierdzenie Prawda

Karta Narodéw Zjednoczonych to najwazniejszy O
dokument prawny i podstawa dziatania ONZ.

Siedziba Komitetu Praw Cztowieka znajduje sie
w Londynie.

Cztonkiem Komitetu Praw Cztowieka moze zosta¢ osoba
petnigca stuzbe w administracji panstwowej.

W zakresie kompetencji Komisji Praw Cztowieka jest m.in.
badanie aktow ludobdjstwa i masowych zabdjstw.

ONNONING®

Fatsz

O] O] 0O



Cwiczenie 4

Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.
({ Powszechna deklaracja praw czlowieka

Przeto Zgromadzenie Ogodlne ogtasza uroczyscie niniejszg Powszechnag
Deklaracje Praw Cztowieka jako wspdlny najwyzszy cel wszystkich
ludoéw i wszystkich narodow, aby wszyscy ludzie i wszystkie organy
spoteczenstwa, majac stale w pamieci niniejszg Deklaracje - dazyty

w drodze nauczania i wychowywania do rozwijania poszanowania tych
praw i wolnosci, i aby zapewnity za pomocg postepowych srodkéw

o zasiegu krajowym i miedzynarodowym powszechne i skuteczne
uznanie i stosowanie tej Deklaracji, zaréwno wsrod Panstw
Cztonkowskich, jak i wsréd narodow zamieszkujgcych obszary podlegte
ich wiadzy.

Zrédto: Powszechna deklaracja praw cztowieka, dostepny w internecie: unesco.pl [dostep 25.05.2020 r.].
Na podstawie Powszechnej deklaracji praw cztowieka wyjasnij, dlaczego nie mozna byto

sktadac skargi na panstwo tamigce zawarte w niej prawa.




Cwiczenie 5 O

Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

(( Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i
politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku
dnia 19 grudnia 1966 r.

Artykut 6

1. Kazda istota ludzka ma przyrodzone prawo do zycia. Prawo to
powinno by¢ chronione przez ustawe. Nikt nie moze by¢ samowolnie
pozbawiony zycia.

Zrédto: Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia
1966 r., dostepny w internecie: prawo.sejm.gov.pl [dostep 25.05.2020 r.].

Rozstrzygnij, czy tak sformutowany artykut paktu oznaczat zniesienie kary smierci. Swoje
zdanie uzasadnij, odwotujac sie do tresci artykutu.

Rozstrzygniecie] tak v

Uzasadnienie:




Cwiczenie 6

Zapoznaj sie z materiatem i wykonaj ¢wiczenie.

o AT
e
= L L

Women Join Hands - Kobiety, potaczcie swoje rece.

Zrédto: Nagdes Unidas, domena publiczna.

Podaj petng nazwe organu dziatajacego przy ONZ, ktéry zajmuje sie problemami oséb

przedstawionych na ilustracji.




Cwiczenie 7 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

Komitet Praw Cztowieka w Genewie rozpatruje skargi na panstwa - Wysokie Uktadajace sie
Strony, jesli istnieje podejrzenie, ze tamig one tzw. prawa pierwszej generacji. Do Komitetu
moze zgtosic sie kazdy, kto uwaza, ze jego prawa zostaty ztamane, ale musi liczy¢ sie z tym, ze
Komitet wyda jedynie zalecenie dla skarzonego panstwa.

Zrédto: opracowanie whasne.

Podaj nazwy rodzajow praw cztowieka, natamanie ktérych mozna ztozy¢ skarge do Komitetu

Praw Cztowieka.




Cwiczenie 8 @
Zapoznaj sie z tekstem i wykonaj ¢wiczenie.

( ( Roman Wieruszewski

Komitet Praw Czlowieka

Komitet obraduje w trybie sesyjnym. (...) Dwie sesje odbywaja sie

w Genewie - w lipcu i pazdzierniku w siedzibie Biura Wysokiego
Komisarza ONZ do Spraw Praw Cztowieka, a jedna w Nowym Jorku -

W marcu. Sesje poprzedzone s3g tygodniowym posiedzeniem grupy
roboczej do Spraw skarg indywidualnych, ktéra powinna sktadac sie z co
najmniej 5 cztonkdw. Posiedzenia grup roboczych do spraw sprawozdan
panstw odbywajg sie obecnie w trakcie sesji.

Zrédto: Roman Wieruszewski, Komitet Praw Cztowieka, dostepny w internecie: ksiegarnia.beck.pl [dostep 25.05.2020
r.].

Wyjasnij, na czym polega praca komitetu w trybie sesyjnym.




Dla nauczyciela

Autor: Justyna Szymanska

Przedmiot: Wiedza o spoleczenstwie, Wiedza o spoteczenstwie 2022, Historia i
terazniejszos¢

Temat: Najwazniejsze dokumenty ONZ dotyczace praw czlowieka
Grupa docelowa:

Il etap edukacyjny, liceum ogolnoksztalcace, technikum, zakres podstawowy, zakres
rozszerzony

Podstawa programowa:

Zakres podstawowy

IV. Prawa cztowieka i ich ochrona.
Uczen:

3) uzasadnia znaczenie Konwenciji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
w kontekscie Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka; przedstawia warunki, jakie musza
zaistniec¢, aby rozpatrzyt on skarge obywatela; analizuje wybrany wyrok tego trybunatu;

6) wskazuje organizacje pozarzadowe zajmujace sie¢ ochrong praw cztowieka
i charakteryzuje dziatania jednej z nich.

Zakres rozszerzony
XII. Prawa cztowieka i ich ochrona miedzynarodowa.
Uczen:

5) charakteryzuje system ochrony praw cztowieka Organizacji Narodoéw Zjednoczonych,;
wykazuje roznice w ochronie praw na podstawie przepisow Miedzynarodowego paktu
praw obywatelskich i politycznych oraz Miedzynarodowego paktu praw socjalnych,
gospodarczych i kulturalnych,;

6) charakteryzuje system ochrony praw cztowieka Unii Europejskiej (Karta praw
podstawowych, dziatania Europejskiego Rzecznika Praw Obywatelskich) oraz Organizacji
Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie.

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:



kompetencje obywatelskie;
kompetencje cyfrowe;
kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sieg;

kompetencije w zakresie rozumienia i tworzenia informacij.
Cele operacyjne:
Uczen:

e wymienia i charakteryzuje najwazniejsze dokumenty ONZ dotyczace praw cztowieka;

« analizuje typy polecen do ¢wiczen dotyczacych wspolczesnych systemoéw ochrony
praw czlowieka;

e ocenia swojg wiedze, wykonujgc zestaw ¢wiczen.

Strategie nauczania:

o konstruktywizm;
e konektywizm.

Metody i techniki nauczania:

o dyskusja;

e rozmowa nauczajyca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych;
 analiza materiatu zrodtowego;

« mapa mysli.

Formy pracy:

e pracaindywidualna;
e pracaw grupach;
e praca catego zespotu klasowego.

Srodki dydaktyczne:

« komputery z gloSnikami, stuchawkami i dostepem do internetu;
» zasoby multimedialne zawarte w e-materiale;
» tablica interaktywna/tablica, pisak /kreda.

Przebieg lekcji
Faza wstepna:

1. Wprowadzenie uczniow w temat lekcji: ,Najwazniejsze dokumenty ONZ dotyczace
praw czlowieka” i omowienie celow zajec.

2. Uczniowie na podstawie wlasnejwiedzy przygotowuja mape poje¢ dotyczacq podziatu
systemow ochrony praw cztowieka ze wzgledu na zasigg. Przedstawiaja swoje



propozycje w trakcie burzy mozgow. Wybrana osoba zapisuje je na tablicy. Po fazie
tworczej nastepuje weryfikacja pomystow i powstaje ostateczna wersja mapy. Na koniec
uczniowie poréwnujg swoja mape z mapg mysli z sekcji ,Przeczytaj’.

Faza realizacyjna:

1. Podziat klasy na grupy. Kazda z nich opracowuje przydzielone zagadnienie:

gr. 1 - Miedzynarodowe systemy ochrony praw cztowieka i system ochrony praw
cztowieka w ramach ONZ;

gr. 2 — Karta Narodow Zjednoczonych;

gr. 3 - Powszechna deklaracja praw czlowieka;

gr. 4 - Miedzynarodowy pakt praw osobistych (obywatelskich) i politycznych;

gr. 5 - Miedzynarodowy pakt praw gospodarczych (ekonomicznych), socjalnych
(spotecznych) i kulturalnych;

gr. 6 - Konwencje w ramach ONZ.

Uczniowie korzystaja nie tylko z treSci zamieszczonych w sekcji ,,Przeczytaj’, ale
rowniez z zasobow internetowych, poszukuja dokumentow, zdjec i nagran.

. Po zakonczeniu pracy przedstawiciele zespotow referujg treS¢ danego zagadnienia.

Pozostali uczniowie sporzadzajg notatki, moga zadawac pytania i weryfikowac
przedstawione informacije.

. Uczniowie zapoznaja si¢ z trescig miniwyktadu w sekciji ,Film”, zapisujg problemy

i pytania z nim zwigzane. Przygotowuja argumenty do dyskusji nt. ,Czy prawa
czlowieka sg uniwersalne, czy tez nie?”. Nastepnie prowadza dyskusje, ktora pozwala
lepiej zrozumie¢ poruszang tematyke.

. Praca z materialem w sekcji ,Sprawdz si¢”. Uczniowie wspolnie rozwigzujg ¢wiczenia,

od najprostszych do najtrudniejszych. Wybrana osoba czyta po kolei polecenia. Po
uplywie czasu na zastanowienie si¢ chetna osoba udziela odpowiedzi. Reszta uczniow
ustosunkowuje si¢ do niej, proponujac swoje pomysty. Nauczyciel w razie potrzeby
koryguje odpowiedzi, dopowiada istotne informacje, udziela uczniom informacii
zZwrotne;j.

Faza podsumowujaca:

1.

Chetne/wybrane osoby dokonuja podsumowania zaje¢ ze swojego punktu widzenia.

Praca domowa:

1.

Przygotuj kilka pytan dotyczacych poruszanych na zajeciach zagadnien, ktorych
mozesz si¢ spodziewac na kartkowce.

Materialy pomocnicze:

Powszechna deklaracja praw cztowieka, unesco.pl.



Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych otwarty do podpisu w Nowym
Jorku dnia 19 grudnia 1966 r., prawo.sejm.gov.pl.

Roman Wieruszewski, Komitet Praw Cztowieka, ksiegarnia.beck.pl.
Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania multimedium:

» Uczniowie mogg wykorzysta¢ multimedium z sekciji ,Film” do przygotowania sie do
lekcji powtorkowe;.



