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Cybergewalt

Zrédto: Pexels, domena publiczna.

Cyberprzemoc

Czy wiesz, jak czesto w Swiecie wirtualnym dochodzi do cyberprzestepstw (die
Cyberstraftaten)? Cyberprzemoc (die Cybergewalt) moze przybiera¢ roézne formy, m.in.
cybermobbingu lub cyberstalkingu (das Cybermobbing oder das Cyberstalking),

a dotkniety nia (betroffen sein) moze zosta¢ kazdy uzytkownik Internetu (der
Internetuser). Trzeba wigc zastanowic¢ sie nad przyczynami oraz skutkami tych
dzialan. Warto rowniez wiedzie¢, w jaki sposob bronic si¢ przed cyberatakami (sich

gegen die Cyberattacken wehren). W tym e-materiale wlasnie tego si¢ dowiesz.

Twoje cele

e Podsumujesz informacje na temat cyberprzemocy.

e Wymienisz rady zwigzane z obrong przed cybermobbingiem.

e Opowiesz o przyczynach i skutkach cyberprzemocy i cyberprzestepczosci.



Przeczytaj

Schau dir das Foto an und sage, warum die Person so
beunruhigt ist.

Das Internet birgt oft Gefahren, 16st Angst aus oder erzeugt ein geringes Selbstwertgefiihl.

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., grafika na podstawie Pexels, licencja: CC BY-SA 3.0.



Ubung 1 @

Lies den Text und erganze die Liicken mit den richtigen Satzteilen. Ein Satzteil ist

tiberflissig und passt zu keiner Liicke.

# Satzteile

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Wenn der Cyberstalker die Adresse des Opfers kennt, ’

Dort veroffentlichen sie dann Gerlichte iber die Opfer oder verletzende Bilder,

In diesem Fall soll man sich an die Personen wenden, ’

Wir sprechen also in diesem Fall von einer Art Beobachtung, ’

Denn ein Cyberstalker setzt auf die Anonymitat, ’

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

,7 Pawet Przywara

Cyberstalking

Das Wort stalken wird oft scherzhaft verwendet, wenn wir uns im
Alltag zum Beispiel das Profil einer Person in den sozialen Medien
genauer anschauen, um moglichst viel iber ihre Interessen oder
Hobbys herauszufinden. Vermutlich haben ganz viele von uns das
schon einmal gemacht. Meistens, damit man mehr tber die eine oder
andere Person erfahrt, bei einer Begegnung gleich ein
Gesprachsthema hat ... oder weil man die Person einfach interessant
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findet. 1. _ _ _ _ _ _ _ _ was meist ziemlich harmlos ist. Bei

Cyberstalking geht es allerdings um etwas anderes, denn hier werden

meist Grenzen liberschritten und Menschen belastigt.

Cyberstalking ist ein strafbares Verbrechen, bei dem der Angreifer
ein Opfer elektronisch belastigt. Das kann auf unterschiedliche Art
und Weise erfolgen. Zum Beispiel: Eine Person versucht standig, mit
jemandem in Kontakt zu treten oder tiber ihn Bescheid zu wissen. In
schlimmeren Fallen werden im Internet boswillige und beleidigende

Kommentare tber das Opfer gepostet. Wenn man irgendwann

erfahrt, wer der Stalker ist, kann man diese Person in den sozialen
Netzwerken blockieren. Doch dann kann sich der Angreifer einen
Fake-Account anlegen und dem Opfer immer wieder
Freundschaftsanfragen schicken und es unter falschem Namen
anschreiben. Oder die belastigende Person konnte an die Freunde
des Opfers herantreten und ihnen online folgen, um Infos tiber die
Zielperson zu erhalten. 2. _ _ _ _ _ _ _ _ die ihm das Internet
verschafft, um andere Menschen unentdeckt zu verfolgen. Im Netz
fihlen sich die Verbrecher viel sicherer und haben oft keine Skrupel,
ihre Opfer gewaltsam zu schikanieren. Sie haben keine Vorstellung
davon, was sie mit ihren boswilligen Posts und Kommentaren
eigentlich alles bei den anderen Personen bewirken: den Verlust des

Selbstwertgefiihls, Depressionen, Angstzustande oder

Schlafstorungen.

Es kommt auch haufig vor, dass die online gesammelten Infos gegen
das Opfer verwendet werden. Dazu konnen standige Anrufe oder
Mitteilungen gehoren, aber auch Versuche, das Opfer im realen
Leben zu treffen. 3. kann er beispielsweise auch
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versuchen, online etwas auf den Namen der gestalkten Person zu

bestellen. Diese erhalt dann eine Rechnung, die bezahlt werden muss.

Einige Tater gehen sogar noch weiter und legen Fake-Accounts im

die Offentlichkeit gedacht sind. Diese Gefahr besteht besonders

dann, wenn der oder die Ex zum wiitenden Cyberstalker wird.

Namen ihrer Zielperson an. 4. die eigentlich nicht fir

SchliefSlich ist diese Person bereits im Besitz vieler Infos tber ihre
Zielperson und sicher auch einiger Fotos. Die Grenzen zum
Cybermobbing sind oft fliefend, denn vielen Cyberstalkern geht es
auch darum, Kontrolle iber ihre Opfer zu gewinnen, sie
blofdzustellen, zu schikanieren oder ihnen Angst einzujagen. Manche
Tater stellen sich vor, dass sie so die Liebe und Zuneigung ihrer
Opfer zurickgewinnen konnen. Beide genannten Formen von

Internetgewalt werden als Cyberstraftaten bezeichnet.

Zrédto: Pawet Przywara, Cyberstalking, [na podstawie:] Cyberstalking - Wenn du online beldstigt wirst,
http:/www.handysektor.de/artikel /cyberstalking-wenn-du-online-belaestigt-wirst [dostep 29.03.2022], licencja: CC BY-SA
3.0.

Ubung 2 @

Wihle die passende Zusammenfassung fiir den Text.

Der Text stellt Ratschlage dar, mit deren Hilfe man sich vor Cyberattacken
schutzen kann.

O
() Der Text handelt von der Beldstigung anderer Personen im Internet.

() Der Text beschreibt verschiedene Méglichkeiten der Internetnutzung.

Der Text prasentiert mehrere Arten von Verbrechen, die im Internet begangen
O werden.

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.
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Ubung 3

Beantworte die Fragen zum Text.

1. Welche Formen kann Cyberstalking annehmen und warum ist es gefahrlich?

2. Was kdnnen die Folgen von Cyberstalking sein?

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Animacja 2D

Was verstehst du unter dem Begriff Cybermobbing?

Was du uber Cybermobbing wissen solltest

WAS DU UBER

CYBERMOBBING

WISSEN SOLLTES

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RQOzdwKyqoz7a

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Film nawigzujacy do tresci materiatu

Transkription

Zrédto: Pawet Przywara, Was du iiber Cybermobbing wissen solltest, [na podstawie:] Wie kann ich mich gegen Cyber-
Mobbing wehren?, https:/www.saferinternet.at/faq/wie-kann-ich-mich-gegen-cyber-mobbing-wehren/ [dostep
29.03.2022], Cyber-mobbing - anonimowe zto, https:/www.dw.com/pl/cyber-mobbing-anonimowe-z%C5%820/a-
15188196 [dostep 29.03.2022], Cybermobbing - was tun? Hilfe und Tipps, https:/www.klicksafe.de/cybermobbing [dostep
29.03.2022], licencja: CC BY-SA 3.0.
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Ubung 1

Markiere Themen, die in der Animation genannt wurden.
Fake News beim Cybermobbing

Schutz vor Cybergewalt

Datenmissbrauch beim Cyberstalking

Gefahrliche Werbebanner

Cybermobbing und seine Formen

O o 0o o o d

Auswirkungen von Internetgewalt

(] Ursachen des Cybermobbings

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Ubung 2

Markiere anhand der Animation: richtig oder falsch.

Satz richtig

1. Zu Cyberattacken gegen Personen kann es auch
zufallig kommen.

2. Die Ausloser von Cybermobbing dhneln sich
meistens.

3. Cyberkriminelle sind sich tber die Folgen ihrer Taten
nicht im Klaren.

O

4. Die Opfer der Internetgewalt kénnen sich auch allein
vor Angriffen schitzen.

O

5. Cyberverbrecher sind auch fiir die Polizei schwer zu
fassen.

O

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

falsch

ORNONNG



Ubung 3

Wie kann man sich gegen Cybermobbing wehren? Gib einige Ratschlage.

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Sprawdz sie

Aufgabe wihlen: @ O @

Aufgabe 1 3

Verbinde die Begriffe mit ihren Definitionen.

Begriffe Definitionen

cas yperstalin o
o Cybermabiing A
e Tatr T
das Optr A

die Verleumdung

eine Person, die eine Tat ausfiihrt oder etwas getan hat

Verbreitung von unwahren Gerilichten innerhalb eines groBen Personenkreises

eine Person, die im Verlauf eines Verbrechens geschadigt wird oder einen Schaden
erleidet

Beleidigung, Bedrohung, BloRstellung oder Beldstigung von Personen mithilfe der
Kommunikationsmedien

Belastigung oder Einschiichterung einer anderen Person Ubers Internet

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Aufgabe 2 3

Was passt nicht? Markiere rot.

(] rot

andere Menschen online beldstigen / bewirken / verfolgen

moglichst viel Uber jemandes Interessen erfahren / herausfinden / freigeben
Grenzen Uberschreiten / annehmen / setzen

verletzende Kommentare bloR3stellen / posten / verdffentlichen

belastigende Internetuser sperren / melden / wegwerfen

A L T o o

die Polizei benachrichtigen / informieren / beweisen

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

Aufgabe 3 Q@

Welches Wort kannst du aus dem fett gedruckten Wort bilden? Ergdanze damit die

Satze.

Beispiel:
Es bestehen wirksame Methoden, um sich gegen Cyberkriminelle zu wehren.
(die Wirkung)

1. Cybermobbing ist immer das ’ Handeln gegen eine Person oder eine

Personengruppe. (die Absicht)

2. Die Tater der Cybergewalt werden auch ,Bullys” ‘ ’ (der Name)

3. Cyberkriminalitat kann sich langfristig auf die Opfer‘ ’ (die Auswirkung)
4. Falls du onIine‘ wirst, sag jemandem Bescheid, dem du vertraust. (die
Beleidigung)

5. Die Opfer von Cybergewalt werden durch Beleidigungen, Bedrohungen und Schikanen

‘ ’ (die Belastigung)

6. Cybermobbing und Cyberstalking sind in Deutschland seit einigen Jahren
‘ ’ (die Strafe)

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Aufgabe 4

Was passt zusammen? Ordne zu.

sich Anonymitat im Internet
entsprechende Maldnahmen
die Privatsphare-Einstellungen
sich der Verantwortung fir seine Taten
konkrete Mobbingfille

den Cyberverbrecher

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

dokumentieren

entziehen

ergreifen

fassen

verschaffen

durchgehen



Aufgabe 5 C

Bringe die Satzteile in die richtige Reihenfolge.

1.
Cybergewalt / ein / greif / helfend / Opfer / von / wird / zum

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

________________________________________________________________________________________________________________

..............

konkrete ’ ‘ die ’ ‘ Cybergewalt ’ ‘ dokumentieren ’ ‘ Mobbingfalle ’ ‘ du ’ ‘ vertraust ’

Ruhe ’ ‘ mit ’ ‘ greif ’ ‘ durch ’ ‘ dich im ’ ‘ Opfer ’ ‘ von ’ ‘ Screenshots ’ ‘ zum ’

Netz ’ ‘ dem ’ ‘ Privatsphare-Einstellungen ’ ‘ Bescheid ’ ‘ ein ’ ‘ deine ’ ‘ wird ’

beleidigen ’ ‘ jemandem ’ ‘ Internetuser ’ ‘ im Netz ’ ‘ helfend ’ ‘ dann ’ ‘ belastigt ’

aller ’ ‘ sage ’

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Aufgabe 6

Markiere das Wort, das beide Liicken richtig erganzt.

1. Gegen Cybergewalt miissen entsprechende MalRnahmen

gewechselt

L O]
Q ergriffen
L O]

genommen

Menschenleben

O
O Opfer
O Hingabe

unterdrickt

verwendet

O
Q verfolgt
LO

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.

werden.



Aufgabe 7

Erginze die Satze mit den Wortern in Klammern.

1. Weil3t du, wie man (potenziell / Cyberattacken / vermeiden)?

2. Vielen Cyberstalkern geht es darum, (ihre Opfer / Angst einjagen).

3. Manche Internetnutzer (von / Cyberverbrecher / belastigen).

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Aufgabe 8 @

Reagiere auf diesen Beitrag in den sozialen Medien. Beriicksichtige in deiner Aussage
folgende Informationen:

¢ aullere dich zum Eintrag,
¢ nenne Beispiele fiir Formen von Gewalt im Internet,
¢ nenne die Auswirkungen dieser Art von Handlungen auf die Opfer,

¢ gib Ratschliage, wie man sich gegen Cybermobbing wehren kann.

»Ab und zu jemanden im Netz stalken? Das finde ich nicht besonders schlimm.

Spald muss doch sein, oder?”

Zrédto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0.



Stownik

Glossar

der Angreifer, die Angreiferin/die Angreifer, die Angreiferinnen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

atakujacy, atakujgca /atakujgcy, atakujace

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

jemandem Angst einjagen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

napedzi¢ komus stracha

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

jemanden anpobeln

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

napastowac, zaczepiac

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Attacke/die Attacken

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

atak /ataki

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe.

jemanden/etwas ausfindig machen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

odnalez¢ kogos$/cos

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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jemanden belastigen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

naprzykrzac si¢ komus$

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

beleidigend

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

obrazliwy

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

jemanden bloRstellen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

kompromitowac
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwiekowe

boswillig

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

ztoSliwe

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Chat/die Chats

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

czat/czaty

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Community/die Communitys

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

spotecznos¢/spotecznosci

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Cyberattacke/die Cyberattacken

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

cyberatak/cyberataki

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Cybergewalt

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

cyberprzemoc

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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der Cyberkriminelle/die Cyberkriminellen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

cyberprzestepca/cyberprzestepcy

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Cyberstalker, die Cyberstalkerin/die Cyberstalker, die Cyberstalkerinnen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

mezczyzna dopuszczajacy sie cyberstalkingu, kobieta dopuszczajaca si¢
cyberstalkingu; mezczyzni dopuszczajgcy sie cyberstalkingu, kobiety
dopuszczajgce si¢ cyberstalkingu

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Cyberstalking

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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cyberstalking (przesladowanie w Internecie)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Cybermobbing

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

cybermobbing (mobbing w Internecie)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Cyberstraftat/die Cyberstraftaten

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

cyberprzestepstwo/cyberprzestepstwa

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Cyberverbrecher/die Cyberverbrecher
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwiekowe

cyberprzestepca /cyberprzestepcy

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

mit etwas einhergehen (D)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

iS¢ z czymS$ w parze

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die E-Mail/die E-Mails

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

e-mail /e-maile

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

die E-Mail-Adresse/die E-Mail-Adressen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

adres e-mail /adresy e-mail

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

entsprechende MaBnahmen ergreifen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

podjac¢ odpowiednie $rodki

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Ex, der Ex/die Ex

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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byta dziewczyna, byly chlopak /byle dziewczyny, byli chtopacy

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Fake-Account/die Fake-Accounts

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

fatlszywe konto/falszywe konta

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

einen Fake-Account anlegen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

zalozy¢ fatszywe konto

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Freundschaftsanfrage/die Freundschaftsanfragen
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigekowe

zaproszenie do grona znajomych /zaproszenia do grona znajomych

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Geriicht/die Geriichte

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

plotka, pogtoska /plotki, pogloski

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

Grenzen uberschreiten

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

przekraczac granice

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

harmlos

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

nieszkodliwy, niegrozny

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

helfend eingreifen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

wkroczy¢ z pomocg

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

herausfinden

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe.
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tu: dowiedziec si¢

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Internet

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

internet

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Internetuser/die Internetuser

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

uzytkownik Internetu/uzytkownicy Internetu

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Mobbing
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwiekowe

mobbing

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Mobbinggefahr/die Mobbinggefahren

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

ryzyko mobbingu /ryzyka mobbingu

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

offline

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

offline, bez polaczenia z Internetem

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

die Offlinewelt

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

Swiat offline

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

Onlinemedien

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

media internetowe

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Onlineportal/die Onlineportale

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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portal internetowy/portale internetowe

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Post/die Posts

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

post/posty

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

posten

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

publikowac¢ w internecie

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Privatsphiare
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwiekowe

prywatnos¢

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

scherzhaft

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

zartobliwie

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

schikanieren

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

szykanowac

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

der Screenshot/die Screenshots

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

zrzut ekranu/zrzuty ekranu

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

das Selbstwertgefiihl

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe.

poczucie wlasnej wartosci

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe.

die oder das SMS/die SMS

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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wiadomos¢ SMS/wiadomosci SMS

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Social-Media-App/die Social-Media-Apps

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

aplikacja do obstugi mediow spotecznosciowych/ aplikacje do obstugi mediow

spotecznosciowych

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigekowe

stalken

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigekowe

stalkowac, przesladowac

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

strafbar
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwiekowe

karalny

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

der Tater/die Tater

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

sprawca/sprawcy

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

umgehend

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

niezwlocznie

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

unentdeckt

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

tu: pozostajac w ukryciu

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

unerwiinscht

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

niechciany

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

sich der Verantwortung entziehen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe
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uchylac sie od odpowiedzialnosci

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

verfolgen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe.

tu: przesladowac

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Verleumdung

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

oszczerstwo

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

veroffentlichen
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Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwiekowe

udostepniac

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

sich verschaffen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

tu: zapewniac

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

die Website/die Websites

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

strona internetowa /strony internetowe

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR
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Nagranie dzwigkowe

die Zielperson/die Zielpersonen

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

tu: osoba, na ktorg skierowany jest atak (tu: ofiara cyberprzemocy)

Nagranie dostepne pod adresem https: //zpe.gov.pl /a /DZxnZ7CiR

Nagranie dzwigkowe

Zrodto: Contentplus.pl Sp. z 0.0., licencja: CC BY-SA 3.0
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Dla nauczyciela

Imie i nazwisko autora: Pawel Przywara

Przedmiot: jezyk obcy nowozytny (jezyk niemiecki)

Temat zaje¢: Cybergewalt /Cyberprzemoc

Grupa docelowa: I1I etap edukacyjny, klasa IV, zakres podstawowy, poziom jezykowy
Bl+ /B2

Cele ogolne lekcji:

e Umiejetnosc¢ udzielania rad na temat obrony przed cyberprzemoca oraz

wypowiadania si¢ na temat cyberprzemocy i cyberprzestepczosSci.

Podstawa programowa:

Podstawa programowa - wariant IIL.1.P Jezyk obcy nowozytny nauczany jako pierwszy
(kontynuacja 1. jezyka obcego nowozytnego ze szkoty podstawowej - ksztatcenie

w zakresie podstawowym)
Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

I. Znajomosc¢ srodkow jezykowych. Uczen postuguje sie doS¢ bogatym zasobem
srodkow jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz
fonetycznych), umozliwiajgcym realizacje pozostatych wymagan ogo6lnych

w zakresie tematow wskazanych w wymaganiach szczegotowych.

II. Rozumienie wypowiedzi. Uczen rozumie wypowiedzi ustne o umiarkowanym
stopniu ztozonoSci, wypowiadane w naturalnym tempie, w standardowej odmianie
jezyka, a takze wypowiedzi pisemne o umiarkowanym stopniu zlozonosci,

w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.



IV. Reagowanie na wypowiedzi. Uczen uczestniczy w rozmowie i reaguje ustnie
w typowych, rowniez w miare ztozonych sytuacjach oraz reaguje w formie
prostego tekstu pisanego w typowych sytuacjach w zakresie opisanym

w wymaganiach szczegotowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi. Uczen zmienia forme przekazu ustnego lub

pisemnego w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.
TreSci nauczania - wymagania szczegotowe

I. Uczen postuguje si¢ dosc¢ bogatym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje

pozostalych wymagan og6lnych w zakresie nastepujacych tematow:

12) nauka i technika (np. ludzie nauki, odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie
z podstawowych urzgdzen technicznych i technologii

informacyjno-komunikacyjnych oraz szanse i zagrozenia z tym zwigzane);

I1. Uczen rozumie wypowiedzi ustne o umiarkowanym stopniu ztozono$ci (np.
rozmowy, wiadomosci, komunikaty, ogloszenia, instrukcje, relacje, wywiady,

dyskusje, prelekcje), wypowiadane w naturalnym tempie, w standardowej odmianie
jezyka:

2) okresla gtowna mysl wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi;
5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

I1I. Uczen rozumie wypowiedzi pisemne o umiarkowanym stopniu ztozonosci (np.
listy, e-mail, SMS-y, kartki pocztowe, napisy, broszury, ulotki, jadtospisy,
ogloszenia, rozklady jazdy, instrukcje, komiksy, artykuly, teksty narracyjne,
recenzje, wywiady, wpisy na forach i blogach, teksty literackie):

1) okresla glbwng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;
4) znajduje w tekScie okreslone informacije;
5) rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegbdlnymi czeSciami tekstu;
VI. Uczen reaguje ustnie w typowych, rowniez w miare ztozonych sytuacjach:

9) prosi o rade¢ i udziela rady;



11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

VIIL. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, list
prywatny, formularz, e-mail, komentarz, wpis na czacie/forum) w typowych

sytuacjach:

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypetnia
formularz /ankiete);

9) prosi o rade¢ i udziela rady;
15) dostosowuje styl wypowiedzi do odbiorcy.
VIII. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach) lub

audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje

sformulowane w tym jezyku obcym;
IX. Uczen posiada:

1) podstawowg wiedze o krajach, spoteczenstwach i kulturach spoteczno$ci,
ktore postuguja sie¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o kraju ojczystym,

z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

X. Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad
jezykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianie btedow, prowadzenie notatek,
stosowanie mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym

nowozytnym).

XII. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np.
z encyklopedii, mediow, instrukcji obstugi), rowniez za pomocg technologii

informacyjno-komunikacyjnych.

XIII. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyslanie si¢ znaczenia
wyrazow z kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizmoéow)

i strategie kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pami¢ta wyrazu (np.



upraszczanie formy wypowiedzi, zastepowanie innym wyrazem, opis,

wykorzystywanie Srodkow niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada swiadomosc¢ jezykowa (np. podobienstw i roznic miedzy
jezykami).

Ksztaltowane kompetencje kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje w zakresie wielojezyczno$ci;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie;

kompetencje obywatelskie.

Cele operacyjne:

Uczen:

e podsumowuje informacje na temat cyberprzemocy;
e wymienia rady zwigzane z obrong przed cybermobbingiem;

e opowiada o przyczynach i skutkach cyberprzemocy i cyberprzestepczosci.

Cele motywacyjne:

Uczen:

e czuje sie kompetentny, gdyz rozwiazuje zadania na miar¢ swoich mozliwosci;
e uczy si¢ o rzeczach, ktore sg dla niego wazne;

e moze skorzystac z materiatow, z ktorych uczg si¢ jego kolezanki i koledzy za

granica.

Strategie uczenia si¢:



e wprowadzanie stow i zwrotow do kontekstu sytuacyjnego oraz uzywanie

skojarzen wzrokowych (animacja);

e indywidualne organizowanie wiedzy jezykowej - robienie streszczen i notatek,

zaznaczanie, podkreslanie, zakreSlanie kolorem,;

e dokonywanie Swiadomej analizy jezyka obcego - porownywanie stownictwa

z jezykiem angielskim, ttumaczenie pojec¢, uogolnianie.

Metody/techniki nauczania:

konstruktywizm;

podajgca: opis, praca z tekstem zrodtowym;

aktywizujaca: burza mozgow, metoda problemowa;

kognitywna: udzielanie objasnien (wskazowek) i komentarzy;

programowana: z uzyciem komputera.
Formy zajec:

e praca indywidualna,
e pracaw grupie,

e plenum.
Srodki dydaktyczne potrzebne do realizacji lekcji:

e komputer/laptop z podigczeniem do Internetu,
e stowniczek,

e tekst zrodtowy,

e multimedium (animacja 2D),

e zestaw ¢wiczen interaktywnych.

PRZEBIEG LEKCJI:



a) Faza wprowadzajaca

e Przy realizacji tej lekcji nauczyciel stosuje metode problemowa. Zapisuje na
tablicy pojecie Cybergewalti pyta uczniow o skojarzenia z tym pojeciem.
Prowadzi dyskusje, ukierunkowujac ja w strone ukazania problemu, jakim jest
cyberprzemoc i jej przejawy w postawi cyberstalkingu oraz cybermobbingu.
Nastepnie dzieli uczniow na kilkuosobowe grupy i poleca im opracowanie
mozliwych powodow i skutkow zwigzanych z coraz wigkszym problemem
wspotczesnego Swiata, jakim jest cyberprzemoc. Mozliwy jest rowniez podziat

uczniow na grupy opracowujgce przyczyny oraz skutki cyberprzemocy.

e Uczniowie mogg wykorzystac¢ zasoby Internetu oraz wiedze¢ ogélng przy pracy
nad tym zadaniem. Tworzg liste powodow i skutkow zwigzanych z w/w

problemem, uwzgledniajac takie pojecia jak Tater (sprawca) i Opfer (ofiara).
b) Faza realizacyjna

e Uczniowie wymieniajg si¢ wynikami swojej pracy pomiedzy grupami i dyskutujg
na temat opracowanych przez siebie powodow i/lub skutkow cyberprzemocy.
Poréwnujg swoje wyniki wewngtrz grup oraz na forum. W kolejnym kroku

nauczyciel podsumowuije ich prace oraz poleca wykonanie Ubung 1 do tekstu.

e Nastepnie uczniowie czytajg tekst i porownuja wymienione w nim informacje
z tym, co samodzielnie przygotowali. W kolejnym kroku nauczyciel poleca
uczniom, aby (pracujac w grupach) zastanowili si¢ wspolnie nad tym, w jaki
sposOb mozna chroni¢ si¢ przed formami cyberprzemocy w Internecie.
Uczniowie pracujg w podobny sposob jak uprzednio. Nastepnie zapoznajg si¢
z animacja na ten temat i znow poroéwnujg swoje pomysly, z tym czego

dowiedzieli si¢ z nagrania.
c) Faza podsumowujaca

e Uczniowie opisujg, w jaki sposob mozna chroni¢ si¢ przed formami
cyberprzemocy w Internecie oraz udzielaja rad na ten temat (Ubung 3 do
multimedium). Nastepnie na karteczkach anonimowo zapisujg swoje

spostrzezenia /do$Swiadczenia zwigzane z lekcja np.: ... hat mir heute gefallen .../



... hat mir Spals gemacht /... Ich wusste leider nicht, wie .../ ... hat mir Probleme

bereitet

e Nauczyciel omawia zebrane zapiski na poczatku kolejnej lekciji.

Praca domowa:

Uczniowie wykonujg Aufgabe 8 w czeSci Sprawdz sie: Zareaguj na ten wpis w mediach

spotecznosciowych.

wemanden im Netz ab und zu stalken? Daran sehe ich nichts Negatives. Spafs muss

doch sein, oder?*

Wskazowki metodyczne opisujace rézne zastosowania animacji 2D:

o przed lekcjg: przygotowanie plakatu/prezentacji na temat: Cybergewalt - wie
kann ich mich davor schiitzen? Swoje prace uczniowie moga przygotowac

w grupach, z wykorzystaniem informacji dostepnych w Internecie.

o w trakcie lekcji: praca z materiatlem audio do animacji 2D (stuchanie ze
zrozumieniem). Uczniowie moga przygotowac pytania do wywiadu z policjantem
na temat Cybergewalt, mozna roOwniez zorganizowac spotkanie z policjantem
w formie online, w trakcie ktorego uczniowie moga zada¢ samodzielnie pytania

dotyczgace przemocy w sieci.

e po lekcji: wykorzystanie do utrwalenia stownictwa z zakresu tematycznego:
Nauka i technika - Swiat Internetu; Uczniowie przygotowujg quiz w formie
online, na nastepnej lekcji prezentujg swoje quizy, pozostali uczniowie rozwigzuja

je. Dostep do quizu udostepniaja za pomoca kodu QR.



